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༈ཿ འཆིམདྲཀོངགསལ་རོཛ་སོག་༔ སྦྲབ་ལས༔ གནས ལང བ་་རོགས་ 
གསྔ་ཆོས་ཚན་བཞེ་བྱརྲུ་ར་བཞི་དཔ་བ་ བྱ 
བཅས་ཡོངས་ གཞིདཔ་བགང་ 


1] ་ =-~=---------ི +< ས་ཚ ཚ་ཚ ་༩ཚ་ྫིྫི༡/་ིི+ཾཾ་ཾ་་་------------------------------- བཟ བྗཛཛབ 
1. 
ལར ཤཱ །འཆི་མེད་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའེ་སྲེག་བསླྲབ་ཀྱི་འཀའ་ཆགས་གསལ་བའི་ཐེ་ལེད་བྲགས།། 





ར།།ླཔ་ཤགཉིས། ༽ ཡ་ཡར་ཚོའི སྲ་ཕོལ་དགོས་་འདོད་གན་འྱང་ོག་ེད་གྲས།། པ་འོད་མའ་བ ཟྲོལ་རིག་པའྲི་མ་ལུ་དབང་ཨང་གཞིའིམུ་ལྔ་ཇོ་ཊཤོགཉི་ས།༽ བ་ པར་ 
རུབས ས་གཉིས །ཆ་ལར་ ང་གོ ི་་ཞར། །ིགཏེརབཿ གོག ། སི གསང་མིག ་ྐ 
པསི་ཟོནམེ་གོག་ཟབ་བཅོརད། །ཚ་པའ་ ཆ་ དྲ་ཐལ་གྲ་སྩ་ལ།༽ ཙཡོག་མར་ཁག་ས་ཆོད་སཱང་བཅིད ་ 
ཞིའྡའ། པ་ཡར་འཇའ། མརིའི་གསང་ལ་འཡོ་བ་མཁའ་ གི ཛཾ བརཆིབ་བྷནས།པ་ ་ཧ་སལ་ཡེས་གསལ་ ི་ོ ག་ ༢ེདང་གསྲམ་ ་ ༢ 
བདུད་བཞིའི་གྲ་ལ་བླཟོག་ཇོའི་ལོས། ཉེར ཤོཾ་གཱ་ཝཱ། ཞ ལོ $ གརེར་པའི་ཡིག་ བགག ་གྲལ་བ།གཱམ། ཟ་ ་འའ་འཆེ་བྱ་ཝ་བདྲན་བཞི 
མི་ལ་བླཟོག་པའི ཡན་ཐབ་དགྲེན་དྲ་བར་འཇིས་ཤོག་ཕེངང་བྱརད་། འ པོའི་ཐ་ཅུག་ཀྷན་གསལ་གླེསམེ་ཤགྲ་ཡེདང་གྲ་སྨམ། ཡ་ རཆི་ཟླམ བྱད་ཞི་གཡ་བླབོ་ བླ་ཟོག་གི 


།། ཡང་བླ་ནོག་མནནབྷ་ཆོག་ནུག་པོའི་བད་དྲ་མྲས་པའིཡི་གྲྭ་རུང་འེག་ ་བ་ཚར་གཅོུད།ཤོགཅེབ། བྲཡ་ 
ཀཀ རྟ ༽ེིིཉྲཉ}ཀནཚ༡ར 
ཟླ ལཛ་༡་ རི ཟླབ་ཡིག་ ལུས་པ ཤོན་སླིན་ཕང་ ༠ས་ པའྨ་ཆུང་གི་འྩཆི་ཟླ་མ་འྭ་དིན་ལསྤཱ་ཅུཌྲ་ཟྲཊ་ཐས་རྭི་ ནི་རྤག་ 
འདད ཁ་བང ོསི་་ཟི་ དམགས མི་ད ས་གཅིག གཅིག་དང་ ཧར ཁཿ པར་མོ་གསདད ཅང དངོས་ཟུབ་ བུ་ཆུད་འབ་བར། ཏྲ 
རོ གུང མ་དང་གྲར་བཞི༽ བེ པའྱ་ཆཾ་ཡ། གསང་བ་འ ཞྐིམའེ༔ ལད་བྱང་འཆི་ ད་ཧ པཱིང་བ ་བྲར་ཐཝས་དང་ ྦ 
གསོདྷ་རས་དབང་གིག་ས་ དྲུལས་གཞི་  པ་ 'དང་གྲར། གྲས ཟི ་པར་ཆོ་ཡུམ་ག་སད་བ གི་ལས ལིཐ་ཡིག་སྙིང་རྱང་བ། 2 གྲས་ཤྱིདང་བརྒྱད། ཆྭ་ ཡ 


ཡོེ་ (༨ 


6 [© གསང་བ་ཡེས་ཅི་ གཏུམ་མོ་ཡིས་མེ་ལངོ༢་ཤོག་སྱུ་ ང་ཡིག་ གརཊ་ཕེངང་དྲག ། ཇི་ ་པའཆགས་ལ་མ་ཆགས་སྨདའིར་འུནྱ་རཿ་མདྡོརཱི་ངད།་ ཤེབ གཞི་དང་མིག་གྲས་ བྱར་ཛས། 
` ༡པའ་ གསུང ལ་ད ཀེརྭ་ལ ཤུག་ཅིག།དང་ ཟསྲ་པདང་ དགི ཉེ་པ། ཉ་འག་ ཟེ སུམ་ ་གསང་བ་ ཊཱའའི་ཝསྭ་ད རི ཆིས ཞི ་ ག་གེ་བ 


དང་ཡིག་གས་ཐེདང་བདྲན། ཏི པར་ ཆཾ་ུམ་ག་སང་ སང་བླ་ཌའི ཉེཝ གཅོད དྭ་སུང་སིད་ཨའ་བ། དའི པརུ་གསུམ་། ཐུ པར་ཚྲཾ་མཱམ་ ཊཞྤེལའིོ 

དུ ་དད་པའི་རོམ་གར་དཔའ་མའི་ག དྲ་སནི་ དམ ཐི ཤེད དཱ ད་ལས འྱ ༨དདད་ཟབ་དོར་ གོ 
ཡིས ཡས་དྲྭག སྒི ་ཚྭ་ཡགཔང་བྷ ཞིའི ཀིའནོརྨ་ག་ དགས ད་ ཟྲུ་སྲའི  ཆེ་ོགརཚོ་མ་གསང་བ ཌཀིའི་སཱཿ ས་ཡེ ཅུ་ི ཐྲ 
བི པར་བཀའ་བ་གང་གཟའ་བདདྲ་ཀྱིྱྱ་རྨནྱ་ཧིར། མཆོད་སྲིནརོ་བྱ་བའི་ལི སྲད མངགའིས༽ ཤོགསྤམ་དད་གྲས་ཝ། ༦ རགཟའ་བིར་ ངི 


' ༡།།༄༅། མཚད་ཆག་ཤོག་ག བད་དང་ཡིག་ཟག།་ཡུདང་བྲའིང། བེ པའ་ོནའགྲོ་ཚོནགཉིར། གཏེར་ཁ ིདམིཝརིམ་ཡན་ མུན་སེ ཡ་ལན མ་གས གྲུང 





༧ན\ བརུ་ཐམ་སདང་གྲས་4དང་བརི་ ་ཡི་དབང་བླ་སའ་ཟབ་མོའི་འཆེབ་དག་གྲ  ཡ་སྤྲ་རམ་བའིདགེ་མཚ་ གསུ མུད དང་ བྲྲ་ཡེདང་བྱ་ཆད། ཙེ་ པར་བྱ་སེན་སྨྲང 

-ཧ རི མས་དང ལ་བ ཤིག་ཅུ་ ད་པ ཤག་ གས་བ དང་ག ཅེང ག་པའི ྲ་གདུ་བ་ཤེ ་གངས་བྲ་རཱི་དང་གྲདབཞ 
ཛེ་ ་བའྭ་ཚུ་ཡ་བ། བདར ཡིགཱ་འཱད་ གཞད་གདསལ་ ནཱ ཅིག་དུང་ཡེ ་གྲས་2ངང་བ བག་འཆམ བ་ལང གརདང་ལ་ངོ་ ཤཱགྲ་ཨཱདཱ 
ཡཱས་བྱ་ཧད། ཞི་པར་གཟའམ 


ེ་ས་འདབདས་ཤག གའུག་དང་གྲས་ ཤུ ཆྲ ཧྱ རེ ལྱན་ཐད་ གས་ དྲ་གིས་ རོ་ཡེ་ཤོག སང༨༽ གཏིད 
་ 


ཤྲ ཅིམཁའ ༥ ས་འཆི མི་མེད ག་ཐངས་ ཀིའི 'གྲས་ ཡེདང་གཉི་ས། ཡོ ་པརྨ་བ་མའྲི་ཐྣརྡ་ཐཱ་བ་ ཡཱོུནཀླན།གྱང་ཡས ༔ བ ནའསང་བོ་ 


ཐ[ཆི་མཆེང་གྲགྱ མཆ ཧཱིནྱ་ཆ་པ་རཱོ༔ རྩོིན་བླང་ཐོག་བ ནང་བད།་བ་ རིས། རི པར་བླ་བྲསས་རོ་འགམའི་ མི་ཆོག བདུན བྲད་བ 

བླ ཞབྲདང་སིུ་ཨ བིམཆེར་ལམ་ཅི་རོ་ )རྒྱན་རྱིའ་ཕྲནལས་ཤ་ག་སྲམ རྡ ། ཤེ འ་བ འི་ཨཆེ འའབྱལཡ སི ར་ག 

| གིང མཆེད་གྲ་སརྨ་ཧི་བ་ཤྲནུ་ལ་བྲགྱ་ཤཾག་ཟྲངས་བཞི་ད་ གྲ བདིང་བྱར བ་ལཔའ་ ` ལཾ] ཧོ་ ཆུ ི 
ཤགཱ་མངབ་བཅོ་ཝ་དང་ཡིག་ཟས་ཕེདང་བཞི༽ ༦༦ ་པར་བརུན་བཞགས་འཁུམ་ཚུལ་ དུ གར གོ།རིག་དང་ཡིང་ཟང།་ཤེངདབ་ོས་ བོ 

བྲ ག་འཐེལ་བུ་ཟྭ་བུས་ ༧༽-ཤོ གངས་ཝ་དྲང་གྲ་ ངང་ཤཞི༽ མོ་ ་པར་ཞབསྟ་ཏན་ག་སེལ་འ བུས་ངབ། འདྭ་ འ་གྲ་ས་མ གིག་དད་ཡ དད་ཡག་བྲས་ེདང་བྲང་ 


གང་བ འོཝ་མཚོ་ཤོག་གྲང་ས་ གཉིས་དང མིགྲ་བས་བླརོ་ པཱ དཔེ་ཤོག་གཅི་ག་བཅགས་བཞགར་བ། 





12།གོདཔ་པས་ལུང་བང་གྲསངྲད་གསཾལཾ དྭ་ལྷ་བརབ བ་དམ་ཆོས་འདི་དགྲ་ཀུང་ § ས་ ས་འཕྱིན་པའི་ ས་ཚོད པ་བྱེད ¦ སྐལ་ལྡནའདི དལ 0 
གང་ལ་བྱེད ༔ ཧེལ་བའྲིངྲས་ །ཡ་དི་ཨིརཁ་ ི་ིེབརད་ཇི་ཙོམ་འ ཧིཿ རྡུད་གང་ལྭ་ིད  སྐལ་ལན་འ ཆས འང ྒ དབྲས་ཨུང་ ཧཱི ི མ་འོ 
གཞན་ཨང་བསན འ་འ ཇི་ཉུབྭ་ བསྟུན་པ་འཛིན་པའི་ ས་བཿཇི་ཙམ་འབྱུང་ ༔ འཕེལ་འབྲིབ་གསོ་བབར༔།རི་མ་གོ་གང་ལ་བྱེད ཅ ཞེསྔ་ཞུས་བྱུཅ་ཕུག་ལན་བཅྙན་བཙལ་བའི་མཐུའ ༔ གྲུ་ར་དར་ 
ཅིག་མི་མངའ་དགོངས་པར་བཞུགས ༔ དེནས་དམར་སྤག་མངངས་མྱུད་འདི་ལྟརགསུཊས ད་སས་ཁ་ས། ཡས ལ་ང ངས ་པ་དམང། ༔ སའི གཟད 
ལབ་པ ཆི ཉི་མ་ཡེངས་སུས་བསཏོན༔ དས་པ ཐ་མའི་སེམ་སནྨ་པ་ནད་ནམས༔ བདེབ་འདོདྱཀང་སྣག་བསལ་འབབ་ཞིག་བླསབས༔ ༧ཤན་པའི་ཡན་དུ་གནོད་པའིངན་ལན་ 
བསྐེ ༔ བསོདནམས་བཟད་པག་ལྷ་དང་རྟེན་ལ་དམོདྭ དེ་ཡྱི་ཏེནྱ་ཧྭཾལ་སང་གཉན་པ་འཁུག ༔ ནདརགས་མ་ ག་དྲུ་མའེ་མཚནམ་གཡོ༔ འྱབང་བའི་ངོདཉམས་སྟེ་འུ་བཅུདམི་སཾན༔ ཆརྱརཱ་མི་སིམས་ཐན་སང་ 


སྒ སྨེ ལི རྒན་དང་གཞོན་དང་པ་བྱ་བོ་མི་མཐནྷཾ༔ དྲུས་མེན་ཆ་སཱག་གཟའ་དང་རུལ་པས་གཅོད༔ -ཤི་ཚད་འའྲེ རྭ སྱེ་བའི་ཚན་ཁ ཁ་གླེང་༔ྭ སྙན་པའི་བཀའའཆང་མ་ཆམས་གསེང་བས་བླསྣ་ 
འི ན་པ་ཉི་ ས་བྲིབ་ ས་བཞིན ༔ རབྱ་བུང་མང་ཡང་ཚུལ་ལཱཿ ིམ་༔ རཾ ཆ་ཇ་མི་ཁ་ དང་ གི་མ གི་མཚོནབསོད༔ འསྭསཱ་ཚོང་ཁ་ བག་ཡངས་ དཔ་སྙོང་༔ གེོང་མངྱ་མདོཁིམ་ས་བྲ་གང་མ ཁན 
དགོངས་ལྷ་གཏོར་ཞིང་ ་ ར ཐགས་པ་མངྱ་པང་བལ། གད་ལན་པ་ཞུང་ ༔ དམ་ཚིག་བྲསང་ཝོམ་སནྭ་བན་བཞིནདུ་ཡལ༔ ཐོ་ཆོ་ཧཱན་པས་ ངེ བབ༔ སཱན་པ་མང་ཀུང་ཆོང་ཟླབ་ལག་ལེན་ 
དཀོན༔ ཛེ་སཱན་བྱཅུད་ ་ །བ་པྱ་ཀུངྱ༔ འོལ་ཚོཿ ། དཀའ་སེ མ་དད བསྟན་འཛིན་ ར་རམས་ནང་དུ་མཐོ་ག ནཌེཿ ཁིམས་ཨུན་ལ་དངཆ ཅིར འའབྲབ༔ ཆེ་ཐཱང་ 
ཐཱག་བསཱལ་ཚ་ཟངཆེ༔ མི དོ་ལིངནས་ཆི་་སདཚ ༔ ་རན་གབཐོ། ་ཉིན་མོའི་ཨརམ་ཅམ༔ མ་ཞིག་ཞོག་བསྐགསཿ་ཆེ།ཁཤྱེས དེ་ཡི་ འིབ སདནམས་མཐའནས་བསྡུད༔ དགག ་ 
བརྒན་འབདན ༔ དྲད ་ འི་བརད་བིང་༔ དེམ་གང་ཅན་མ་ཡི་ཉྟིང་་བཅོངས ༔ ཞིབ་པར་བཀོད་ཀུང་བློངས་སྐྱེབའི་རྒྱུད༔ ས་མ་ཡཱ རྒ་རྒྱ་རྒྱ༔ པུས་མྱིམལམམིདི་ཉཿ 


༧༦ ངེ 


ཧཱི 3 


14 ཇེ ཉིགསྲ་དུས་ བྲན་བའི་གནངྨ་རཱ་ལ་ གྩོ་ལགས་ན་༔ དྲལ་ས་སབ སེཐས་པའཡི་གདུམས་པ་ ས་པ་གུང་གིས་ཉེད་ དྭས་ཏི་ནུག་ས་དང་མཚན་མ་གྲས༔ ་མ་གྲས༔ ༨དུ་གསལ༔ ཞེ་སཞུས་ས་རའིཞལ་ 
`` བནམཁིཧྦསརརིིག་སི་ོངམཁི་ུསན་གབས་ཝིད འི ངཡིཟབ་ཆོས་རེཊ་ཆེན་སོམ་བཞུགས་དང་༔ ཁདདཔརའཆི་མེད་ྡོརིའི་མོག་བ་འདིར སམས་བླསབས 

མི་ལ་ཚེ་ ཁ་ལ ཐོབ གར་ནསྔ་ཕམདར་ནདདང་གངོན་མི་ཚུག༔ འན་པའི་སྟ སངུང་མཚན་འདྲི་ལུར་ ལྟུར་འབྱང་༔ གནམ་དུ གཞན་མ མི་འྲང་ལནགྲསམ་འཆར མཚན་མ་ངན་པའི་སླུ་དངས་གཡོས་འབུང་ཅ 
ར་ཐང གདོནདང་དཔ་པ་ཡདས༔ ་ཇོ་ཤཀ་མདྷརྡ་ ་བྲཾཾ་དཱང་འ་སའ་ མགོ མ།བན་བྷིའ ཏ ལྔར དོ མིདན་གནས་དད ཆོག ར་མཉིཅི་མིང་༔ ལས་ དབང་མ་ 
རླི་རི་སིང། (གཉི་ས ཏད གནད་བརན་སཆས་གྲསམ་ཆྱི་ཏོན་པོ་ཅིད༔ བདད སྒིས་ཚོགས་འངས་ དན ༔ མལ་ཟྲོའྲི་དགས་མཁར་ཀཱ་ཨི་ཕོ་ཐང་ ྨམབྱ་གཞེརགཏརདགེ བསེན 
བརན ལྔརམྱ་གིང་བོད་འདིར་རི་མས་དངྲ་པ་གེ་འབུང༔ བསྐམ་ཡས་ལ་སོགས་གནང་ཆེན་གཞནདགཅ་ ་ེ་ད་ཆོལབགྲ་གང་འྱའར༔ ས་བཅམ་ས་པ་ ཟྦར་ཨཱཾན༔ྟ ཡྱོགསདང་ཤྱོགས་སྲ་ 





ཡའ ¦ སྒྲ་དང་པབ་གཡོང་འབྱུང་༔ མོན་མུཿཡ་མུ་གེས་ཁོབདྨན་བརད་འཆིང༔ འཟྲས་ཡོད་བརོདནས་བོདྱའི་ཟནལ་སྙེར། བོདི་འླ་བྲ་ཝའི་བླརད་བཏོརགག ཊིཿཿཿཊ།ཿ ༔ཁྱད་པར་འཕྲོ་ཡོད་མདའ 
སིཅ་ཐྲོས་ ཞོན ལས་སདྱ་ཧསརངསྲིང་ ཆུང་འཇཱིང༔ དགས་ཀོང་མདྒོ་ས་སྣ་ཚུའི་ཐང་ དེས༔ ` གནམ་རས་བརགྩམ་ཝརམ་མཁངཇོས་པཅ ས་ ་ཱ 
མཚན་མ་ཤརབའྲེདྲ་སྱའྲི་ཚྭཾ རས་པརྡ་ཆོས་འྱིནྲ་གེས་དྲ་ནོད་བལ་མིན༔ དཔའ་ལ བ་ཆོབ་པ་ དག་མེད་བོལྷ། གནས་སྐབས་རྐྱེན་སེལ་དག་སང་མཚོ ལར་དོལ༔ འབདམེདཉམས་ཕངས་འཕྲོ་བའི་པག་ 
༢༡ བལ་སེལ༔ འོན་ཀངཇི་བཞིན་མངོནྲད་མ་བླུཏན༔ བོདྱའི་བདེབ་བ་སདན སྭ་ཅུངཞིག་དམན༔ མི་དགེ་དྲ་བང་མཚནྲང་མའི་ལས་མགྲོ་འགས༔ ཤརྦདྲ་རཱ་ཡི་དྲ་པར་གི་མཚན་མ་འཆའ༔ དྲབས་སྲུ་དྲརའདུ་མང་བའི 
་གྙིང་པཿཡི་ལྷེ་བརབ་བབ་པའིང་ ༔ བཟློག་པའི་ཧྲགས་བདག་མ་གཤིན་ཕྱན་ཡ་བཞུགས༔ བསད་ཤ་རེེན་ཤར་འཇུར་ལ་ངེས་པ་མེད༔ ཨོ་རི་བིནྲད་དྲག་པི་ 
ཨཱུ ཚོའི་དོ་པ་འྲི དཅམ་གཡའམན་མི་ནང་ 


གརབརྨུཌ་ཞིང་ ༔ བྱང་འབྲོག་མེ་ནག་ཇམས་པའི་ཐང་ཞུ་དྲ༔ འཛམ 
,མཚོནསོ་མནན༔ འོནཀང་དེ་ཡི་ལས་ལ་འཛྱངས་ཆུརྙན༔ ནག་པོའིིདཱདཔ་རོང་གྱི་ཧོགས་ནས་ཡངས་ ༔ ཐ་མ་ཧངྱ་ཧོགང་གནམ་མཚོའི་གཞུང་ལ་འ་ ཙམ་གང་ཅན་མ་ཨི་སྙིང་ཡ་བཅོངས༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 





16 །གངཞུས་ཧམ་གཾ་ར་ཐཾཿ ཅཆི་ཧུནཏཾ ཅབ བདེ་ལགས་ན ལན་འ སོར་སམ་དབད་བླག ཅིག བྟན་པ་ག ནདང་བདེཆེན་བྱ་དང་བ རཱ སྐལ་ཝན་འངྱི་རས་སནཡམ་དབང་བླསའ་ 
དཾ མི་ཟདནབ་མའི་འང་ཞིན་གེར་ིགནས་༔ ར་ནད་དབང་བའི བཀའ་བབས་སོ་སོརཐན་ ་ཱ ་ 


་ 
གདས ༨༢༦༨ ཏཱ ནོར་ འགིག་ཆ་ཨངའ་ཐང་ཡོངས་སྱོད་བསུད་ ཉེན་ 


མཐབྨན་ གསྱ་ཙུའ་ “ད་ཅི མན; ཞེ་སྔནུ་ྲ་གྲ་རྩས་ ར།ཿཡ༥ དངུབ་ཕུང་སྭེ ༥༧ ཆོ ཐུད་མེད་མ 
ཅིག རཱ ི་དམས་དུགཅིག་དགྲུ ཚོག 


བསིན་པརྡཚ༔ བང་མེདམ 


ད་ཁོག་ལྷ་བྲསར་འདེབས་སང་ 


༠ 
༩ 
༠ 





དེ་བས་གཡང་ཆགས་གོ་བ་ནནྱརིང་ གདབ ༔ 


༣ $ § བར་བཅོང་ཚོ་ཕང་གསུམལཚེ་སཱབན༔ ཡུ །རོར་ཅུ་མཐིནསགས་ཏི་བླ་ནོག་སྨྲབ་འབད༔ ་་ བཅི་བས་ནུགསས་ཇི་བཞིནལ རིརྡོའྲང་ཉེལ་ཀླཱ་མཚོའཁྲཿ སྒ་པ འདས༔ གཿ དྱ་ཱམནད་རམ་ རིམང་ 


རྔ 7 ཡམ་ས་དར་བའྲེདས༔ འཆང་བའི་བདུག པོ་ཤ་རྦ་སངྲི་ཝང་ལར༔ ཤ ཤ་ཨོདྷ་རཱ་ན་པཱང་མ་ལས་ཏྱ་འདྤ་ ཨབས ན་ཀྱང་ ན་ཞི ན༔ རྟགས་དྭ་ དགོ སྐབ ས་དཀའ་པས་རང་ མཁས 
-ཟ།ཉྱི ྟ ཛེ ཏྭ བསྙན་ཿ༥འཕེལ་འཕྲིད་ 

དྲག གོད་མའི་གངུང་བསབ་གེཿསཆེན་ཆཱན་འབེལ་གནད་༔ ངད་བྷ་མོན་ཤེས་འབྲ་ལན་པས་འབྲོ་བ་སྙོང་ ༥" ན་བྷུནའ ས་རི འའབུང ༈ ཀུ ༦ 
”ྲ གབཔ༔ ; ཞེ་ཞྲསྭ་སབ་དབུན་ ན་དྱཾས་པ་འདྲ་ལུར་གྲསངས ༔ རླ གས་པ་བ ཆནབ ་བའི་དཔལ་མཏོན༔ ཏུ དཾ ཡི ཅར 'ཡང་ ཏཾ ངི 'བའི་ཆྭ ཏྲ ཆ་ར 


# རྟེནིག་སར་ལརཆ༣༔ ངེ་བཞིར་བན་པའི་གར་ཐབས་ཉེ་ན་འེལ་གནད༔ ད་ དྲ ལུའི་དྲུ་ས་ཏིཿའཁོརའབངས་འདི་ ག་ས སས བའི མིདོནྡདྲ་ཧོན༔ ཡེ་ཤེ་མཆོ་རུལ་པྨདའི་མིངཅན་ 
པཿ ཙན་མྣདའེམ ཅན་འབྱང་༔ ནགས ་ེལ་ ནམ་ མ་བྐསངཔབཨྟིཧ ཨི མོ་ཨྙིསའི་མིང་ཉ་ནའྱདུང་ ༔ རྒྱལ་བ་མཆོང གདྩབངས་བཛྲ་མིང་ཅནངང་ ༔ དཔལྱགི་སྣེདཀྐཔའི་མིངབན༔ རཿ ཛོནའླ་དང་༔ བ་ཚ ས་སོཡ་ 


18།བ་ཀའ་བབས་ཉམས་གླངས་ན༔ བར་ཆ་དཚོ་འཕྲང་གྲས་མ་གྲསམ་ངས་པར་གྲོལ་ འདིར ངལན༔ འབྱང་བའི་ ི་བཅད་སེམསས ཉེང་འབྲུ་པཱུན་སཱུམཚོགས༔ དྲཔས་འཆི་མེང་དོ་ཆེའི་སོག་གླབ་ 


ང་༔ མག་ཤིན་ཝཱརཔ་གྱསམ་ི་མབ་བྱོན༔ བྲ ཤིས་ལང་གྲསམ་འདུམས་མདོར་དམ་པི གཉན་ལེ་མཁར་བུམ་གཉེར་ གུས དགེ་བ དགེ་བྷ ་ ་གསསམ་ལ་སཔས་བརྡན་གློག༔ 
ར་ག གསྦགགས་ྱོདཔན་ནནམ་ས སྐ་གྲསངྲ་བགང་ ེན་བཞི་ཡ་ཉ་ཉེྭགཞི དེ ལེ པའིདམ་གོངམ་སྲ༔ མི་བསུན་པྱཿ ར་ཆས ཉ བསམ་པའའི་དྲག་ 
།འཆང་ངན་པའི་ཁོང་ཚང་སློང་ ༔ སངས་མ ༢པ་འཇི་ དིཔའི་དམ་འགདནི༔ ངཆ་ ནདངཔ་ཨ པ་གས དི་སུར་ུལ་ཞིང ད་བ དང་༔ ཏེགས་པ་ 
ྲགགས་པའི་ཁོར་འོགནད་དབབ་བ ༈ ང་མིམིབ་ ཨ་ཨདིངགསཏནཿ ཛེ་ཚོམ་ གྲ ་ོ་་ མང་ར འིག ཆོ་འདིའི 
'བཙན་ཐབ་རྦད་ཀྱི་བརུད་‡ དྱ ངཿ དྲད ་ རཿ མེས ཏན་མི་འགུང་གཅིག་པར་བཞུགས $ ལྟ་བ་ཁར་འམས་སེ་ལོའི་དབང་ 


19།ཤཱཾ ཧཱམི་བཏང་༔ ཁ་འོག་ཡ་སྦྱ་རུག་ལཱས་པོ། བེན་ལ་འདྲག § མི་ ཨྭ་མི་ཐེལ་རང་སེམས་གཏན་ལ་ཕོང ༔ གདམ་ངག།ངོམ་མ་ཇྲག་ལ་གསང་མ་དྲག ༔ གདུཊ་བྱའི་སྣང་བའིདབང་དང་རིགས་པ་ས་ 
རགས་ད གདམས་པའི་གནང་ཚང་གོ་དཀའ་སྤགསྤྱགར་ § སྙིད་ཁར་པེདའྱབང་བ མ་ལ་གསུལ་བ་ཇོབྱ༔ བྱིནྨརབས་རིག་པའི་གསང་སྒོ་ངེས་པརའྱའེད་ ༔ དཀར་པོགས་ལྷ་ཧུལ་ནག་ཡོགས་བདྲད་གངྱཧལ་ ར་ 
ཤྲ ས་དཔ་མདམ་བསརཀིང་གཏམ་ཡིན་ གང འགྲོའངྟུག་སོདལམ་གང་བེདྱཀང § མི་འཇྲིགྲས་གདེངས་ལྔན་གོཆ་སེམས་བྱ་སོན༔ རང་བསམ་ཇི་བྱཞིན་གཞན་སེམས་མས་དགའབས༔ སིང་གཏུམ་བྱསབྱ་བམ 
¿ །བཤོད་ཁ་ཚུགས་ཐེམ ༔ གཞནསང་ གཉུམ་རགས་བླེསད་འདིལ་བསམ གྲོགས་ངན་མི་མྱི་ཟུར་འངེ་དང་མཚུངས་ཤིང་ ༔ ཁ་དང་ཞྲ་བྲ་ཀང་འཛོལ་ཡྭ་ཏ་མ་གཏོད༔ ཡས་བསྲའྱས་པ་ཆེ་བའི་ རམ་བཉེན 

; །གོག་འཚོ་སེར་བཱ་ཅན་ཧྱི་ཟབ་མ་ཟ ༔ རང་མ དྲ་ཁེངས་པ་ཆེ་ལ་མགོན་མྨ་ནྭ༔ དཔན་ལོག་པ་རག་ལ་གསང་ཝགས་ཇིངས ༈ མི་ཐཱབ་ཁས་ལེ ཆེ་ལ་ཌེ་མ་ཆེ༔ ཁེདཔོ་སོད་གཉིས་ཁེརལ་ཆོས་མ་བཤད༣ ཆྩོས་དང་ 
ཙཿ །ཌྡོངབརེ་མཁནལ་གནང་མ་སབ ༔ ཐ་སད་ཚིག་ཕིར་འབེཔལ་ཁ་མ་གཏམ༔ མེ་ཆིས་གཡེང་བད་བླག་ལ་དཔེ་མ་བསན༔ རང་གཞན་པ་སེག་པའི་མི་ ་ཐོ་མ་འདྲི༔ བླས་ཅེདྷ་གིང་ེ་༢ང་དང་འངབས་བླད ༣ ཧྟེང་གཏམ་ 


ནི་བའི་རོ་ལ་ཐྲཾས༔ རིག་པར་བཅ ཆུག་ ཱཆདདབང་མི་བཏུད་༔ ཞྲི བྱ: ༔ དུས ངན་འ་མར་ཡས་ངན་དཔང་ཧུག་ཅིག༔ ལེ་ ནག་པོའི་གཱད་པ་དར ༔ ཅིསྭ་ཁང་ལྟེས་ 
སས་ལྲ་པ་མ་ཡབ༔ ཐམདབད་གྲ།མྫ 'གཅིག་གི་ཆུ་བ་ར༔ འད གྱ ད་ཤིག རུལ་བ སྦ་ཉིདགད་པ་སེས ཞུས་པ ོད སོ ག་ཏ ཐར་གཅོད 
ཚེ་ཞིང་སོག་ལྷ་མྲགས་ ནཿ པྲ ་པའི་ཡ་ནམ་ དབེ དད ཀྱང་མེད༔ དེ་ བས་པྫངའི་ཆེས་ལྔག་གི༔ :÷5 ོབ་མེད་པརགསོལ་བཇབ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྱ 
ཨེ་མ་འཆི་མེང་དྲ་ཛིའི ད་ཆའི་ཡེག་ བ་ཡས་ ཅུ འང་བུངམེ་ལོང་ཡེས་གསལ་ཚོགས་འདི༔ བདག་འྔཌ་པ་ཁར་ཆེ་ན་མཚྫོ་ཆཱཌ་ནཱོདམན་ཡང་༣ བྲ རྲི་ཟགས་ཀྱི་གསང་སྷ་ རཅ་གོལ༔ ཟབ་གསང་རིག་པའི་ཀོང་དུ་བདར་ 
བཏབ་ཧེ ; ཡྱི་འབས་ འཚོའིས་བྱ ཡི་བ ས་བ་བཞུག༔ ཀའ ཅགཟའ་བདུདངག་མོར་གཉེརད་གཏད༔ བད་ཆེན་གདབའྲི་ལ།༦་ཨ་ཛཾ་ རྒྱ ༔ ས་མ་ཡཱ 2 རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: 
ཐྲུ་ཧྱ་རྒྱཿ ‡ ( ཇིའི་མོག་ཨྤབ་ལུང་ལས་གྲནངས་མའི་བླགང་བྱང་ཁོལ་དུ་གྱང་བ་བཞུགསེྭ རཿ ཿྷ་འུཀུན་མཛར་མིཏོག་ཐེའདེ༔ ཁྱང་ཉོགས་དབུ་རུའི་ཉོད་སྲ་བང་ 


༠ 


རྔ ལྟོ ༡་བར་འྱའའ༤ འིག་སྔ་རྣས་ཡལ་རིགས་པགེ་བའི་བསམ་པ་ཅན༔ ཐང་སག་ལ་མ་དབང་གི་མེང་འཛིན་པ༔ ལྷས་ས་དཔའ་ བྲ་པག་དྲ་པངྷ་སཾ་བཅན༔ ངང་རིང་འཛཛ མ་པའིལས་ལཱན་གཞོནརུ་མཿ 
༦ དེ་དང་འཐེལ་ཚ་ཚ་ཡི་བརཆདཞི༔ ལྔ ས་སོབས་སྱས་ཤིང་ཀ ཧཱཾ་ཡེདདུ་ཁང་༔ -༡མས་དངོས་རི་ མ་བརྡལ་ཆོས་ཡང་ཡང་འཆར༔ ངེས་འྱབངྱ་ཧུད་བུན། འབར་ཞེན་པ་བླནོག ཉམས་སྣང ང་ལཕེལ་རིག 
ཇ་ཚད་ལ་ཡེབསྭ ནོར་མེད་ཕེང་བ་ལྔང་པ་ནག་པོའི་འགོ༔ བ་ཡི ་ཡང་གོས་ཀྱི་ཆ་བཤལ་ལྟར༔ གཡང་རྲི་བག་དམརྦ་པ་གྲྭས པ་ལྕཀོ་བ་འཇ ༔ གཡོན དྷན་ཡོངས་སྙནད་དླག་འདྲ་བའེ་ས༔ དྲ་ས་བབབ་དབང་ 

4 གིས་ལུག་དབང་ཤུགདྲ་ས་འབུང་ ༣ ཨོན་གསྦས་པའིརིགས་ལནད་རང་ཡིནླ། ཟོགས་གཞན་དག་ལྷ་བོ་གཏད་མི་འཚའོ༣ བོ་ཐོས་ལཱན་པའྲི་བླ ཁད་སེམསྲས་བཅོངས༔ ཅུང་ཤོགས་ཡུཿ་རི་ནག་བའི་ཞིང་ཁང་དྲ༔ 
སའ མ་སི་ལིང་ཁང་གེལ་དགི་འབས་ཁུང་ད་ས ལོགས མ་གདནས་།ླམའ་པའི་རིག་ བུང རིངད་སངས་རྒྱམ་བསྟན་པའིཉིནམོརེདྱ ཧཱིན་རབས་ཨཱོརྷ་ཇེ་དངདངེཌ་མིདཁེད བཟང་པའི་ལས་ལ་བཟང་ 
0 | པ་མི་རབ་འདས་ཀུང་༔ ཧོརྦསི་སྐེ་རམ་པརངག་པ་ཡེ༔ ལསའབེལབཔོདརམས་འདྲི་ནེ་མཆོག་ཏུ་བཟང་༔ མཁའ་འྲོ་ཆོས་སང་ནས་ཉིས་བྱ་ས་རིཀན༔ དེ་འི ྙལའདོག་མོ་རྐདེ་ མ་འོསས་འདི་ནས་ 


༧༢།ཧྤཱེབ་དྲ་མའི་མཐར༔ སན་ཨི་སནལམ་ལོག་པའི་མབ་ སིན་འཇོག་བཆིགས་སིན།མོ་ལུདཐེརམཱ༔ ུ་མེན་ཛོ ནདཝྱས་ཐཊ །བ་དམར་མ༔ ཡན་ལག་ལྕ་ས་ཀྱི་གནས་ བྱུར མཱཾ་ས་ གུགཟེར་ཧ 

སགསུམ་སྔལ་པ་ ཡང་ལཱཱ་ཕ་མངད་འཆུང་ ཡན་གཅིག་ རལ ༡ འཛིན ་བའྲབིབ་ ཡཊན་གཉིས་འབེ་ བཀླུར་འདབས་སང་ § ལན་གྲསཔ་འབྲེལ་ན་བར་ དངོ 
ཧྲ བའཌྱིཚི་མངཞག འགྲེབ༔ དེབས་ཤེང བག་ཡེད༔ ཟློད ག་བར རཱ་སཱིདྷན༔ ལྤསྐཀར། ཤུངས་ཅེཡ་བྱ གསལ་འདེབས 
རབ་གལ་བན། ན་འཛུར༔ གནས་སབས ཤེས་ག ་ (ཁ)) ཊ་ཆཾ། སི་སི བྷུརྱ་བུས་ལཱཁདལ་འདེབང། དབང ུ་དབས་སག་ 


ཀཿ བཙེ་ཁིཿ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཚཱན་ཡཾ་ར་ཏྱུནབསང་རཱཛ་ཡ ཁྲ་བུ ཨ་པྱི་ཧལ་བཞིསྐ་གབ༔ གསུངྱ་ཛདོའ་ུནཔ་ྲ་ྐྦཕ་ཡོ ༔ ཨཱནྡཁོདད་པགྲ་ 
ངཿ ༢༤༤ གི་ག ཐེ འི ༡༨ ༨འཆ་ པཿ སཱ ་ མང་འའིརའདུབའ་་ ཕྱུ མཚོའ་ཛྲོས་ མང ཛིམེདཔྨདའི་ཐད་པོལ། 







ཁེ 


ཨཚན་མཆོག་བླཆས་སུལ་པའྲི༔ པྲད་འུང་གནས་ཞུབ། ཧབ ༔ ཆྐལ་བ་ཀུནྱ་གིགསང་མཛོདའཛིན༔ འབུང་བོ་མིམིན་འདབ་ཕིར་ཅོན་༔ ངྷ་རངས་ཅི་མ།ཁོའ་ཚོགས་འཇྱུས་ནས ༔ 
མ་་ མཆོད སིི ཅིས  ོདགདས་ལ་འཆིམེདདགོདས་པྱི་ད༔ ཿཿིེིྲའ ཞེ་ས རངབུང་བ་ཡི འདི ར་་ 





པ་ག ཚི བཔྲ་ཀུརྩསི་ཐེག༔ བྱིནྲ་དདའདི་ཡ་དབབ་པའི། ་ ཅིག་ཅད་ 
བླང་བར་བྱ གསས ཚད་མ ས་ཞག ཡང་དག མཆོགས ཡབ༔ མླིང་བིའི་ལྲེའ་དང་པའོ༔ ྲ་ ད་ནས་ཡངངག་བཤདཔརྱཧ ༔ བདམི་འྱུར་རས་པའིདོན༔ སྣང 


༠ ° བཟང་ རབ་འབྲིང་ལས༔ དབང་པོའྲི་ཡུལ་གྱི་སློང་ཡུལ་ད༔ རབྱ་ཉི་ངེས་པའེ་དོན་གྷོ་ཞིང་ ༔ བསྐྱེད་རྫོཊ་དཔྱེར་ 

༧ྭགཊ་དདེ་བའི་ངོ་བོ་ལས༔ ཟུམ་གསང་ཤེས་རབ་ ཡེས་ཨྱི་ མ་ འཛ མཆུན་ཏད་བས་བར་ལུ གང སིལ དཁོར་ ལྷ་ཉི ཤྲ རང་ཉིད་ལྷ པུ ཅི་སོནསུ ཏཱ རིའམ ་མངོན་བྱང་ཝ་ལཱན་ངང་ $ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 

ཆུདདགོངས་པགྱུང་༔ གི་གུ སིི བི དེ་འབད་པས་བསྩོམ་པརག ༔ ༔ཡུལ་གྲསམ་རད་ ནཿ བགགཞན ཞན་དོན་དཔག་མེད་ ངཿ བསྐེན་དང་བླམཔ་པ་ལས་ རབའི་༔ 

ཨིདྲིལ་འཁོར་ད གཡོ་ཐོབ་གེམས་གཏན་མཁུརཕི་ན་ཡར རྒེ ; ཨོཾ སང ཇ་ ཤཱཉི་ཛཿརི ་ཨ་ལྷརྙ་རྷ་དཱ་ནི་ཛཾཿ མཱིདང་ཛཱེ་ཐག་ཁད་པརད༽ གགྲསམ་ 
ངྲ་མགདཁིང་པའི་སག་ ནུ ཨོཾ་ས ལྤ ` ་ སད་་ ཌཱ ཙ་བ ཉིད་པོ་བླ་རག་པར་འགུར༔ བྱགམས་ དང་བླཟས་པའི་བསད་ 

¦ 3 ད༔ དབང་བི་རྱད་ལ་སྨིན་པ་ན༔ ས་ལམ་ལྟོན་གཅིག་ ཆར ཚ་དང་དབང་གི་དས་མབ་ན༔ འབད་མེད ལྷནཧྱིཧ་བ༔ དམ་ཚེག་ཁས་བངས་མམས་ན༔ 













ཌདཀྱིལ་འཁོར་ལྷུ་དང་གཉིས་སྲུ་མེད༔ ཉམམས་ནན་རཀ་དྭམལ་བར་ལུང་ ༔ བ མཔྨ་་བྲམ་འོདཔར་འྱལ ཟུམ ཟཱ་མ་ལུ 
ཤོད གང་གི་ངོ་བོརབྲཟང་བ་ན༔ ༔ དཔད་པའཟྲའཆུ༔ མཐར་ནི་བརླང་ ང་མཚམས་མེད་པའི་ངོན༔ སྭ་སཱའིད སྲས འོ གསུད ོར་སན་པོབས༔ 
ནས་མངདག་ གཤད་བུས་མ ༔ རྣམ་དག་ྷ་ཡེངབོ་རཱ༔ བད་ཆན་ རུ་ཉིའི་འཁོརལོ་ཝྭ༔ །ཨ་ཧཾ་འབར་འཛིག་ལྩྕངས་སེལ་བ རྦ༔བ 

མིད་འོབས་རིག །སུ་ལཚ 


ཛྲ 


ྱི་ཧཱུ་ཐཱར་བ་འབད་པརྦ་བུ ྲྲ བདེ་ 
།གས་སྤང་ཤིང་ ་བྱགརྦ་བབ་ལཾ༔ ལྟ་དང་ནིད་དུང་ལག་བཅང་ས་འཁྱུད༔ དགའ་བྷའི་བདབ་ཆེ  ;་ དབེ་ན རིགས་ལཝ་ འོོ 
ར:\ཾ^ྣ ག་མ ཀ་ནསདག༔ ཀཀ ་ 
དེཨིཉཾན་སམས་སྣང་བླ་གས༔ འབས་བ་བཟང་ངན་བས་བའི་ཆོས ༔ རང་བཞིན་ཀ་དག་ ཐོས་བའོ། 


; ལུན་ཟྲཿརྡོཆེ་ མས་དཔའཡལམ༔ དིབས་ལས་མ་གཡོཿ 


ཚོགས་མཆེད་ལུམ་ལ༔ ངོ་མཚར་ཉགཧུ་འབདཔས་ 


ཡེའུ ཁིས 
གི་དོན འི 


§ ཡེས་ངང་ལས་ཡེས་ཆར༔ 


སཀྱིངང་༔ དབང་པོའི་རྱཡ་ 


བཿ བབ བ་ཤར ས་གྲ་དགྲི མྲ མི་་ཟེརབཞིགསམ་ བྷ་ཝ ོནམ་ཞ་ད།་ཞིའིཚ༔ ཡན སདཨར་ལ་གཏུ་པར་ལ ཞིངྒཝ་ཨཱ་ཝ་འོ་ཝའི 
ཡཿ ; 


ཧི ི་དམདྱ་ སྭ མཁལ ལེའུ་གྲས་མ་ ཅེས་གྲསདྲས་རིག་མདུངཌཞིའི་ལ་རོར༔ ཆྗེསྲ་ས་མི་རང་མངོནཔར་ 
( བགུ དུ ཐི རྲགས་ཚབ་དགོངས་དོན། ་ ས་ཨ མ་སད་པའི་ཚྭ༔ དེབ་ྱུང་བསམ་པང འོའིཤོད། ལས ཊསྟོདཿ 
མསད་གངང་ཚས་ཕླུ པེ་གཏན་ཨཱ་ཡབ་༔ སྭ་ྦབཱགབ བས་ བའྲི་བཱ༔ བྲསཔས་༔ བབ དོགས ཡས༔ྣཆ་དབང་ ཆིསེ། ངོ་ལཤས༔ 
སྦ་ས ཊབ་འ ིནེར་ཚིསམ་ དུད༔ བདགའ་ར་ཚོ ུས་ནྡངཡི༔ སི བ་འཕོ་བ བས་པའྱིི༔ བ་སེངམ་ལྲས་རིནེ་གཏེར 
ཧྱི་བཀང་ ༈ ཁྱད་པར་ནི བླསབ་པའི་སྐར མངལ་མའཆམ་ཏུང་ལ་མཚང་མད༔ ཕུར་ཅིན་ཆེ་འམའི་མར་ ་ལྟ་བུྟ ༨ གྭ་སྦྲབ་བཞག༔ གང་ནིག་ཇེས་འཇྲག 


. ཀ་ཤ ༔ འྲོ་བའི་ངོརྩ་སད་ངྩ༔ ཚ་དབང་འམོོ་འདུལ་འཅི་མེད་སྷིད་པོ་བསྙན་༔ དེ་ལ་སྔོནའ་ོ་དངོས་གཞི་ཆེས་གྲས་མ་ལས༔ སོན་འཕྲོ་སྙེགས་བ་མདའ་གངྲ་གུ་བཞི་པ༔ རྡོ ཚན་རས་ཟྲིས་ 
ཌྷ ཚྫཾམ་བུ་གབས་དང་ལཌ༔ བབས ཅི འི་བུམ་པ་དགྱ ཛྲ པཔ བུམ་པའི་གྲསྣ ས་ ཧཱཾ དའོ་སེགས་ཟུ མདའ་གང་ གཡས་སྲུ་ཚ་རིལ་གསོནྲད་ 
ཚེ་ཆང་དང་༔ རྒྱབཏུ་ དག་དེ མང‹ འི གི ྲབ་འྲ་བས་རམ་ངང་; ཚ་ནསྭ་ཡནརཀ་མཐའ་ འ་༡ེ༢་མཆོང་བཤམས༔ དངོས་གཉི་སྐབས་པེ མས་ནས་བྲཟང་་ 
བླཟ་ས་པའི་པརྭ དཀི་ལ་འ། ༢ མབ་དཔོན་བྱའི སྣུ་རས༔ ལེནས་པརྡ་བབ་ཇེས་ཚིཊ་མཆོང་བུགས་དམ་བྱགཡཿ ཆེས་རྦིམ་སོབ་མ་གྲལ་འཁོད་ཁ་སའིབྲའ༔ བགེགས་བདྟདདྲ་ཧིན་དབབ་ 
དབང་གི་ལུང་བ་ཞྭ༔ དངོས་གཞི་དབང་དངྱ་ཧུས་གདུབ་བཤིས་པ་བརྗོད༔ དང་པོ་ཁྲམ་དུམ་བདུདརི་འཁྱིལ་བར་བྱསེདྱ༔ ལདང་གཉི་ས་མེད་ཆུ་མི་ཕྱས་ངག་བླས༔ ཧོཾ༔ བད་གཤེགད་ཆུཌ་བ་རས 
ཀྱི་་སྤྲར་༔ སྐལ་ལཱརྩ་རཱས་ (ཡྷསངག་ཡེང་གྲསྱམ་ལ༔ གནས་པའིནདགདོན་པིག་ཕིབ་ཉེས་ལུང་རས༔ བྲཀ་བར་ ཁི་དྲ་ཧང་ནིང་དགྲ་གུཌརིག༔ ཨོཾ རྔ་ོཏ་བྐང་། མབ 


$ 


¬ 
¢ 2 


ཐཱ་ག་ཏཾ་ཡ་ ཧྭིཿ་ཏ་སཱ་མ་ཡ་ཧྲིདྷི དེ ས་ཨུང་མས་གན་ དརསཿ དིལ་འཁོར། པ་གི ཟ་རྲཧཱའ༔ དེ་ལ་དང་བ་ དི་ྕོ་ཆུས་བ བོད ,བཀའ་བསྐོམ་ མཚས་ བཅོད་བསུང་བའི་ཟུར 
བ་ལ༔ ཀྱི་དབང་གི་དབང་བནུ༔ ཀྱེཿ ལས་ལས དགུ་ཉིད་དགོབས༔ བདག་ཅག་གལ་ལན་མོས་པའི་བླ རས་ལྭ བདང་བཞིའི་གྲུསཡ་ཡསྱརལ་བརྡ་རའི་ཚེ 
རི ཅྱིས་བླམབུང༔ ཨསྔ་ནྲས་སོབ་ ཡིེ ལེ་ ཅིན སྨ རྦ དེ་ནང་དངོས་གཞི་དབང་གི་རིམ་པལ༔ ཚེ་མི་བྲམ་པ་པཱིབོའི་ 
གཏུ་བནག༔ སྲ པ་འོད། འི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བསེར་ལ་ ན་བངེ་ ག་མེད༔ ངེང་འདིའ་ སུ དབང་བྱ་བས༔ ུ་ི་ུ་འ་དཔངཛ་ཤོག 
པས སྷནྙའི་བདྲདཱརྩི་མཐྲིནཔར་བྲསརིང་༔ ཧིཿདངཆེན་ ༨ དྲ་ནང་ད་༔ ཟར ཡུར་བདུང་རི་ ༡ འཆི ཅི་མེད་ལཱ་ཚོ་གར ཚོགས་པ མ་པཱོའ་བྱང་ 
རླ་བ་སེམས དེང་འདེ་ ལ་ལའི ཡ་དབང་བདའཔས༔ ལིགཔམ་གས་ག་ དབང་ཁོབ་པར་ཤིག༔ ཆུ་སུ་དང་བླཀ་ཨཏིའཱ་ཨཱ༔ ཚེ་ རྟནིབ་རས.ཞིང་ རཱིཿ ཡྱིསྟར་མཛེས་ 


¿° ༠ 

.།་ལྕོ ༔ དཀར་མངར་འབར་བའི་བྲ་རུད༔ ནང་ལརྭ་རུ་ག རིགས་ལའྱི་ལྭ་ གཉིས་མེད་དམྔ་པ་སྭ་སོང་གོས་རིལ་བའདྲི་ ངེ་ དྷ དང་འདིྣསལ་ ན་བཱཿ ར་བསྭ༔ འཁྲབཡ་ མེད 
ཌཱ རས ྱི་ཝ་དབང་ཐོབ་པརྦ་ཤོག༔ རྭ་ཝཊ་དང་ཚེཏྷུ་ཨ་ཧྷི :: ཞི་ ྭ་ལཱརིགས་ལཱའི་ལྷཱ་ དལ ཅི ཡིསྭ་ལཱམོ་སོ་མ་ར་བཞི་ཡི༔ ཏྱག་མཚོན་འབརབཞི་ལོ་མ དམ་པ འདྱ༔ རབ་ནི དེང་འདིར 
་ གུལ་ཝ བུ་ལ་དབང་བླགའ་བས༔ འཕྲིན་ལས `± མཐར་ ཡིནཤེག༔ ཏཱཾ རྩ་ཝནུ་དུང་སརྦ་མ་ ཧེ མདའ་དར་གནས་ ཝཱའ་ཆུས་གཏབ་ལ༔ དི་ རི བྲད་དྱ་ད་ཝའིབྱ་དཔསས་པའི་ པའེ 
£ སླིམ འགྱའ་བ་ མེད་པའྱི་ཡུས་གདབ་པས༔ ག་གི འུར་ཆ ཤྲ ་ཛཱཾཾ་ཧཱི × ; མེ་ཏོག་ གཏུད དཱི༔ཱ་ཆོས་དབྱིང་། ཅིས་འྱཆུར་བཅ། ད་པའི་ག ཆུང་བ སབའམས་ 
„¿2 པབ གྭ༔ རང་བྐིནྩ་རྩ་ཕ་ལ་མཚན་དཔེ་ཆོ་གསྱ། ཝེ ཡཿ བླ་མབཔ་དངོས་མུང་ བ་ཆར་ ལེའ་འདིབསཿ བླ་མ་རྣས་ 'ཀྱིང་བཀྲ་ཤིསཿ་ཤོག༔ བྲངད་བྱན གྲཡཡ་ཡ་ས་རབ་ 

༢ རྱི་དྐཤོད་ིང་རད་ཉོང་ བྱ་ར ག་ས་ས ོག༔ བདེད་ཞིའི་གྲས་ཡརདལ་ཞིང་ད་ 


༠ 


30 གང་མའི་བྲལ་ཤི་ས་ཤོག༔ ཅེས་བོད་གོབ་མཁ། དག་གི ; མཆུལ་དཔབ་ས་ཞིངདགེ་བབྲབ་༔ ཐ་མ་ཆོགས་མ་ཆོད་དགའ་སྟོན་བྱཏ ས་མ་ཡཱ རུ་རྒྱ་རྐྱ༔ ཨེ་མ། དབ་པའི་སག་ཁིག་ཡིད་བཞིན་ནོར 


བུ་འདྲི་ ཁ་མོ དབུངས་ཅན་མཚོ། རྒྱལ་བད: ་མི་ཤིག་རིག་པའི་སྣེམདུ་ཟྣས།༔ མ་འོངས་དྲ་ས་ཏི་ཐ་མརྦ་བུའ་ རྨེནས་ལས་རའབྲ་ཆས་ཨི་ཧོད་པ་ར་ཤོག་༣ ས་ 
་ འི ྒྱུརུ་ཟུབ ༣བ་ཨུ ཅུ གསང་ཆུ སྲེ ཁས བུ་རྒྱ ཁ་གསོ ཁ་ཁ ངས་པས་བ རུ རརྲལ་ གོ ནཿ 
བྱ་རུད་ཐིག་གི་ཚོ་དཔང་དགོས་འདདས་འཞུགས་སོ༔ ཕྲཱཿ་ག་ག་ཀ༡༦༡ཿ ་གས་ངམ་འཆི་མེད་ སྐུ་རཚོ་སཱ སེས་རྡོརྗེ་ཡི་ཏ 
ལ་ལ་ལ མ་ནག ± དང་པ དྲ་ས་དངྷ་སྐལ་མ་ཚུངས། ཤིངྷ༔ ཚེ་བླ་བབ་མངྦ་ལངཾང་ཆོང ± འང འཆི 
འུ ཤིན ཡིད་དངདོས་འགོདཁྱཿ མིད མི་ྡནོས་ ཅུས་དང་དྲས་དང་གལ་མྱན་ད་ འུ རུ ད་ལམ 


འིདགངས་པ་བསན༔ ཧཱ་མཱཿཡཱཿ སྣདབཅུང་ཅུ་ཏིརེསྟིཁ་བའི་སཱ་ཁྲཿ་ལ༔ ` ཊ་ཡེ་ནས་རང་འཁོར 


ཐཱཿ ཤཱ ༔གསཡྩ དཀྱྱིལ་ལཁོར་བཅའ་གཞི་ཡག་ལེན་བཀོང་མི་འཚལ༔ ཀུནྫོོ་བྱ་གཱ་མ་ཙམ་གྱི་སྣང་ངོ་རུ༔ སྤྱག་རྒོད་ཚོག་གསུམ་བྱ་རྒོད་དཔས་རྲ་ཨ་བྱཧནྱ༔ ཉི་ཝནྲ་ལགས་སྣེ་གྲསུམ་གྱི་ 
༤༨༩ ། ༨༡ ཌྱ ; 

/ྷ\ མངེའུ་བྱྟ ཁྲ་སབ་མཨམས་དངྱ་ས་་ཡི་བརུན༔ གྱཉིག་གུཊཤེལ་གིར་གྲསཱམ་ ཡན མེ་ ང་ཡ་བེགས་སག་གི་བ ཆོག་གོ ཞིན ས་ཡིགྣསམ་ཧི་ 
`] རྩ་ལ་བ་སེད་པའི༔ ལྟ་གམ་གདེངས་ལྔན་རོཇེ་སེབ་དཔོན་རཱ སབ་མ་ཁྲསྭ་ཐས་བགེགས་བསད་བྲསང་འཁོར་བྲགམ༔ བ་མས་མྫ༔ལ་འབྲུལ་ཞིང་གསོལ་འི་བཏབ༔ ཧོ ༔ བ་མ་དྱཀི་ལ་འཁོར་ཚ 
2 ལྷརིགད་ལཱའི་ཚོགསྩ༔ བདག་སོགང་ནལ་ལྔན་ ས་པའྲི་བུལ་དགོངབ༔ ༄ཱག་མཚན་ཐྲགསྱྱ་ཉིདྱཏིལ་འཁོར་དམ་པ་རླུ་ བདག་ཡ་འཆི་མེད་ཆ་དབང་དངོང་ཟུབ་བུ་ལ༔ ལན་གསུམ་བརོད ༔ སོབ་ 
# ུ་ཝར་བྱསེད་ཡིས་དབའ་གེས་བ་ཿ མདའ་དར་དྲ བོར་བཞག་ལ ༔ ཧྲཱི་༔ གྲ་མཆོག་འགུངལ་མེད་དྱའི ལུ་འཁོ་རྡ་ མེ་ལོང་མེཤེ་སང་བོ་ཉིདྭ་ ཇྔརསེམས་ཚེ་ཡི་ཉ་ཚནཱཏྱི༔ འཆི་མེད་སཱ་མི་དབང་བཌོཿ 
ཤ |བསླྲ་བ་བགས་བླཟ༔ མགན་པ༢༔ དཱི༔ གྲསང་མཆོག་འགགས་མདད་དྱཀི་བ་འཁོརྲད་ རྟརོག་ཡེས་ངོ་བོ་ཉི ེ སང་མཐབ་ཚེ་ཡི་ཉ་ཚཾཊྭཏྱི༔ འཆི་མེད་གྲྭ ང་གི་དབང་བསརརྭོ་ གོགས་འགེ 
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33 བསླྲབ་སྔགང་།༽ ཅིང་།ཁར ཧཱིཿངྲ་ཤར། མཆོག་ག ངྱའི་འ་འཁོརྦང༔་ ཆོས་དབིངས་ཡེས་ངོ་བོ་ཉིད༔ མ་སང་ཚ་ ཱི ཚོགས་ྱིཏཱ འཉི་མེད་ཐུགས།ཀྱི༔ བླསབ་ཝགས་༽ལུ་བར། 
་ འི 'ཏ ེ་ བདྩིིས་འཁོརད་ ` ་ རིན། ངཚ་ཡེ་ལ་ཚོགས་ྱི་༔ ཅི ཨཡོན་ཏན་དབང་བསརརོ༔ བྭ་སབ་སཱག་༽ གས་གནས་ལྔ་ འི ༽ 
ལས་བང་པའ་ འཁོར་དུ བ་གྤུབ་ཡེབ་ བོ་ཉིད དོནྲ་གུབ་ཚོ་ཡེ་ ཙོག འཆི་མད་ལཡི་ན་ལས་དབང་བསགརརོ བྲགབ་ཝགས་ ཚཅང་མགིནད་པར། ཧྲཱི ཨེང་ཚ་ཡི་ ཆོག་སཀི་ 
སཏམ། གའ་ བའི་བཅུད༔ ཨའ་ཝན་བུ་པ༔ ཆུ་ཁེམས་༩ ཨཐོ་དབང་ཐངུ་ོ། ཏ བ་སྨྲབ་སཱ་གང། ཁྲི ༢། རླི མས་གསས་ཁིདབ་ གི་བ ཏྲ དབབ་ཞེདཔ་ 
མཆོག་རིཡ་བ་འདྲི༔ སལ་ལནྲ་བུ་ཡ་དབང་བླགརབས༔ འཆི་སེང་བཅུདྱ་ཀིད་བང་ཁོབ ཤོག༔ བླམབ་ཐགས་སྤོས་དྲང་ས་དོན་དབང་གི༔ ཚ་མདའ་དར་ལ་དབང་ལུ་བཙེ་དབང་གྲནང་གྲི་བམ་བའི་ 
སུ་ཡང ཉདནཔདདཆརི ་བསས་གཉིས་བ་བཞི་༔ ཤེར་ བ་རས ཧཱི བིགས ིའི་ཝའཛིདས་མབསས༔ སྐན 


ཉ༔ཧྱལ་ བང་བ བུས དེ ངཾ སུང་དབང་ཚོབ་པར་  ཛྟན་ཌ ༥ མ ཤེལ་ཇོགས་ལ༔ དཱི ༔ངངས་གསལ་དྲི་མེད་ཤེལ་གྱི་དབང་༔ སལ་ 
ྷེ ན། ཙུ ལྡར ཧྲི སྙ གཱ ང་ཁོབ་པ་ཤོག 1 ིིཧཱ་རིནི་ ལཱི སས་བཞིའི་འྔབརྱུས་ ས་ སོགས༔ མཐའཉེན་ཅིནབང ནྭ་ཧིདབང་རས་བླསུ བཡིན་ 
ཊི དནས་མདའ་དངུར་གཏུར་ཅེས གདབ་པ་ནི ལི རྩ་བའི ± སད ་ ཚ་གས བདུག་དང་ག། དཞ་ལན་ཧ་ིས ཚོ་འདི་བཅོལ་ལོ་གག་འདི་བྲསཿས༔ ིདང་ 
'རུ་མ་འཐལ་བརྭ༔ མི་ཞིག་མི་འྱརྱ་ཧང་གདབ་བོ༔ དྲེབ་ལ གགསྱི་ཆ དབུབོ༔ ཨཧནལ་གསེའཉུའྱི་ཏར་ དབ་ ལ་ཅམ་གདང་པོ༔ ཚམས་ལ་དྲ་ གད བུབོ༔ མགུལ་ 
བ་བྱ་པ་བའྱི་རརཔ་གདབ་ ཏ བགྲག་ལ་ད་ལ་ འྱིཉས་གདབབོ ད་བ ཞབས་ལ་འཁོར། གདའ སྲུ་ལ་ཆུཁ་མཚ་ནྩ་པང་གདབ་བྱོ༔ བྲ ཤིས་བྱྒད་རྱི་རམ་བཏའ་༔ 
ཝཿ་ཅི་གྷ་མགྷགནྱ་བར་ཆིག༔ ཚོ་ཡི་འལོན་ཤངྱ་ཧས་བར་ཅིག༔ བྲལ་ཤི ་ ཚོགས་པར་ཤོག༔ ཤིས་ཛརོད་བཏང་རག་མཉཡ་འཐུཡ ཧཱུ ཨེ་མ༔ ཚད་པད་འད་པར་ཅན༔ དུག་ཝ་རགས་ 





ངདན་འདྲས་པ ན་ཆབས་མུར༔ གྱུན་ལས་ཁྱཿདའ་ཕགར།གྲ་ནའདུས་ བདཐངས་རེ་ཡི་དརག་ངོད་སེལ༔ ཉེའ་གཅིག་ཚོ་གེགས་ངེས་པའ་སེལ༔ བྱ་རྒྱ་མ་གཅི ཁོ་གཉིས་བྲི་ 
་་་ ཨིས བ་པ ལི་མད་པྡདའི་ར་བརཆོས༔ མཚ ་མ་ཡའི་ཧི་ྲད་འ་ཆོངས ༔ གི་ག གིནྱ་བེད་དབང་བྲསུར་གདམས་པ་འདྱི། ལོས 
ཆེུང་སྐབས་དང་པུརྭ མའོངས་ཝ་བཧའི་ཐ་མྲ་རྭ་ ལསཿན་གཅིག་དང་ བ་ནིཿ མ་ནིང་ནག་བོས་བཀའ་འདི་བྲསངས༔ གཟའ་བདདུ་བྲག་མོས་ཆོས་འདི་སོསསྣ་ ད་མ་ཤྱར སྣཱྱི་བ༔ 

སངགྱིས༔ ཐཊས་ི་རྱ༔ སུས་ཧང ཟབྱ་རུ། གཉན་ཧཿ གསུང་ས བྱ ྱི་ཨཱ ལིབ མེད་ནོང་གསལ་དྲ་ཇིའི་ཐོག་བླ་ཝབ་ལཊས༔ ལྕི་ཆོམ་ཆཡི་བླ་ཝབ་པའི་མདོ་ཆི་བོས་བཞུགས། སྒལ ྣ 

ཏར ཿ་ཧྦཿཿཱཁ § བྱགས་དམ་འཆི་མེད་གསང་བའྲི་ཡ་འདྲད༔ འཆི་མེདྨ་འོང་གསལ་ཇོ་རའི་ཡག་བྗམ་བ་ལས༔ ལྱི་རྨ་སཚེ་མི་བླམབ་པའི་མངོ་ཉིངས་བྟསན༔ སམ་ཨཱཿ རྒྱ་རས ཚན་ཆི་བླ་ཞལ་བ་དཔག་ 


3པའི་སྙིགས་དུད།སླ སྣ་ར་བདྟན་ཏེ་པྨད་བཀོད༔ དྱ་ིཉནདཔགདོན་ཅིས་ བཙར ཛ་ནུང་འབགས་དང་འཆི་ལུས་ཐུང་ གང་ལ་ཁག་བདཚངས་པའི་ཆེས༔། + ི རཱི ྣ 





རཿ ནོ མེན་ཁིང་ཁཾས་གུག་བོ་བཀོད་པ་ཞེས༔ སྒུ ཁན་ཚད་འངས་གནམ གས་ད མཛེས་བེད་ཡིདའོངས་མེ་ཧོག་པྨའཚལ༔ རདྱ་ུང་དག་ པའི་ཞིངཁམསས་ 
ཕཱ ཆེན་བོའི་དབྲ་སྔ༔ གངམ ཀན་ཧིག་ ལ་ན ཉིད ལྐ པ་མཐའ་ཡས མགོན་པ་ཚ་དཔག་མེདྱ་ ཐགར་ཆེ་འགོ་ མས་ཅན་དོརལ་ད ངས༔ ཐྲགས་ལས་ཞོད་ཟེརྐ་ཞིང་ཁམས་ཀླན་ཏུ་འྲི༔ 
པརྭ་ལྷ་ནུབ་འོམ་ ཛིའི ཨབཅུད་འྲི་པ་ཝུན་ ་པ་འྔ་ཝོས༔ ཞིང་ཁམས་དག་པའི་མངངས་ལན་མཚོ་གིལ་དྲ་ དི་མེད་མིད་འངས་མེ ག་པྨྨྨའི་དྲབྲསྭ༔ མངའདྲིས་མ་གོག་འཆཆི་མེད་ 
ཏཾ རང རི ཐུ  མདམཁའུ་ རིས དག་ན འ་མཛད༔  ལས་པ་ཆགས་ནས་འཁོ་རབ་མ་ དྲས་བུརྭ་ སིིའཆི་བྲསིས་དུད་མེད་པའི་གྲ་བ ཞི མདམ 
དེ་ཡི དམ་པ་རིགས་བྱརའི་ལ་ཚོགས་རིབ༔ ཞལ་གཟིགས་གཞོམ་བལ་ཇོཇའྲིལྷ་སྲས་བསར༔ མཐའ 
ཆ་ཱ་དམ་པ་རིགས་བྱ་ཁླིི་ > ཝི་སང་ལེ་བཅནྱཧྱི༔ དྲད ལ་རབ་ 






ཆེ 


རར འཆི 
་མའ་བདྱ་ིཆོས་རྱམ་ཁྲི་གང་སི༔ ར་ཤ བོདྱའི་ ིནགདུག་པའྱཝས༔ ± 





་ྒ སར ཆབ་མཁེན་པའི་ཁདགཉིད་བར་ར༔ བདག་ལ འཇི་ནང་ཡཱི་མཆ་ ཆེ་བའི ཚོས་་བྔཝ་པའི་འཀའ གཞད་བྱ ༔ ཞེ་སྔརཱསྲ་བུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་མ་ལབ ༔ སོ་བད་བོན་ཞལ་ནས་རྒྱལ་ 
བར་འདྲི་ཤད་གྲུངས་ཏེཧོཾ༔ གྱུས པ་དད་པ་ཅནྱ། བ རི འབད་མ གུམས གམའ་མ་ལྤརངྱ་ཚཡྱ་ཐཱབ་པ་མཛད༔ གབ་དཔོན་ 
སླ :ས- ར་སསས ཟིི་ི་ི་ི་ བ་ས 

འག རཔའར་ཅཁྱཆབ་དསྲེང་བ་ན་པའྱ་བ།དཔབ་ངས་ སག ༥ྱསང་པསབ་ བ་དངོན་ ༤ འདྲའ་བདྲ་བངས་ ང་པ 
ནཿ འི་ས ༔ འྲའ། ཛར འྡ་ས ི་ོ ཆེ 


ཏཱ རྒྱ་ཚ མད་ཆུ་དབང་མི་ལན དྷཱ བདག་ཉིདའཆེ་མེད་་ཡ་དབང་མི་ ས་ གྲས་ངས་མདདན་བྱསིདཡེས། དང་ མསྭ་ཅད། 
པའི རཿ ྒ་་ སུས་གྲས་པ་མདན་བྱེ་ ཁེངས གསགས ངསླགབན་ད ལ་ཁམས 












༔ཡང་མཌྩལ་དང་༔ ཚོགས་འཁོའ་བསོར་ཏེ་ འ་ ལོར ཐོན་ཆདབདག་ལ་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་ཀང་༔ ཆུང་ཟད་ཐོན་བོ་རམས་ཉིངོམ་ཝོག༔ སྨོབ་དཔོན་འཕྲུལ་མེད་ཇུགསྱི་སཱ་ཤེ་) 
ལི ིསྱངཚ་ཡི་དངང་འསུང་གན་བྲའ། མ་འཁོར་བའི ཨོ ལ་བཏབ་པས༔ སོབ་དབནའོན་དེལར་བེད་དགོས་ཅང་ ད་རེས་ཐོག་མའེ་ གོ ཟིག་ཁུརན༔ ས་ ཨོཾ་ཧྭེང་བའད 
ང་༔ ྫན་པའི་དབེང་སང་ཉེན་ ལ་མ་འགིག་པརྭ༔ ཝྔ་བླརྲུ་རཱ་དཱགཚོ་ཚད་དྲས་ཡི ང་ར མཿ དབང་བན་དག་ལ་འ བདག བླ་མགམབཟླད བི ་ རྨ་རས ཉུད 

༔ ཞེས་གྲསབས་སན་ཡང་ཚ་ ཞི་དབང་བླགརེ་ ཞྲི ིཧ་བྱས་གྲས ྩ÷་ དང་ $ བེ་རེ བ་མཆོག་ 


ཤི ཆུད སུགཡ་དབུདདགགེགད། 
༄གསལཿ གི ཨར མེ བུག་སང་ ངཱ ང་བའི་ ལྤལ ར་ས ངི ས་པ འཆ 
པ་ ཅཱ བླ།ྲད་གྲསངས༔ ཚེ་ཡི་རིགས་འཛེནཇོབ༔ ༤ ཅགས བབ་བོ ཆོས་བདེ་ ༢༢༥༢ གཡིག ་ཡང་ 





༨་གསང་བའྲི་བླ་གྲྭཏུ་ས་ བ་ར བ་མ་ ངེ་ནས་ཚ་ཡི་བ བ་པའི་མདོཆིངྲས་བ ཉྭ སྤཾན་འྲག་ངོས་གཉི་རྗ་བ་ཅི་རིམ་པ་ལས༔ ཐོག་མར་ཛན་འཛོའི་ འིཆིམ་ 
ཀིབ གི དོས དབ གི་ད རིན ་གའའ་གའ་བཟང་བསྡ་ ཇེས་འྱབང་བསམ་པ་བརྟན་བོའྲི་ཞོ།༔ ཞ་རྒྱས་ 
དབུངས ཡ་དོག། གུས་བའུ་ མདལ་མད༽ ༨གང་ཐཱ་བྷཞི་པ༔ ཐིག་ཚོནལ་ དེམུཞངཡིན་ཆགས། ཞེས་པས་བ ཤིས་ `` རྒྱབ་རི་མཐོ་ལ་མདུན་རི་གཞོལ་བ་ཡི༔ རྒྱུལ་བོའིརི་འཁ་་ 

'བཱའི་མང༔ གཡས་གསོནནརི་བོ་འདུ་ འདུད་པ་ཀྷུབུ་དང་༔ ཏི་ཟླ་འཆར་སྔ་ ས་ཡི་བ ཅིངྱ༔ དབང་ཤིང་མང་ ལྱ་་ཆགས་འད བའི་གཞུས་༔ ཿ ངག་ཆོས མ་མེད་པ་ཡྱི༔ གོངམ 
ལའ ཡིད་འོངས་དབེན་པའི་སར༔ ནི་རེད ལི ནྲ་བ་ ཆུང་༔ རྒྱལ་ཕུན་འམ་ནི་ཉ་སྙེང་བརུ”༢ཝ༢༔ ཡས་ལ་འཇུགྲ་པ་ གས མ་གངགརར་ཚུ་གད༔ 
དང་ཡན་བཟུགས་ཤིང་སྭ་གངས་བདགཔ་བཅ༔ མ་ དལ མདའ་གང་ག་བི་ལེགས་ བཀོདམ༔ ཇི ཟིག་ ི་ོ ༥ རག དབང་གཞུང་ལྐར་བཅེའུ༔ ཡོད་བྱད་ 







¦ ༔ ཀུན་ཚང་དྲག་བླཞོག་མཚོནཆ་ 
ལི ས་དག ་ ད་གཅོད ང་པ ཾི་ིན་ླསནངས་པ སིྲ བུགི་ར་ མཿ ཝེ རཱུ གའ 


ཤཱ དམར་ཡ་རིན་ཟའ་ གས བཀང་༔ ི་མཁོརབཏགས།ཐོཝ་གངའི 
མ་སུཐིག་ལམ་ནི་ཅ་ཚན་བཀད་ཆེ་ དགཔ་་མཐདལྱ་ དམ་དམར་ཁྲ་ཟུ་མཉམ མི་ལོ སྒ 
སས སས སིླསླིཟས་ིཡིས་གས་ རས 
$ ཇྷན་༢་ཇ་དེཊ་ འེ ིེ ཙཾ མར་ཝངང་ ས་ ཧཱ 
སུ མ་ ཟ་ ཐེ ཤར ་བྲོ་ཡུམ་འཁོར་སྲང་༔ ི་ི་དནཀ་ན།ན དཀན་པེ མཆོད་ག དིན བའ སལཿ ` ཿ ཕྱིི་ 


་གཁདངས་བཏང་༔ ངནིོས་ཟུབ་ཅི་མ་བཏོང་༔ བར་ཆད་བམས་ད་མཆམས་ཆོད་ཅིཀ༔ སྟོ སྭ ི་ོ བོགས ས་སེལ གན བཙུན་ཁོ་སོགས་ནས༔ ཨོ་ཧི་ སིག 
སུ དཾ ་ཅུདསྦུ་ཆལབོ་ལུམིག མག་བཟད་༔ བཙུན་མོ་ རར ༢ འ་ ་ པས་གཏོད་ 
འའ ༨བང་བྲསུས༔ དེ་ནས་གསུད་ཨཚམས་དཔ་ ནའ་འོཿ ༢ རི ཛ:ཌའཱ ར་བཅཾགད།༔ མཐའ་ 
མ་སི་འགབ་འའེ་ཅིངཏི་ ཅིང་ཇ་ མཱ་ར་ཡ་ ཆིངས་ནཉྭ་ རྲི གོམ་པ་བདུན་ པོུརས་ནུའེགས་པའ་ནན༔ ཅཅ རས དབ་ལན་པན 

ཐུ ད་གསུངམ མས་ ད་པའིའི པའོ༔ དེ་མས་ནང་མཚམས་ ཡའ  ' སྙིར་ཕཱར་ སརབྱ་མད་པའིཤིང་ བྱངལ༔ དྲཱཾཿད ཅིངཔ་སི་མས་ཅིངས་ཆས་ ི་ས་བའེ་ དྲུས་ 
དམ དེ་གཤེགས་ཆལ་བ་ཁག་འཐང་ལྷ༔ བསྟན་པ་འཛིན་སློང་དམ་ནོད་གངའི་ཚོགས༔ ཟགའ་ཡབ་མི་འདའ་ ངབསྟན་པ་བྲསཔས་༔ ཕི གྣ་བ་གིང་ཆེན་བཀའ་སྟོད་གྲང་མའི་ཚོགས༔ ཕོ་དྲང་ཟབ་མོ 


ཀཿ ཧ ཇི་ཝེད་བནགས་ཅི་བར༔ དངོས་ཟུབ་དམ་པ་མ ཇོས བར༔ བརྡ་ཆ མ་པཐམས་ཅུད་མཚུ་པས་ཆོད་ལ༔ བ བ་པའྲིན་འ འིག ཞས་ཟས་རྭ་མཁིན་ 
རྫ པའུ་འཅིལབ བ་བ ེབའྲི་ྐན། ྡས་སེམས་བགགས་གཏི ན་བཏུང་༔ མཚམས་བཅད་བསང་འཁོ ཁར་བ བའི་ད དུ སས ར་བ་ནི ི་ཐུབ་ཝན ཨོ སྐམ་ས ཁུ = 
ཇིརིམ་པ་ལ་༔ དེ་ཡང་གསང་ ༠༨ དབང་ རྱཾ་དཧུད་ ཨཿ ཅཱ 
ཤྭ རི་བ རབ་རན་སོདོག་ ནཿ རང་དཞ་ནད་ པའ རཾ ལྷ་རིད་རང༔ རང་ཉིད་ལ :རུ་བྲགོབ་པརྱ་བ༔ མཐའ་མ་མངོན་ཐཱང་་ཝཱན་ ངང འ་འ 

པྱ ང་ནག ས་པས་བདདྡཆ་ པའི་བར 





ཉུ བྟེན་ཏཱེ་འབ བྱིང རང 


ན་དོད་གསལ་ འི་ད སཱ་པ་དང་༔ ཞུས་པ 
ཾ ་ དད་པའི བླ་ནང་་པ་ནྲི༔ དཔོས་གྲཞི་མཚམསནས་བཟཟང་སྟེ་ལ་བཉིད་ཡན༔ གྲ་སར དི མ་ཝཱནཚོམ -- ` 


པ རིལ ་གསུམ་དང་༔ དལས་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལནྲ་ཅ་འུཁོར་ལྔར རཿ རཾ མཐིན་པར་པྨདྡ་ཚྷ་༣ རིགས་་དམར༔ ཐུགས་ཁར རིགས་ལཱ་མཐིང་༔ ` 
གུསདག་ཀ གསཝ ལུའབགུས་ཀ་རུ དི་འི་གྱ ཐ་ན ར༨ར་ ་ི་ ཧྲིཿ དམརཚག་དྲག་ཝཱན༔ ཨི 'དབང་ཐང་ ཾ འི 
དྲ་མ བེང ཨཁ༔ མཐའ་མའ་ཟུ་ དགཡས་སུཁེའ༔ ་ ངེ ཡ་སར བསེན་ཝཱགས་བདན་འྭབམ་ལ་འབུམ་བཉེན༔ ༤ ནགས ལུད བ བདག་ 
ལསནས་གཉན་ཐའ གྲསཱམ་མ་འདེས་པརྟ། གསལ་བཉུན་ཐོབ་ངེས་བེས་ཤེས་ཝུན་པརྨ་བ༔ དེ་ཡང་གསདྒུད་དྲའྲི་༨དཔ་ལས། བཡ་གསུ་ཁ་ཅདདྨན་རཔ་ནཱ༔ དདག་དང་གཞུཌ ན་དང རུ 
བྟ 


པརྩ་བ༔ གཉི་ས་པ་གཞན་དོན་སྲ། ལཱ་ཨཱའིླནས་པ་ནི། ་་ ཞལ་ཡས་དངིཡ་ ཏྭ ཐུགས་ཁ འཟུ་ རུ་བཞི་གད སལ་བའི་མབར༔ བྲསྲྱ་པའ་ཡིང་ ( 
བྲའིབྷལྭ་བུར་གསལ༔ དེ་མཐར་སགསཁྲའེང་ ཨས ཏྭཾདིཿཡཱཿམ་མ་ནཱན་ཨ་ཡཤེ་པཾཏི་ $ ༣ ་ ཞིས་པ་བླསས་ གས་འབུམ་ ༣༣ འིད 





= \ཆི 







ཡྱིམ་དབྱུང་ནད་གདོན་ཁྱིར་ཐྲན་འསམས༔ ད་ཚེམ 


ཇུ ཧཱལ'འཕྲོས་ཤིང་༔ མབ་ཏྱ་ ད་རདདེ་ཞལ་ལས། ནཱ མ ད་བསེན་ཨུམ་ཞཱ་ ས་ ཏཱ ཡབ 

དིས་ སང་པར་ ཡཾ 
དུ བྱཅར་འབྲིས༔ ཡྱིའོལ་ བུ་ལས སྤ ཅུ སུ ས་བ རང གཿ བཤགས་དམ་ 
བསྙིམ་༔ བཝག་མདདས་གཟི་འོད་ཐ ན༔ གྭས་ལི་བྭསུདཔ་ ཅར ཟེ བླ་མས མུར་ཡང་དདུག་ཏིདྱའ༔ བམ་ཞ་བྱུན ཏྲུ 
མདཟ་ཇག་བླགས་པ་ནི༔ བདའ མུ ཉི་ས་མེད་ སུ ཡི ཨ་བ ཨུ ་ཆུས་དབང སི 





ཅས་བྱནུདྨ་རས༔ ཨེ་འོད་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་བདྲད་ད་༔ ལས་ཅུནཔའལོ་ཅི་ཁངས་པ་ 


གྲསྣ་ཁ་པ་ སླས་མེད་ལ༔ རིས་པ་སང་གྲནར་འཛིན་མུར་བ རྗའི ན་པལས༔ གྱཉིད་པའི་ལ་ལས་གནན་བསམནྭ༔ གང་ངག་ཞལ་བླས་འཇས་མེ 
དྭོག་དྨ་བའི་བ བཱ ཆགས་གིད་པརྒམས། གཅིས ཇེ གསྒདཛ བར་མ གྱུ རུ ས་གཙན་བསམ་ན༔ གང་བ བཱ སྲ 


བྤུང་བར་བུ,༔ ང་མ་འཱ༔ རེ ཚད་ཚྲ་པ་བྟདག་པ་ལསྣ་ ཟ་ལྨ་ བླཝབ་ཉགས་ཚོད་ལཾ༔ བླམ བ་ནུགད།ཏི་སཤར་བ་དང་༔ ཉམས་འ 
བས་ཤིང་§ རོའ་མ་དཀོལ་དང་ཡུག་མཚན་སྒེད༔ ་ གོས་གདནའ་ ད་རིནཆན་ $© རུ ད་ན ཨར བ་མ ཞས སཾ་སྙེས་ཤིད 
རར ཐཐ £& སད མགྲོ་མཛངག་གོའིདཔའེ་པ་མར ཇ་།རྦ་པང་རི་བཛའཆར༔ ཉར གས་ད 
བྭ་སཱཡ་ཞིང་དངོསྤ་ཐབ་དང༔ ད འཁོརགམས་གཡོན་རངུནྱྱ་ཧབ་བར་གྲ དབྲུསྲ་བུམ་ཡོ་འགྱེལ་རངལ་ངན༔ དྱཀིལ་འབོརགམས་ནས་ཉམས་ན་ཕྲ་རྩས་སམ༔ ཡང་ནྭ་སེས་པ་པོ་ཡི་རྣི་ཡ་ངན༔ 





&@ _ ༔ དབཞིན་གསོནཉམས་མྱོ་དད་ནིས་ལ་དན། རྒྱབ་ཉམས་པ་རོས་བྱད་དང་དྲད་འཕྲེའི་རྟགས༔ མདུན་ཏམས་ཐུ་དང་བུ་མེ་ཆུང་ལ་ངན༔ ཚགཏོརཉམས་ན་སྔོད་དཔོན་ཉིདལ་ངནཿ མཆོད་གཏོར 
༡མ་ན་དྲག་རྲུ ད་དོད་ངོ་ཆེ༔ འདེནས་གསཆག་ངདངའ་ངད་འ། ཌཱ ཚ་རིལ་ཉམ་གནྷ་གོ་ཅར་ནད་བཝང་༔ ཆཆང་བོན་འཐབ་དཛོ་ད་ ཁིང ཆོགཉམས་ན་མ ིགཔ་ངན༔ ཆ་ མདའ་དའ་ 
ལྷུམ་དི་སོག། ཉི་ཉམསཊ་པ་ ཉ དཀར་བཉམསརྭལ་གདནཱ་གནོད་པའི་རགས༔ དབཞིན་དམའ་པ་ བཙན་གནོད་གྲན་བློ་ཀླུ༔ སེར་བྱོརལ་པོ་ལཱང་ཁྲ ཆོས་སྲང་འབ ༔ ཚེ་མདའ་སེ་བི་མེདན་ཉམས་ཆགས་ 
ཏུ ཡངནན་ཉིངའཛིན་ཐང་ཉདྱཉན པསྭ༔ སར་ཡང་ཚོགས་གཏོར་བསྐང་བསྐུལ་ཆེ་བ་རྟག༔ སོར་གང་སྙེས་ན་ལ་ འིཚེ་གེགས་ཞི་༔ རིད སྐ་མམོྲིས་མངས་པར་འ ༔ ནད་པ་ཟླཡ་རྲག་ཅན་ལ་ཤིནཱ་ 
ཏུན སུར་ གྲ་སུམ་ཚད་འདས་བ་ཆ་ཡར་བའི་ཉགས༔ སར་ཡང་ཚ་འགུགས་བླ་འཕུགས་ཅིའཟྲབ་བ༔ སོན་གང་ཆད་ན་ཟ་བ་གཅིག་གམ་གཉིས༔ ལོ་གཅིག་ཁོངས་ས་ངེས་པར་ཤིནྲ་ཏུ་གཉན༔ འཆི་བླམྭ་ཚ་བ བ་འཅི་ 
ངས་སྭག་བླབ་བྱ༔ མཆད་པ་ཉམསན་ ར་གཡོགྱྭ་བུགས་ལ་ངནྷཾ་ དེ་སཾགར།ངན་ཅ་གས་གང་ལ་འཆ བླས་དང་ ༔ དྲག་མནན་གཏོར་བློག་མཆོདཉེནྲ་ས་དཀར་གསོལ༔ ༣་ཚ་འདེབས་ཤིངདར་པན་ལོ་གངས་ 


བི རི 258 





+ང་༔ ; ཚ་དབང་བྱར་ལྩ་རིམ་གྲོ་ཅི་འོས་བ༔ འུན་ཡར ང་པརྩ་བ་སྐད་མ་བ་ བླས་གས་གོང་ཆུ བ བ་གྲསམ་ཁི་ཝགས་བྱཆ་བ ; ཚེ་ལ་བའ་ཆད་ཆེ་ཡང་ངེས་པར་བཟློག ༔ འདི་ལྙར་དྲུས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་ 

ཐུ ཿ གྲངས་ བན་གང་བཞིན་ུགདནབ། ན་དང་ཆ རས རྣ བིན མགས སྲས་ བླ་མསས་མི་པ་ཚོལ སད་མདན་ཐང་པ ནཿ བཟང་རེ རཾ ཱིི་བླུམ་ཐལ་ འཆི་ 
བདག་གཤི་ རཿ ི་་ ཧིར་འདི་འཇའིག གདམས་པ་ཡིད་དྱནིན་ནོའ༔ སི་བམའ་ས་ད་ ད་མང ལས་ཅན་ ཡ་ལྨན་རྣ་སཱ་ཉྱི་དད་དྲུ་ཕང་༔ ས་མ་ཡཱ) རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ ཆུ་བླཔ་ མདོ་ཆིདས་ 
མུ ཀུན་ཆྱཾ ཧོཾ་ཨཱམ ག སྨྲག་ཅིང་༔ གསང་བ ཡད་ཆམས། ལ་འ ལཾ༔ བཀའ་འདིམ་ ཡུ་གཟའ་དདད་དག་མོས་ བླ་མངས༔ ནྔགགས་ཨི་ས་ ས་དདུ་ཐད་པར་ 

7 ་ ཁིའི ལཾ ཆི་མེདགོང་གསམ་དྡ་རའ སོག་ ཨ་ཀ དད ི་དེ་ ཅྱིན་བརབས་ སྭིན་ཐུང་བཞགས་ བླ་མེད་བདེ་ དཔདགཞ༽ སྟ ལི་ལྷ་ལ་འདུད༔ མ་འོ 
མདོ ` ༢ .«་ ཧུང་དཔལ་འོར་དཀོན༔ དུས་མིད་ཝ་ཐོག་གཟའ་ཞླུ་ཆལ་བོས་གཅོད༔ དེ་ང་ཡི་རྡོ་རིའི་བོག་བླསཔ་ཀྱི་༔ བླ་༡འའི་དགོལ་འདེབད། ཅབས་ླིསནྲ་པངའདྲི 





ཡི་རྡོ་རའི 






-3[5 ང་ལས་བ § དཔའ་བོ་སུགཤམ་ལག་ཅུ་དགང་འྱིལ་ཅན། ལས་སད་འྲོ་འདྲལ་དདང་ཐད་པར་ཞོག༔ ས་མ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ར དེ་ཡང་གསད་རྒྱུད་ 
རྫ སྲདལ་ལས༔ སྔ་མོ (རྒྱད་ལ་དབབ་ ༨ དྷ དབང: ༥༣༣ ས༥་ ཐལ ཆི ˆ ་ འ་བ ༼ར གཡང་གསད་་ཆུ༽ རྱ 
£ །ེས་འབད་བྱིནབབས་ཇ། ཇྗེ་ཕུའ༔ ཅ་སག་སསས་ར རའབད༔ ཨོ་༠ཧཧཱཱ༔ པདྨོ་བདེ་ཆེན་དབང་གི ས་ས རུ དང་བམཐའམག་ཚདཔགཞདམགེན༔ གཾ རཱ བ་ 
དྲ ཤཱ འདུས་སྐུ་ཝམི ྣམབ་སུལ༔ ཏཱ རླི རྱ་བིན་ ཅིན་ཅིསྣ་ར། ཏཱ ཞེས་འྲ༔ ཟླ་གམ་དབངཕག་རྭགུ་རྐཀ་རཿ ས་རྟ ༢༢༨  གསོམ་བ་དེབས་བཉ༔ གས་ཆེ 
རྤ ཟུག་དམགཡའ་མ་བུང་ གནས་ས ཟྲུ་རྭ་སྨད་རཱེའ་འངས་ཁོ་པཊ་ཡྭ༔ གུད ཡ་བ་འདེབས་སོ༨༔ འ གྱས བསམ་ཡས་མ ཆུགས བའི ༨ངེནགནས་སྲ༔ མཁའ་འགྲོའི་ག་ ཅི 
པལ གསོལ་བ༣༔ ངི ཁ་རག་ཕག་དེང་སྨྲགས་མྱི་ཡང་རྫོངདུ་ ཆོསཞིཏམཛོ་ཛོགསྤ་ཅར་བ མཆོག་དྭ་གཔས་ལ་༔ གསོལ་བ་༣༔ འགལ་ཆྐེན་༣༔ མདོནདེཔ་ཧི་བནབཊ་ཟབ་གསད་་་ 


ེ སྲ་རུམ་ཐག་པ་ནྲྭཿ བཀའ་དང་གཏེར་སྲང་གཟའབདྲདདག་མོལ༔ གསོལ་བ༢༔ འགལ་རྐྱེན འཆི་མེད་ཆོ་ཡི་དབང་བཞི་བདག་ལ་སོལ༔ ལུས་པག་སིད་ལ་རྟེན་འཐེལ་ལྷ་ རའ་བྱསྟེཏྷ 
ད་བཞི་ཡོངས་ཚོ་གསྲུ་ར་ཟིག་ཆུང་གྲདཔ་འཅོངས༔ ་ཕིར་མི་ཝོག་པའི་ས་ཅིན་རབ་ནོན་ཤོག༔ ༠ེ་མ༔ ག་ཆེན ལེ་ཡད་མ་ དད གསུ་པའདེབས་བུལ་མཆོག་ཇུན་ངོས་ཐབ་ཞུགང་༔ བར་ཆདཀན་ 
ཡ་གང་བསམ་ཝུནིས་ཟཊུ ཡངཟུབ་མངྱ་ཁང་གནད་ཇིག་འདྲི་སབྱ་ ད་༈ ན་པ་ན ཡིས་མྲབསུངས་ཇོགས་པའི་བྲམངམར་གཉེན༔ ཡས་ཅནྲ་ཐུགས་ཅི་བུ་ཝར་གཏུདྩོམ་ཅ 
སུ འི  སེ་ཞིདོངགས་པནི་མོགསབ་ལསྭ ཆ་མ པས་ཆང་དགས་འདོནའླ་བཅནགས་སོ༔ ཏན་བ འཆི་མེད 
ལྷ་ཁ་ཤྱགའཚལ་མོ༔ འཆི་མེད་ཁློང་གསལ་རྡ་ཇེའི་ཛག་བླམབ་ལས༔ ཚ་ཡི་ལས་བང་དགོས་འདོདྱ་ཀླན་འྱབུང་བསྟན༔ དཔལ་ལཱན་སངསྱྱ་རས་ཀན་གི་མཛིད་འཇེནབ ༔ བླ་མེད་གསང་བཀཀྲ་རྩསི་གཏེར་གཅིག་བ༔ 





ཐིས ༔ འྔའལ་མེད་ནམ་ཁའི་མཛོདྱ་ཆྲི་གོ་བྱརའྱཧེད༔ ས་མ་ཨྭ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དེ་ཡང་བྱིནཆེ་ཉམས་དགའ་བགྲ་ལན་ཞིང༔ བྲཀ་ཤིས་དབེན་པར་གེག་བུ་མདའ་གང་པ༔ ཟླ་གཏོར་ཟར་གྲཟགས་པད་འབ་ 

 མབནི་ཚོ་རིལ་༔ ས་ཨ མདས མནངག་ལྷུའདྲ་དཀིལ་འཁོར་བཀོད་མཛས་བཤམས་ ངིའི ཆས་དང་༔ གཞལ་ཨས་ལ་བསྩེད་ད ན་འདི བྱཞུཊ་ 
གསོཡ་ཡུགཏྭ མཆོད་འྲས་བསྟོད་པྱ་ས་ཞིང་ཚ སུ་མཆོ ཁྱུམ ངེ ཆུག་མཆོད་ཆད་མདོ་བ ན་སྐདབ་ུ་ཆོག་དང་༔ བྲ ཤིས་སོན་ཡམ་འཇག་བྱ་ལས་རིཊམ་མྲོ་ དང་ྭོ་སབས་སྭ་འྲོ་བནི༔ ཱ རེ་ཆ་ 
དཔལ་མགན་བཤམ་་ན་ཆ་དཔཕག་མེད ཇ་གས་ཆའ་བདག་ཉདྷཆ་ལུ་ ྭ་ལའི་ སྩ འད་བྲརང་བ་མདྱ་ངྨའཱ་པ་མ་ཐབ་བརྭ་༔ བདག་ རེ གྲས་པས་ ཏེ ལནགྲསྨ་མ་ ཡ་སེམས་ 

དཔལ་མགོན ༢༨༡༥ བྲ་དྲས་མིན། ་ིཛམསས་བས་མེ་་གོབ་་ འཆི་མེ ཨ་སོགས་འབྲོ་ ན་གས་པས་།ཐས་སྭཿ ༣ 

ནི༔ ཨ་ཁཱཾ་ཧས་བསངས༔ སྣྭ་ཐཱ་ཝས་ཕྱངས༔ ཅི ་ྲ 





མེདལཱ་ཚོགས་སབས་ནས་ཀྱང་ འགྲོབ་སྐྱོཁ་པར་སེམས་བྭསེ་དདྩོ ལནགྲསམ༔ གྲསམ་པ་བགེགར་གཏོར་ 
ང་ལ་ཉིདྲདྲ་ཇུའ༔ དད  ིི་ ལན གསྣསམེ་ ༥ 


50 ཨ་ཀ་ོ་སན་ྲཱ་ིོས་ སཿ བཀའ་བྲག་བ་ནི༔ ཧིཿ ང་ནི་པདྨ་དབང་གི་ཨྐུ༔ བདུད་བཞི་འཇོམ་བ་པའི་དཔའ་བོའི་ས ཚེ་བ ཐོག་ལ་འཇབ་པ པའི་གཏན༔ ཁ་འ རྣམས སླད 
དམ་པ་འདྲི་ཁེའ་ལ༔ རྨ ར་བ་ཉི་ད་ལིར་དེབས་ཞིག འ ས་ནིག༔ གངདག་མི་འཐོ་འདུག་ཟུར་ན༔ འབུང་བའི་ཚོགསྣ་རམས་མྲ་ལྷ་སྭའི༔ མགོ་བྷོ་ཚལ་པ་ ཀོ་ཧ་ཡོག་འདེནའྱབུང་བྷོ་ཆུཚ་ཏ་ཡ་ཕཊ་ 
ས་འ ཧཱ ཅན་ མཚེ་མས་གཅོད་བྲ་སང་འཁོར་ནྱི། „4 རའ ཐུགས་ཀ་ནས ར་ཿ ཟླ ༡༧༠འེ་ལོ་ཉ་ །གྲངས་མེདའངོསཿ སི ནཿ ཟལ ཏྐམས༔ བགེགང་ཚོཿ མ་ལུས 
མཚཨས་བཅད་དྩོ༔ ་་་ མཆོད་པ་ནི །ན་ མཆོདྫ་པ་ས་ཉེས་ དག ས་ལིུན་གཱངས༔ ར་ཡ ཁྱ་སི་བསེགས་གཏར་མངས་སེ བྱ་བར འདོད་ལན་ཁག་མེད་ཡིསས་མཆོད་པའི་ 
ཨྲིན༔ རྒྱལ་བའི་སྐུ་གྲི་སུདྲ་ཐཱ སྭ བིནྱཡིས་བླརོབས༔ ཨོཾ སྤཱ་ནས་ ཤ་པ ཨོཾ་ཨཱཿྫདཱི༔ ས་ན་གཏོར་རྣཀ་མཁའ་དྱརིས་ཁྲབ༔ ཆག་མེད་མཆོང་སྲིན་རམཁང་མཛོད༔ ་ 
འང་བཞིན་ངག་པའི་བདྲདྲིཆིརྱ་ཧུར༔ ཤ་རི དྲཱཾ༔ཱ སརྦ་པཇྙཡས་ ིི ར་བ སས ཧཾཿ མཛན་ཛབ་ལ་དྲི ཧྭ ཏྭ ཡནཾ་གསཱུབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾདཱཾ༔ མཐཧ་བ་ལྷིང་ཏེ་ཛཾ བ་ཐ ཞཱ་ལ་ཝ་ཏེ་གྲུ་ཧུས་ 





ཧཱཿ འགོའི་རི་མ་བའྭོ༔ པང་པོ་ཧོ བ་ཏེང་ངེའཛིན་གཞལ་ཡས་ཁང་བ ད་པ་ནི༔ 
ཁོད རང་ `` འཛའ ཚོན ག་དང གི་མ ཉཱ༔ རང་རིག་གསམ་འི་འོད་ཡམ་ ཡས རྱི ཅ ཧྲིཿ ཛི སཿ ཅ་ ལཿ 
ལྕུང ནའ ཝ་རཱཿཤ༣༣ ཡེས་ཝ་ ཝུག གནཡ་ཡག་ཁང་༔ གྲ་ བྱ ནི་མེད 
ཤཱ ཛྱཡ་བའ་དུཡ ཐོས་དང །ད ཙམ སུ ཡིས་ད ་བཟོ་་ ནཿ 

ག་ཀ 


ཏི $ འི་ད ` འི་ས 


ཨ་ཛཱཾན་ཨ་ གཉིས་པ་ ་ ཧ རང་བ 
ཧིཿ འཇུགས ར་འ ཧིའུ དྲ་ས་ཡ་རང་རི། རིམ་ད ས་ ནྱི སཱི དེ བཞིན 


ཁྲ་ལ༔ རིནཆེན་ཝོག་ཞྭ སནྱ་ཅན་མཐུལ་རུན་མཛེས༔ ཡཱགྲད་ཞབས་གྲངབ་ད་དང་རི ང་རིན་ཆེ ཆན་པ ུག་གཉིས་མཉམ་གཞུག་འཆི་མེད་བྱཅུད་ཐུམ་འཛིན༔ ཨིལ ཟུང་པངྨདུ་གསུང་ 
པབདམར༔ གཅེར་ཁ་ར་རྱན ་ ༠ིཉམས་ལན་ཡབ་ ོགུསབཞི་པ་འདབ་བཞིའི་གདན་སེངས་ར ༔ དངུས་མ ན་ད མཆད ྦ 
གསམབས་པ་མདཔད་བ རའ ངྲས་ ངག་ནི སླགས -ཤའ་ཧོགས་བཛ་ཚ་ལྷ་སྲ་མདོག་དཀར ༔ གཡས་པ་མདའ་དར་ ཚ་ཐུ་མ་འཛིན༔ ལིངས་སྟོདྨཔ་ཀླི་ 
མུམ་དང་པྱཾན༔ རྨ ག་པ་མ འདར་གཡོན་པ་ཚ ཐུམ འོངས་ གྲ དོར་ཡུམ་དངྱ་ཆོ། ཐོན༔ ནུབཧྲ་པདྨ་ཚོ་ལྷ་སྐ་མ དམའ གཡས་པ་མདའ་དར་གཡན་ 
་  ་ = ཅདད་ཀྲ་མཚོ་ལ་ུ་ ག་ལྗང་༔ གཡས་པ་མདའ་དར་གཡོན་པ་ཚེ་བམ་འཛིན༔ ཡོས་ ཐིར ཨ་ག སུཔམ་སུས་དང་ལོའཿ ཀུན 
` ་ སྤཾ་ཁང་དམངྡད དང་འོད བ་པ་དང་བཅེས༔ ག ི་ རཊ་འང་རྟག་ས་ གཡོན་པ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ སརརའི་སས་ནོང་༔ ཝྭ་བོ་བ་མྱཧོག་མ་ 









5» ་སཆེམང༦ ཡོ × | 


་ 


ལསི་བཉཡོ་ 


ཧིཿ 


རིལ་༔ གཡོན་པ་ཚུ་བུམ་རི་རཆེནད་མས་ཟྲ་ས༔ འཛ མ་ལྭ་ན་ 
ངུ ་ མུ པེ ` ་ རན ཅིངས འོད་འཕྲོས་བདེ་ 


ཉེ 


ི་ོ ཕྱིངས་ནས དེར ༥ 
མོཿ ཌཀཆེས་བྲསང་བཀའ་ སཿ སྣམས མའུ མ་གནས་འདའར་བྲསལ ་ 
 ་ ཅན་སཾགས༔ མི་མངོནད དམ་གནས་འདིར་བྷསལ༔ གཞོམ་ཐལ་འཆི་མེད་སལ་ 


ཐཾ ༔ རྣམ་བཞི་ནི་ ྣའགོགས་རིགས་བཟེ༔ དག་སིན་ མར་ལྗང་ལས་མདོག་ཟེར་འོད་ཅ་ན༔ རདཝངརགསཨིཆོདྔ་་་དཔག་མདདང་༔ ཤུ 
ཞོད་ཀྲོང་ ང་གསུལ་ཚར་འབརྭ་ སྙེང་འོག་བར་ལྭ་བམས་བླ་མ་མི་ད། ཨད 


$ འགྲོ་བཀུན་ཡ་གཞི་ 


ཕྱག་གཡས་ལྕུགདཀྱུ་ཞགད།་ པ་ལུགས་སོག་ 
ཚད སདབཀའ་ ད་ཕོ་ཉརདཅང༔ ཉི་ འ་གསལ་ཞེ་ 
་ རབ་འབྱམས་དག་པའྲི་ཞིད་ ཉི་ཟེར་རྡུལ་ ལེན་ཞིང 
པའི་བྲགས་ཆ་ཅུན༔ ཚཱ་བདག་བཟོམ་ ི་་མས། འེ་ེར་ ་ 


§ བཞི་ལ་དམ་ཨི་ པར་གསལ འབན ཧཱཿ རང་སང་འདགས་ཡ་ལྷུན་གྲབ་གཞལ་མས་སྱ པྲ 


ཿ།ཚ་ལྷུརིགས་ཝཱའི་ལྷ་ིགས་ནིས་ ༔ དམ་ཡེདངེར་མེདསྐོན་ཐས་པྲནཞེང་༔ དམས་ཤངམི་གཡོབྟརན་པར་བཅགྭས༔ ས་མ་ཨྭཱ་ཧྲི་ལཱན༔ ཝཔ་ཡག་འཛལ་པནི་༔ ཤཱི ཆོས་སྐུ་ལྗགར་མེདརང་བཞིན་ལཱ་ནྲཐུབ་ ། 
སུ སའིནསཿས་ས་མོ། བཅོས ྲལེ་གི ཚ་ག ས་ལ འཚོགསྭ༔ འདག་སག། བདས་འག་ཡིད་གྲསས། ༽ སུ་ཡུག་འཚལ། ནས་མ ཡཧོ ཅུ༽་ 
སྲི ཆུ་གཉང་མདས་སནམ མཆོད་ཡོན་དང་ ; མཚང་ འཞིནིསི་ རྣམ་ ཅས་གསུམ་མར་མེ་འིབཟང་ད་ཝན ཆད རོབྱཧའིནང་ཟབ་རོལ་མོ། ཅུ བདེ་གཤེགས 
ཡ་བ བཞི ནདའཆི་མེདཅ་དབད་དཔས་ཐབ་ ན་ནས བརྗོད༔ ནང་མཆོད་ནི ཧཱི ཧཿ ཧན དྨ་ནསདག་པདེཆེ་ནའོ་ད་འབར༔ དོས བོལིཞིང་ནས་ 

བ་བ སས བརིགས་ ཞི ར༥ཡ་འབུཡ༔ སྦ་ྲ་ཆལ ོ་གངི་ འི་བར མག ༡ རས་པའི ་མཱ་ངྭ་སཱ་ཕ་རང་ས་མ་ཡེ་ སླུངརུ་ཨན། ཨཆེད་ནིཿ ཧཱི་༔ ཆུ་ ་ 
བསོང་སུར་བྲ། ་ཟནྭ༔ དྲགྭ་ལ་རམ་པར་དག་པའྫེས་བྭ། རོམ་ཆོག་བྱར་ལན་བྲདྲ་རི་འདྲི་ སམས སྤར་པླ་ཅཨ་ཞཱ་ཧ་ལ་ཁ་རྭྤ ཧྭཱི་ རྣམའི་མཆོདམ་ནི༔ ཧཱི ཉོན་མོངས་བུང་ 







།1ཿ ཅཧཅམཛིན་བླསཔ་བའི་ཁགྭ་ འདོདུགས་རྣམ་པར་དག་པའྡིམ་སྭ ཆུད་ཇྲག་འཁོར་བ་བྱསལ་ལི་འཐུཿ༔ བཞེས་ནས་ཚེ་ད་དངོས་ཟླབ་སལ༔ མྱད་རྟན་རཱཧི་༔ གོར་མཆོདནི་ཿ 
རྨ ཏི ༈ཾཉི་འཇེག་རྟེན་གཏོར་གནོང་དུ བརུངཀིསྐེའགྲ་གཏོར་མར་སུཌསཱཿ འཆི་མེདྱ་རི་ལཱ་ཡ་འཇུལ་ཊ་བཞེས་ནས་ཚེ་དབང་དབོསྔ་ཐབ་སོལ༔ མླད་པ་ལྙིད་ཁཱི་ ༔ སཅནཔ་བྟདད་པནི་༔ ཧཱཿ ཆོས་དཅིངས་བང་ 
& ས་རང་ཐུང་སྒར་སྟོན་ནས༔ གསང་བ་ཡེས་ལྷ་མོ་མུམ་དང་ཧོར འགོ་བྲ་ཀུན་ལྲ་བྲགསྔར་ཆགས་པའི་མདང་ས༔ མནོན་པོ་ཚདཔག་ མེད་ལྭ་ཡགའཚལ་བསྟད༔ མདངས་རྩ་ཡ་ཡེས་ལྔ་མི་རོལ་པ་ཡསཿ སཱལའི 
(བདགཏྟིད་བཙམ་ལྡན་ཚོད་ འ་ཐུང་ཝ་དབང་བླ་སུར་རང་རང་ཕམ་དང་འྲིལ་༔ ཚྭ་ལྷ་རིགས་ལྔའི་ ་ཡཤཱུག་འཚ་བསོད༔ གྒོ་འརྱོགས་ ཡས་མདོག་ཆ་ཨི་ལ་མོ་བཞི༔ སྟེང་འོག་ཁུགས་མཆིས་ 
།#༦༥ཛབ་སྣམས༔ རང་བཞིན་དྲའིངས་ཟླ།་བསྡང་པའི་ཡིཧ་མོོ་ ་མོ་གོའ་ཅོགས་བཞི་ཡྭ་ཡུགའཚལ་བསྟུད༔ མེ་ནས་ཡེས་རང་ལ་བླཞགས་པ་ཡ་༔ མ་རོགས་ཨ་མཇས་མཚན་མརབཟྲང་བའྲེ་བྱོ༔ ཆོས་ 





5 ཁུན་བྱུ་མ་ཙཁ་དྲ་གནས་པའིངང་༔ ༢ང་རིག་དྩོརྱ་ཧྲི་ལ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་བསྟད༔ འཛཾབ་བསྐུལ་བནིའ པཱི རྟག་ཆད་མཐའ་ཧྲོལ་ ངྱིལ་འཁོརའངེའ༣ མཉྟོག་ 












འེང མཱ གཉེས་ལཛིརྱ་འོ་གཟོ་སས༔ རིག་པྭ་གྲ ཝའེངག་ 
ཉིད་ཅན ཟང་ཐལ་སིབ་གཡོགས་མེད་པའིངང་༔ ཛབྱ་ཀྲིག་གྲྭས་མ་གནད་ཊས་བསལ༔ བླབས་པསྐྱ་རལ་བ་མཆོད་པས་མཉེས་༔ བ་ས་པས་ཚེ་ མངའ་ཐདསེཏ་ ལྷ ད་༢ངས་མང་ཉིདྱ་ དངེར 
མེད་ངོ་བོ་ཉིདྲ་དྲ་ ལྭ༔ མ་འླ་གབ་བརྲད་བྭ་ཞབ་ ཡ་འབད༔ ཐགཤྲི་ཧིར་ཡང་མི་བཏངངོ ༈ ཐྲགས་དམྲ་བགསྔ་ཇེས་དྭབིང་ས་ནས་བླས ༔ དྡོར་ཚ་ཡི་དངོས་ཟུབ་སཱལ༔ ཨོཾ་ཨ་མ་ལརིཛི་ཝྷརིཡེ་སླཱའྭ༔ 
ི་ལ ཏཾ ནི ཨཱི སམ་ད་ཐསགེབཅི ི་ོ ི་ ཅུན་མཚུམས་ཚེ་འཐུགས་ཆབྱི། མད་དང་ཚད་མ་ གདན་ས མནམས ཏེབ ཧཱིཿམ༔ཞུབ་ 
གས་བདེེ་ཆེན་ལ་ལྔ་མངག་པའི་ནང་ ཉ གརྱསིདབདྱ་པུག་མགོན་ དཔག་མེད༔ འཕྲོ་བྲ་ཀུན་ལྔ་འགས་ཇེེ་མཉམ་པར་གཟེགས ཐཿ ས་དམ་བགྲ་སྔ་ཆེས་དྩརིང་སནས་སྐར་བནངས་ལྭ ལ་གང 
ཇ་གནཅིལ་འཁི་གཉོན་པགིནཆནཡོ༔ བ་ྒྱས་སྲ་འི་ཚོ་འོག་བིབས༔ ཙིཊམམ་མདབ་དེ་བཅད་ཅིག་རའི འཆེ་མེངརྨོ་རྨེ་པཾ་ཨི་དངོས་ཀྲབ་སོས༔ ཅེ 
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རྣབ དེ་ཆེན་ ཨེང༔ ཆོས་དྭའིངས་ཁོང་ནས་ཇྲགས་དམ་སྐའ་བཞེངས་ལྭ་ སེེམས་ཏྱི་བམས་ནས་ མུ ཏཱ ནཊ་མཁའི་ཁམ་སནས་ཚཱ ཨི་བདབྱས ས་ལས 


£ ལཿ སཱ འཁོར་ག ཀཱན དཱ བྲ གས་ དྲ་ལམ་ཐབ་པ་ སག་བསིངས༔ སྲོག་ ན་ཚཾམ་ འའངི་ལྔ་ཚ ཅཱ འཆི་མེ་ བཛརས་ཡི་དབས་ བ་ རཾ ཊཱཿ 
་ མེ་ཡང་ཏོང་ ནི ` འ་འ གི ཁམས་ནས ལུག་ག་ཁེས་ ལ་ ་ིས་ རྭ་ཆ་མི་བླརུང་བ། མྔུསཡས སས གོ 
བཿ བདག་བགས་མཆེ ལུ མད་པའི གསིངས སོག་ཉེན་ཆ་མདའའདི་ འདེལ་ཚདིག བཿ སྨྲག ཉི ཡཱི ཧིཿ རའ ྲ་ 
4 ཏི ན་ཞས བངས་འྭ ཤ་ཡཾ་བམངས་ནས་སཱཅ་ཡའེ སུས ང་ཡི ཁམས་ན རཊ་ཡས༔། བླསམཔྷ་ཝ་ས་དྱའི་ལ་འཁོརག བདག 
དྲམྨ་ཐབཔའི་ཅི་གད་བདརས༔ སྲག་ཧེན་མདའ་འད་ལ་ཆདཅིག་པོབ༔ འ། ར་བྱ ནབྱོགས་གི་ྣ་ཞང་བཟའ་ཚ་དཔ་གཡེད་ སས 


བལི་༔ བགཏེན་ཚོ་མདའ་འདི་ལ་ཚད་ཟིག་བབ༔ འཆི་མངྦ་དྲོརཆ་ཡི་དཔོས་གབ་སོལཅ་ ཚེ་དཔག་ཞེདྱ ར་བབ་ཞོང་ཞབ་ཁུགས་དམ་ཀྲར་བཞེངས་ལྔ དྲག 
ངུ ད་བ། པ་ཡས༔ བ རྔ་སཊདྱའི་ཡ་འ།ཁོའ་ གསད་པ བདག་འདོགས་མཆེད་ལྕམྲ་བུབ་པའི་ཚ་ གོག བྲ ཡིངས༔ ད་འ ལག་ཉིཊཚ་མདདི་ལ་ ྦ 
ཆད་མད་བྱི་ཡི་པང་ཡས མག་པ འབངབཞིའི་ཁ་ཁས་ནསྣ་ད་ །ཡར་བྲ་དམས༔ འྲའིནཡས 
ཁེ བ་བ གས་མཆེད་།མ་བཿ དཱ འེ ཚད ཅི་ག་འོང་ འཆི་མེད 
ཨི་དམ་མ་ཁབ་འགྲོདམ་ཐན་ཅིན་ྷནབས་བྭ་ གག་པ ཞི་མི 


བྷ་ཚེ་ཡར་བ་ སི ནླང་གི་ཁམས་ནས་ཚེ་ 

ཚདརིག་ཕབ༔ འཆི་མེད་རྡོ་རེ་ཚེ་མི་དདོངགྲབ་  ཡུགས་པ་ ་ཱ 
མ་བཞཞིའི་ངང་ལས་ཚེ་བཟུད་བྲ་སརྲ བླསབྷ་མརཊ་དྱི་་འཁོ་ར་གཏན། ཀ 
ར་སསས ནི ཧཱི འཅི་མེངཚྭ་ལ་རིགངས་རྡ་བགསས་ད དཱ 





58 རླུས  འྲོདཀྱི་ཁམས་ནས་ ` བྷ་རམསྟ༔ མེ་ཡི་ཁམས་ནས་ཚེ་ སཿ དི་ལ་འཁོའ་གཉན་ཡ་ཏྱིནཆེན་ཕོབ༔ ས་ས་ཆ ་ 





ུ ཏཔཱང་ཁྲིགས་སྭི་ཁིག༔ དངོས་གབ་སུང་ཆརབཞཞིནྲ་དུག་ར་རྭ༔ ཐགསྔ་རེའི་མྦ་དུབད་གཟི་མདངས་ཡ་ལ་ལ  གཉིད་བཛེན་གདོནབགགད་བརཆད་སངས་གེ་སངས༔ བདྲ་འོད་ཏིས་ 
པ ༦ ` དྲ་ཡིལ་འཁོར་གནད།ཡས་འདི་ཡ་ ན་ཆེན སབ བླཝབ་མཆོག་ འིད མས་ཡ་ བང་བཞི་བླསརྭ་ བགེགས་དང་ཡོགའདྲེན་བར་ཆད་ཞི་བདང་ མཆོག་དངྲ་བན་མོངས་དངོས་ཐུབ 
> སྩཡ་དྲ་གསོཡ༔ ཡོ་ཨ་མ་ཆུཅ་ང་ཝི་ཡེ ཧཱཾཏི་ཧཱིཿ ཌུ མ་ཨ ཛྙན་ཛཉི སི ས་ར གཞན་བམ་གིང་ཅནྭ་མ་བྲ། ད་ནས་རེས་ཏྱི་ལས་ རི ༔ དང་པ་ཚོགས་འཁོར་ཅིན་རབས་ནི ནིཿ 
 ར་ཡ་ཁྭཿ ཨོཾཿ རྦུ ག་ས བྱལ མདག ནུནང་པའྱ་ཐཿས དད་ཡོན་བྷཚོགས་རོ་ྱརའི་ཟབ་༔ མི་རདའདོདངྱག་རྱིར་མཚོར་ཟུར༔ རཾ་ཡི་ཁཾ༔ ཨོ ཁར 
ཁོག་མིན་བདེ་བརན་དང་ནི༔ ` ༨ཁམོསནས༔ བརོ་མ་ལཱན་ཚེ་ ཿཚོགས་ནབས༔ ཚགས་ཡྭ་ཨ་འ་ནག་ཤེགས་སྲ་གསོལ༔ དྲབ སེམ 
ལེས དརྱཕས་ཟོད་མ་པ་རྭ་ར༔ སརྱརན་ཁསབྱ་རན་ིལ་བོ་ ཡུག་གླངབ་ཞབས་གདབ་བི་ཡ་ལི༔ དྭཔ་འཁོརའདེལ་ཅིནཆེན་བྱཿ ཚིགས་གཏརདེས་བཅུད་ིག་བའི ཟབ་མ 





རྣལ་འགྱོར་ཐམས་ཅདལ༔ ཚདང་དབང་གི་ངོས་ཐབ་ཆོལ༔ ཁྲང་་མ་ཨ་ཛཿཛཿ ཚོགས་ཕ་རིམ་ཏི་སྟེཏིཿ་ དང་པོ་ཕུན་མཆོད་ནི་ཏ ཧྲཱིཿ རི འཆི་མེད ལྷ་ཚོགས་ནམས༔ § འདོད་ཡན་ཚོགས་ཅི་མཆོད་པ་བཞིབ༔ 
བད་ོས་མིདཔ་་འིཚ དེད་འདིརྡ་ཕྲབ་མཆོག་རམས་ཡ་ལོས་ ས་པ ཏཱ་པར་པ་བཤགས་པནི ་ ཧྲིཿ བདག་གང མ་རིག་འྱད ག་དམནྭ བག་མེདཏཉེས་སོན་ཅི་མཆིས་པ༔ དྱིལ་་ 
ཚགས་རམས་ལ་བགགས༔ ཏི་ཐ་ཚབས་པའི་ད ྫ ༣ཅཉམ་པིཿ ས་མ་བ ཧྲཱིཿང ན་པྷ་རམས༔ བདས་མེང་དྡོར་ཟུར་པས་བྱསལ་༔ རྣམ 
མལ་ཆས ཐུང་ །འགུ་ཚ ས་ཐཱརྟ་ ཧིཿ ཉ་མཛད་་་ ཤ་ཁགདོ་ ཡདབང་པར་བཅས་ སོ ་ལྷ་ཚིགས་རྣམ་ ས་མ་འཐབས འཁོརདུས་གཉི་ གི་ས་ 
མེད་དད་དའོལ ༔ མྲཔ་སྤར་ཇ་ཚ་ཧོ་ ་ྒ སྔས སྕིཿ འཆི་མེད་ཙེ་ཡི་ཉིལ་ འོ་ཚགསཅི བན་ད བཀའ , 
བཞིན་དུ་བཀའ་ཡི་ཕམ་བབབ་ཡོང་༔ པཔ དཾ ༡ཛོན་གྷ་ ལྟངས དམི་ི་༽ིལ་འཛོར་ བ་ནི༔ ཧྷཱི༔ བྱཞེཔསཿཤིག་བཞེངས་ཤིག་ ལ་ 












དའ 


ཡར ༔བའི་ལྷཿ སེམས་ཅན་དོནལ་དགོངས་པའིཚ་དཔག་མེདྱ་ དྲས་ལས་མི་འདའ་བགས་ཚེའི་སྲར་བཞེངས་ཡ༔ རིགས་འཛིན་འདྲས་པརྱ་བིན་བླརབས་ཆར་ཆེན་ཕོབ༔ བ་ཚཉཁ་ས་གསོས་གཉན་གཡའི 
ཚོ་བཅུད་བསྟི་༔ བླ་ཐ་པའིཕྱཡིྔབས་རུམཆིས་པར་མཆདྲ༔ བཞི་པ་ཆད་མཐོརྭསག་པ་ནི༔ ཧྲིཿ ཛིནཚཾ་འདུས་དྲས་སལ་པའི་ངང་པོལ༔ ཞོག་མིན་གསང་ཆེན་དདེ་ཆེན་རོལ་པྲ་རྭ་ བཅོམ་ལན་མགོན་བོ་སང་བ་མཐའ་ 
ཡསཀྱིན།༔ འྔཆིམེདྱཚི་མི་དགིལ་འཁོརྦ་ཞམ་ཕཱ་ཚྭཾ༔ ཡེས་དྱབིས་ཉི་བྲསང་མ་ཐམས་དདྱི ཚལ་བླ་ར་བའི་བར་ཆད་བླམོག་པ་དང་ཏ ཟབ་མཆོག་སྤ་ཚོབསིང་བར་མ་ཆད་དབུར ་ཚོག་ཟྲགས་དམ་བྱིནད་འ 
ཡས་མཛོདྱ༔ དའོག་བརྩ་གྱིསྣ་གལ་པའི་བྱས་མཁ༔ ཟུ་གམ་དབང་ཕྷག་རག་རྟག་དྲུ་ རིགས་འཛིན་ཆིན་པོ་པྨད་སམ་ག་དང་༔ ལས་ཉིབྲ་བང་མ་ འབ་ཡིས༔ འི་མེདྷར་ཡི་དྱིལ་འ།ོརྒ་ཞམ་ཕེ་ཚེ༔ འབྲམ་ཝ། 
ཡངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཆམཚི་ཡི་༔ ཚ་ལ་བླརྲ་བའི་བར་ཆད་བླ་ནོག་པ་དང་༔ ཐྲཿ ་མཆོག་སྣུ་ཚེ་བྲསིང་བར་མ་ཆདདམ་༔ ་ཚིག་ཟྲགས་དམ་བཞིནད་འྔྲའིནལས་མཛོད ༔ དའོག་ཁ་ི་བགས་བའི་ཁ་མལ༔ གཡའ་མ་ 
ལཿ་དང་སྨགས་ཀི་ཡངྫམོ་ངྲང༔ སོབ་དཔཊཆེན་བོ་པྨདའབུང་གནས་དང་༔ ཤིས་རབ་ཡུས་ཆེན་མཁར་ཆེན་མཚོ་རཝ་མ༔ སློབ་མའི་མངངས་མྱ་རུམ་བ་མཆོག་དྭ་བངས་བཅས༔ འཆི་མེངཙ་ཡི་དཀིལ་འཁོརཞས་ཕེ་ཆྭ 


ཊཱ 


ཨཿ 152 = 1982 & 


༠༧།ར་བདག་བཀའ་ྲམཿདམ་ཧནྦ་སམཿ་མི་ ཚེ་ལ་བླཆ་བའི་བར་ཆད་བཟོག་པ༠དང་༔ ཟབ་མཆོག་སྣུཚ་བིངབར་མ་ཆད་དམ༔ ཚ་ཚིག་ཐྲགས་དམ་བྱིན་དའིན་ལས་མཛོད  དེ་འོག་ང་མཐའ་ཅྲབ་ལ་བབས་པའི་ 
ཨོ་ཅ ཡང་རྫོང་དག་ཁགས་གསང་བའི་ཕག་པ་རྭ༔ མཆུང དཆད་སིག་ ཡི་ག ཤིས་རས་ལམ་ཡ་ཤེས་འོདའབ་བཅས་༔ ན་ཡིན་པས ཁང་མ ་བཞའ་དང་གཏེར་སྔ་ 
དན་འནྱ་ཆ་མཚོ་མི་༔ ཚེ་ལ་བྲསུ་བཞི་བར་ཆད་བླཞོག་པ་དད་ ༔ གྲ་བ་མཆོག་་སླཱ་ཚེ་བྲསིད་བར་མ་ཆད་དབ མཅིགྲ་བགག་དམ་བཞིན་དྲ་ལྔ་འིན་ལས་མཛིདྱ། ཅས་གཏོང་མཁ་སབ་ཁངསྡེང་དུ་འཇུམ་§ ཱ་་གཏོལཞཞོང་ཅགས་ 
རུས་༧སྟུན་བཏྱང་བནི༔ ཧྩོ སློབ་དབོནཆེན་པོ་པདྨ་ཡ་བོགས་ིཿ རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་བཀའ་སུང་བརྙུན་བསུང་ཞིང་༔ མ་པྭ་བིང་བརན་མཆེནམོ་བླར་གཉིསྣ་རམས༔ ཆབ་འུ། ཟླག་བཟུངང་གྲནས་འདེར 
ཇོན; མཆོདགཏོར་བཞེས་པ་ཐ་ཚིག་འི་ནམས་མཛེད༔ མ་མ་སིངའཁོ་མ་ཧ་ལྟིད།འཧི ༣ དྲག་བཉའ་ནི༔ ཧིཿ ཁིདཀྲསྲམ་འཕར་བའི་ཧམ་ཁང་༨ ཚོ་བྲས་སོག་ལ་འཇབ་པའི་འདོན༔ གནནན་དབི་གསས་ 
ཨེདཿ།ཁའ་དྱགིངས་རྒྱ ༔ ཐེག་པ་རི་ས་དྲགསྭ་ཆམ་གདབ་བོ༔ བདུན་བདབངྲ་ཐང་བནི༔ ཧཱི༔ བདེག་ཤིགས་ཚྭལ་རིགས་ལའྱིལཆིགས་ནམས༔ ཆོས་ཨྱིདབིངས་ནས་གཞས་ངམ་སན་བྷཞིངས་ཡ༔ བདག་ལ་བྱ་མེ་ར་ 


63 ྱྲ ¦ ཁ; ( 
ཧྭ ཅདགོངས་ཚེ་དབང་དངོོས་ཟུབ་གལ § འཆི་མེད་ཆེ་དང་འཛིད་མེད་ཕས་ནོར་གོས རེ་བགོང་ཡོནྟ་ཏན་དྲགོ་འཛྲལ་འཕིན་ལས་དབང་ཅ ཀིདད་བདག་ལ་ས་སྲ་དྲ་གསོལ༔ འབྱུའ་མེད་”་ 
7 སླཱམི་དངོསྤ་བབ་སལ་དུ་གསོའ༔ འགགད་མེད་གསུང་གི་དབོས་ཟུབ་ལལ་དུ་གསའ་ རེ་བྷ་དོང་ཡོན་ཏན་༤ འགོ་འབུས་འྲ་འིན་ལ་སར་༔ འཆི་མེད ` བ་ལོ་ཁ་དྲ་གསོལྷ་ ཅེས་གསོལ་བ་གདབ དཱིཿ 
¥ སབྦྱ་ཆས་ཀླནྱ་སི་ཡེ་ཤེསྣ་སླུ༔ ངང་ཉིད་དྡོ་ར་ཆོས་དརིདས་ལས༔ འབན་དའི་ཆ་ུ རགས གས་ཏ ྐུཡི་དྱི་ས་སདབང་བླརའོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་རྔ་རྭ་ཛ་ཝནི་ལེ་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཐིཁྱིལ་ཨོཿ ཧིཿ སསྦྱ་རུས་ཀུན 
@ཾ གྱི་ཨེ་ཤེས་གསྲུང་༔ ངང་ཉིད་དྡེ་རེ་ཆོས་དྲའིང་སལས༔ འབར་བའིཚོ་ལ་འིགས་ལའི་ཚོགས༔ གྲ་སང་གིནྱ་བདསྤྲ་སབབང་བརརོ༔ ཨི་སཱཿ མ་རཅི་སོགས་ལཀ་༠ྣ་དིཁྱིར་སཿ ནིཿ སངསྤ་ཆས་ཀནྱསི་ཡིས་ 
#@ ཐཱགས༔ བད་ཉདདྡོར་ཆོས་དབིངས་ཡས༔ འབའ་བདི་ཚ་ལྷ་རི་གད་ལའི་ཚགས༔ ཐྲགས་ཉི་དྲའིས་ས་དབད་བླསརེ༔ ཨོཾ་ཨ་བགས་བིཧུཨ་ཧིྱི  དཱི༔ སངས་མུས་འུན་ི་ཝ་གླུས་དྲ་གད། ཿ 
ངང་ཉིདརྡོ་རེ་ཆོ་དྲའིངས་ལང༔ འབར་བའི་ཚོ་ལ་རིགས་ཝའི་ཚོགས༔ ས་གྲསང་བུགས་སྤུ་ཧས་གདབ་བོ་ ཨོ་ཨ་མ་རྩཅི་ཛོ་ངྷི་ཡེ་སྭཱརྭཀཱ་ཡ་ལྟཀ་རིཿ ཨོཾ་རཱཾདཱིཿ་ཨཱཿ བུམ་པ་འདུད་ཏྱི་ཚེ་རི་ཡ་མདའ་དར་གན 


སྨྲར ཚེཡི་རྫས་སྒམས་སུང་ ¦ བརླན་པ་འཇོད་གསོལ་ནི༣ ཧྲཱིཿ འཆི་མེད་དཀྱི་ལ་བཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ མཆདལ་མ་འྱོར གཙད༡༠སྭ དའེ ཏིཔ་ནྱ་རིངྨ་པཱགས་གཞེད་ལ་བོགས༔ འགུལ ; ཏ 
རུ ཉིསྡ་ཚགས་བཟོད་པར་གགེལ༔ ཡིད ག་ཆདགཀང་༔ དྲག་པ པའ ཉ དགུ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་པ་ནི‡ ཧྲཱི: རང་བྱད་རང་ཤར་ཚེ་ལྷ་རི་ ཿ -  སཱའ་ཡང་སྐེ མེད་དབྱིདས་ 


དང་ཉིདལས༔ ཆེས་ཇོབ་གྲྭ གཱ་མའི་ཚ་ ང་ § འགྔོ་བནི༔ ར་ར ནྣ་མངཀར་ ཐོབ་པར 
བསཿ སི་སི ིཉ་བདང་ག། ༥༨༤༨ དཔ་འྱ་ཆར་མཆོག་ཞོབ་རིགས་གཙང་ཚོ་སོས་ལན༔ གི་ག ི་ོ ཡ་ཞོབ་ 
ཤོག བརུ་གཉིས་པ་བརྔ་ཞིས་ནི་༔ ¥ བདན །ཞན་ིནས་སཅ་ཁམ་་ བྱངུད་ཡཛན་རི་སཐོལ་བྲལ་གི་ས་ཤོག་ ཡི་དམ་དངོསྤ་གབ་ག་རའ༔ ཉམས་རྟོགསྒྱ་པ་པའི་བྲ་ཤི་ཿཤོག ཅ མ།བའའ་ ས་མ 


ཁྲིགས་སེ་ཁིགས༔ ཿ རྱ་སེམས་དབངཐོབ་བ་གི་ས ཤོག ༔ ཆོས་སྐོང་མཐ་ཞབས་ཁུག་སྲེ་ཅུའ༔ བའ་གཅོད་བླ་ནོག་པའི་བྲ ༡ ཤིས ཤོག ༔ འཇའ་ལྔས་དྡོ་ངེ་ཐོག་སུ་འཐཊ༔ ཇོ་གས་པ་ཆེན་པའི་བ 






ཧཱཿ ཅ ཤོག༔ བ་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ཏ ཨེ་མ་རྡ་རྗེ་ཁྲོག་སྦྲབ་འདི༔ ཚེ་བསྒྲབ་ཀྲནྱི་ཡང་རྙིང་ཡེན༔ མ སྔེལ་བའྨ་དོད།ཁོགས༔ དལ་མ་སེལ་དྲརིངསྣ་སྲ་ལས༔ མ་འོས་དྲས་ཉི་ཐ་མ་ལྭ། 
༣\ རྨི་པཡས་ཚེ་ཐད་འདས་གྱོད་དྲ་བ༔ དུས་མིནའཅི་བྱ་བློ་བུད་དབུང་༔ དེ་ཚ་དྡ་ཛིའི་མོག་བླ་མ་འདྲི་ ཞལ་ལན་ལས་ཅན་སྐེསྲ་བུས་ཝེལ༔ མང་ལ་མའཆལ་བརའཚོམ་ལྡན༔ ཚུད་ལ་མ་ཆད་དོན་དདཝན༔ འཛྲོ་བའི་ 
།བཱ་མི་ཐུཿཡ་དང་བསྐུན༔ ལསྦ་ཀྱི་སྭ་ཏུ་གུས་དྭབིདས་ནས་ཁོའ༔ བཀའ་འདེ་གཟའ་བདུད་དག་མོས་བླསངས༔ གསང་བའི་ཕླགྱའུ་ཨ་བྷྱཾ་ཆ༔ ས་མ་ཨྭརྒྱུ་རྒྱ་ཧུ ར བདག་འྲ་གར་དབའ་མས་འབྲ་མ་ལྷམི་གགས་འིས་ཡངྡ་ཛིང་ནས་"་ 
„ གདན་ནངས་ལའྲོར་ ཏི །འཆི་མེད་ཀློང་གསལ་རྡོ་ཇེའི་ཐོག་སྨྲབ་ལས༔ བྱིན་འབེབས་དངོསྣ་གུབ་བཆ་འབེབས་གནགས་སྟོ༔ ཐགས་དམ་འཆི་མེད་ཚ་ཡི་ལ་ལ་འདྲུད༔ ཚོ་མི་དྱཀིལ་འཁོར་ཅིན་འབེབས་ནི ༔ 







‹ ཨྫཊཊ་རོམ་དྱབཐས་མི་དང་ཏིད་ལས༔ སྐ་ཝ་ཡིསྭ་ཝ་བདག་བཅོམ་ལན་འདུག༔ ཚ་ལ རིགད་ཝ་རང་རང་ཞེང་ནས་བཞེངས༔ དཅིལ་འཁོར་བིན་ངོབ་མཆོདར་ས་གི་ཅིན་བྷཞེུད༔ སྨབ་མཱགྲུ་དཱཔའངོརྡ་རམས་ 
ལ་དབང་བཞི་བསྟན་ར ུག་བུགས་ཉི་དངས་ཐབ་ས་ཡ་དུགསལ༔ སྟོ་ཙཱཱ་ི་ཝཿ མ་མ་ཛཱན་ཨ་ཕིག་ཡ་ཨསཿ༔ དེ་སར་མཆོད་ཛས་གཅི་ཅིན་བྱསེདྱ ཆ་ཡི་དིས་འཁོར་ས ཀ "` 





66[ཧྱ་རྒྱ་རྒྱ་ (3) | ཁཆི་མེད་ཀློང་གསམ་རྡོ་ཇེའི་སྲོག་བླམབ་ལས ༔ སྨན་མདོད་བྱི་དགའ་སྟོན་བཞུགས་སོ ཆོས་སྤུ་སྣང་མཐའ་རིགས་ལྔ་ཞཁ་དངབཉས༔ སྨན་མཆོདའབུལ་ལ་ཚེ་དབང་དཇོས་ 
བ་རཱ་ལཾ༔ སྤར་པྱ ཨྔ་བཱ་ཏལ་ཁ་རྔ་ཁཱཧི༔ ལོངསྭ་སྣུ་བོ་ཝཱན་མཆོག་སེད་མྨཆ་རར༔ ཨནམཆོད་༢༔ སྤར སླྲཡྭ་སཱ་པདའྱབུང་ཡིས་མཚྭཾ་ཧལ་དམར ་སུན་མཆོདཿ༔ སྤར་༡༔ ཇེའ་བད་ཡོ་ 
ཁ་གཏེར་སྟོན་སཱའསྤ་ལ༔ སན་མཆོད༢༔ སྤར་པྱ ༤ ༔ ཆོས་བདག་སྟེས་ཆེན་བཀའ་སྲང་གཏེར་སྲང་ལ ༔ སན་མཆོད་༢༔ སྲར་༢ ༔ སྲེད་གསུམ་གཞི་བདག་རིགྲ་དྲག་ཕ་མ་ཡ༔ ་ཨནམཆོད་༤༔ 
ྲར་༢ ཅུ མུམ་དང་སྭ་ཡོགས་གནས་མཆོག་འདི་ཉི་དད༔ གནས་པ་ལེ་བྱྱད་དཀརའ་ཤོགས་ལྷ་ཁུ་ལྭ། སནམ་ཆོད་འབུལ་ཚེ་དབད་དངོས་ཟུབ་སོས་༔ ས་པྱ་༠སཱ་ཧུ་ཡ་ཁ་རླུའ་ཧི༔ སྔ་བཔྱའ་ཨ་འོཧུ་ 
"སྲང་དླིདི་ཡ་ཡ་དཱ༔ ཅེས་ཐིག་པ་ཁུང་ཉ ས་མ་ཡཱ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཏཱ །བྲ ཀཱ] འཆི་མེད་ཟླད་གསམ་རྡ་རྗའི་བོག་བསུབ་ལས༣ རྩ་བསྙེན་ཡིས་བནུད་ཁྲིག་བརྡགས་པོ༔ ཀྲ་ཚོ་ཁྲགཐཉ་ཝུ་གཡ་བ་པཱ་བའཉི་ 


༤༨ ༨༤ 


ཐྲ རྒ 
དྭ་མ་སྭི་ལཾ་ལ་འདད༔ གང་འདུལ་ཐབས་ཏི་གྲད་་བཀའ་འདྲལ་མཛད་ཅིང་ ༔ རྒྱལ་ བའྲི་ཟུགས་བརུད་ཡེས་མཁའ་ལ་འཁྱིམ༔ སྐལ་པ་ཆགས་ནས་འཁོརབ་མ་སྟོངས་དར༔ སྐྱེའཆི་མེད་སྡརིའི་ལྭ་དླ་ཅུའ། 







2-ི:99༣ིངསཆ་ ཉེ ལུ 


ལཿ ༔ སྣངངར་འདུས་མྱ་ཅས་པ་རྡོ་དའི་གླཱཿ འདུསྤ་བས་འགྲོ་བྷ་རམ་སྱ་ཉིདཔལ་དུ་འཆར༔ གང་ཞིག་སྐལ་པ་ཕ་མའི་གང་ཇག་གྱི༔ བདག་གཞན་དོན་དུ་འཆི་མེད་ཚི་བླས་བ་ནཿ ཐློཊས་མེདཧཱ 
ཅྱི་སཊ་འགྱོར་འདིལ་འབད༔ སིགདངེས་དག་བའེར་ རིག་པ ཟླ ལ་འྱཐུརྡ་བཱགས་ཚོའི་སྐུར་བཞེང་ས་ཚེ་དཔག་མེད༔ འྩབ་འོང་རིག་པའའོད་ཟེར་དྲ་བྲས་ལས༔ ཨུན་འའི། ཡོདཔ རྲི 
མེདྱ༔ བླ་མཛྫ་རཔས་དྱའིལ་འ།ོར་རད་ལྲས་ཡས་ལུག་པ༔ ད་ྡེ་ོགསའདིཡནགདང་མད།དེ་ིར་ླསགས་མཆདཀོར་བཤམ་སད་མེད༔ ཤུ་མར སོག་རྟན་ཚེ་མདའ 
དྩ་ཱྦུ་ཡསབརནབ་གསའ༔༔ ལྷུ་ཉིད་རང་དང་རདིདྲ་དུརྡ་ཇོ་གསུཔ་༔ ཚོ་བྭ་ཝབ་བདག་ཤིགས་གཅིག་བླམབ་ཀནྱ་སིས་ག༔ ཙམ སྒུ་རྒུ་རུ། ར དངོས་གཞི་རེདའང་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་ཅུ༔ བེས་འབུང་ 

མ་བཟོས་བ་མའིངང་༔ མོས་གྲས་གྲངང་གྲགསྲ་ངེག་ཕོས་གསལ་འདབབ་བ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ པདོ་བདེ་ཆེན་དབང་གི་ཞིང་ཁ་ཁས་སྲླ་ འོདདཔ 


བསམ་པ་བརྟན་པསྐྱ་ཅུདྱ་ཐུངས་ནས ༔ གདོདན་ས་དག་པ་མ་བའི་ 
མགོནའཆི་མེདྷ་ཚ་ཡི་༔ ག་གོལ་བའདེབས་དྷ་ཚ་མི་དངོས་བྲབ་བལ༔ འགལ་ཏྐེནདར་བརོད་རི་བརྩའི་དྱཅི་ས་བླ་རོབས༔ གཉི་མྲ་གྷ་ནམ་དག་ཆོད་དྲ་ཅིངས་ཡེས་ངང་ ༔ རམ་པར་སྣང་མཛད་འཆི་མེད་ཆི་ཡི་ལྔ་ 


6།གོལ་བ༢༔ འགལ་རྐྱེན་ཅ༔ ཞེ་སང་རྣམ་དང མེ་ལོང་ཡེས་ངང་༔ ྡོ་ཇུསམརཊ་དཔའ་འཆི་མེ ཚ་མི་ལྭ༔ གསོལ་བ༣༔ འགས་རྐྱེནརཉ ང་རྒྱལ་ སངང༔ རིནཆེ འཆི 

དཚེ་ཡྲི་ལཱ༔ གསྱུསན་ ཞི འཐི ཟུ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སརྐ་ཆོག་ཡེསངང་ ༔ སྐངབཛ་བང་སམའཆི་ད་ཚཡ ཏིན འན ུགགཞམ་ཀིདསས་ངང་༔ ཟབ་ཡེས་ང་ བ་བ དནཁད་༤་ 
ས་ག ེདའཆི་སད་ར་ཚགས༔ འྱ་ུང་ཝར་དབང་ཆུ་ དཀིད རིད སོལ་བ རེ རིག་པ་བཤུདད་ 
ར་ནི ཆོ ཆོག་ང་ཡིས། སས་ རྭད་བུང་རིག་པ་ ཤར ཞན་ཐོབསཱངངའ་ རྤྱབ་བའིད། ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ གསུ ཨ་བུ་་པན་ག སོ་པ ༔ ༣; མཆསདང་མྲན་མོངསན་ཡ 
བ་མུ་སྲད་ བཏབ་རྩ་ྔབ་ས༔ འ་ཡགས་མཆོག་དྱདུད་བསལ་བདག་མ་ད། གོབས་་མཛ༔ དབད་བྙན་རབ་ ན༔ རྒྱཝ་པའེ་སྐུ་གསུང་ཐྲགས་ 
སྭ་འགྱུར་བར་ཤིག༔ ཉི སི་གས། གཉེསཔ་ལས་པརོ་སེམས སེ ༤ ་ལས་བར་སི་གཞད་ཆདབའིདྲྭས་ནར་༦ ཞེས་གསུངས་པ སྙནས་འགྲ་ནི་ ན་མོཿ ཛིསི་ུཞིམངོནདུ༔ རམ་པ མེད ཐགས 






ད ༈ རྗེི་དགསིདཆ རིགས་ལྔའི་ཚོགས༔ འདི་བྲཟྲང་བ་མེདྱ་བྨརཱབ་མ་ཐོབ་བར༔ ་དག་སོགས་འགྲོ་ཀུ་ ཡུན་ཟྲས་པསྭཱ་སུབས་ས་མཆི་༔ ལནགྭསྱུབ\ སེམབ་བགྩེད་པ་ནི་༔ 
:་ ་(ཇབ་འགོ་བ་དྲས་མི་ན་ འཆི་ ཆེ་བའི བབས་འཤས་བྗག་པའི འེ ེུགས་བ་མབསནམཅདཆ འཐོ་བྱ་མིབ་པར་སེམས་བྱ་སྐད་དྲོ་ ལན་གྲསམ  ི་ རུ 
ངངཉིདྲད ༣ ཆས་ཉིད་དངྲ་སས་རིག་ལ་མདྷ་ནྷ་སདཚཱའ༔ ན་ནས ད་ལས ར་བྲྭགཱམ༔ དྷཱིཿ རང་རི་ རིག་གདོད། ་ རང་སྣང་འགག་པ་མེད་པ་ལོངས་སྩོད་ངོ་གར།༔ གང་ 
༡ འདྲུལ་སྐར་ཉེནྲབནད་སྨས་པའྲི་གྲ༔ སྐད་ཅིག་འན། ལན་ཚགས་བདག་ཤི །གས་ཚེདཔས་མེད༔ སང་སྙང་དྲི་ལབ་དམརགསལ་འོངས་སའྲེ་ཚུལ༔ རིཊེན་པོགྲ་ནྭ་གནྦརན་སཡ་མན་མཛས༔ ་ཤྱག་གངབ་ཞབས 
 དྭབ་དཔངང་རི་ན་ཆེན་བྱརན ཕྱག་གསིར་མཉམ་བཞག་འཆི་མེད་བྱདད་བུམ་འཛིན༔  ་ དུགསདབམསདམར གཅེརམོ་རས་བརན་བགམདའ་དག་འཛན༔ བདབའིམས་ཝན་ཡབྱི 
སྐུ་མའ།ཁིལ༔ སྩོན་བལ་པྨདཉི་ཟའེགདན་ལ་བནགས༔ སྤ་ཡི་གནས་གླཚ་གྲསས་འཁོར་འོ་ལ༔ སྩིངོར་བྲཛ་ཚྭལ་རིགསྔ་ཝ་དཀའ༔ མཐྲིན་པར་པྨད་ཚེ་ལ་རིགས་ཝ་དམར༔ ཐགས།ཁར་བླང་ཆ་ལ་རིགས 





70 ཿམཐིང་༔ ལྟེ་ རིགས་ལྭ་སེའ༔ གསང་བ་ ཿ 
མཐེང་༔ ལེ་བརཟ། ས་སུ ཅས ཀ་པ སེེ རས སྤའིཚུལ༔ མདའ་དུ་ཚོ་དུམའངའདྲ་ལམ་དང་ཡོར ཟབས་ཁ་སགའྲ 
ཉེ ཟས་པ་འབྱམ་བགསྱར་གཅི །ཁི་མཐའ་བྟེན༔ ཡྱངས་ ལ་པའ་ད རྗ རྫི 
རུང་ཟད་བཀེན༔ ད་ཆ ༨ ཀྲ ངེ ཅནཾ་ཛཾཿ ཧ གསམ བསྲས་གྲནང་བཞིན་ཚེ་འགྲུགས་ཚ་སྲ་བརྟག‡ སར སེ 
ཐབ་ཨིགའདེ༔ ངོ དམ་སྤྲི་ཆལ་འ དུ་མིན་སྲེག་ལ་ ཤྐ 
རས 0 གས་པར་བ སས་མ སམད་ གླས 


ཕྱིད ཨྲ་དབ་སད་བས་བྲསལ་ཧེ ༔ ནོར་ྦ་བཅ་ཆདྦ་ལག་མེད་པར་བསྱར༔ བཀའ་འ སཿ སམ་ལཱ༔ སྐའྱི་ཧྐཿ གྲསངགྷྱི་༦༔ ི་ོ 










_ ཉ་སྔས་རྒྱ,༔ ཟབ་རྒྱ; ཅ གུན གསངྱ་ཧཱ ༔ སྲུྭ༔ ཇེ ཟེ རྒྱ ངཿ ཁྲ ལྗ སོམ་པ ི་་ན་ལན་ེ་སྲནཐབས གསེརྦ་ྲ་ 
སས རོམ་གཊ་་ཞི་ ཆུ་བུགས་ གས་དམ 






འཆིངས་ལས༔ ཁད་ ` བརྱ་འགྲསར་བཅང་བོརག༔ དུག་ སྲ ༦ངརྨ་རྭསའི་རི་ 
༡ ལེ ཤའི དཔའི ཕྲུ ཧེ ཧ། ཆིནབ་ལབ་ རིལ་བླུ་བརིལ་་མྲ༔ ན་དན་དམར་པོའིན་བཟའ་གསོལ༔ བླན་ སནརོ་ལྡུང་། ཡ་ 
ྦ ས་བྱ མལ བི ལེགས དསས པའི་སྐེང་དུ་བཞག༔ 


དུ གཅི ཨུ་བཀད་ ཚེ་ཞཁོར་བ གད སཔ དརདམར་ཁ་ཟ་མ་ཉ་མས་སེེང་དགྲ་ ༣ མེ་ 
1:33 འིན དྲད ེོ་ ེས་པ་དང་བོར་ཨན་ནྱི་རབ་དནའ་བངས༔ ¦ ངམ ཤ་བྱི་རདད་དཀརམ གྲས་མ༔ དབང་ཡག་ 
མའི་ནངྲ་དྲ་ ཧ་རི་ནི་སྣ་ཞབ་གུར་ཏེ་བདོང་ 


ཿ༧།།ཏག་ཧཱུད་ད་ར་སོ་ཤ༣ རོདཞི་བདུད་ི་ཚན་དང་ནེཏོག་རྩིགས ཚོརིང་ཐོབ་སེ དལ སེན༔ དེ་སགོས་བྷ་ཅོན་འྲགས་སྐྱེས་བྲས་ལ་གོན་བྱ རིགས་ལྡན་ཕ་མའཛམ་པའྲི་ཁྲེའ་འྱི་ ལེགས་དཏུལ་བཅིག [ 
་རི་མཆེན་ དྲ ཞིལ༔ བདག་ཉིད་ ཏིདབོམ་ ནཱ ཨུསགཡསསལ། ལི རྣ དཾ ༨ ཕྱས འཛིམྨ་ཞིང་ས་ཡི་ཛ་ ི་ཁྱིང་དྱི། ལེགས། གས་དདུ། བཅིག 
ཤིས་པར གས ཨི་ ཨཱཿ 'དྷུན་ཨ་ སྔི :ཇཿ ཅས་ཕྗོད་གསའི་ 
མཚོ་གཏན་འཁིམ༔ ཅིན་ལན་གན་ ུ་སླབ་སགས༔ སྐད་ཅིག ༤ རྨུར ནལ། ཟྲ་ནམ་བ་རིཡ་ཙམ༔ སཱལ་ལ་ཇི་བཟངཚན་ན་བཟའ་གསོལ༔ ཁྲས་གསུལ་བགགས་བསད་པ་དའདྲབཿ 
བསྐེད་བླམས་སློ་བྲས་ཅངཐུའི་གུས་ལརྩ་བ༔ ཉིང་འཇན་དམིགས་པའི་འཇིན་ཕར་ཐེབས་པ་གཅེས༔ ངེ་ལུརབ བ་འབི་ནགསམས་སསང་ མི་ཁུང༔ཾ ཡིརཱའྒྱདང་བའི་བཅུདྲ་ནིནཁྲས་སྟེབས་རྒས༔ ང་། ཆུང 
དབང་ཐང་ཉམས་པ་བསོས༔ གས་པཤམས་དང་ནོག་པ་ལག་པརའཕེལ༔ ཤོས་སྐམཉམས་ཡིས མཁ་་འོའྲིལས བནབྱང་༔ ངིབཟང་དྲི་སམ་རོལ་མྲོ་སཱ་དབངས་ཇོས༔ བསྒྲབ་ཛྫ་སའོང་འབར་ 






ངྭ༔ རིགས་འཛིར་འང་སོང་ཆ་དངུད་ནུབ་མྫང་སོགས༔ 







2 མེད་བདབ་ཐོབ༔ 
ལུས ཨེ་མ་ྷཾརི་མ བུ་ཁུད་པཅན འ 
བྲད་ནྭལནཆོབ༔ ར༈འཛིནམཁའ་ 

སཏཐཿ ༣ ༤ ་བཞིའི་ནདྲ་རམ་ས་༣ང་སར་ཞི༔ 


འྔ་བགུ་ནདྷ་མསས་ མྲ་ལསཞི༔ ནད་ 


༡ ྦ ༔དཀྱི་ཡ་འཁོར་ 
ཤྲ མན ྲ སུ ་བཉབ་ན་དགོད་འདོད་འྱབུང་བའི་གཞི༔ ས་མི་ལར་ 
སྐུར་ཨུངས་ སྨབ ཆེཆུང་མིདུ་ མད་པ དྲ་མ འྲི་བུད་མེད་མི་ནྱ་ཀུང་རྲང་ ༔ རི 


མི་ཕྲ་ུ་ཡོནཏན་བསམ་ ཡ་སའདས༔ 


ལྡན ཉི་ཟྭ་ཤར་གགས་ཚོ་རིང་ཐོབ སྭ བུང་༔ དྭ ད་དགདཟངས།དས་ཟས་རས ནྣམསྭཱ་སཱངརཱ ཤུ 
སྭ་སཱ༔ གནས་གདས་ཚེ་རིངས་ནད་ 


རིལ་ཐརཡེ ངན་སོང་ 
རར ༤“ ¡ 


ང་དན་སང ངྭ་སིཿསི ཁེབ § བཤན་པར་ཆོསྐྱ་ཐང་ 
གི་ལཱ་ཆུད་ཉམས་རྟོགས་ལྷག་པར་རྒྱས ‡ སསམསོ་་་ ་་ དྭ་ཀ་བགེགས་མ་པྲ་ཤཱགྱ་ཀི་ 


མའ་པའིབ ཤན་པ་ཡི་ཉྱཀང་རྲང་་ ཚ་འདིར་ཆན་སེལ་ 
རཱི ལི་ྱ་གཉིས་ཉི་ཚ ས་བདད་ནམསྤ་རྒས༔ གཱ མར་མིདྲུ་མལ་བ བ་ཀྷན་དང་ 
དྲ་ཕག་བྱརནྭ་རུའི་བགགས་ྱི་ཐགས་མི་སེདྭ༔ མོངྲ་དྲ་ཞགས་ན་ཟས་ནོཌ་ཡོས་སོ་ཨ༔ 





ཇིཆི་ག ཐེད་ཐེང་བད། 
74 མགོར་ ་ན་ལོནཏན་གཞལ། མེད ཤཱ ཐུཿས་ཚེ་ རཾ དེ བུད ཛན སཧི་ཡུག་བཞས་གིན་ ོད བདག་གིས 


རྒྱལ་མི་དཇེད་བྡར་རཐོབ་ལ༔ མ དུ་ག། ཤཱུ 
གཾ ཤི ༔ རྱརྒྱ་ཧུ། དེ་ལའི་བླདུད་ལིན་ཤིན་ཏུ་བེན་འདོད་ནུ༔ དབང་ལས་རུགཅུ་དུ་དང་ར་མོ་ཤ༔ གསི འུ རེ་རེའི་བཟུད་ལེན་ 
ཅུའམ་ཡིས་ཨེ་དན ཆུ ཅ་ཉི་མས་བྲེ་པང་ལ་བཏེག་འཇག་པ་ བཿ ཤརརེ ན་ཇི་ཕ་གང་ ཅི $ སན་ནི་འྲ་བས་བཱ་གྲས་མ་དང་བླམབྣ་ཝ་ས་རིམ ༔ མངྦ་འུང་གང་ཡང་རྔར་ཞིང་ཡབླ་ཚུལ་བཏད༔ ཡགས 
ཞུ་དན་གྲས་་བ་ཟཱབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾཾ་ཧི ༔ སྤར་པྱ་ཅཨ་ཁཱཏྭ་ཛ ༔ དེནས་བདྷན་གཟིག་གཉིས།གསྱམ་དེབེན་པར་བཞགས སུ ཉིན་ །གྲསམ་པྷ་ཞི་སོགསང་མ་ 
ས་སན ས་སག མདིས་ཉོས་ཐམ༔ ཧན་ཡེབ་བག་ཡད་དྲུ ནཁུནདབུ་ཞན༔ ད་དས་བགྲ་ས་བྱད་ ར་དམི་གས་ལ་ཟ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཡན་ཡོན་ བཞཞིན་ཁོན་ཏན་མ་ཝྷས་ བཿ 









; ཁད་པརཚ་བླ་པ་ན། ན་བྱརདབྱ་མུབ་ཡིན༔ 


ད གོ་འ པས་བ སྣྔམའྭ་རྫ་ཧྨ་ཧཱ ༢ ཅུ འདིལུར་འཆི་མེད་བཟུད་ལེནྱ་གི་༔  ལ་ཨའི་མཆོས་ གསང་བ་ སིང་པོ་ལ༦་ ེབྱ་རྲ་རཔ་ལ་ 


བའི་ལེཊསྲ་བའྟེར་གནྱ་བ༔ ྲུ་སོདམད་ གསཔ ན་བན གང 


ངཱ ནྣ 
0 - 


ྲགས་སོ༔ ཆི།འྭ་པ།། ཐགས་བསྒུ་ བ་འཆི་མེ། 


± 


ྡུདབའི་དངནས་པད། 
གྲསུང་གྱིརྭ༔ ཐུགས། 


§ འཚི་མེད་པྨད་དདག་གིཉམས་ལེན་ཡིནྭ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མུ་ སི་ིདདགཅོངས་འ ¡ 
ཉ/§ གས་རྒྱ།ཏ ཟབ་རྒྱ གསང་རྒྱ ཁྲི་རྱ་ཆ མཉ 







ཀྲོ 1ཇལ་ སྭི ལཿ ཱ འི་ལོག་མབུ༔ 
༣༨ང་ནོན་༢ཆེཿ དབང་ ༈ ཆུ་ར དདབང་ཐང་ཉམས་པ་མི། 
སྩི་ཞོག་ལ༔ གསེརརམ་མཚལ་ བཡསྦྱ་བཱ་སག་གི༔ འཁོར་མ 


76 ཧི ¡ 
རུ ཁི ཨོཾ་ཨཱཿ 
རྲི 
རར ཤི 


རླད འཆངབ་པོ་ལྷ་ཚཆོས་ ར་སི དཱ 
ཁའ ད་འཆང སྭ རའ 
ུ ེ 
ལད རཱ པོན རུ 3 རིས ྲ ྒ 
ཐབ ཱ རེམ རིར པ }གད་ཞུར་ 
ཨཱཿ ཀླམ་སྤྱ། ཱུ ཅཿ་ 





ཟའི རླར བཞི་པར བཏུན་གྲ་གབས་རི རྡེས ལཱ་པན་ཉེན་འཁེལ་དྱ་ས་པ ལ་ 


ཕྱི་རོམ་ ༢་མེ་རིག་མཚ ཅངི་བཟང་ 
རད }ྣནྣནྐླྐདྒདྨླདྨདྨྲདྨྲོྲྫྲདྒྦདདད་ 
,± སམ་འཱཿ རྒྱ་རརྒུ༔ དཝུར་བཅས་པའི་པ 3 ཤཿ དཔ་ཚོན་ མངས གོ གེགས་ངོད་གཏོང་བླནོག༔ ཉམང་དངུ་ཇོན་པ གླ་ཝལ་འཆར༔ 
„ གང་གི་མགུཡ་དའ་ ་ ཅུང ( རྩ ་ སཿ ི་པ་འདི་བདགའཿ ལོ་དྲབ་འཆི་དའེ་འཇི 
༦ །ལསྱ་ཆུསུ གད ཟུད་བལས་ཡོན་ཏན་ ན་ཉནབསུམ་མྱི་བ ཁུ་དྲ་ཁང་ཐོན༔ གཤིན་ངོའི་ཞ་པྱ་ྨ་མུདྱཀང་ཐོན༔ 
ཐརང་ཐའཁ ེབས་ ཅྭ འཇྱུང་ ལོའི་བགདུ་བྱཏང་མི་འིདཿ། 


ར་ཐ 
ཆོ་མཐརྦ་ལིན་པ་ཤི་ནཱ་དཀའ་༔ དདི་ནེ་འབ་བའི་མཇརབག་ཡི་ན། འདེ་ལས 


་ ཧཱུ དབས ས་པར་གཟུང་ ༔ ཐཿ | 
རར ]ྣྣྣླྷྫྷནནས་་ 
ད སབ གང་ཡང ས་ : །ེ ༤ 
ནད། གཞིའི ཁམས་ས་ ཅ་མདུས་ཡེ་གེས་ལྔལཱན་ལོ་བང་ན མེ་ཇོགད་ རྡ བཟད་༔ ྲ་་ བཿ ན་བ ཱས་ཛཐཡ 


ད་ཡཔ༥་སླ༔ ཞོདདཔག་ཆེད་ 
ཧོ 


དེག ཅྗ་ཡིབ་ཕྭོཏཱའི་ཚོགས༔ འཁེར་ཚོགས་མརིཿ འའ 
པ རི ད་ག ཤག འ-་ཚ གསགས སབ 
















 ཡུ་ཉི་དདུ་ ལི ཨཱི ར་ཕཊྭ༔ ཨཱོ་ཨ་སྷི་ཨིཉྟཱ་ཧེ་རུཀ་ཡེ ༣ ཉོནམོདས་རྣམ་རོག་འཇོམས། ཨོཾ་ཨ་ 
སྒ ནཱ པྲ ངས འཆིད བདུད་དྲ་ུང་བླནོད ་ ས་གོ ༣ ཅི་གཅིག་ ར་ཆུ འི རེ ཁམས་ 
འབས ཀ ག་མ་འདི འདྣ་ནདྱ་ནཱསཿ གས ས་འ ྲི་འབབ། པང དུཕན་ཡོནྡ་ནམས༔ རད་ཆེན 
དུ མས་བ ་, པད ཱ འོ གརྦ་སེརཚེས་ཐངས་བཟང་པ་ ༥ ག་ཤ ས་ཉིད མདམ 
།དྲྣནན༔ ར་ ལཿ ཞའཛེན་དང་ $ ཡོགས་དིར་ལས་བྱའིའི་ཡག་ འིར ཀེ བདབ ཤིག་སྲ་གཞྱའབ 
ཅགམའབྲིས་ད མད་འབན་ཡིད་བྱསང་ཤིང་འ་མའ་་འིགིིགསས་སདིོ 


གསྭ་ཐབྲ་ཐལ ༔ བགེགས་བསྟད་དི་བཟང་དམྲ་ཚ་སྨྱ་ཐུགས༔ དང་ཚོན་སྣ་ལཱའྱི་མཱམི་བཅིངས༔ ཚེ་ལཱ་རིགས་ལའི་སླ་རུ་བྲགམ༔ བྲྲ་ཤིས་རབ་ཏུ་གནས་བང་པ ༔ འཆད་བའྲི་འེ་སྲ་དགང་དག་ལ་ཅ དབང་ ་ 
་རིམ་པ་འདི འྭ་བ༔༔ རང་ཉིད་སངབ་མཐའ་ཡས་བྲགོཊ༔ ` ་ རི ཀུ་ཁ་ལྟེགསང་གནས་སྲ བསར ཤེལ་དང་མེ་ལོད་བསུན་བས་ལྭ། 

ན་དཔེའ་བརྡའ་ 'དགོངས་དབང་བསྐུར༔ ས་མ་ཡ འདེནི་ཕན་ཡོན་བྗོད་ལས་འདས༔ སྐལ་པ་ དྭལེ་བྱར་ཡི༔ སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བ སེབས་ཀྱང་༔ རྒྱུད་འདིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་མི ང་རཱ་ 
དིའཆད་གང་ཆག་སས་དདྲེ༽ དུམ་གྲསས་སབས་མུས་བུན་དད་ྟཏསས། འདས་ཅུས་ས་འོདཆེརྲ་སམ་དདཆ བཅྱང་དངརིང་སེལ་ལ། གསུང གིས་སངསྦྱ་རས་འྱེ ཅཔའི་གཟ མཐོང་ཐོས་ཏྲན་ 
༣ འདེའངའི། ནཏན་ཡ་མཁའ་ཡས༔ འཕོངས་མི་མི་འདེ་ 


ངནྭ༔ འཅི་མེད་རྡོ་རའི་ སགྲ་ཆུ་འྭ་གབ། ནོར་མེདདྲ་པ་འ་འཡོངས་འདི་ཆང་ན༔ ཟས་ནོརདབལའབྱོར་མབུངྱ་ཆས ཅ་ ་ 
ང་ཞིག་འཆི་ཁའི་ནད་པ་ལ ༔ རྨྱད་འདི་ཡན་གཅིག་བསགས་ཆུརན༔ བར་དོ་དང སྒྱ་མས་ཐོབ༔ ་ ཆུད་ན༔ ཟསཿཁད་པ༠ྱ་འནང་ 


ོརྦ་བུ་བསམ་ལའཡ་བཞིན༔ དགོས་འདོད་ཇམས་ཅདའུ རྩསི་སྲ་ཕྲབ༔ འདི་བྲ་ཞགས་ས 








ས་གནས་ཁང་དྱེ༔ བད་ཆནཞིང་མཚུངས་བིས་ ༔ ངེ་བས་འདི་ལ་གཟེས་པར་བྲ་ཟང་༔ ༔ བ་མ་ཡཱཱ ༔ །ཨེ་མཿ༔ ཀླ་ན་དཟང་སྣང་མཐའི་དགོངས་ གཅུད་འ༔ 
ཇུྷི་ཁ༔ ཅི ་བརྡ་དོས་མྭ་འཱགས༔ མོ གཏུ༔ མཚྱིམལབདའ་ཡ་མིགོ་ཛྱ༔ ཨ་མྲ འི་ཡད་མཐའ་ལ་༔ ཌཱ འྱི་ ་མཆོག་ད་དས་ " 
འི་མཐར༔ སོན་ཡམ་བཀའ་བབུས་ལས་སད་པའི དྡོ་ཇེལས་རབས་ལ་ཞེས་པ༔ ཨགདྦྷ་ི་ཡད་པྤིས༔ བས་མ རྱ་རྱ་རྱ༔ བཀའ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཉནངྒྱ༔ 
ཐ༼གེཀྲ་བསསས་ཟྱ་མྲ།ང། ཡཱཧཾ་མདམིན། སྣད་མིན་ཡག་སོང་ན༔ བཀའ་སླང་གཟའ་དདྲང་དག་མོ་མི་༔ ཉིམས་པའྟི་དིང་ཁག་ཁང་ལ་ཕ༔ དབས་ རྒྱ།འདི་ཁྲཝ་པར་བསྔངས༔ །ཏཱ་རྐྱ'; 
བྱི་ས་ཅོས་འདི་བ་ཤྲི་དྲུ་ཿ ཡེ འི ཡི་དམ་པས་བཏགས་སྲོལ་དཔྲེའའརིས་ཟིས་མ་ཐདྲ། ཞོད་འཁོར་ཇིག་ལེ་རམས་ལ་ཡག་པ་བཀབ་པ་མ ནགྲསམབུང་ཞིང་ཏ༔ དེས་ནྲ་ཤིས་འབུང་གང་ཇག་རམས ྱཀི་གང་ཇོངཁོད་ལ་མི་སྨག ལྤུ ཏ 
འོ 3བིམེད་སྤོརགསམ་རྡོ་རྗེའ་སོག་བླ་ནབ་ཡབ།༣ བཏགས་གྲོལ་རྱི་རིམ་པའིལ་དངང་སྣང་བཞིའི་མལ་ཛ་གས་བཞགས་སྟོ། ; ༔ འཆི་མེད་ཚེའི་ལྷ་ཡ་ཡྱགའཚལ་འོ༔ བཏགདྐ་ཐོལ་དགོས་འདོད་ཀླན་འབུང་གི་དབང་ ཾ 












༢ བསྐར་བའྲི་ཉན་བདར་ནི་༽ བཏགས་ཕྲོལ་གཞུང་མཇུ ༥པའ་བི་སྭ༔ བྱགསཿ ཁིལ་འཁར་ཤིས འི ཁའ་རིན་ལོཆིའི་ཕོད་འཐས་བགའ་ ༨ཙན་ན་བཟའ་དང་བཅས་ གུ 
རུ ( ྱི་ཉུན་ ལེ གསཞོལ་གཞུད་ཁྱནན་པརནིས༔ ཇྱི ལོ འངར་མའི་རབ་ མྨིའི་ཁར་རིན་པ་ཆེའི་སྣད་ བ གྲ དྲན་བ དེ ངེ 
མཁའ འཐོས་པས་ལཱང་ཞིད་ཐམས་བདའིགས་ འའདབཞིན་དྲ་ཆབ་བཏུབ་། ལྔལ དང་བཅུ ཚར་གཅིག་ཀླག ཀིང ཉོཨས་གསང།དེ་ནས་ཤེལ་ཇོ་དང་མེ་ལོང་བསྙ།ནཁ་།་ཨེ 

ལྗནརིགསྭ་སྱི་བླཿ འཁོར་འད་གྣང་སྲིད་རང་གི་ མས། གངོདནས་མ་སྐྱེས་རྩ་བ་ཐལ ༽ སྟོང་གསལ་རེག་། ང་ཆོསྤྱ་བྷི་ཐླ ༽ གང་གདའདྲགོལ ཡ་གདུ་བྱིན་། ཟྲ'ངྷ་ཐང་གཉིས་མེད་གེས་པ 
ཟེས་དང་། དནས་ཇིག་ནམ་མཁར་ལྐར་བཅུགནས་མངོན་སྱཿབྱ་སི་སངབ་བསནཡ། ཨེ་མ་ ཁ་ལྡན་སིང་གྲི་བ། མིགྲྭསེ་ནམ་མཁ སྟག སྣང་བ་ས་ཚོགས་འོད་གསལ་ནིང་༽་ཇིག་༢ 






ཀེུ་ ཌདང་ཏུགཆྱུད་  དུས་ བའི་གསངར བང་། དྲོྱཨིསེང་པོ་འྭི་དདོ༽ ེ་ས་ངོ་ ཡ་མ མ་འབྲཡ་ ཙཱ་སློག 
ལི མོངོར་གཞགགས་གནས་ར མེ་ད ། ིབྱ་ཆང་ི་ོ་ ནདབང་། དྲའི འ་འ གས་ས ལམཐངལལན་གླ་ རར 
_ „ ཟར་མནའ་སཱཌ༽ ་སབ་རྒྱམ བ་ན་འདི། དབ་ བདས ཟླ ལ ིཛི་འ ཞི་པའི་མོས་ ཡད ཆེརའའེལ་ 
ཤཱ མས་སངས རལ ས་་ རི རླ ཛདགསའ་། 


ལྟེབ། 
་་ གྲས སྲི 4 སི ཌེ རྭ གས་ག 
། 


དཱ རཱ ཅན དྲན་པརྩ་བུ། 
རམ་པ ཨས ༩ ཡོམ ཉིད་བ མཆན་ཁང་གངརང་ད་གདགས་། ར་ཁ འདེ རལད སསུམྟཞས་ ཟགས་པ བགེགས་བ 








64 དོ ལྔའྱ་རུཡི་བཅིངས༔ ཚྭ་ལྷ་རིགས ཝའྲི་སྐ་རྭྭ་གོམས༔ བྲ་ཞེས་ རབྱ་ུ་གནས་ཆུས་ལ་ .འཆང་བའླིདསྲ་དགང་དག་ལ༔ དབང། ི 
ཀཀ ` རི སིང་ཁ་ལ་གསང་གནས་ སུ བསུའཱ༔ ཤེལ་དངཆ་ཡོང་བྐུག ལེསསྦ་སསམ་ མ ེ ` དབུང་ 
གས ཟད་འ སི་སི ཨ་ཆད་པའི་དགོངས་པས་ ག་བ་སན་ ངགཏེར་ཆེ་ནྨད་མའི་གནད་བ་ གུ མཆོན ཛི ངྒེ 


ཡའོ སྔརསྣད་ ༽ཤོཾཿའཆི་མེད་ཀོང་གསལ་རངོའི་སོག་བླ་ནང་ལས༔ ཚོ་སྤུང་བདེཆེན་འཆི་མེདརུའཁམ་བཞགསླ། ་ ཁུག ས་དམ་འྔི་མེད་ཚཡི་ རྩེ ས་གྲས་ཨྦཏན། 
ཡྲིད་རཆེན་བྲམས། ཅཱ པཔ ན་ཡབ དལ་བདག་འཇ་ཡིས་མྭ་ཚྩི་རུཁ་ཁྱིར༔ ས་ སེངའདིན་ལྔངནམ གར དམང བཟང་བ ¥ འཇོའ་བངྲ་ཉེད་བོང། 
འབཔས་ལྷ་ཝས་ལང བསོདནཨས་ལྣར་བསར་ མད དྲུབ མ་འོངས་དྲ་ས་ངྷ་རྙ་ནིག་ས་ཡ་ སས སེང་ི་ ནིཿ དང དྲུག་ལཱ་རགས༔ སེ ིནི་འོདདྲ་ར་འཇོང་ ས་ 


༔ ༈” ཤིང་འཕོངས ༔ ཚེ་ཇུང་ནང་མང་ཕག་བྲསཡ་ ¦ ཁཱས་མནར༔ མུང་མཁྲིས་བད་ཀན་འདུ་བ་ འགས་པའིནད ཧོང་ཐག་བྱྱ་རདྲ་སུའིེ་གྲྭ་འི་བདབ་བལ༔ དེའི་ཚེ བརད་གཅོད 
ལྷོ སིད་ཞད་སཞི་ ཚའ ད་ག མད ས་མན ས་མི པ་ན གསིན ང་ཐག བད་ད དེི་ོ་བའ 
„ (ཨེསཿནས་སྔརཱ་ཧ་རཱས་དྷ་མེར་བྷཞི་ནདུ་ ནད མདས་སམཚ བསིགས ཟི ཁོར༔ ཌོ་ཐོན་ཡིདྱཀྲི་བུམ་པ་གང་འྤྱ་འེས་བ༔ འཕོ་བའིདནྲད་ ཊི་ལེགས་པརོན༔ ན་མཐའ མའ ས་ཅན 
༣༔༔ རེ་སྟི་སྟན་སོར་ཀཱ་ཝའི་ཞུཔ་པ་བཉན༔ ཟཅོམ་ལཱན་འཆི་མེད་མ ༤ § ཡ་བསྔཔ་ཧམ་ལྦོར་དགའ་བཞི་བདབ་བྱགུཿ ཡི མ་ཞུ་བ ཅེན་ངང་ཉིད་དུ༔ བདེ་ བའཛན་མེད 
མི་རང་དུ་བཞག་ སེད་འདན་ཚ སྣབ་མངས་མང་ཏུང༔ ཟབ་ ངོན་འདྲས་པ བད་གཤེ། ངགྲི་མགསྤ་ཏི་དའུ། དྭ དངད ་ཡཁའ་ ག་ཀ 
༥ིསིང་ལ་ཝརྭ༔། འིནོནཔའཅིནད་རབ་ཡུམ་ཐག དུགས ཀིན སྨོནདེ་ནཔདྲཿ ད་གས བྱཅུདྲ་བར་ཡི་གྡེ་དི་༔ དེ་མཇར་ཛགས་ཀྱི་སྣ་ནས་རང་སྣ་ཞིན༔ 






ཐཾ་ཡས་འོད་ཟེར་ཝ་ ན་བུརམདའྲོས། མ་ཨ དགིབ རུ དདེ་གསད་བར་ཐོ་ ; ཡཱ་ཨྱ་ཧིག་སང་པར་ཞྲུགས་ཏེ་བདེ་བ་ ཡབ་ཨམ་ཟྭང་འ བདེ་ཆེན་རོལ་མའིངང་ར་ བསམས་ཐརོད་མེད་ 
ཆེན་བླཟས་པ་ ༥༣ ཐ་ ར་ག ཧེ རའི ཐ་ས ནང་བཅུད་སེམས་ རི འའ ༔ ་འོན་ཞེཿྦ་ཧེར་ལྲལཿ 
།བབྱ་ཏྲི་ཞལྲ་ དནུགས༔ གཱ ས་ཡ ཧིས ག་རི ཚ་ ཆ་མ ཨིབས ༔ སར་ཡང་གོང་གཞིན་ཞོད་ཟེའེལྭ བྲ ྭ 
ལེགད། ི་ དྲ ིིླ་འསཿམ་ོ་པ ཡ་བུག༔  དི་ནི་གསདཔད་ིནའཆས༔ རྒྱ་འད་རིགའཊེ ན་མོ 
ངས་ལ་བྱངངྲསི་ སག་མ ཅི་སིས་ 
གུའི་ངོས་ལམ་དག་པར་ཡབ་པ་དགེའྱོ་ ལཿ ཀཾ འིམད་ང་གསལ་དོ་འིསོག་ བསྦྲབ་ལས༔ ཐག་འཞིས་དས་མ་ ག་གི གཞའ་འཇུགཀ༔་ 
















ཤཱི ་རགས་བསྒྲབ་འཆི་མེད་ཚ་ 


ད ÷ 
སིང་ པོ སྲོར ་་ ང་ཏཱ དེབས་ཝེ་ 
ཡོ ་ ༣༨༥ པྲད དྲ་སེནའྲདོ་དའི༔ 


༠ལ་འདྲད༔ ཧན་འགོའི་གདམས་ 


ཅིགགད། དྲའ་ས་པ 


་པ་ཡེ་ཤེས་ འཇག་སསཔབཀན གངཞིག་ཞམ་བ་མཆག་ལུན་ཞས་བ་མི༔ ཚེ་གཅིག་བང་ཆུབ་ནར་མརབ་སྦྲུབ་ 


༠༤ འཐོང རང ས་ མི་འཚཡ་བར༔ འྲགས་སྟིངྔ་རེའི་ སཿ ཐྲ ན་མོང་ཐཱན་མེ ུད་མུས་ནས ཡང །ཡང་ དགུ་ཨུཆོག་གི་ཡ ༨ སྣ་མ་ 
ཟུས ལ ༧2 ཇོ ཡྲས་ ཐོའོག་ཕིར་ མའ དི གདང ༔ དྲ་ུན་ི་ནཱ་ འ་ དངང ག་བྱའམ ཡི་གོ་ནས་ལེ་ གསུ་དབ་མ༔ དམི་ 


ཐོནད་འགོ་བལ༔ ཤས་དམིགས ཆེན་བསགས་དང་ཕིག་འུང་བྲཝ༔ ལམ་བསྣོནྨ་བ་མའི་ འགོར་བྱའི་ 
ེས་ སཿ དིས རག་ལུང་ ས་་ ཱིད་ངེ 


མོང་སིན་ 
༨ ད་པའཆན་མང་ཝོནའཛ་མིཏོགགང༔ ཊི སན འབེ རྩ 
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ངཿ 

ཁྱཞ་མད་པར་བགས་ཏ གདད ལཱ དགལ 
ན་དག་ནས ༡ ཉེ་རདྱ་བབའི་ལ་ནི་ཟམན༔ ིདི་ག་ུ 
སམས།ཅནྡ་མམས༔ བདག་ི་དཀོན་མཆགས།ལུས་བཅའཏེ༔ 


ག་འ བ་པ དཔས 
བླ་ཝུད་པ ཚོད་འདིའ ཏྟ ཁས་འབནས་ཤེང དས་ཡེགས་བ ཏྲ 
མ་མོའ ཟས་ཞིང། 


རཾཾེྲ་ ` ཏ།དེད་སབ་དགོངས་ལད་པའི་ག ི་གདེངས་མེད་པར༔ མད་པའི གཏན ད་བ དའི ྭགུབས་ཅན། དྭ 








ག་གི་ོ་འཡངས་བླ་བ་ལ་ཧ སྐིལཁོད་ 


དརིྲདཏ་ བདཿ ཏཝ་བེ་མཁཊ་ཅ ྦ 
འབན་དག་།ུ༔ ཉེས གིངམས་ིརཆི་བ་དང༔ ཡ་དངུ་མ་ལ་ ༢༢༢ ནིང ིགི་ཡམགི ཱ ེས་ 








ཆིའི 


® | དྲ་ནྲདུ་ཡི་དམ་དྱའིལ་འཁོར 
ཟ སིལ ན་མོ་ཐ་ 


¿4 ཞེས་པ་བརྒྱ་སྙང་།ཞི་འབུམ་དྲངས་ ད་བརྗོད༔ གསས མ་ མེདན། ནླུ་ཐབས་འཕོ་དར། ལྕབས་ས་མ་སོང་བ་ལ་ཆརས་མེད། དེ་བཞིན་སེམས་ 


༔འབད༔ ན་མོཿ རྣམ་དཊ 


གིནམ་མ།བར་དཔག་བསམ་ཤིང་ ¥ ལ་འདབ་འདྱཧྲུ་རྒས་པའྱི་ཉིང་པོའི་དྲབས༔ སེངཁི་སྨ།ཉི་ཟའི་གད་ དན 


22 ཙང་མཐའ་ཡས༔ ད་ ས་བདབུ་སན་བྱམདྲ་བ་རབས་འབུམ་ཨི་བྷཊའ༔ གཡས་ས དསྤྱ་རུས་སྙོད་གི་ྣཞ༔ རྒྱབ་ཏུ་བྱྱཧདྲའི་བྷཞི་སང་ཆོས་སྣ༔ གཡོནད་ 
ས་ག པར་མཚམས་གནས་ཕམ་དཔའ་བློཌཀི་དང་༔ >: ` གསཡ་ ད་མཉ་མ་གནས་ཆེན་པོའི་དདཿ འི 


སེ སྱ༔་རུ བའླབམ་པདླ པདའྱབུང་ 
ཨ་ག་སེ ་ཆུང་དགེ་འདུན། 
 གོདསསིཡི་ བུད་ 


།གྲགམ་སངསྐྱ་རས་ཆོས་དགེ་འདྲ་ནྩ༔ ཡི་དམ་ཆོས་སྤང་རམས་ལ་སུབས་སྲ་མཆི༔ བདག་གིཇེག་ཆེནྷ་བཱ་མེདྷ་དོ གས་ནས ཏཱ མཐའ་ཡས་འཕྲོ་ད་བ ཆཅ་ 


རཾ ར་ལ མཇའ་ཡས༔ དྲག་དང་གཉིན་བལ་གདོན་བགེགས་འཇིགས་ལས་ཇོལ༔ བདག་པས་གཞན་གཅེབ་བྱང་སེམད་དུད་ལ་འཆན། སིས 


དཉམས་ན་ མ་པ་ སྭོན༔ སུབས་སེམས་ 


; སྒ་རྒྱརྱ༔ གྲས 


༠༈།ཚོ་གས་ཆེན་ཡོངས་སྣ ཛོ་གས་པའྲིའིདྲ༔ དངོས་འྱོར་མིད་སྲལ་གངས་མེད་རོ་ཡི་ཟླ་༔ སུབས་གནས་ར་གསུམ་དཀོན་མཆོག་རམས་ལ་འབལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཾ་སཱ་ཨའི་མཆུལ་འཛིད་མེད་འཇིག་ཏེན།ཁམས་༔ 
བྱེབ་འྲགབརྒྱ་སྙོད་གསུཿམ་ཚོམ་ཐུན་བཀོད༔ རྟག འི་ི་ཟས་བྱན་པའའ་། ཐཱ་མ་སངསྤྱ་རས་སླཡ་སུའ་འབུལ་རྱི་བཞེས་༔ ཡས་ུའི་མྤཔ་འ་ཚ་ཞི་ཁམ མ་འགགས་སྣཚོགས་མ་འཐེས 
ཚི་མ་བུར་བཏོད འཇའ་ཚིནའོད་ལ་ཟིག་ཡེས་སྲ་ས་པའདྲི༔ བླ་མ་སངས་རྒྱམ་ཁོངས་གྙང་རྫ་གས་ སྐིའའྲ་བལ༔ ཆོས་སྤའི་མཆྩཡ་ློ་འདས་ག ད་མའི་གཞིར༔ ག་མེད ཀོད ༢༨་རིག 
འཇགསཡ་མ་འགགས་རྒྱམངྱིས་པསཱ༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུརའྲཡ་གྱི བཞེས༔ བརྒྱ་ཚརའི་ སྲརཔ་ལ་སོགས་སྐབས་དངྱལར༔ སྣ གྲག་པ་ཡོངས་རྫོགས་བ་མཆོས་ཀྱི་སྐ༔ ཡྱིནང་གསང་གྲྭམ་དེ་བཉིནིད་ཏྱི་ 
མཆོད༔ ལཱས་དང་ཡོངས་སྩོད་སང་སིད་ཡོངས་འབུལ་ཅྱི༔ འཆོུར་བསདནཡས་ཡེཤེས་ཚགས་ཇོ་གས་ཤོག ཚོགས་གཉི་ས་རབྲ་ཚོ་གས་སྲིང་ ཞཱུས་བག་ཆགས་དགུ༔ ཟས་ནོར་ཡོངས་ཧྩོད་མི་འདོད་བགས་ལ་ 
འོང་༔ ཆི་བསམ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྷཉྱཧྲི་ཟབ༔ ཀླནྱ་ཧཱི་གཟེངས་བསྙོད་གནས་སྐབས་དགེ་ལེགས་ལཕེལ༔ ས་མ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ཏ བྷི བཛུག་ཞིབ་སོང་པར མས་།ིད༔ སྟུབས་བིའི་གཱོ་ནས་མནོང་འགྱོད 





ར་ན ༔གདུང་བའི་བློན༔ "$ བངག་ཏིད་ཐ་མལ་ ལཱིོར་པདྨ་ནི་སེང་ ང་འོད ་ྫོ་སེམསདཔའྲི༔ ལངས་སཱུད་ཇོ་ཤསྭ་ཨཱ་སེམས་དཔའི་སྱིལྲ་ཐང་བྲནགས༔ རིན་ཆེན་ 
ཌྷ དགྲསས་ཞྲི་ཚུ་ སྲ བྱགད་ཁར་ཟླ་ བགད ཅི་ བཾ ཡྩྱམས༔ ནན སགས དམ་ཚིག་ཉམས་ ཆགསུ་རམས༔ 
-> ཅི འཇེདྱལར་བང་ ཧྱ ལེ བའ མིག་བྱར་ཐང་ ད་ ཡུས༔ འོད་འ བླ ་ སྤིས་མེདྱ་རྩམས་པའི་མདངས་ ཡདཧ་སྙིང 
± ཆེའེ་རུ་ཡ༔ འ ལོའོ མེད་པ་དང འརྨུན༔ སང བི བས ཡེས་གང་ ོད གསི ་དབས་རིག ྲྲ་ 

ྒྐ ¿4 ཁྲག་ཐོན་སེགས་༡་མས་རགས་དསམ་མྱི་བབ༔། ཇཐ་ཁར་ འི་འ 


ཛཿ རསོར་པེ ཡེ སི མི་ལས གསདཁ་ནདས་བིད་པ་ཏ སུ 
འདྲལྔས་ཇམ ༔ ༢༨༡ ཅས་ངཔའི་སླ་རྩ་དུའ༔ ་ཨེ་མྨ་བྲ་མངྫོ་ཇའཛིན་པ་ཆེ  བདག་བདགས་མི་ཤེས་ཆངས་པའི་ 
དྲག་ཝཱརགས༔ བག་མེངཤེས་ལུང་དམ་ཚོག་འགལ་ཞིང་ཞམས ༣ བ བཟ་ལན་རེཇ་སེམས་དཔའ་བདག་སོཌསཿཤིག༔ རྩ་ད་ཡན་མགཏེས་བྲ་ཕ་སྟོ་རམས༔ ཆོས་ རད 


༠ །རབ༔ ཏྲི་བྲལ་ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོསྤ་བབ་སློལ་༔ ཅེས་བརོད་འཁོར་གྲསམ་ཡོངས་དག་དགེ་བ་བྭོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལྔ་ཡ་ཧྱིན་དྷརབང་འཛངག་པའྱི་བ་ཁིདྲ་ངྱ༔ ཡོན་ཏནཀརྩཧཱི་འྱབུང་གནས་ཟ 
མདྭེ༔ བདག་ཉིདྱ་བ་རད་ནར་མར་བ བ་པལ༔ མདྦ་མད་པའི་སངསྐྱ་རྩས་ཀྱན་འདུས་པཔ་ས༔ བཀའ་ལྔང་ཐངས་མང་ཐངབ་གནདྱ་ར ཆེ་ཡང་༔ བླ་མ་མེདན་ཁར་པའི་ལྔམ་སྣ་འགགས༔ དྲེ་ཕིརྨ་བ་མའི་ནལ་ 
འྩཧོཌ་མཆོག་ཏུ་འབད༔ བ་མ་ངན་པའི་སོར་ཏན་གཞལ་་མེད༔ མོས་བས་བོ་ཡྱི་བངས་ཏེ་འདི་ལར་སོམ༔ ནམོ་ཐྲ་ར $ བདག་ལུ་ས་འཛིན་མེད་སྩིངོའི་ནམ་མཁའ་ཡ༔ དངས་མའིའོད་ཡངའཇའ་འོད་བུར།ཁང་ 
ོད རིནཆེནསང་འེ་ླི་ཚའི་ང་། སུབས་གནས་གུདུས་དྲོང་ཛོད་དེདྲ༔ དཀརདམར་མདངས་ལུནལོ་བཅུདྱཅིས་པའྲིན་པ འཇུག་པའི་མདས ནྱ ན་གཉི་སྣའི་ཨཁོ༔ ཤྲེའའི་མཉེནྦནུ་ 
རྒོར་ཞི་མ་དར་སྣབ་མཆན༔ ་ཡོད་ཚས་གོས་ཟབ་ཁེར་འད་ཊ་གསོའ ཅ ཕུག པ་མངའ་ང་གཡིན་པ་ཚ་བཅའཛིན། དེ་ཡི་དྲ་བགྲནག་ཡོངས་སྣ་ཚོད་པག་མེད༔ མངེས་སྐའི་ལ་ཚོ་གས་ཚིམ་བྲ་ཁ་ཟེས་ 
བསར༔ དྡ གཚོར་ུ་སང་མཐའ་མས ༔ ཆོས་པའི་ཚོགས་ཚ མྲ་བའྲབུམ་སེས་བདོར༔ ཀླ་དུང་སྣང་ ངྲྲི་བལ་འིདྨ་སའི་ཀོང་། འཇའ་ལྭ་སའ་ཕོ་མིངརུ་ཟོའི་རོལ་གར་བ༔ སྣ་ཡབ་འོང་ 
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ལྟེ ༔ འཕྲོས་ཡོགས་དྭརུའི་ཉིང་ཁིག་ནས༔ མྲལས་སྤན་རངས་ཡག་འཚལ་མཆོད་ཅིདབཤགས༔ ཇེས་སུ་ཡི་ལང་གུས་ཤིང་གསོལ་བ་འབེབས༔ དགེ་བཞམས་རང་ཇོགས་བངྱར་རཱཿྲང༔ 
གསོལ་འདེབས་ནི༔ ་ཨེ་མཧོ༔ ཆས་ིགགས་རང་ངབ་པད་ཞིང་ མང ཨང་མཇུའ་འོད་མིའགུརས་གསོལ་བའདབས། ཡེ་ཤེསྱ་ཆུད་ལ་ཆར་བརྩ་ཅིནྱ་ཧི་བོབས༔ ས་པ་ནི པ 
ཁམསྲས༔ རིགས་ལཚ་མི་ལ་ཡ༢ ༔ སྤ་དང་ཞིང་ཁམས་ཚོ་གས་པར༢ ¥ ངཔལ་རི་ པྨད་འོདཀྱི་ཞིང་།ཁམ་སྣ༔ ཀུནའདྲས་ཉོན་ཇེལ་༔ ཇགས་ཇེ་འོ་བབླདོལ་བར་༣༔ མའགདས་བདེ་ཆེན་རོཡ་པའི་པྲ་དང་ 
དུ༔ ཆམ་ཐཿ་མཚོ་ཧཱལ་མ་པ་༢ § ར་རླེང་བདེ་རོདའབརབར་༢ § ལས་དང་ཉོནམོངས་དག་པའི་གནས་མཆོགཏུ༔ ངནཡམ་རྒྱལཔ་མཆོག་ལ་༢༔ རིགསྦ་དགྱ་སེ་གོ་ཚོད་པར་ § ཇགསྔ་རེེ་ཤོགསཆྲིས་ཚ་ལཝམ 
ཉིཿདག་པོ་རང་གི་ཏས་ཡེ་ནལ་མཐོ་ནས་ གསར་བཅུག ། མེད་པའི་ཡྲོ་དང་ནས༔ ཀླུན་འདྲུདད་གཏེར་ཆེནྨ་བུ་མརར § བད་གངུད་ ཅིན 'གྲོལ་པར༣༣ མང་གསང་ཡེས་རྒྱས་པའི་གསབ་མཆོག་ཏུ༔ བཀའ་གཏེར་སུང་མ་གཉན་པོར།༔ 
དྲག་བགེགས་བར་བཅོད་ཞི་བར་༣༔ དུས་དང་བྟསན་ཐོག་དམ་པ་འདི་ཉིདད ༣ ཇེ་བཅུ་བ་ཡསརྟག་པ་རྡ་རེར་བྷ་མ་ཞིང་༔ བངག་གཞནདོན་གཉིས་དབག་མེད་མབའྲ་གབནས༔ འཁོརབ་དོང་ནས་སྨགག་པར་མྲང་ཕན་ཤོག 


94ཀྱས་འབང་ཅིང་མང་མཐའ་མ་༣ ཅ ཨོཾཿ བཱ་མ་སངས་རྒྱས་འཇྩ་ས་པའི་སྤུ སྐུ་གསུམ་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀི་བདག༔ མོས་གུས་གྲདང་བས་གསོལ་འདེབས་ན༔ བདག་དུད་ ཧཱིན་མཡ་བྱིནྱ་བི་ས་བློདབས༔ བྱར་ཚར་ཁི་ 
ར་འབུམྲང་བཉེན༔ ་དལཆརི་འཆ ངས་ང སེལ དཚདཔའཞི་གཅིག་ཆར་ ཏཱ །གསེལ་འདེབ་ཞྱ་ ནཿ རིགས་ལྔ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚིགས་རྣམས༔ རྩ་བའི 
མའྲི་སཱ་ལ་ཞིམ༔ བླ་མ་བྲགག་མངངས་གཟི་བཇིང་ནྭ༔ ཞིད་ཁས་ཐམས་ཅདྲ་སྐུ་རྨ་ཚོགས ༔ ཟླ་ས་ཤིང་གྲང་བས་གསལའདེབསན༔ སྐ་ལས་བདུང་ཆི་ྱི་རྐན་བསས་པས༔ འཇའ་ལྷ་ས་ཟང་ཐལ་བྱམདབང་ 
བཿ གྲེ སྣང་ལས་ཨ་ལི་རངྒ་སའྲཾཾས༔ རྲ་ཁམས་ ་མེའི་གྲསང་དྲ་ཱར༔ ཐྲགས་ལས་ཇེས་ཆགས་བདེ་བའྱི་ུན༔ བདྲ་སོང་གསང་ པའེ་དབང་མཆོག་ཐོང༔ གྲིར་ཡང་བྲས་འོང་ད། ༤ བདགཝལས་ཕང་ཁས་ 
དྱ་བེར་མེད་ཅིང་༔ མཉམ་ཉིད་ངང་ཡས་མཉམ་ཉིད་ ཆོ་དཔུག་ཁེདི་ཨ་རཱམུའྭ་ ཀ་དག་ངོ་པོ་ཉིད་དབང་ཇོབ འཆི་མེད་དྲོ་རེའི་ཐོག་འྲ་གྲབ་ཧུར༔ ཨ་ཨ་ཨ ༣ ད་ས ཁོང་པའི་ 


ཨོག་དང་འྲ་བལ་མེད་བཏེན༔ རྣབ་སྲས་པས་ང ཤིས་པ་བསྐང་ ༔ ད་རང་སེམས་གཏནལ་ཕོབ་ མཐར་ནི་མང་ཐལ་ར་ གསབས ༔ ཐམསརད་ཆོས་སྨའི་རོལ་པརྟ་ཏོགས༔ སང་སིདྲང ༥བི་ཡེ་ཤེསའ། ༤༣༣ 


ཤཿ - ཅུདེ་ཚོ་ཨོན་ཏན་གཅིག་ཆར་རོ་གས༔ བ་མ་ཡིམས་བཛལྲ་དུ་མེད༔ དེ་དས་འདི་ལ་གཅེས་པརབྲརང་ཅ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྱ༔ ཨེ་མ་འཆེ་མེདྡདྡོ་ཇོའི་སོག་སྔབལས༔ ཧེནའགྲོ་ 
རྤ ༨ ཧཱ་གར་ཨི་གས་པི་ སཱ "ཉཊ་ སི ཐེ རྦ ྲརིེཾྲ་ དག་ྱ་ཡིསོན་བ་བ་མས༔ ས་ས 
| འྟནྩ༔ ཡས་ཟནྡ་སྐེས་ཐྲ་དི་མེདྨ་ཞིང་བ་ཞེས༔ སགས་སྐེརབྲགས་ཏི་ཐས་དང་འད་པར་ནོག༔ བཀའ་འདི་མ་མགོནྲངགས་ཝེས་ན་གལརབྲགངས༔ ས་མ་ཧཱཿ སྟའྱི་ཧྭ༔ གསུང་གི་རྒྱ། ༔ ཇགསཀྱི་ར༔ 
ཆི ཡི | ༽ེ །ོ་གར་པ་ཆེན་པོ་འཆི་ དེས ེས་ུག་པརས་ས༔ ས་མི གསུང སུ ཐན 
།བུ་མ་བང་གཉིས་སྱཿ མདཔའི་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དཔལ་གུ་རྱིངབང་ ག་བདེ་གཤེགས་རིགས་པཚའྱིལ་ལྭ་ཧགའཚལ་ཁོ༔ མྲི་ཀ་ནས་ད་ ཆར་ག ༔ 
མེད་ཨོཌི་ སེ་ ཅྣ། གང་དང་ 


8 ཤན 
པ༈་ ཡས་ལྔད་ོནལམ་སྱི་༔ བྱཱཧྭཾ༔ ཁྲ༔ 
#4 །བཞུསྐས་སོ། ༄༅། ། 

མའགགས་སྙིང་ཇེའི་༢ང་མདངས་རྡོ་རོའི་ཁམས༔ རདམཏན་མཆོག་ལྡ་བད་གཤེགས་ཚེ་ལྷ་དང་། །དབེད་ སྤུ མེད་པའི་ཆོ་འྔ་ཕུཝ་ལི །མཆོག་ཐྫན་དངོས་ཟྲབ་སལ་ 


༠༽ ཛང་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཧེ་རྔ་ཀ་ མ་དབང་དག་འེཡ་ཨར། །འདུདདེ་གཟུདས་ཡིད་གསུམ་ཇིལ་ གྱིས་གནོན།།མུར་ལམ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་མནངག་ལས། །ཀདག་ཁེགས་ཆོད་ནྲ་ཟྲབ་ སུང་གའིའི་མམ༔ ཉཱ 
མཛོནྱ་ུམ་མ །་རས་བབ་འ ཡྤི་ུང་ཚནྱ་ཆེས་ །མ རིག་ཁཱན་སེལ་འཆད་འདོད་གནང་བ་སུལ། ཛོ ་བྲ་ཟམ་ས་ཟདྱ་ཊི་མ་འདི་ས་པའི་འཛལ་བ སན་པ བན་སྱའིདཟང་མཤིང་ ་ཡབས། ཉིད་ཀྱི 
གནས་ནི ཁྲི་ཟགས་བསེངྱ་རབས་བཅེ་གང་ལ་གང་འདྲྱགྱི་སྐར་བཞེངས་ནས་ཟབ་ བྱ་གུས་ཆོས་ཀི་ང་པོ་ཇ་ཉེ། ཇི་ཧེདཅིག་ བཀའ་སཡ་པ་ཡང་༽ བྲས་ན་ཐེག་པ་རིམ་དགར 

སྲི འི་ཟིག་པ་དང་ནང་གསང་ཝགས་འཐུས་བའི་ཐེག་པ གཉི་སྲ་ས་འདྱས་པ་ལས། འདྲི་ནྲི་རཱས་གྲསྭ་མྱ་ཆུམ་བ་ རྲི པོ། ད་ལང་མན་པ་ ཐཾ 
གྱི་ཡང་སྙིང་། ཨཏིཛྙོ་ ཏི་ཛྫོགས་པ་ཆེན་བོའྱིས་ཆྱས་ ༽ ཚེ་གཅིག་ཝས་གཅི ཅིགལ་སངས་རྱ་བར་བེད་པའྱི་སར ྱིསའཡམ་ཇོ་གས་པ་ཆེན་པ་འཇའ་ལྔས་རོའིགསང་ལམཁའཆི་མེད་ཀོང་དམལ་རོའི་དདེ་སྦང་ཀྱིདམའ་ 
བྱང་ཆུ་བ་ ྲིིབས་ ཧྱི་རིམ་པ་གསལ་པར་བྱེདཔ་ ལ་གཉིས་ཏེ ། ཟི ཀྱིཅེ་བ་བ་ཤད་པ་དང་ ་བདེ་ལནྱཾ་ཧཱི་གདམས་པ་དངོས་བཤད་པའོ་། དང་པོ་མྭ་ལ་ཕེ ། གྲསྱང་བ་པོ་ བཱུན་པའེཆེ་བ༽ ཞཱ་བ་པོ་བྱ་ཝད་ 


3 ཏཱ་བའི་ཆེ་བ ནཔཔོ་འཁོརགིེ མ་པའི་ཆེ་བ། གདམས་པ་དངོསྐྱཀྱི་ཆེ་བ་བཤད་པདོད །དང་པོ་ནི་ ༽ བདག་ཅག་གྱི་རམ་འདྲེན་དམ་པ་ དམ 
2 ཆེས་པད་དཀརལས། །ྐབ་པྲ་བེ། བསམ་གྱིས 'པ། དེ་ཡི་ཚ 5 བས ༡ཆེག་རབ་ད་ དེན་རས་ དཔ གཏུར དཔ བདག སྟོ ཆེ རྱ ག་འ 
„, ཐུམོད་བླ་རམས་འོདགསལ་རྱི་རང་སེམས་། ཚོཆེན་རང་ནདཔུ་འཁོར་འསྱ་ཀི་ཁིང ་ མོའ  དཞིདགརགས་ ས་ཐལ་ ག་ རཿ བརུམ་ལནའདས་ 
ཙཾ ་དབལ་ཀླན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིདརངྱབུངརཔ་ཤར་ཉེ ༽ ིད་པ་མི་ནནཔའེ རྩྱརུཝ་བ་རིགས་ཝ་ པམངག་སངས མལ ཨིས་ལའྱི་ར་ ལ་དབང་བསར་ ་བཀྐན་ཅག་དིམ་མ རར 
/‰ཾ ་པ་གྲསངས ངྭེ་རྒུབའིལོངས་ ལཤབ་ཝབིས་སྱས་རིར་ མུ་པུརྒརཱལ་བའི་གཞ་མེད་ཁང་ཆེན་པོར་ཉིདཔས་ སམ་པབ་འཁརངཔྲ དཱ བཅས་ནས ནས་འྲོ་བ་རེགས་དག་གོ །གངལ་གང་མཚམས་འདུ། 
བར་ཝཱང་བསྟན་ནས་ ་བྲརཕིནིསཆབས་། ཅར དགའ་ལནྱསི་གནས་སྭ་མི་ཕམ་མ བོནནས་ ` བུའི 


ཉྭ གིཏའདིར་གིང་དང་བདྲ་བཱམ་རིགྲ་ངས་རམ་པྲ་ཝ་སེ་གཟིགས་པ་ལ་ལ་གཟིགས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སུཌ་གཱཧའི་རིགས་ས་ལྔ་བབསནས༽ ཕི་ལརང་སེ་སྣོད་གྲས་མ་དང་། གསང་ཕགས་པྱི་དད་ནས་གྲསཔས། 
ཨྔ་གིང་ལབ། སྦངས་སྟངགྲི། ཟྱབའི་རགས༣ ཚསོརབ་། འྲཝ་ར་སེར་ལག་ན་རོ་ཡ་ ། ཏི་ཡོག་གི་སོནས་ཇེས་ས་ གནང་ཅིང་བཀའ་གཏད་ ། ནང་ལྣར་འོག་མི་ རཀ ཆར 
བསྙེདྡ་ཛོགསྣརམས་གྲསཔས་ཤིང་དབང་བླགནས་རྡོ་རཆོས་ལ་བཀའ་ག། ད༽ གསང་བ་ལྟརན་ཀྲན་བཟང་རྡོརེ་ མསད་པའ་བསྣན་དེ་གསང་ཆེན་རོལ་པའྲིདར་ཁོད་ཆེན་པོར་ཨ་ཏེ ཡོ་བ དྲ་རམས་གྲསང་ས་༽ ཡང་ 

_ གདུང་སླིྱ་བསྐཏི་དབང་བ ནནས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་གཏུད ། དྐ་བའི་གངལ་གབའད་་གྲསང་བགས་ྱིང། ཨ་པ་ཟབ་མོ་ངང་སོབ་དཔོན་ཆེནཔ་ཉིད་དབེར་མ་མཆིས་པ་ནི་ ༽ མངའངས་ལས་། 
་ནི་ནནདས་ཡོག་༽ལོ་ནི་བྱ་་གཉརསཆདན ༽ ནཀོ་ཤའི་ཚི་ིང་དུ གན་ལས་ལུག་པྱི་ས་བུ་འྱུང་། ཅེས་དང་ ༽ཟུམད་དོནྱད་ལང་།འདིནས་མངན་རདས་ངོགདུ །ོ་ནིབྲན་ར་གཉི་ས 
ཆད་ན ༈འཇིགཉེརྭ་ཀྱན་ལསྱརཱལ་བའི་མཆོག །ཨོཾ་ཝིཡ་ནའྲི་ཐཿ༥ང་ནི༽ གྱསང་གནས་ེསྱ་ས་བ།།གསང་ཐགས་སྟན་པར་ལདྲད་བདུན། །ཅེས་དང་། མཚན་བཇོད་ཡས་ ། དཔལ་ལྔན་སངསརྒྱས་ ྣ 











༥ 

རཔ རྨ་ཉེ། ༽སོགས་ ཟོ་བའི་གོསདྭན་མཚནབཅུ་ཡོདས་ས་ོགས། འི་སཚ་ནཛང ཚང་བར་གསལ་པོར་ལང་བ ངང་ ༽ཧཾམཁོག་གི་ཐ་ མ༼བན་ལ་བརྒལ་ལན་ 

2 ཅི ཡས་མི་བ རླི ྲགུ་ 'ཡུག་འཚལ་ ནས་ ས་པར པརྱ་བུ་དག་ཉེ ཉེ། ཇྔ་ སའི་མདལས། མི ྨི་ནམསདད་པ་མད་པ། ངང་༽ ཇི་དག་ལས་སོ [ཧྱེད་ཡའི་ཚེ་ ྐདམ་མན་པ་གནུས་པན་ 

ཤཾ ཁེབ ༈ཞེས་གྲ་སངས །ངེ་ལུབའི་ ཁི་མུང་གི་ག་ བར་བྲང་གད་པའ དཔན ཨ་བ དྭཉན་པའི་བདག་པོ་ལསྤྱ་ཀང་ གྲིར དི་མམངདེག་སངམགས་ཆོས་དཀའ་སྤ 

༧ གྲསངས་ཤིང་ ༽ མ་ཁོའདཔའི་ ུངའི་ངགི་གཟུ་བར་བྱམགས ད་མཁས་རིམཆན་ག གི་བ ྐེ་ོ་དནདབགྱར་མདཔ་ མཛད་ནས ། འིབརྡ་གླས་སའི་བཞོད་མབྔམས། ས་པརའཛོའི་ཁོ་ 

རོ ནལས་འབིགསྲ་ས་ ང་ཡནི ༽ འདིཉིདྱཀྱི་ནོཿ གད་བརྗདྲ་དྲ་མས་ངེས་ རོ ༽གཏེར་འདི། དྱཏི་རང་སྐང་ལསྱཀང་ ༽ རངྱབུང་ཛ་ས་སྐྱེས་མེ་ ཉོག བིགས དཱ མ་ངང་མཁའ་འཕྲོ་དམས་ཏི་ ཀྱི་དབང་བ སྐ་མང༔ 
སྐལ་བཆགས་ནས་ལངོར་བ་ གིའི བར༔ སྟེ་འཆི་ བྲམསྤྲ་དང་མེད་པའི་ག་བརེས་ཤིང་༔ ཅེས་པས་ཀུང་ཆེས་གསལ་ཡ ༽ གཉི་ས་པ་ཞྲ་བ་ མི་ག རི་ལ འི་་བ་ནི་༽ རང་གྲའྲངྲ་ ཆོས་ྱི་རྒྱལ་ཡོ་ མབང་ ལྕའི་ 





19¶ མེ་ཏོག༔ འཇམས་དབཐས་མས་སཔ་ཁི་སོང་ལེ་བཅཱྱརི༔ ཅེས་དང་། རིན་ཆེན་གསེར་གྲ་འི་མཛངཡ་རབ་༨ཤམས་ནས༔ རྒྱམ་བ་མུའེན་མི་བདགཏིད་ླ་ར་ཇྗ བདག་ཡ་འདི་དྱ་ཡི་མར་ཕུཉྔརེ་བའི་༔ 
ཆོས་སར་འཇུག་པའི་བཀའ་ངྲིནགནངབ་ཞྭ༔ ཅེས་པས་གློ་ནས་ཤིང་༽ གྲྭསྱམ་པ་ཞུན་པ་པོ་འཁོར་ཆིཆ་བ་ནི  ལུངབསྟུནཁེ་འོང་ལས ། ཡསྦ་ི་བཆང་མ་ཡེས་མཚོ་ཆུལ་མ༔ སངསྤྱ་རས་ཡེས་པེ་རོཙན་དང༔ 
ནམ་མཁའྭི་ནིང་པྩོ་མཡ་བ་མ ག་དྩངངས་ལ༔ མ་ཤིནྤ་ རགྲས་སྭ་ཟ་བླམ་པ་ལ་སགས་དང་ ༣ ཁྱད་པར མེང་དོ་ཇིའི་ལོག་བླམབ་གྲསངས༔ ཅེས ལྲ་བརནང་ འཛྣིརེའབཔས་འབའ་ཞིགཡ་གྲསངས་ཤིང་ ༽ འདི་ 
པག མཁས་ད་འིགནས་རད ཡང་ག ྱ་ཆུ་གདལ་གང་འདས་ཡ་ སིད བྲངནས་བ། བའོའི་དར།ཁོན་ཡམསདམིགས་བ ཨེད་བ་ནི་གཞེ་ར་གསར་ནིང་ྲ་ཨའྲི་ལྔངགིས་གསལ་བརུ་ཟིན་ལས་གིས་སོ། ༽ 
བཞི་པ་གཏེར་འྱཨིན་དམ་པའི་ཆེབི ༽ ཟླ དཔརསའངྲ་ཐུངལས་༽ ང་མྲི་བླགས་བྱགབ་དག་བོའྲི་ཆོས་བཀའ་རེས ༔ ཁ་ཚང་དོན་འའིཔྱ་ི་ན་བྲནབས་ལུག་བའཆེ༔ དྭཞའ་ཡོ་ རྒྱཡབ་མཆོག་དབུཔས་སྟཊ༔ 
ཞོནཆེས་གདྲ་བང་པལ་སྱི ༨༠༦ དོནཡམ་དབང་གི་དགོངསྤ་མང་ཉིནབ་མཁས་འབེད་བ༔ ཟེས་རིའྲིལངགི་ག་སལ་བར་པ་པག་སཿཤིང་ ¬ ང་མ་༢ཡའངེས་ངག་༢༥ སེ་བཤྲི་ཤ་ཡ་སོགས་ས་འགོདོར་ཟམམ 





འབས་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པས་ཆེས་གསལ་ཡ༽ སྣ་དངོས་ཀྱི་མཛད་པ་ ཡངགཞན་འདྲེདྱའི་ཟལ ་ཟོག་ གསགས 


ཤཿ ༔ཆད་པ་མཛད་པནེ་འདི་ཤིདྲ་ཀྱི་འྔ་བུངས 
རྨ ནི་འདི བབིན་གསུལ་བར་གཟིགས་པས་ སུན་ཛོབ་ཨིཨན་ཏནྱ་ཐག་ལས་ཀུང་ཁུད་པར། 


པརའལགད་ ་ཡེ་རནོ། 


པབས་མ་སད་ཅིང་ 
གསི 
རྲད་འ་བགབ ༢གོར་བ་ཆགས་། 





ཐིཡ་དྭ་སྲ་རྭ་རབནག་པ་ 
` སི་གནས་བམས་ཐུད་ལག་མཇི་ ས་ དང་བཅས་ཏེ་ཟབ་མོའི་གཏེརྲང་བྣལམས་པའི་ ༢འི་ཟདྲ་ཆོས་ བར ལྷ་མ མས་ བྱིསསརིཡིན་ ཆེ་ཡཆི་བ་ ་ཡས་བྱད་པ མེ 
སྒས 1 ཁྲང་བྱང་ལས ། དྲིད བཁེགབཀིལ་ས་ ངྭ་ལ་མ་གཏོག་ ས་གཞན བྭ་གགས་པ་མེད༔ ཐ་ན སོ སྲེལ་བའི་གནས་ཇེ་ དམབ་མའི་གཞུར་ 
༢འའིནཅེ ཚེ་ཡིབ་སྤྲད་ ནཿ མང་ཡ་མའཆལ་ ངི མརྒད འ འཆིའདོང་དྲ་བརཛོ། ཇིའི་མེག་བླམབ་བཞག༔ སད གམ 
ཧའ དྱ་བང་ཆུབ་བླ་མབ་པའི་སོག་བླས་བྷསནཾ༔ སད་ལས་རོ་ ྲས་ 


;ྭ ཅེད་ ཁྱད་ 
དུ 'བླསཔ་དཀོན༔ ཡེ 'སྦྱོའ་མངཁྱང་སྲིང་པ་ཨེ་འཇུདའུང་༔ སྟདལེས་བདགིགས་བྲ་ བའི 





༠ ཆུ ཁདྲ་བགེག་ས་དམ་ལེའིཤི་ས་བཅུན་ ཁྲ་ཀུན་ལ་མེད་བའི གས་པའི 
འགུལ་ནུ་གསང་ ˆ སླི 
བའི་ད རིལ སས ཆེ བས 


མས་པའྲི་ལྐག་ཤིང་ 





ཱུ ༔དེང་སང་གི་གནས་དངས་ས་བཀའ་ཤིན་ཏུ་བབས་པ་སྟེ་ཁྱད་ཆོས་ རྣམ་པ་ལྔསུ་འཕགས་སོ། ༽གཉིས་པ་ཆེ་བ་དེ་ལན་སི་གདམས་པ་ མུན ལ་པཱིདོནྨ་མམ་པ་ མི 
ཇ་ དཡནདགེ་བ ྭ་སན་འོའི་རིམ་པ ས་པ བའ བངས ཱ མད་དགེ་བ༽ྲ་བད་དའེའི པའོ། ་ཱན་འྲའི་སུ ན་མང གཱ སེེ གཏེར་ཨོད་།དག་དེ འི 
( ལས ༽ དད་པའི བཡནས་གཏགམཅིད་ གླུ རཾི་གསང་ཁྲིད་སིད་གི་ཟིག་པ་འདྲི༔ གང་རྔང་བོདམན་ ྲ་ མིན་བྱ་ནུས་པར་ ན་པའླིབ་མ་ཡེ༔ ཏུལ་ལནཡས་ 
་ྲ ནམ བམལ་ དབེན་ནིང་༡ཉ་མ་སདགའ་མདྲརཆེན་འ། ས་པའི སར ས་གྲ་སངས་པས ༤ ཅི་མཚཉིད་ནི་ ྲ ིོ་བསམ་ཅ གད 
་ ཛྲ གཟིག ༔ ན་ཉམས་ལྱི། དེ ན་ས་བ་བཉས། ཅ གསང་བྲ་ཟང་འཇག གི་གཞན་ ཉནདྩོན་ནས་པ་དབགྲསསཿ ཅེས་དང བླ་མ་ སྐེད་བཅམ་ཅིས་ གི དེ ཡང ས་པས་འ 
མོབས ང་པཿ དདམསངག་དྩིས་མི ནདརིག་པ༔ རྟོགས་པ དང་ཉམས་ ཁོང་ལཱནཔ མད་ལནནོ༔ ཞེཔཾ་གྲསངས་པ་ ལྷུའདང་ ༽ རི སྱ ཡའིའྲ་དོསལས་། 





'ཿ།།ས་འཏངཕད་ཆ་བ༔ ནདདདབྒན་ཤེས་རབ་ཆ་བ ༔ གསང་བ་ཞིཔ་གིང་ཇ་ེ་བརྫོ། ཞེས་གྲྭགངས་པ་ལྭ་སོབམའི་ཡོན་ཏན་འད ཞང་ཅུས་བཤད་མི་སོ། །ད་ཆབའི་དཔན་ཐོབ་འཐེལ་བན་ཚན་གཉིས་ཞས་མོ་ 
བར་ཞིབ་མར་བཏུགས་ནས་ས་བདྱི་ི་ཕཡོག་པརྦ་དགོས་ པར་གྲགས འཛོལ་ནང་གསང་བ ག་རབ ༈ །གྭ་ས 

ནཊི༽ནྲི་ཟབ་ཐབ་རིག་འཛིན་དགོད་མ་ཞབས་ི་བཅུག་ས་ཤིང་སིནྱི་ས་བླ་བས་པས་ད་པའ་པོ་དང་མཁདའལོ་དད་བཞིན་ཆིང་བའི་གནསི་གདཁག་ཅི་ནྱ་སིསྤྱོབསླར་པ་དང་ ། སོ་ས 
མཿ འྲ་མལ་ཅ་རོས་དཔེན་ལ་ ། ད ཐལ ཊཱྱཧིྱ་གཱ་ལམ་མེད་ཅིང་སྤྲ་ཆུ་འ་འོད་ཡ་དྲ་ ད་བཟད་ཉིད་བཀྲ་ཤིས་པའི་སར ༽ བ་མ་མཉེས་པར་བེད་པའི་ལོནདང་མྣད་ས༽ འང་ཉིད་འཚོ་བའི་ཨོ་བད ། ད་མཚིག་ 
ཐུབ་ས་པའི་ོའི་མཆིདྲ་ལུམ ༽ དསྟནིལེརདགེ་བྱ་ཆུལ་པའིད་ཆེན་བྱཞི་དང་ ༽ ཡར་འྦ་ི་ཚངབླྷཱ་རཁ་གཉིང་༽ ཅེ་ཐག་མངོན་གྲས།་ཡེསཱ་འིབ་འཆུརདདེ་ི་རག་པ་དབས་ཉིགས་ ཤེདལ་པསི་ལོད 
མས་པ་སྟེནམ་དྱངའདང་ ༽ དྭགྨ་ཆུང་ ༽ དྱཉིད་ནྷ་རམས་ཡེགས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་སྣར་སྟན་གོྣ་མཁས་ལེགགླུ་བབ་ནས། ་ཧིངིདངང་པ་སྔེན་ དཔོས་བརྡ་ན་པ་གྲམབག༽ ཡྱིཉ་རང་གི་སྡེ 


= 






ཤཿ ཅཱ་གོད་དང་བྟན་ཏེ་ཐུན་མོང་སྙིའི་ཛོན་ལོ་] ཇུངསེམས་གསང་སགས་ནང་པ་དང་བསྟན་ཏེ་ཇུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སན་འྲཐོ། གསང་བའོད་གསུ་རྡོ་རེ་སིང་པོ་དང་བྷསནཏེ་ ཁུད 
པརམམྱཱ་སོནའམོའོ། ཅཿ ི་། ཐུན་ཨོང་འཁོར་བའི་འཇིགས་ལས་ཇྫོལོག་ཕྱིའ༔ ལེྱསེདདགའ་འཇི་མི་ཏགདང་༔ ལབའྲ་བབ་ེབ་དམི་གར།དཔེ་གངས་ངི་རོངང་༔ 
སཚིག་བཞི་ལི་ག་ནས་ལེགས་པར་བསམ༔ ཉོས་གྲསངས་པྲག སོབ་མ་མདུནདུའཁོདལ ༣ དཨས།༽ ༣ འོ་མགཧུར་ནམ་ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེ་མསརན་ཐམས་ཅུད་ཡང་དག་པྭ་རམ་མཁྱེན་ 
རྫོ་གསུ་པའི་སདྭསྐྱ་ཧས་ཀྱི་གོའ་ང་རིན་པོཆེ་ཐོང་པརྱཧ ༽ དའྱི་ིརྡང་འོད་གསལ་རྡོ་མ་སིང་ འི་གསད་ཡམ་འཆི་མེད་ཀོད་གསལ་ ཇེའི་སོག་བསབྱ་ཧི་པ་ནས་ལམྲའིདྲའཔ་མོ་གསན་ཉེ ༽ བདག་གཞན ྱ,ྱི་ 

ན་གཉིསྭ་ལུནྱ་ཧིསྦྲ་ཟུབ་པརྩ་ཧོདྲཱ་སཱམ་པའི་ཕག་བསམ་ཟོལ་མེངྱ་ཏིགསན་འཆལ་། དེ་ཡང་ཆོས་གསན་པའི་ ན་ཧདུད་ནི་ཐུན་ ངངང་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པ་གིས་ཡས། དང་བོ་ནི ལྲ་པལས་། རྟོག་པ་ཐམས 
༩ ¦¡ ་ཅད་ཡགས་པའ་བསས་ནསནི། ། ཤིནྱ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་བསཏོན། ། ཇེདང་སྤ་ཐོ་ལྡ་རྔརི་སེམས་སོགས་ཏི༽ །བདེ་བརག་ཤིགས་པྱ་དམས་ཀྱི་ཕིནམི་བླནབས། །ཞེས་གྲསངས་པས་གོ་གྲསམ་ 


སན་དགོར་ཤིང་ ། ཐུན་མིན ༽ ་ཐན་ ཚགས་པ ཡཞིག་ལུཆེར་ཧེ། ངེ་མདདྱརན་གྲ་ངོར་ཨུང་ ། དོན་རངགིས་། ཆོས་ལོངས་གླ གསུ དྱ་སརའའི་ 
ཡཱ རྭ་སཱ་མ་ཚོགས་པ་མཐའ་ཀུས་པཞིག་ ་ ཆོསའྱཆད་པའི་གན། དྣབས་འདེཉིདད་ ཡནག འིན ཅནམ་བའྲི་ གོ་རིག་ལ་ོ་རའིམཆད དྲ་ལམ 
ཆོས་ད ཉྭྲ་ས་མ་ཚོགས་པ་འཆི་ ི་ལན་གསར་རྡ་ོི བ། དནས་ཐན་སྔ་མ་ཚོགས་པ་གང་འཆང་པ དུས་ད ཅི ལུའི་གནས་སདས་རྣམས་སོ། སུ་མང་བཅའ་བུསྱི་གནནི་ 
རང་གྲའུང་ཀ་དགྲྭ༽། ལ་ས་གནད་ཡེག་ས་བཅས་ ནསྭ་ཨང་ཆོ དཆོས་བྲང དབའ ] ཞེསུ་གྲུགདྲག་པས། ། རྐང་པ་རྡོ་རྗེའེ་སྱིལ་ཀྤངྲངམ རྔས ཇྲག་བཅིངས་ གད་ནུང་ལཱུདཆགས་བ་ ཧྲས་རྗེས ]ཡ 
་པ་མཉམ་བག་དང་པེ་གནོན་གང་ནང་། དྲཔང་པ་དུང་ཟདྱ་ུང་༽ ནལ་ ཨགས འི་དོང་རྲ་ འབས ཡཾ ཟིནི་བ་ུང་ཟད་དྲགས མི ` དྭངས།གྲས་བ་གང་རཱངྱ་བ ཧི་ཐོཛེ་ བྷ་ཝ 


106 རྐུ་ཡན་ཡུཝ་བའ་མ་ཤོའ་བ་ མདོའ་བསུ་ན་། བླ་མ་ལ་སཱན་པའི་འདྲ་ཤེས་ ཆོས་ལ་སྨནྱ་ཀི་འདྲུ་ཤེས ། ་ ༽ ཆོས ཉམ་སྭ་སྭ གངས་པང པས་ནད་ལོ་ བའི་འདྲ་ ཤེས་ཏེ་ཕྱའི་དང དྲུལན་བའག་ 


ཟཝ ༔་བདང་བཅས་བྲངར་ཡིན་ཞིང་ ། དེ་ས་རྡི་ཝ་བདང་ཡན་ལག་གྱི་རུང་བྱར་རང་གནས་སྭ་འཆིང་ཞིང་ འཐེལ་ལཱསལ་ ལིག ྙམ་འཆརཔའི་དགོས་པ་ ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ 
༧ |&་ ༽ མཚན་དོད ཡཱི རིང དི གྱིས པ་དང་ཡང་འྱོར་རོ། གྲལ ཡིགནད་ནྲི་ཕང་ཡས། སྱ་ཏྲི་ཝམཔའི་ཚཾ་ནྩབ་༽ འདི་ འདལ་གཟའ་གར་ ྦ 
སས་ ཚས་གངབ་བྩི་མི་དགོ་ མི་དགོས ས་ད བཞག་པ་ སེམས་ཨི་གནང \ མ་བཅོས་མ་བྭ་།ད་རངསརབཞག་པ་ན་ སི་བཅིལ་མེད་ ༽ཞེས་གྲསངས་ པས་སེམབ་ འབབས 
4 མབཞུག་འ ༠ ཤཱ མངེནཞེམ་ (ཨ་མྲབསྤ་ཏི་ག གཞི ཀའ པས་པནི༽ ༩ ཅོས སཡ་ར་མས་ཆོས་ ༽ རླ དགོས། རི 
ཌཱ ་པའ་ཤིནྩཾང་ ;བཀའ་སྙེ ` པར་འ རའཇྱཀ་ལྲས་ ། ད། བདག་ཀང་མྱ་བུས་ཤད་ ད་ཞི ར་བསགསྐནྲག སོང བྱེབ་བརྒྱའ་ཡང་ནི༽༽ང འགོའི་ཝ་ཡང 
/@ མི་འྱུའ་༽༽རེས་དང་ ། དཔའི་ ་ ༽འེནཆེན་ བ་དཀར་དྲངས་ །ཞིས་དང་༽ གྲངས་ཀྱི་ཨྒོནཔ་ | 


༥༣ 


ནས་རད་པརདཀའ་སྟེ་ ཝས ཁོདསྲ་པག་དཔ་ཁོདནས་ནི། ནསྭ་ནིད་དཀའ་བས། །མིཉད་གིནྡ 


ྦ .ར 'འ༢༨་༢༥༢ཇི་རོ་བོལ་ངམ་འ་པ་ ་ལཾ་ནིག །དལ་འབྱོར་ཐབ་པ་དེ་ཙམ་ དདཀའ་ 
ཌོ ར་པ་ཡང་ཤིན་ཅ་ཆེང་པའ་བཀའ ། ཞེས་ སངས་ཤིང་ ། དེ་ཡདྦ་བོས་བསྐམ་རྱི་ཛཱོུ་གོ་་དཔན་པ་ལ་ལ ་ྒ དྲ ཆེ 
།དཔའདགའ་སི༽ ཆདཔ་བཞད་པས། ྱིད་ས་ཡང་ གཏད བབ ཞིད དས འ་ཡོ ཟིག གནན ས་ཅདམང་ གགས གཞུད མདི 
འི འིང ངི དང་མི་ལའདུ་མེད ། ཅེས་གྲསངག་པྲས ། རྟ་གུད།ད་པད་མ་བས་པ་ཡིནྱ་ཟ་པན ] ངན་ ༣༣༣ བསའའདིར་ཉོམས་ལས་ དབར ། ཆོས་ད ་; 
བཞི་སེམས་བོཙ་ཙབ་ཞང་ག བྲར་མྲི་ས་ཐོབ་པ་མི་སིད་པའི་ཚོད་ཛ མ་སི ངི ནདཔེས་མངགཞན་རིས་འྱོ། ཉེ ཉི ༽། ོམད་ཛར་བརཔསགས་དག་ནི །བདའོར་མི་བ་ ་ 
ན ༽ ཇི་འང་མི་ཉེང་ འཇུག་ལས དྲ་རག་གཅུག་བྱས་ ི་ོ ༢༨ བ་འ རའ། '2༨` མ་ཚང་མང་གྲབ་པས་ 
'བྱས་ན་ཕྱིས་ནས་འངི་འདྲ་མེ་ \འཇྲཐ། ཡས ། སྐད གཱ ོ ་ོརར་ ་དྲང་པའི་རྣམ་ ས་དྭ་ལུརའཁོར་བར་འཁམས་པ་མངོན་གྲསམ་ཚངཊ། 
ལིཊདིིས་གྲསེས་པས་༽ ལའ བའའི་སགཆར་མྱ་ཅས་གྱང་༽ ཞབས་མང་མོནས་ལས་ངན་སྩ ད་པའྟི་རམ་སིནྱཧེས་དྲ ། . 






༈ གྲུག  དགགིད་པབྱོའ་ཉེན་བཟད་དད༔ ཡྱིས་ནས་ཡད་ཡང་ 
ཀུན་ཇོ་བ་ཏུ་ཆོས་ལྷ་བོ་བ་དྲ་བོ་ 






1 
ཧེ ༔དེ་རྣམས་ཀྱི་བ་མ་གཞིག་ལེ ས་པར་བཏད་ནས་ཉི་མ་རྡེ་ཅེ་བདབར་ཁ་ཤར་དྲ་ཡོགས་ནས་ཡིདྱ་སྤྱོ་ཝང་ 
ཟ སགའབས་༔ ད་འེས་ ན་བདག  གོདཡདབླས བ་ག བྱ ་་ྐད་བརཁ་གར་འོནསནས དེ ¦` ནི་༽ 
„ འཇུགན་ བྱུ་ོསཔའྙིདག ས་དུ་ དན མ་ད་འཇམ་ ལ་ པརརོལ་པའི་མདོལས ། སེམས་ཉོན།མོངས་པ་དང ཊུ་པལྷ་ཏོག་ རོག་པ འི ཇིན དཾ རདིེྭྣརི་ 
2 རྒེར པིག ཉིས་པམེཡདང་ ས་ིགདཔསལ་ མི་རྟག་པ་ བསྐུམ་པ་ནི་༽ དེ་ ༣ རྙེད་ཀྱང་ཤེ རབས་ཡས་། དང་པོ་མངབ་དྲ་ཞ་ གཟས་པའྲིནབ་མོ་ 
བོ ནཱ་མུ་གོལ་པུའ། ། འཆེ ནག དེ བར་འདྲོ། ཉིད་ཡངགིན་ མི་ནུག ཚད: ཏི་ཞའ་ཡང་མཇའ་ཡིན་པརགད་ཟིན་ 
ནྭ་ཧཱར་བསྙེད ། དྭལནས་མ་བཏང་ན་ ་ སོབ་དཔོན་ཆེ་ནབོས ༽ 


སྒ ཅཅ སེགས ༢: གས་མེད་ར 


11ཀཱམ་ཤིའི་གོངལ་ལྷ་ཆོས་རེམས་ལ་གྱིས ༔ མཚན་བྱང་མགོ་ལ་ དབང་བསྐར་བིད་ཚེ་ཧིུ ༔ རྣམཿཤེངཊ་བའདོར་ཅྱི སུནྣ་པཞིན་དྲ་ ལངས མཐོརིས་འྲེནདེ་ལ་དགའ་ཡནས་ཡོད ཅེས་གསུངས་པས་དྲ་ལ་རང་ 
གོད གང ཅནས་ཇིན་པྲགའ་བ (༢ཀའྭ་བ་གོས་ ་པག་འདྲུབསྱ་ཉི་ལས་འདྱིར་འྲེར་ཐུར་བས་ ཁང་མིག ་ བརུག་པའི་ཧོག་ཆགས་ བུའི་ཝཱག་ བྲམ་ནཱ་ཨང་ཞིི་ིལི་ 

ི འཇུང་མཆི་མ་ལྭ་བཊ ག་པ་ཙཾམྲང་༽ ཀྱེམ་ཀྱེ་ཤུད་མི་ ག་འཁོར་བའི་ཆོས༔ ཡེགས་ པར་བསམན་ད་ ད་ནིངར་འདར༔ ཡྱི་ཞིན་བས་བི་མོ གའུ ནང་གི་ཡམ་དྲང་ག 

རིང་སངདགོངས་དང ད་འ པུས་མེད་པར༔ གཏན རིན རྤ ཁེ ༥ ང་གས དགས་ སཔ བི ྱི་ཨ་མི་མིང བེན ་ 

འང་དབང་བདག་ལ་མེདྭ་ དག་མི '༥སྭཀྱི་འབྲས་བ་དད ཡཱནུ་ཞིང་༔ བིད་གཅིག་༩ ག་ཡུར་འྔཁམས་༔ ཉེསའིསང་། དྲ་རིང ཅིད བམསར་བཟསད་ མཉམ་པར བནག་པརྦ 

ེགསནི་གཞུང་ལས མེས ངེས་འབབུང་དགོས་མེདབཆི་ ་ དེ་ཚོ རའི འག $ ཅེས་གྲྭསངས། ༽ གསམ་པ སད་པ རབདབར་འཚེན་པའི་གཉ་ནའརའཁོརབའི་ཞེ་དམིཊ་ 








111 

༡༩ ཀཱི ༔བསྐམ་པནི༽ ལངལས ། སེམས་ཅ དྭམལ་བ་དྭམལ་མེ་ས་ཉམས། །འདུད་འྲགོ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟགས་༡མས། །ཡི་དགས་བྲེ་ས་ཤིང་སེམ་པས་ཉམས། །ལྷ་མིན་འཐབ་ཅིང་བྱམ་ད་ 
ཤཱ བས་ཉམས། ུདག་བག་མེདཔ་ཡི་ཤཿན། །མི་དགག་འཚོ་ ཚེ་བ་ཟད་བསཀམས། སྲི ཙུམ་ལ། པས བས ཞས རི དྱིས་ མིཡང་ 
དྷ ཞུ ་ ཡ་ཚེ་གྲང་གི་ཕྡུག་བསྔཡ་བྲོདདཀའ་བ རི ག་དྭསཉམས་ཐགཔ དྲདའྲ་པོ་ལ་།༩འཇོར་དང་ཅིང་ན་གནས་པ་གཉི་ས་ཡོ། པས ཁ་འཛོར་ནིའོ་ 
རྭ ་མིའི་མཱཡ་ན་སའ་ཧཱད་ཏི ལི རུ་ལག ཊའ ༽ ཇྱིང་ན་གནས་པ་ ནི ིན་ཨིཁང་སངན་། ཆངའ་ གསི མ་ཅན་ཡདཔའགསཏེ གཟ གཅིགགི་གནི་གཟ་ཞིང་མན་པའི་ 
ཐུག་བ་ ཐག་བཅད ` མིཨལ་འཐབང་བཚོ་ ཅི ཀྱི་སྡག་བསྔལ་དརྲག་པ ། ེའང་དང་འཁོཞང་གི་ལུ་ གདྲས་པ་ཨཱནའི་ སེམས་ནི ིའི་ལག་བསཔྤྱ་རཱནཆད་མེད་པྷ་རམས་ཏེ་ ཏེ་ཡང་ 
ཡུ ཅེ ང་མ་ བག རིས་་སྲུ་ལྭམིའི མེད་དང རིན ས་སུ དཤྱསི་དྲབ་མབ་མཇར་རརབན སས་མ ཝུང་ལས་།བྱརིན ། 


112 མཆོདའོས་ཉི ཛན་ནུ་ཡང་། །ལས་འི ཀྱི་དབང་གི་སུར་ཡང་འཁོར་བར་ལུང་། ། ཚསཞིད་ཆགས། བམ་ཉི་བ་ཐོད་ཆུཌ་ཀང་།༽སར་ཡང་འཁོར་བའི་ཡང་བནཉིདྲྱ་བུཌ།།འཁོར་ཡོས་ བྱརྱ་ཅམཉིདམ་ན་ཡང། །པྲཱར 
འཁར ཕྲི འགུར། །ཞེས་གྲསངས་པས ཁག དལ ཁྲ ཀང་ཐག་བྲསལ་འབའ་ཞིག་གིགནོས། ཛཱ གས་ན ི་ུདགའན ཆད སས 
འ་བའ་ཞ་ ཞིག་ཝོགས ༽ སོ ནཁུང་ཐཱགུ་བྲཝལ་།ོ་ནའྱི། ཨ་ག རྭ་ལིད་བའ་མ། ཨ་༨་ ཁྲི་ཐནད་བྲནུག་པའི། ཡེ ཙུན་བལྡུག འེསག་བྱ་པལྲ་བ་ལ་ ཐོ་འདི 
ིའཇེགསྣ་མསའདིཔབམངས་ཚེ༔ གྱ དྲན ཛིའི ་ ལསའྲབས་ཐང སང་ནི ས་ཡེགས་བྭབ ཧཱོམ་ཞིང་ ༔ ཡང་དག་མཆོ། ྒུན་པ་ འཛི ༢༨༢འྱ་བྱཿ ཅེས ིས་ 
འི་ངང་མ་ཏླིབལ་ངྲ་ཆ་རིས་སྤའ་པར་བའ། ཡོད་པརྦ་བ་པའྱི་ཡིརྦ་པ༈ པའི ཛར ། ལུས འཕགས་པའི་གང་ཟག་དམསལ་ནི་ བི ན་བའི་བ་ 
)བཞི་སྡུག་བརྔལ་བརྫད་ན* རའི །ཧ ཞིད བྱིད བའྱི ིགོའ་ཡང་ཞོབན་འཁོ་ རཔའྲི་ཐུབ་བྱམལ་རང་བྱཞིན།ཁད་པར་ཤེས་ ས་རི 


ྲ 


གང་ལ་བ ནུ་ནས་འབས་བྲ ཝག་ སླུམས དལམ་ གྱི་བདན་ཡས་འབྲས་ཇྲ་ རྲི ཧས སང་བ ག་མང་པོ 


སས་ 
| ཨ་ཚ ་བདེ་བའི་རང་ ར་བའོ། ། ངེའྱི་ཧིར་ན་རམ་པ་ མུཿངནལས་ལ་ ཅི 
ཁྲ་ས་པངི་དོནྭ་པནྨནིང་༔ ཚོ: པས་འ འི ཉིད དགེ་ སསེི བསྐྱེད་༔ འི མ་སྦཾསང་༔ ནས་བར དེའི་ངངལ་སེ་མསཉིད་རད་བབས་་་ 
ཞད དྲ སི ་ འཛུ རགཔ་ཕ་ལག་ཇམསཐད་་པདདལ་ ༽ ཐབ ཁྱི་ ཐྷནཡངན་གང་དྲ་ག། དག་དེ དས་པ་བཤད་མ་ཐག་ 
ྒོ  པཱ་ཝརོ། ངས་ཡིན ་གོཾ་ལའང་ སྟིན ༽ ༨ ལས་ཏེ ཡ སྣ་ཚོག་པའི་ ཉུབས་ ་ དམན་མལས། དགའ ད་སེམས་ ༈བསྙྱེད་ 
་ཡས ། ཇར རཝ ༽ ཧུབ་སནི་ རམ།གགཅི ཐྲ ས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཕྱིར། ལ་པ སག ཆ་ རྲཾས་བདང་༽ ན་ས་འཕྲོའིགཙོངོ་ ལོར འོང་བ་ཇི་ཝར་ 


༧ ×®®$×3 95 ཆྡེ 


114།ཧམ་ན  ཞི་བྱེད་ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོའི་རྒྱང་ལས། དོན་དམ་ ས་པའི་ཡེས་ནི།།ཚིགས་ཆོགས་ ཡིབ་པ་དག་པའིཡགྲ་ཆེས ར༥་དང་།། ་མའྱི་ཉིནྲ་རབར། ཁོ་ན་ལས། ༽ཐད་གྱཞན་བསྟེན་པ་མོངསཔའ 
མན ༽ ཞི་ཅིནཱ་ཱཁན་ ཁི ༥ ནིག ལྗ ནི | ཐེག བན་མའི་གྱེ་ཧུ་ ས་འགྲོ་ཡར་ ཧས འདང ྒནདདམ་སིན ུཡོ་ན་ལས། །བདས། གཞན་བསྟེ ལྟར་དང་ ༽ 
ཨས།བང་པའྲདྲ་ཆུའ་བ་འོད་གསལ་རོར་ སས ་ འབོནུས་མད་  ཐེག་སྤ་བ་མང་གི་གཟ།བྲོ་པར་བ ` པས་ག དི ཌན 
བ་ཆོས ༽ ཐུགསྦརེ་ཀླན་ཁབ་ སི ཨ་འཛོས་པཞིག་དགོས་ཏེ ལུང་ལས ངན་ ས་ རེ ༽༽ འཇིག་ཚ མག་ཡད། 
ཀྱི་དམ་པ་འདོད། །ཟེས་དང་ ༽ ངེས རེར གླུུབ་ཞིབསཔ་ད། མཆོག་ཁོ་ན་ལས་སྐྱབས་གན གཞན་མི་ཚོ་ཡ་བ༽ ༩ འཆི་ཞེ། ི་ེབ་པ་དམ་པའི་མ ནའ གའདོར་བཛི་ཚག་ག ཀད གསད ི་མཐར་མཊི།ར་ 
གག་གནས་གྲསམ་ བས ས་་་ ྩིིའི་ཐག་ཆད་པ་ཞག་དགོས་ཐ། ༡ སད མསྦུ་ཡནཔའིདམིག་ ས་རིམ་ནི་༽ རང་བཞིནཝསྲ་ས་གནས་པའིགསས་ས་པ༽ གཡོནྲད་མ ། མྤདདྤད་ཊང་ལ་གནོད་ 


༔ ཀྱི་དགྲ་བོ] སིི མསྭ་ཧན་བཞབཊ་ཅད་ཡོད། དས་སྲ་འཁོང་པར་བ་ས་མ་ 


རཀ ཞི་མཚོན་པར་བེད་པའི་ མཚོ་དངས་ཤིངྱ་ནོང 
རྨ བྱ་ར ཏེད་ཟབ་རིནི་པ། ༽ེིེི་ བསམ ་སག་ གྱ ཨགིང་ནོག་ 


ངེའི 
དྲ་མྲོརཾ་མོ་ལརྦ་ཧེས་པའི་ ི་ོ སྲོ ན་ཡངས་ཤིངྱ་རཆེ་བ་འཇ༥འོདྱའི་གུརྭ་ཁི་ཨ་དང་ 


„ འྗར་བའིད། ེྷ་ ནྩར་བའི་བཱ་མ་ཡྙིན་པ་ལྷ་རམ ༢ ོ་དཔེའིཆེན་པ་པཿ ང་གནས་རང་ཉིད་གངགྲི་ལྷ་གས་ལ་གོམས་ཤི ་ བཀ་ལམ་མེར་གསལ་བའི་ཞལ་འཛཡ་ 

༧ ྲ་ སྐུངས་དད། བན དིལ་ རད འཁི ¬ ི་ིབ་ནས་ཉསའགེབསཆེདཔ་ འཛ སེམས་ཅན བྱི་ལ ཕྲ 
་ཡའ་ འྲ་དྲ་ད དུས་བདདའྭ་ག དྭ་ལཾ་ཝཱནབ མ་རས་ཆར་དེན་གཏེབས་པ་ལྔ་བའ་ད ང། སེདྦལ་ མའི་ཧེ དྲང་མྲད་གྭ་རྭ་དག་ སས 

` རའ ར། གམས་སྭུ་མཉ ༤ 5 ་ི་ཡ་བྐསལ་ཟདགི་བཟསྱ་ས། ཨཱ ག་ད གེ ས་ སྐོརབ༽ དག 


བི བགས་པརགསཙ ས་ཆུ 


11ཞགནས་དམ་པ་རྨསས་ཏྱི་ཇྲགས་རྨྱད་འགོག་ལམ་སྱི་བདེནཔ་སྣང་ཚུལ་དྲ་ཡི་གེའི་བརྡའ་རིས་པོཉི་དང་གེགས་ བ་འི བ་ག ངདར་རང་ཡུགས་སྲུ་གཟིགས་པའི་ཐད་ཀར་ཨྭདི་ཀྭ་དི་་སླེ་ནྲ་དང་གསོ་ནིང་རང་གྲ་སྤྲོག 
གུ ན་དྲུ་བང་སེམས་རིག འིགས་གྲསུམ་མགོན ་པོ་ཡ་ཉེ་ པ་དཱ་ཨད། བད ས་ི་དེ་ས་བས་ རྱུདལ་དགུས་པས་བ འ་བ ས་ཁ ིམཐ་བའྱ་ི་ལ མ་གཙཾཧྱའ་གྱི་མཁའག་དམ པང་ 
ུའ་བྲཞགནས་ཟ བྱང་ཆུབ་ གནང་ཨ་ཏེལས་བྱམདདཔའ་ ནན སུ 'དྭ་བུསྭ་སུ་མནཤེལ་ལ་ཉི་མ་འ་ མོག་པ་ལྟར་ཕྱི་གསལ་ ་ 
ཝི ངི མུ ས་དྲ་བས་ཞིང་གདམས་བ ་ཐོབ་པའིངང་ནས ཅུབས་ས་དྲེ་ནས་ལ་ ཐག་པ་ནག་ཡིད་ཁེད་ཤེསྣ་ཏོས།ཁེས་ཇཱི གྲུ ངང་༽ ཚསེདབྱཞིབ་བད་ ང་ཡེནྱི བྱའམིང་ 
སུ ་སངསྤྱ་ཧབ་ཆོས་དགེ་འདྲན༔ ཡིདམ་ལྷ་ཚོ། གསྣ་རས་ལ་སྐྱབས་སྲ་མཆི༔ བདག་གི་ཐེགྲཆ ནྭ་བཱ་མེདྡ་ནོརྡ་ན་ག་ནས༔ ཟེམ བ་བ སླལ་པར་སེམས་བསྟེད་ དྭ 
ཞེས་ག མུས་གཡིག་ད ། ན་མོ བུམ་་གང་ (ཀང་གི་ཐད་རཾ་མ་ལ་རིག་པ་ག (མིདདྲ་བཞག ། །སཱར་སྐབས་ ཨཱྨ་ནས་འདདད་ཟར་ཡྱིཚུལ་དྲུ་སབ་དཔོནཆེ་ན་བར་སིབ་ ཉིང མམ རོབ གཡོས་པས བིད 


117 ་ 
ནྱ ྦ ༔བུགནས་ཇིམ ། གྲུ་རའྙིས་གྲསང་བགས་དང་བདག་གྲི་ལ་ས་ངག་མིད་གྲསམ་དྱརྡ་མེད་ད བྲསེས་ཏེ་ཡོད་མེདྷར་གདྱ་ཏྲི་པ་བྷཞི་དངྲ་ཕལ་ཏེ་ འེ 
སྲིས ཟླ་འོད 
 དེའུདདགཉེན་བེལ་གདོནཞེགཔའཇིགས་ལས་ཐོལ༔ དདག་པས་གཞན་ མུ མ་ས པའི་པཡོནདགསའྲས ༈ གཞུང་ལས ༽ སུཐས་གེ་མད།ཡོན་ཏུནཔཆདུཔ་པ་མཐུའ་ཡས་ ཏུ 
བསྟ་ཁྲི་ཁུབ། ཤགས་ཧྲིཅབྱའ་ཐགསཆེབ་ལུར་རོ། །དེ་ལུར་སུངས་ས་སོངནས་བྱསབྱ་བའྱིབུན་བད་གཞིས་ལས་༽ འ་ གདོནལ ༣ བའདའབྲའི་ཅིར། འཆི་མེད་ཇྲ་ཨའི་མདོ་ལས་། སངསྦ་རྩས་ཨོནཏུན་ 
གླང ཉིགཞས་འ་འི ས་ས་ངབ ིགེ་ ཆད་་ི དགར་ཆདི་ལ་ིའི་ 
་ ་པ་ ' >: ཀླུ འི -- <: ཤད ༩ ༤༠༨ ང ཱ ༥` 
ནད་དོནྨ།མ་སཚིགཙས་དུ་མ་ལ་པར་དར་ཤཆོདས་དྱ་ཨདགས་ཏེ༽ ར་སད ཝེགཔའི་ཁད་ཡར་འེསྟ་ཞིང་ས་ཏེ། དེའི་ནམག་བཆེན་པོདཁས་འཇིབ་པ།༽ 


ཿཟ8 འོདྲ་བུས་སྡེདའི་འགས་པྱ་སོན་དང་མྣ་ུངས། །ཞེས་གྲྭསངས་པས་དེ་ལྷ་ འདྲི་མན་ཐད་ ིཿཆོས་ཧོད་ནག་ཐེགཆེན་དབདགད་མི་ཐོ་ཞིང་འདིནི་ལམ ཟུ ར་མི་ཟད༽ ཡིནང་བབ་མཇའྲ་ད་༥༢ 
ར་སི ཡས སིི དབརྨ་རམ་པ་ཀནཅྭ་བ བ་ག ༽ ཏྲ གས་ཁ སིང་ང བིགས ག་ དེཉིད་སྱོང་ ཛི 
ར་སསས བས་ན ཅེ ཨཿ ། བླ་མརྡོ་ སེམས་དཔའ་རྣམ་ མ་། རང་ དཡས། 





| ཡཔ་གྲྭས་ཊབད་གག ཅེས་ངེས་ཚིག་བཤད་ན་ དམ སཔ ཛཾ ཟིལྕ་ མ་གཉས་ ེས་ །ཅན་ཡབ 
་་ སེབ རི ༣ བིས ས་སླ་ད་གཡས་དདང་ རི མཿ བཿན་པ་ས་བྲ རྐཅིང་༽ ཡོདས་ སི ས་བ པད ཅན་ནི རིས བུ ས་ཡི 
རི བང་ས གཡུས འྔངྲ་ཐལ་གྱིལ་བར་དཱ་ཡིག་དཀར་ ཁྲང་༽ ཟྲསས་བྲིས་པ་ལྟ་བུ། གཡས་ 
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-#་ འདུ་ འཁོད་ཅིད་དམ་ཡེ་གཉི་སུ་མེད་དུ་བསམ་ལ ། གཞང་ཡས ས་མནོད་འྱ་ཧོད་གྲདང་ ད་པའི་ཐོར༔ ཞེས་དང ། བཤད་མ་ཐག་པའི་དྱཀིལ་འཁོརྒལ་བ 
རྨ ར ན § ཞཾས་དང་ དྭ 
མུས ་པབ་ཐམས་ཧད་ དྲནིད་དེལ ག་པའ་འ སྣཔ་པ ་༽ ཌཱ ཆང་མ (སྟམ་པ་སར་ ཕུབས ། འཆོདབ་ཤིགས་ 
ལིག ས་ལས ཏན་བ ཡུག་པོ བིན ན་ཆ ལཱ པ་ པཔ 


གིཚང་སྲ་བགནས་ ལི དྭ་ཐམས་ཅུད་བླགས་། དྲུབ 
ཞོན དསས ཟི གདོནཁ་ཨ ས་ཅན ལམ་ཞིག་སམ་ངོངགྙི་པར་བ་ གྲ་འམས་ཅད་ འཇོ ་ གས་ག གདད བྷ ད་ཡ །སེ པ་པ་ཇི་ 
ཐཐ་ ཨིནད་ཐམས་ཅད་ཤེལ་བུམ ས་བ ཧཱི ན་པོ ཧེད བས་བ འི་བའིས་པ་འདྲི་དབད་ 
1༣ ིི་ དས་གནན་ཤིནདུ་ཆའོ། །ལྲན་མན་ངག གཞན་ལས ་ལའ་ ཟླག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་ 


= .-ོ 


_ 12¶བརབསམ་ལ་བདྲདྲུ་རེ་འབེབས་གྩུངས་ཀྱི་དམིགས་པ་སར་ ཤེས་པ་ཡང་ཚགངས་ཆུང་ཡ་དོནཆེ་བིགགོ ༽པའི་ངཔལས་ངགྲ ། ཡཾ ༔ བདགཉིད་ཐ་མལ་ འ་པ དེས་མ འི 
༔ ཁོངས་ནུདྲགས་ག་རས་འྱིིལྲ་བད་སྲགས༔ ནཆེནྱར་་ཞི་ཚུཔ བྱ་གྲྭསམ་ལན་༔ ཐུགས་ཁརྨཊཱ་སེངྡ་ཐགས་དོག་ཝཱགས་ཐངལས ༔ འོས ངཿ 
གདོན་བགེགས་ཚོགས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་རྣམས༔ ཆུ་སྣེས་ཐུར་མ་འདེད་ལུར་སུངས་ཏིདག  ཅེས་ཡིག་བྒྱར་གངས་མེད་མཐར། ཡང་སྙིང་ནི་ ། ཨོཾ་བྲར་སྭ་ཙཱ་༩༔ཿ ཅེས་བླགས་མཐར་ ༽ ཨེ་མླ་བམ་རྡ་རེ་ 
འཛིན་པཆེ ༔ འདག་གགསམ་རིག ཚོངས་པས་དྲུ་རགས༔ ངག་སེད་ིས་་དམ་ཚིག་འགུལ་ཞིང་ཏམས༔ བརོམ་ལྔནུདོར་བམསད་འས་བདུག་རུདཔ་ཤིག ༔ ཚུ་བ་ཡནལགཉིས་བས་བ་མོནམས༔ 
ས་དག་པའི་པྲ་དྲ་བརྨ་རུད་ནས༔ དི་ཟ་ཚིཔས་པ་མཆོག་གི་ ངསྔ་ཐུཔ་སྣུལ༔ ཅེས་ག ཡབ་བཏབ་པས་དྲང་ ནང་ཅིས་བཞེ་ས་ནས་ཇོརསེམས་འོདདུ་ནཱ་ནས་རང་ལ་ཇི བདག་ཉི་དྲ་ཧུང་དོན 
ྱཐུརཔ་དམིགས་ནཔ་དར་ཅིག་མཉམ་པར་འཇག་པནྲི་ཞབ་སྱང་གིསཆོག་ཏེ། དང་བརའཇུག་སངཔོའྡ་ནིས། །སྱོ་སསསས་སི་ག་་་་་ག་ས་ དད་། ཕན་ཡོན 







རེམབཔ༧ 


..ཛཾ» \ ` ®> 


ཤཿ རྟགད་ཚཾད་ནི་གཞུངྱ་ཡས ལྲ་ས་བད་ཁས་དང་རིག་པ་ དུུས་ སིགས ཨིཡམ་གོས་དཀརྱ་ཧོན་དངྲ་བྲས་བིད་པྱ༔ ས་ཁག་ཐོན་སེགས་ནུག་ས་ཚ་ བསམ་མྲི་ ང༔ ཅེས་གྲསས་ 
ནཾ བྟར་རོ། མ་ལྔརསརན་ཡོངས རྫོགས ས་འི་འིདམྦངལ་འཐུམ་བནི ཡ ཅུ | སུ་གྲསམ་ཞིད་ཁམས་ཚ མ་ལྷས་པ། །འདི་ཡན་ན་ྱན་སིབ། ཆད་ནས 'སབསྱ་ཧཱས་ཡེསྔ་ཇོརུ་ 
; ཞེས་གྲསས་པས།། ཐི ཡས་གུབ་པའི་མ ཡཚིམ་བུ་སྤོལ་པ་ སགས་ཐོས་གུང་ལོགས ར་ལས གབ ༽ མང་གླམ་ ཟླ་ཆུ མཇུ་ལ་ཚདས་ཆེནྱ་སི་ིང་ཁ་མས༽ ས་སའ རྗལ་ཚངས་པ་རྔ་ ཛིའི 
ཆོས་སྒ སུའིམཇངལ་འཊ ཁརད་ི་ུས་བམས་ཅད་ ངག་ཡོངས་ཞོལ་གྲདང་ འཛིན་ཧིའི་ མས་མ་ གོས་ཤིར་ངི་ སོ་གསུ་བའཔ སག གཔ་ཐོསྭ་བངས་ལ༽ ཚཾཞིད་ནས་མཁའྦ་འབྱསད་པར་མོས་ཏེ མཉེ ཨོཾ་ཡ 
ཧྲ ཨ་སའི་ ཇུལ་འཇིད་མེད ང་འཇིག་ཉེན་ཁས༔ ག་མོ གངས་ས རིརབ་ བྱ་གིང་བི།ྭི་ནཱ་ བ་མ་སྭངས་སྲཱལ་ ས་ཁྱི ཧྱི་བཞུསྭ༔ ཡདས་སྣའེམ ཡེ 
ཁྲསྲས༔ མཾ་འགགས་སྣ་ཚོགས་ མའའེས་ཚི་མ་ བུན་བཀོད༔ འཇའ་ཚིནའོད་ལྔ་ཐིག་ཡེས་དྲ ས་པ་འདྲི༔ ཟ་མ་སངས་རྒྱས་འངས་ ཙོགས ི་་ིང་ཆོམ་ སྤུའི་ཁྱ། ཡྭ་ཏོ་འདས་གདད་མའི་ འེ པུ 


122 ཛན་མ་ ྡྫོང་ཕ་རུད་བཀོད ཅ རང་རིག་རང་གསུལ་འགག་ མེད་རྒ་ནཧིས་ ཅ ཟུ་ཨ་སདྭསྭཱ་ཧུས་ཆོདས་ སྐར་འབིུ་བཞས༔ སྐུ་གསུམ ཡོངས་རྫོ་ ྡོགས་བ་མ་ཆོས་ི་ཱ ཡྱིནང་གསང་ ུ་ད་ཞིན་ 
མཆོད ༔ ལྲ་ས་དང་ལོངས་ ྲ་ ས་ཅི འགྲི ན་བས སས་འིཤིས་ཆི་ ཆགཔཇོ་ རྒྱ་སྟེང་ ཁི་འབུམ་ སྐེམ་ཟྲང་འཇུགཱུ་ཐཱམ་ ་ རྣམས 
༢༨༣༥ པཡར་བསམ་པ་ནེ་ཆོགས་བསགས་པའྲི་སོ་ཟབ་ཤིས་ བ་ལ་མཉེས་མེ་མཉེས་ ན་མི་ སད་དུ འགག་ཡེ 
ཧུ ཁ་འ གཞུས ཛི སིབ ར་ ཟས་ནོར་ཡོངས་སཱུད་ ་ མ་མ ༣ ཅིས་པས་ཡུན་མོནདང 
མིགས་འཕིལ་༔ གྲ་གྲངསྲད། སི་ར 
ང་ ཏ ཐྭ་ཨ་མེད་ན་ཐར་བའི་ཡམ་སྣ་འགགས༔ རི  ་་ ཞེསཾ་དང་ \ བྱ་འཛམའདབ་པས། ནི ནང་ལས བཀ ཀག་ས 


བྱ ; གཙཾ་ངོར་ཇྔོ་རྗེའཛིན་པ་སཱོམ། །ཞེབ་གྲསང་ས་པས ༽ དེ་ཡང་བཱ་མའི་སཱ་གྲ་སང་ཐགས་ཡོཿ ཏན་འཕྲིན་ལ་སྣ་རམ་པའི་བླམ་བ་བྷོརྨ་རམ་གབས་མང་ཡང་༽ འདིའ་ཧི་བླ་གབ་ 

 །མདདྲ་མཆིསྭ་ཀུང་འདིར་གཞང་གི་དགོངས་ མཐོ་བྱར་གསུ་བ་བྲགམ་པ་ནི ༽ དབང་བཞིའི་སྣོདྲད་ རྩང་བའི་བད་པར་ཡོད་ ་ཉིདྡྫོར་སེམས་དཔར་གསུལ་བཞིན་པའ ནས་རྩ བོ་འྲིབཱ་ གང་ཅ་མྱ་ཧི་ཐད་ 
ཤྭ ཀནའཇབའདྱའ ནུ་ཁང་ཡངས་ཤིདྱ་ུཆེ་བའི་ དྲང རིན་པོ་ཆེའི་སེང་ཁྲི་ པདྨ་བའི་སེངང་བདང ཏིད་ཡ་རང་བྱུང་ཡིས་ཀྱི་རིག་པཏྲི་ཨེང་ཅེར་མཐོང་དང ད་པའི་བཀའ་ངིན་༣ ནཱསྲིལ་ངའི་ཞམའེིད ན་པའྡན 
༠ འཛེརྱཅི་དོབ་དབོརརེནའོ་བ.ད་ཐོདའེངཝལྭ་ས་མདོད་དཀརལ་དམའབའི་མདངས་ལན རའ ད་ཚུན ཊའཇཡ་བག་དཔྲ་ལན་ཞིང་ ༽ དྷ ན་གཉི་སྣ་ནྲི་མ་ཁོ་བདག་ཉིདལ་བྲ༔་བའྲིག་སྭ་ཏི་གཟིགས་པ ། 
/ཧ སྣ ཡ་གསང་གོས་དང་པོད་ཆེ་ན་ཆོས་གོས་མབ་བེརའདང་མ་གསོལ་བའྱི་ཡག་གཡས་མདའ་དང་དང་༽ དམདཔ་འྦདུམ་པ་འཛེ་ནའི ༨༽ དྲབ་ལ་ཤྲེལའི་གཉེནཆུ དྲ་ལམ་དར་རྩ་པངས་ཅན་གསོལ་བ་། ཞབས་གཏས་ 


ཿ བབས དྱ་ཀིས་བྲཞནུགང་་པའི་དྲ་བ་གཙུག་ཏུ་འོབས་ག་ཚོ་ ག་ལ་ཡངས་ས་ཱ ངི ྲི་ཱགས་འྱམ་ཟས་བ རི 
( ། གཞན་ཡང་ལྔ་ལྡན་དངྱད་ བད་པའྲི་བའབས་༣ི ཟང་གཉིབས་པ་ ` སྲི ར་གཏེརྡསང་དམ་ཅན་ མ་ཅན 
ིནཔདྱགས། ཨི་གཙུ་འཇ བདེབས 
སལ་པ་ལབ་ ས་འ་བརད་གཟོད་པ འཕྲས པས་ཤགས་བརུའ་ཞང་གའབ་འབཨསྐྱསལ་པ་རྣས་དང་ ། ཁྱད་པའང་ཡབ 
ལི ངོ ༽ ག་ འར ས་ལས་འ བཞི ། ཁ་བྲ་བྲ་ཨཱགའྲར་བས་པ བདག་དང ན་པར དཱ ྣ 
ཁེངས་པར་ཉནནས་དྲེ་དམས་དང་དྭབེར་མེདནོགཅི་གྲུ་ཆུ་ལྕ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟ་བའ་བསམ་ཏེ ། དདག་གི་མ སུ ར་ བྲ་ད་ཆིང་ ༽ ཐུར་བཤད་པའི་དབས་བྷཞོའི་དམིཊ་པ ། 





༧༧༤ 
8 
༅། 


ཆེ 


1 ཇེ ཏེ 


ལུ དཾ ཉིང་ཁ་ནས་མཆོད་པའྱིལཉ་མོ་དཱབ༽ མཁུའ་བ་ཆི་སེམས་ཅནར་༢ང་ད་ ནཅིག་པརྨསོགས༔ སམྱ་ཧྱི་སྲིནྭ་ཐེད་པ་སོགས་ཡན་ལག་བདྲ་ར་གནད་འགག་ ཡུད དད་པས 
བགལ ས་འཛིན་མེད་ ཡི འིནས་མཁའ་ལ༔ སགསནས་། དགེ་བ་ཇམས་ དུ ཞེས པའི་བར་བྔ་ཇོད ༽ ཟིས་བཇོད་མཐའ་སབས་གནས་དེ་རས་ལ་ བཅག་མིནྱི་གྲངདྲ་གགས་ 
དྲག་པོས་གསལ་བ་གདབ་ ༽སི་པནི་། གསད་འདུས་ལྲེའ་ལུས། ཅྒུམ་ ལྭ་གྲུག་ རགས རཱ དི གས་བ ངཿ ད་གཟེངས་མཐེན་པོས་གསུལའ་ དཔུསནྨ་ཅ་ དེ་ལ་བདག་གིདངོསླུ་བྲབསེར༔ 
ཅེས་ཉིད་ཏྱི་ཞལ་ནས་གྲས་པས་པས་ སཾ  ཤེས་ཐོ་ལ་བཞག་ནས ། ཚད་མེདྱ་འི་ བྲག སིང་ག་ལ ང་གི་ཁོང་  རྩས་པའི་གཏིད་ནས་ཡི ཡིདྱབེད་ཤེས་ཅི མིདསྭ་ཏྱི 

བཀལ་ལ ༽ ཡྱ་ས་འདུའ་བ་དང་ ། དང་ ༽ མི་ག་འཆི་མ་ འྔཏག་པ་ཛ་ཨྲ་དུ། ༣༤ ད་བཅུར། པི བའིི་ཞིང་ཁཾ སྲ་སྣ། སོགས་ན། ༽ འཁོརཔ་དོང་རྲས་ 
¡ | དཀྲུ་གས་པའི་མབ་ལན༨ ཤོག༔ དདི་བའབརོད ། ཞེས་ཚག་ཤའདྲ་མ་ བོང་བར་མོསྲ་བྲུས་བ་ སཱ་གཡ་བ་ཙ་མ་གྱཿ སྐ་མཧོཾ ཆུ་གནས རྒྱ་མཆད་གཏང་ན། ༥ ཡོནརཔ་རིབ་ཚིམ་ཧི རྒྱུད་འཐྲམ་ མྲི་ནྲས་ཞིད་ 


126 ུ་དེས་ཅི་ནབས་ཨང་མི་འཇུག་པས་ སམ་ཆི ཁིཡ་འཚི་མ་ཐོན་བའི་དངན་ སཱ་བྱཾ ད་མང་པོ་བྗརད་མཐར་ཕྲ རྔ་རགས་ས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི་ ཅོ བླ་མ་སངས་ པའྱི་ཀ༔ སྒྲ་གྲསྨ་མ་དོོ 

ཏིདཀྱི་བདག༔ུ -  ་ བདག་རྒྱད་ཅི བཆོདས༔ ཞེ ཞེས་ཁཞང་ ུམེད་པར་གསོལ་བ་བ གས མིང་བ ྲ་ ཤས 

ཡྕག་ཧེ ། ཅིའི་ཤྱིར་ཆ་ཚེ་ ་གཅིག་ཡུ་མངངས་རུརི རི དམས་  ི་ྲ་ དུ་ནབའི་གསོལ་འདེབགཔ། མཐར་ཏིང་ང་འཛིྱ་སི་དབ བྲ་ཀྒཞི་ལེན་པནི་༽ འྭ འའ 
བ་ཨ་མ་ཐལ་བརྩ་ཅ་གྲའི གཅིས། སས ན་དང་༔ ཟསྐམས། ་ སྱ རི་དེ གཉིད་ 

དྲཱ་གཔ་།ཁར་ཡརའཕོ་ལ་ཁད་ཁད ། སྤོབ་དཔོཿ ཨ་ན ཉི་བོར་མར་ རི་་ སས་མ ཅིས བྲུལ 

མོ་མཆཆངཀུང་སྦྱངས་ཏེ་བ་མའི་ གས་པང་འང་ དེས་མ ད་པའི་ས འང་བབང་སྣ་དི གག ༢ང་ཚོཡ་དྲ ཡའ མྱ་སི་སྔ་ར ྲ་ཤི་ གུ་གཱཾདདེ་ 


༤༤༨ ་ེ ་ *, ༩ ༨ གེ 8] ° པ ཐའ * ་ས་ ` ཧན ༣ ཧ་ 'ཤྱེད་རྒྱལ་ 
རྔ ར་ ུ་གདལ་བཞཞག་ག །ང་ བུའི་ལམ་དསི་དབང་སཞི་ཡད་ཡངྦ་བང་གར་བ ཞིད ཤཱ ིནི་མཚོན་བཅས་ིད་ ཡད་པའ དད་ག མའཔ་ 
3 ད་ལས་ ། སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་སེམས་ཀྱེདབང་ཐབ་ནོས༔ རང་བཞ བཅུ་ཡ 'དབང་ཡ མེཆགས།། མགསདངྱ་ཤགྱཧཌ་དབང་་ི་ བཿ དིང ཀ་ མ་ཧི་ནས་བཛུ་ 

ཊུ ལུང་རིགགསུམ་བ ཡྡིད། ཡིན རང་དབངཁོབ་ར་དབང་གྱི་ འི་རའི་བརྟ་ནགས༔ སྣང་སྲེད 


ཅེས་དང ། དབང་བླསའྱརལ་བོའྱི་དད་ལས་། རང་རོ་ཤེས་པ་དབང་གྱི་ཆལ་པོ་ཡིན༔ 

རླ ད་ཡིག བས་ལས ལེབགྲསས་སའ་ ྷེ སི ཡིནོ་ནོ། ༣༦༨ 
ཉཱ ངི་བའེཡེས་འཆར  དེ་ ཡོན་ཏན་ཅི་ཆར་ཇོ་ བཿ ཅེ་སགྲསཔས་པ། །དེ་ལརདམི་གས་བཅུས་དམི། ས་མདྱ་ཨི་དགེ་བསྲིས་ བ་ཝ་འགུས་ཇཾ། ས་མང་ད 
ཁྲ ཡས ༥ ཅྟ་མཚོནམ་མདན་ཅཿ ཞུབ་བོབ་ཡིན། ༽ཅོན་ཏེ་མཚནམ་མོད་ནྭ་བངྡ་ཆུབ་བསོབ་མིན། ༽ཞེས་གྲ་སྲངས་ལ་ས་འ། གྲས སཱ་དག་ 


རྐྱི མཐའར་ྲ་གྣ་ནི་ ། གཞང་ཡས ། ཐམས་ཅད་ཆོས་ 
ཁྱ བསྡད ཀྱི ལེན ཡིའི འདེབས བཅ བསུད་པ་ 
འདོན་མོ་ལྱ་ུད་ལབ་ ༽ ཐཱནམཚམས་ཐམས་ཅདྲ་ད༽ 


12 
ནཱི ཡི་ ཐིད་མུ་ལྷས་རབ་འདུས་ཀུང་ཆ ངོནདམ་འབ་སྤ་བའི་གདད་ཚད་ཅི་མཆི་་པ ༔ ཀུན་ཇོ་བ མའི་ འཁོར་གསུམ ཆེན་པོལ་ཨཱ༔ ཅེས་ཆུཏ་འདེབད 
ཅིང་འ ལེགས་པརྦ་བཟནས་དམ་ཚིག་ ཅྲུ་ཚུ་བའ་ སི ༣མཚོན་པའི་ཚོགས་ཞིངྨ་རིས་པ་སུར་ ་ི་༽  ་་་ག་ བས་དགུ་འཛིན་མེད དད 
ཉི ཧན་དནཅིང་ ༽ ཱུབའྱི་བ་མ་གཅི་གྲ ལ་ཤ ས་མཏ་མ་ ན་བས ] ཡུང་སང་བྲམས་པས་ཁྲས་ ་གུས་དག་ ་སངས་པན 
འཇུའ་རོ། ། ཁེམ ཕྲ་གས་པདིས ཆེ་སེའ་ ཡིས མས་ག །མབཱནྡན་ཨྭ་ནི་ན་བདག་པོ་ ས་ཁ གཉུའ་བཟླ་ མོ ཅང ; 
སྐབས་ཏྱི གས གཟད འོ །དེ་ད ༽དེ་དག་གྲི་བྱན། འིས ༽ འི་མིན་པའི་ཝོ་ མདཉས་མཚམས་མའུ་བླ་ནུན་ མཱ བྱོ སིགས འི རབས བ་མྭ་རྙཾབ་བྲ༥ 


སྟུརྦད་ཨཱིནངེ སྲ་སྭ་ཐ་བ་ཡནན། ། སིར་གས་རརབསྐ་ཨ་པ་ནྱདངི་གཏེན་ རྒྱད་ཀྱི་།ངེ་ དྭགས་མོ་འདིད་སས ཨས་ཅད་མཆིལ་མ་བ ངི རྟགུ་དམའ་ས་ བླད་འའངལནཁྡོང་་ 


་ བང་རང་༡༥༨ད།རང་རིར་ སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་ 
་×་་་མོས་པར་ངང་སི་ ཉེ པོས་ཉེ་བའི་མཆེད་གོགས་ཐམས་ཚང་ཡ་ དྲག་སང་རིས་མེད ༽ སེཿ དད་ལུམ་སིན་སིམ་ 
སིི ཆངེེྲྭེྲེིེིུ ངྦ 
/ ཉེ་རིད་མེད་པའི་སཱིང་རྡེ ༽ དམ་ ག་གང (མི་གཅིག་གྭེ ༽ ་སོབད་པོན་ཆེན་ངོ་ ༽ རམ་ ཐད ཞྭ ལས མ་པར ༢ ་ཡྱི་མཿབྱད་པར་ཅ་ནངང་ ༽ ཝུ་བའི་ས་དཔད་ྩེ་མ་གཉི་ས་ 
་ཡུས་འྲ་བས་ཇོག་རིས་མཛད་པ་ར་སདང་འོ་ནགྲ་ཟབམཐུའ་མི་གཅིག་གེ ༽ ་ཡང་དངུངས་སོ། །སོན་འཆོའི་ས་དཔད་ཡིཿསཁུད་པར་ཅནདང་ ། མུ་བའི་སཱདྱ་པདྲཱ་རིཡ་གཉི་སྔི་ 
4 དདམངྦ་ནནབ་མེདཔར་དེ་མས་རམ་ད། ་ཱ  མཞིས་ཡས་པ་དབོ་ ས་་ ཀྱི དི ཧ་ན ལོ ར་ཁབ གཱ ག་ 
2? རིསསྟནླི་ ་ཟིང་རྩསའོ། །གཏེར་ཆེན་ཨཱུམྲེངི་ཡེད་ནཱིང་པ་ཡི༽ གཏུརྦ་ན་ བཿཤའ་གོལ་དྲ་ས་མཉམ་གནད་།༽འྱའོག་འཛྲོརླ་ཟླ་རའི་དི་ཕའི་ནད་བེན་པ་དེབ༽ །འདི་ལྔ་སེལ་བྱ་བྷན་བོའི་ལྲག 
ཚི རེ །ཇཾས་བསམ་ཤེདྱ་དུད་གོལ་བའི་ཉམས་སྱོང་དང་། གམ་དམགནས་ལགས་ཤ ་ 


༤ ` ཀང ཇི ༠ིང་ ཀི 
139ཧྱི; །འནཏཱའི ཅན་བླ་མས་བཀའི་ གནང་བ། །ཤར་རིའྤིམ་ཞས།ཡངས་པའར་བེ་དོའེ་གཟིག། །ཐོ་བྲོས་པྨད་བ ད་པའི་མཏིན་བྷ་འི་བཅུད། ༽གྐལ་མཉམ་རད་ཐང་བར་སྐྱེས་སུ་ཏྱིན། ཟེས་ཟབ་ཆོས་འདི་ཏིདྱའི 
རྙགས། ནས་པ བང་བ ཀང ལ་ ཡིཆ་ཤས་རྫགས་པའི་ ནས་ཞབས། ¦ ཉད འཛན ས་དཔག ཉྱི་རྔནམ མསྐམ། 

, སྲ ལ་པ་བདག་ངང་སྐལ་མཉྟྱ་ིའྲ་གོ་བ་མདུ་པོ་ལ་པན་ཐོགས་པར་ ཅིག །རཡ་མར་དངུས་སྲུ་ཞག་པསྤྱ་རམ་པ་དང་༽ སེརྦ་ཅན་གད་ཡིན་དར་པ (འཐྲིང་པོ་ ༽ རསེགསྐྱ་ཆོང་པརགཉོན་པས་བཛས་པའི་འགས ། སེལ་འཇག་ཅུགས་ཞིབ་ལེགས་ར་ 
བྱབ ཁཾ རཿ འཆིམས § གདག་གི་དཔ་ཁྲིད་ཆངུད་ུར་ལམ་བྔགས༔ ཤྱོདཁུཿྩནྟྔཏ ༔ ཐྲགྲསུ་བསྨྲབ་འཆི་མད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འདུད༤ བདག་འའཱ་གྱ་གར་མཁས 
དཱ ཏ རྒང་འགིང་བླསས་གྲསཔ་མ་བྲན་སེབས་བས་ནས༔ དྲ་ཇའི་ཐག་དང་གནས་ཆེན་མཚོ ཡ་སོགས༔ ནམ་མཁའི་དབིངས་དང་རིག་ པའི་ལོསྲདྲགས༔ 


་ཡ་ཡད་འཇུང་གི༔ ཐུགསཱ་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་ཤིནཏུ་ཟབ་ཅིང་གཏ ཏེ ྲུ 
ཁདཔགགས་བླད་ཆེ་ཡད་གསངསར་པས༔ བྷྫ་གས་མཆང་མྲ་བདའབཅང པའྱི ཁིད་གཞུང་ཡེས་བངྡ་ཆབ་མུར་ལམ་བྟན༔ ས་མཁ༔ རྱ་རྱ་ས༔ དེ་ལདངཔླ་བསོབ་ལགསྐ་ནགཅིང་༔ 
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༧༣༣ 


, བེ 3 ༦ ༦ 


༔ གྲ་རའི་གསང་ཁིདྷ་སིང་གིཇིག་པ་འདི་༔ གང་རྡང་བློདམནྡ་སེ་བོའི་ལཱད་ལཡ་མིན༔ ཤིན་ཧ་ཟབ་ཏེ་བིན་བླརབས་དགས་ཇེ 
ད་ས ཚོ་གཅིག་གོལ་བའི་ མ་མ་བ ཅུ བི 
ཛམ་པའི་ས༔ དམ་ས་པའི་ ཁ་དམའ་ཁིདའངི་ལ ར་འབ 


ཡ་ 
ཤཿ ཐོན ཅ ཁད་པའ་ཡན། 
ཆོས་གང གསྭ་བབ་ལ ༔ དག་པ་ 
༔ ལ་ས་གནད་ལེ་གས་བཅའ་སེས་གནད་ 


ཾིཾིྲ་ ཐསྱ་ མ་བྱེང་ 


ལག ཙམི་གནས་མི་ 


༔ མཁིན་བྲཾྲ་རཱས་པར་ལཱན་པའྱི་བམ་ཡི༔ ངང ་ ཡིཔལཿ དཔན་ཞིང་ཉམས་དབས་མྱབན་ཆུན" 
ནའྲ་བའ 


ནང་ཡེགས་ ཁ་རས 'བདན་བཅའ༔ ཐྲ 


བྱེད་སྐེམ་ཚུལ་སྒོམ་དྲུན་བཞི༔ མགམ ས་མལབ་དགཏནདབྱཆ ཡུས་ཀྱི 


མ་དག་ཇྲིའ་ ཤིང་བར་སེམས་བཟང་ཞིང་ ༔ དེ་ལྭ་བ་མས་སོབ་མརའངི་ 
མོ་སེ་ཁས་འཛིན་བརྟན་ལ་དབབ ༔ ནེཡད་ཁདག་བྱེངས་ གཟག 


ཨམ 


༤ ལས་འབྲོད་ཅནལྲ་བགས་འཕྲད་བོལ་བའེལ༔ 






བ ་ས་ཚདཔ་ཟངས་མབ 
འི རེ འཨྕ བསས་གཏུ 
གས་པར ི་ ཡ་ཝན། 
མ་ཡིངས་དནཚང་མི ་ གེཿ 


(3༣།།པཡ་ཞག་ཝ་ཞག་གྲསུ་མ་གཅིག་ལ་སོགས༔ དབངཔ་རིམས་པསྣརི་ལའི་སང་བ་སྟེནྷ༔ ཐྱིང་ནོད་གཉི་སྱ་ཏི་རིག་པའི་སད་བ་སེར༔ ཧ་ཅངྱ་བིངྡ་མགས་ལྔའིབང་སེགས་ཤས་ཆེན༔ དམིགས་ ་པ་གཞུམཞིང་ཡུན 
ཐུང་ཁངས་མང་བྱསར༔ འཕྲོ་གོད་གྲག་ཆེ་དམིགས་མེདངན་པལྟ ༔ གོདན་ལྔ་ས་གནད་བ་ གིག་ཡ་དམིགསྐ་ཏེ གཟིར བྱིང་ན་ལྕ་ས་གནད་ལེགས་བཅའ་དམིགས་ཆུ་བཏེད༔ དེ་ལ་གཡོ་ཉམས་ཤའ་བའི་ 
རྐྱེན་དབང་གི་༔ གོནས་དང་མི་གནས་རི་གཟར་བ་ལུ་བྱ༔ རིག་བའི་མདང་ཨྔར་བགགཅཨ་རོགསའྱསར་ ཨཾ འེབསེམས་འཚོལ་ལགས་པའ་བཏད་རས་ཤིང་༔ སེམས་ཞས་བབའི་མེདནདྲག་དནའདྲེ༔ 
འཁའབའ་འཁམས་པའྱི་བབ་འདེས་བེངན༔ འདི་ལ་གཟུགས་སེམ་སུ་དངོས་བོའ་མཆིས་པའ་ངེས༔ བཇོས་པོརའདྲུག་གས་མི་འདྲག་ལེགས་པར་དགས༔ དངོས་མེད་ཡིནནྲ་བབྱ་བེད་མཁན་བགས༔ བདེ་དུག་ 
ལེགས་ཉེས་འདིལླང་གང་ལ་འཆར ༔ ཁ་ངག་དྱབིབས་དང་གནས་ཚུལ་དི་བ་བུཿ༔ གནས་འབྱུའི་ངོཕོ་མཚན་མ་ཇི་ལྟར་བརྟག ༔ ཡས་འབྲས་གེམས་ལས་བབ་བམྲ་བྲས་ཀྱི་བུས༔ དོནལ་སེམས་ཞེས་ཡེད་དན་ 
མེད་ཞསལྔའི ༔ ཡོདན་དངོས་པོ་གནས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡོད༔ མ་ན པའ་བབ་བདམས་ཇི་ལུར་དཿ དྲེ་ལུར་ཐམས་ཅད་སེསསྲ་ས་བག་ཆོདྱ་ཀང་ཅ ལྟ་བ་ལྟ་བྱེད་ཡཱཝ་དེ་མ་སྐེད་པས༔ བུང་གནས་འྲགོ་སོགས 


ི་ པོ 


ཱོ ཅཱ གེམས་ཀྱི་སེམས་ཐག་བཅད § ཡང་ཅི ་བྱཀོང་དྲུ་ཚདབཅིམ་གས མེ་དབང་ཆན་པའི་དིལ་དྲ ཡེགས བྲསས་ལྭ་ ཚིག་དང་མི་ཚིག་ལེགས་པརྙདུགད། ད་པ 
སྤ སེམས་འདྲི ཡནས་ མཆེག་པ་ཡིཿ ཡིན་ནམ སུ་མཆི ` ` དེ་བིན་ཆུ་ལ་སང་ཞིང་ ིས་པར་བཏུག ༔ ་གིསིགས་ནང་པའདཔ་ོགསི ༨༨ 
ཡསསརག་པའྲིཚ་ཕ་འཆར་ན༔ དམམསུ་ཨད། རྫོ་གས་པར་ དལ བིདཛགས་ས ཏཱཾ གཞ འུད གེ རར ང་ཆེ རང དྲངྱ་བའ་མི་ལ ཞིང ༔ ལེགས་ 
ཡར་བསས་ཞིང་ཡིད་དུ་དུང་བའི་ད༔ དདག་ ་ སྲི ཐཱ བཟུད་གྲ མེ དནང་ མ་ད དྲནདདེ་ལ་གནས་ བའྲི ས༔ ་བདསྤྱ་ཧས་ མས་བ 
བདྲེ་ཝུག་ལེགསཉེས་ནིས༔ སིརརབ་མསླིབ $ གུབན་བྱ་སརལ་མྲ་བབ་ངོ་བོ་ ུད་ ད་ནས གསུལ་ཡ་ ཟད ནུ ཛ་་ མྲ ན་འདས་པའྲེ་བ་ འདས་འདྲས་མ་བས༔ གོས་ཆས མ་། 
བྱེདདེད བའི་ད གཏནཡ་ཕབ་ དབས་་ལ་ོ་ འབད༔ གསེ བཅམ་ཅུང་གདང དོ རད་སནགས། གསང་ག མ་བོ་མི་དཔག་ཏྲེ་བྲབ༔ ལུས་ དགེ་ཡིད་གྲསུ་ཡ་འ ༢འདས་ 


༡བངྲོ་ ཨེང 


ཏཱ མ་སམ་མ་བསམ་མ་འྱབུ་མ་མད་ཞིང་༔ བྲུང་གྲུངས་མད་ཁང་སྙོང་ཟིག་པ་ལྕར༔ བརྩོ་ལ་བས 
 ཤིག་གེ་མེར་རེ་ཁྱིལ་ལི་བ གསལ་ལེ་ལུག་གེ་ཆམ་མེ་ཅི་བདར་གཞོག༔ བདེ་གསལ་མི་རོུག་ཉམས 
ཡ་ས་བཅདྭ དིངས་རིག་དངེར་ སུང་འགགས་མེད་ སྣ གདོད་ནས་དག་པ་འོན་གསལ་ཆོས་ཀི་སླ༔ མངོན་འཚང་རས་ུང་དནའརིག་སོ་མར 
ཐྡུགཿ འན་བད་གྲ་འདཆསང་ོ་ཉིད་ ར་ལམ་ཨོན་ཏནའྲ་བས་བའི་སིས་སྣེ་ར་ས༔ འཇའ་ལ་སརྡ་རེའི གད་མམ་མི་ྱཞིནབསུན༔ གཡོ་ཐབ་གམས་བརྙན་མཐའ་ཤྱིན་ལཱ་རྫོ་གས་ནས༔ འབྲས 
བྱ་ལནྲ་ཟབང་པཉིདྲ་ད༈ ཆོས་ཟད་སྐུ གྲསས་རད་གསུལ་ལུ་ྱཡི་ས་འཇབ༔ ས་མ་འཱ༔ ཆུ་རྱཧཱཧཱ། ཨེ་མ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་བདྲ་འི ཐགས་སག་རནཆེནནོར་བའིབཛད༔ ཡསས་ཟན་གཅིག 
|དང་པྲོད་ནསྱ་ཀང་§ འབྲེལ་ཚདདོནདང་ལན་པལ་ཤོག༔ ས་མ སྤའྱིར༔ གསུང་གྱི་ཧྭ༔ ཐུགས་ཀྱིཧྭ༔ གྲཧེ༔ ཁྱ ཟླ་ར་ར༔ 9; 


།3ལཱཾ༢༨ ཤནའ་བེད་ རེ་ནས་སེམས་ཀྱི་འཇོག་ཐབས་བསྟན་པ་ནེ༔ ཏཱན་པ་དྲན་རིག་དབེའ་མད་ངོ་པོ་ 
༢ ོས་ཟེད་པའི ད་ལ་མི ༔ མི་གཡོ་ཆ་ ན་བན དུན་ས་ན་འག་དེ མད 
ལི པད 


བྱེའ་མེད་མྲ་བུ་གཏུན་ཡ་ཕབ༔ ས་ང་འནམདའིག 


༣༤༤ 


28༣ 


15. ®> 


རྨ རཱ་ིད་ཡིག་མ་རག་མན་སེལི་བདྲ་ཝསཔའཡ་གྲ་ཞགསཆད་ད་བཞི་ིརར་ལམ་བྱིུ དམའྱ་ཕུང་ཐགྲ་པད་གོལ་བ་བྲཞཱགས་སོ། །ེ་མེད་ཡ ཆུ བལ་ཆསའི ཐཱ 
གས་མེད་ཅིའ་ཡང་འཆ་བ་ཡོངས་བེད་ཚོ་ ༽གཉིས་མེད་ཟླར་འཇྲ གྲ་བགསྔ་ཇེ་གྲུལ་པ ལི འྲ་ར་ལ་རིག་པའི་བ་མརྩ་ཡྐགའཚེལ་ཁོ། །གཞོམ་གཞིག་བལ་བའ མེདརྡོ་རེའི ག༽ཀདགག་ 
འཇི་གཞི་ལྭ བས་ཆ ཅིང་། ༽ཡཱབ་མྱཾརཡམ་འོད་གསལ་སྣང་གཞིའི་ལམ་ ༽ཇྲག་ཐྲདའཆོངས་པའེ་ ཟིམམའབ་བྱར། རང་ དཔུད པན་བརད འེ བླ་མ་དང་) །ཆོསཔབདུག་མཁའ་འོ་དམཆན་ 
ཉེའུ་སྲང་ཡ། །བཅོས་མི སླ་གདཱོདབེས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཟྲབ་མེའི་བཀའ་ཡི་སྣང་བ་ཡངས་པོའ་བོ་ཡ། ཡང ཡིགཔའི་གསདེ་ ཀྱི སེ་གཞིའིའི་མ་པྲ་གདྲང་གབ་པའི་ཡི་གྲུ་ཆུད ནལ་ལ། 
རི གས འེ ས་རུད ཞེས་གྲྭམྲས་པ་འདི་ལ་གཏིས་ཏེ ། འཁོར་འདྲས་གན་ཕི་ ལིའ་དྲེབ་བ་དང་ ནད་པར་དྱབེ། 


པའ་ཆནྱ་ཉྲི་ཝེན་འབི་ནི ] གཞད་ཡུས། ལྷ་སངག་ཡི 
གས་སྙད། །ད་ 


སྭ་དྱ་ད་ཤི་མ་ཁད་ 
བའོ མའི་ཉིསྟ ། འདས་ཇྗེ་སལས ། རིགསྤྲ་ངག་སྩོད་པ་ ན་གྲྭསཱམ་གྱི་རུད་པའང་བྱ་ ། ཅེས་གསུབས་པས ] དང་པོ་ནི] རིངོནུ་ཝ་སྙེང་བོགས་གནས་ད་ ཡའ་ 


13ཞ།སོང་སྟེ་གཞི་གེགས་ལ་གཏོར་མ་བཏད་སྙེ་ཆོས་ལམ་དྲ་ཡོངས་པའི་ཕྲེན་ལ་ས་གསལ་ཞིང་བཀའ་བག ༽ དེ་ཡང་རངྱ་ཐང་གི་ཡེས་བཟོད་མ་ཉིད་ནས་རད་ཡོདྱཏུང་ངོ་མ་ཤེས་པས་རེ་གས་དག་གིགནས་སྲད་ 
རིད | སསག/ན/ྣ|དདདད&ད&དྲདྲདདཨ རེག 
དྲག་སཾསཾའི་སུག་བསྔལ་སྩོད་ཚུལ་གྱི་རྣམ ར་ཤིས་ཚད་དཔུ་ཐག་གནག ༽ དགྲ་འའང་དདག་གི་ག ལིདལ་ངན་ཚུད་བཆོད། ་དེ་དངོས་ཡིན་སྐམ་པ་དང་༽ དཔ་རནདྱཔཝ་བ་ ་བུཌ་ལང་ཉིད་ཚ་ཟངས་གིི་ཝཱགསསལ 
བཟོད་མི་ཕོད་ལ་དང་ ༽ གས་སྱི་ཤལ་མའི་ལ་འ་བད་པ་ སྭ་ྱི་ན་ཚ་དྲང་ཐུག་བསྔལ་༔ ་ཡ་ཨེནཅིང་ ངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་ ག་པ་དང་ ། ངེའིནྲང་འགོ་བ་གཞན་བ་བོའི་དྲག་བསལ་ཀྱང་ཁོལ་དབས་པས་ 
ངག་གི་བདེ་ཕ་ག་བཅོས་མིནྲང་ མ་ བརབྐག ༽ འཇསྔ་ཇེས་ལས ། རིགས་དག་སྣ་སད་སྣཚིགས་བྗྗོད ། ཅེས་དང་ ། རི་ སྨདས་ཐུག་བམས་ཞིལ་ཐུངས ཞེས་གྲསརེན་པའི་དགོདས་དནནོ། །དེ་ུའ་ 
བདྲེ་ཐུག་གི་སང་བནའས་དེ་ཁའིང་ ་ཡ།ཆེའ་ བྙཝས་པས་སྱོང་བྱཁོང་བྱེད་ཐསས་ཇང་རང་སེམས་ཁོ་ན་ལས་ གསྭ་སྭ་སྭ་བཱབ་པར་ཇག་ཆོད་པའྲི་རེས་ཤེས་ྱི་ ང་ངོ་ལ་བྭལྷ་ཞིང་ངལ་བས་ ༽ གཉི་བ་ 


ང 


ལཿ ༔ྩ་པ་དཀོན་མཆོག་གྲསམ ྱའི་ཛོད་པ་སུད་པནི་༽ ཡང་རཉིདྲ་མ་བ་གྲསཱཿ་དང་བདེ་གཤེགས་ཞིངྲ་རམ་པ་སཆིགས་ པའྱི་དམ་འབུར་བཞུགས་སུངས་ངག་ཏུ་ད་དཱ་" ཐུ་བཟུལ་སོའོ] 
༼ ཅིང ཁོངཞདལ་བྐགས ས་གས ཡ་ནི ཡད་ དྭ་ཡུད་འཆར་ན ། དའིངོ་བོ་ཡཅེར་ཅྱིས་ ནསཔ གསས པའི་འ ནས་ད ཊི་སྙེད་དྲ་ཏཱདྱིས་གློད་] རྡེས་ནི་ 

4 ལྷ་ས་བཆགད་ཞེན་དགག་བླསཔ་དད་བལ་ཞིང་ ༽ གདམས་དགལ་ཏཱོང་བ་ཇོལ་བུང་དྲ་ཧཱ ། ཚིག་དོན་ཀོང་བརྲོལ་དྲུ་ཤེས་པ་དང་ ། བདེ་གསུལ་མི་རོག་པའེ༡ཨས་འང་བབས་སྲུ་ སཱེདའ་འབུའའོ། ༽གཉི་ས་པ་ 

ནཔནར་དགེ་བཞི ། འདྲས་ཇིས་ལག ལཿ ནི་མ་རིགནས་བསིད་ཅིར། །ིགསྣ་དག་སབོན།ིདྲད་གནས། །རིག་པ་སུ་གྲས་མ་དངོས་ཡིན་བི། །སྐ་གསུམ་ཡིག་གྲས་མ་དྲ་ཤའ༽ །ཡིག་ཚུལ་སུངས་རྲ་ གན 

/ྷཾ དྭ ༨\ ཞེས་གྲ་སྲངས་པས་སྩང་གཞི རང་གི་གནས དགེ ཏུ་རིེདྲ་ད་ཅུ་ི བའིས་ ནི་དཁྱཉསེ་པར་ ད་དེ ༽ སྐོང་གསེལ་ཡས། ཧཱ བོ་མྤའིནཔེ་སིང་ཁ་དང་། །ལི་བ་གསྲངགནས་ནང་མཐིལ་དུ༽ཨ་སྲ་ 
རིཙ་ཐི་དྲ་གནས། །ཞེས་དང་ །ཨི་ཟབངྨོ་སིང་པོ་ལབ་། རང་འཅི་བའི་ཚེ་ལྲསྱྩི་ཅ་དྷེ་ནྣས་གདད་རླུང་སེམས་འདྲས་ཏུང་ | ལིག་པའདེའདངར་དཔང་ ང་ཅ ས། །ངེའྱི་འིའ་ཕཱང་བ་གཡ་ཆེ ༽ 


'ཝེ་ཝཱང་ དྲ་དུདྱལ་བའ་ས་བྤ་དྲང་ཁ་རབ་གསལ་བའ ཁ་ཞག ་དམའ་པོ་ཚྭ་ཞིང་བྲམེག་ལ་མེ 
ན་རེ ངེའི་ སྲག དྲ་བཡངནི་ གཡོ་བུ་ར་ ས་པ དེ་བས དྲ ར་ཐོ འི བའྱིུང་ཅརིགས་བྲནས་ པདང་མཉཨ་ད། ་གཡོ་སྐ་ཡེ་སཱར་སོ་ བཞིས 
ཡན གཞོག་བུ་བ་བཟ་གསས་པའབསཆས ། སན་རས འུ ་ ༽ད་ ཤན་པ དཾརྔོག་ མཐེའ་འྔང་བ་ལ། ནར་ཀའི་ཚ་བྱཅ གྲིམ ] དུ།བཧཱི་ཤནི་༽ ཨ་སྭ ། 
ེ མོ བརང་གི་ཧྩི་བོར་ཨོཾ་དཀར་ (ཡར དམའ་པོ། ཐྲགས་ཁར་ སལ་བ་སྭ་གྲསང་ 
འི་རི བྣགམས། ཞིགས་པས་རུ་གཡི་དགཞུབ་ནས ས་ ་བབག་ལས་པའྲ་གི་ཡིགེ་ས་ སོསོའིགནས ནིས་བསགས་དང་ཅབ་པ་ལ་མབ་ལུར་སེད་དའ་ 'གི་ཉེ་གནས་ རར 


གས ས་ས་ས ༤ མཁ་ད་གནས།པའི་ལི་ ་ིགསན་་ མིན ཨི སེའི སིང་ཁར་མིའི་ས་བོནྫའི་མོ་ུ འི་ཡི 






139 
༥ ཀཿ ༔ཕུས་ཤེལ་གོང་གཡའ་བྲལ་ལྟ་བུན་བསྒོམ འབ་གྲས་མ་དཿངས་ཟུ།ཡེན་པ་དད་གབུབུན་བླ་བ་གགེས་ བྱབིས་ཏེ་བསྟེན་པ་འབམ་ཚོ བླད ཁངས་པ་བླཟོའོ། །ཀློང་ 
ཱ གུསལ་ལུས།། ཟླ ཤན་ནང་ ་སས་ཅིབ། ལག འཁོར་བའི ་བོནྭ་སཱང། །གྲ་སུམ་པ་འཁོའ་བའ། ་ ད༽ དྷ་ཆུར་ས བནཱ་མ་བདཱན།།འ ཀི ག་པ་འ ཐུག་ཆོད་མིའ ཌ། ཞས་ཀྲུསས་པ། 
འབྱ ཞིག་དག་པའྱི་དགས ཁདཔའ་བནདང་། ལ་གླུ ན་འཛན ལམས པ་སེ ནི གས་་གི་ཝམ་དག་མིད གྱམ 
ད་བ ཅྭས་པས།། ལུམ་ཝཱ། ངས་སེམས་ལ་ཕ 


རྫ 
༩ བསེ ག་ང སི་པེན གསས དང་པོ་ལྭ་བ་ཏི་སོནའྲག་ ཐི ༢ སལལ སིལ 
2 རྒལ་ཚིགསདད་པོར་བསངས་ ། དྲངུ་ས་མོ་གཏིས་ སུའ་བླ་ལད། རྐད་པའི་ཏིང་པ་གཉིས་ སྲས ཤིགཉི་སསིཁོ་མའེས་ 


སམ ཡས་ལུདཏེ་ལས་ 
' ]འ་ཇལ་མོ་སྩའ༽ གྲུ་ མོ་གཉིས་ལིནསུངས༽ མཐིན་པ་ དྲས སིས མིག་པའ་སྣང་ལ་ཧ་འེ་ཏེ་ བས་མའད་ཏེདདྡར་མ ཇི སམ་པྷི་ཀུ་བས་མཔ་པེི བ་གཞི ན་རག 


[¦ 





འྭ་བས་པསྔ་ཚུགས་མྲི་བྲབ་པ་དང་གནྩ་གྲ་ྲ ཞིང་སང་ ཤ་བདད་ ས་མཉམ་ཁཁ་སྣའི་དབགས་གུལ་ཞེས་པ་བཏུང་ལྷ་རུང་རིག་ནམ་མཁའ་དདྲུ་འགགི་འདེས་པར་བསམ་ལ་ནུག་མེདླད ཟོད ། 
་ བགྱིས་ཉེ་ ` ་ ཅེ དད་བ ཅི སི་སི ད་ཆ ༣ རྟོག་མེདདུ་ཐུནགྱིས་འ བབྱུང་། 

རང་ར པརྒྱ་ཧིད་ ཁོར་དའ་ ། མཐའ་བ གི་ཐཱནའྲལོ་ནི་༽ གནང་ཡས ༽ གཉེནཙལ་རྒྱས་གདབ་ཚྩུལ་སྦུས 

་ ཡཿ ཡིན་ཞིས ག།ཁད་བརྱའི་དགེས་ གས ་ཡཱིསའཁོ ེས་ླསམ་པས་ད ཅི ་ འུ ཤལ བྲ་ ཨཱ ས་ཏ ཆྫུསཝཱ་གར་ དྲ་དྲུད་བྱས་ལ་། ཁ་ན 

ཅེར རཁ་ག སྲར མད་ྲང་ད་ རླུཁཱ་གང་པཱ་འཨ ༥ གཟི་གནོན་པར་ཆི་ཆད་པྱ་བུང་ ༽ མདུནྦ་ཏི་ཤིང་ 

_ །དེའྱ་ཝ་བ་ནས་ སཾ ྨ་འོགས་བནིང་བིས་ཐར་ད ཞིག་བླསགསུ་ཡ  གིདའི་ འི་ལས སིི ྲོ་ ཛ་ཕྕགས་བསྲ་དྲ 






¦ ༡༡ 


ལཿ ༈ སྡོག་པ་བཞིནདུ་།བའི་ཐང་བོའི་རཱ་ནས་རིམ་པརནང་ད་བྲས་སནས་གི་གའ་ཐུང་གཉིས་འབུད་ཛར་བཞིན་འོངས་ །བནད་ནསྲ་ཞགས་སྟིང་ཁའི་དུ་ལ་བསིམ་སལ་རིག་པ་བྗངོད་མེད 
ནྲ ཟ་ལ  ྲ་ སྭ་བ་བཤིན་ཡུངས་ ིདམ་དད་གརམངབྱ་ོར་བབཟདགན་ལ་མའ་ ༽། 


བཞབ། །དེ་ རྫིརཱསམས་ གྲསཱམ་གཅིག་ཅྱུ་བསནས་ཕིན་ 
བོ སས པ་གནབ་ས། ག་ པོ་ནི ༽ གཞུང་སས ། ལྕུམ་ཀྱི་བ་སྭ དབང་པའྲི་གོ་ནས ༔ དུ་འཕོས་སྣང་ ང་སིད་མ་ལྭས་པཱ་གི 
གསམ 


པཔ ཡུང ཐ་ལསྭ་ཆུས་གདབ་པ་དུང་། 
ཏྲི ཅི ལྭ་ྲཱ་གིས་བཀང་༔ ཐབ ཞིག རེས § ཞེས་གྲསཔས་པས ། ལུས དང་ས་བོན་མར་ལུའ་དྲཿ ་་ སིད་བའི་ཛཱཾ ལུ ཐད་ཤེས་ཀྱི་དཱ་།ཁ་ 
༢འཕྲས། བ་ ཟིན དང་པོ་འིང་གི་ ས་གནང ས་ཁད་  ་ཚབདས་རིབ་འཛ གུ ཨི ཇིག་རྟེན་གྱི་བརེདང་༽ དེ་ཡ་སའིམ 


ཡིཁ་ དྲི་བུག་དད་དབང་པོའི་ 
བཞིན་ནམ་མཁག་གརྭབབྱ་ཏི་སར།ཁངས་ཤིང་ ། ཐམས་འདྱཀུང་རངྱ་སྭ་འྱ༢འརྭ་ཐོག་ཅིང་འཇིག ིཉིན་མིརཔ་ ཞོ་མ་ཐོ་མ་འ་གྲཡ་འཁམ་ དར ཧཱཾ ཇིག བཕྫུབ་པ་བླཝ༽ གཉིས་པ 






) ༣ ༧༤༣ ལ 


142} ངལས ། མཐིང་མགིན་པབིལམ་ལས་བབས། བོས་བ ང་ཁྲོལ་ཧཱི་གིས་སྨངས༔ ཉོན་མོངད་མ་རིག་རྟོག་ཚོགས་ད་གི་བྲསེགས ༣ ནད་ མ་ཡས 
ནི ས་ར ནམ་པ་ དུ་མར ཞེས་ ྲ་དཔ དོ ད་ཅེས ལགས དྲ ི་ི་ཁས་ི་ 


།ཅུད་པོང་ཆ་ཆ་ ཕྱངས་ཏེ་རང་ལྷ་ས་སྣང་ ང་སྙི་བ་ ོ་ད་ཐལབར་བདམཔ་ལྟ་རྲིི ཇམ ཐུཿམ་ན་རུང་ཟང་བཟུང་ ། པི ས་རང་བབས་སྲ་སྱརལ་ 
འཛིན ། དཱ སྲུ བད ིི་ ས་ཀ དམར་བ ལིབ ༢ པ་ད དུ གང་མ པས རཱནི་གསལ་ཚོན་ལས། ུ་ླེམོདོ་བླ་ བྱུང་ན་ཆུཏ་བཛྣ་མ་ས་ཡགནད་ཡིནནྲོར་ཅེས། ། 
ངས་ ལྷུབ ཞག་ནི་བདྨ དྲ་བ ཕ་གསལ་ལ་དབས་ ། འདྱ་བུད་རང་ཤར་རྒྱུང་ལ་འཆར ། སོགས་གྲསང་ས་ 


ཁི་བད་ 
བྐ་དེགྲསས་པ་ཟའ་ ོངེབ་ནི་ ། ཡིད་མ ད་ས ནའང སླ་བོ་ལོ། རིཾ}ི་ ས་ས ཆོས་དཔལ གརྦ་པ་འཆ་ ཡས་སྲ་ཆེ་ཆུང་གང་ལ 


ཇེ ཚི ༦ = ཁེ = 


ལནདུ་བཛོད དམན ང་་མ་འཇུས་ཏི ཀྱི་སྣང་བ་འ 


ཟླ རྱ་དང་མཉམ་པ་རྒྱང་རྒྱུང་འབོས་ཏྲེ། ར་ཟབ། ཁངྱ་བིམ་ ། ས་ 
ཛུ ཡིག་ཡདཞས་འདོ 


ད་ཡག སྲ་བམས་ཅད་ཟང་ བཱ 


གཏེ་སང་སེང་ཁལ་ཁྲོལ་དྲུ་བཏང་བར་བསམ་ལ་ དག 


\གཏི ས་པ་ནི་ཞིང་ཁ ནི་ལས་འྲིས་ བྲིབ ི་ོ པ་མོ་གཞིག་གི་་བལན་ས་ ་ 
རྡགས དཆཾ་ཆཾ་ཕྦྱངས་པར་བསམ་ཡ་ ལྷས་ཁིཡ་བན་ན་བ་དང་རང་ སེ པའི་ཉམས་འཆར་ འགྱོདས་པའོ ། གདོན་བསས་ཅད་ཞིངནེང་ཕང་པོ་འོད་སྐར་དོལ་བའི་དགོས 
:: གནས་ཚ པི ནི ༽ རེིེ་ དམིགས རོའ འཇི་གས་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ གིི་ 
ག་ལ་བ ད་ནི པྭ་ཡོགསྣ་ མས་ལ་འ དྲ ཡམ་ སྐས་འབབས་འ ས་མེདྲ་བྲས་ལ ༽ ར་ན ཧ་ཞེས་བ ད་ཅིང་དུ་ལ་སེམས་གཏཏ་ 
འིགའ་རྒྱའིང ཡི་བདབསམ་པ་ཆོརད པོར་བླཟླ་ ། རེས་དགའ་རིི་བག་གིཁོང་སེང་ ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཏྱི་ྱི་ གསེས སད ཡུས་ །ཟེས་དགའ་དྲི་དག་པོ་བ དཔ་དབག་ཆེནིབདསཔ 







དུ་རྩི་རུ་་ཡནྨ་ཚཱན་སོ། གས་རེས་མེད་དུ་ལྭ་ོས་ ནས་འགོ་བ་ སགསྭ་གུངས་ཞིང མཐའ་ཉེ་འཁོར་སི་དངོས་འའྲི་ལྲསཱ་ཉྱི་ཝ་ཤྲས་ངེས་མེད་དྲ་ཐིག་གེ་བམས་ལ་ལྷན་ནེར་འཇོག བིན རུ 


གི བྱས་མཛེའ་ བག ྲིདེརག་པ་ནང་གནས་ལ་ད༽ ། བ དྲྲི ཚོཊུ་འཆའ་ཞིང་ ། མཐའ་ལྷས་སེམས་བདེབས་བྱབ་མ་འབུངངོ་ 


ཅུང་མཐུར་བ། ཐ་ལ འགྱའ་ཁས་ སེ སེ = པ་ཡིན སྤ་སས་པོ༽ ངག་གི་སོན་འགྣོ་རམས་ 
ཱུ ཁྱིགས གས་ལ འདི་ཡི པའི་ནད ཐིབ་ ནཱ ར་བཞི པ་མིན ། །གཡུམ་པ་བེསྭ་འི ན་འགྲོ་ནི་ གཞུང་ལས དི ྲ་ ` 
སཝ་གང་ནང་ཡགས་བས་ལ ༈ དག་པ་ལ ་ཡིག་འྲབ་ཡག་མཚ དང་༔ མདགདྲི་ དིང་བུར་སེམས་དྲཟྲང་ཞིང་༈ ཅེས དད ལམ ཞིང་§ ༤ ་མ་ཡེངས་དན་་ 


མི་སྒོམ་ལག་པར་སྒོམ ༣ སེམས་ཞས་བ་པབའི་མི་དྲ་ནདྲག་ངན་འདི་ ༽ འཁོར་བརའྱ་པམས་པའྱི་བབ་འདིས་གེདན འདི་ལ་ དེ་ལ་གྲཟ་གས སེསས་འོས་ ི་གྲགས་པ སཛོརོདག་གཡ་སི་དྱག 


14 ཟབྷ་རྩོགས་ཤོག ད་པའི་དངལས་རིག་པའི་མལ་འཆརན༔ ཐམས་ཅད་གེམས་ཉིད་ངང་དྲུ་ཐོགས་པརགོ༔ དེལ་ངོ་བོ་མི་ལྟ་ངོ་ཤེས་ལྟ༔ ; ཞེ་གསངས་པ་ལཱར་ཚང་ལགས་པརྩ་ངུང་ནི་ ནིང་ཡོད་མེད་རྟག་ཆང 
ཅྱིམ་བྣརེ་འམ་བྱརད་ ང་ཐལ་བ་སང་གསལ་ཟླང་ ཇས གིའ་ག་ལལ་ ཉིམས་ཐག་ལེགས་པར་མ་བཅད་ནྲ་ཚོགས་ལ་ཆེན་པོ། ཡབའྱད་པ་ཡི །ཡས་སཱམ་ མ་བམ་ཉེརས་པའིདཔེ་ཡུངགྲསངོ། 
གཉིས་བ ནི་གཞུང་ལས་། དྲེ་ལུརཐམས་ཅད་སེམས་སྣ་ཐག་ དངྱང༔ ལ་ཧ བྱེད་ཡུཝ་དེ་མ་སྙིད་པས བྱུད་གནས འཛེ་སོགས་སེམས་ཏྱི་སེམས་ཐག་ བཅད ཞིས་གྲསངས་པས།། དེ་ལྔུ་བའི་སེསས 

དེ་དང་པོ་སངབ་ལས་བུངངམ ༔ ད་མ་མས་གང ༽ སྣང་བ་ལས་བུང་ སུཾ ད་འབུང་བ་གང: སྡུད དུ ུུགངཔལས་ ངན་ནམཁའི་ བཞི་མཚམས་ པི །ཱཡད་ 
ནསྱ་དུང་བྟགས་པས ། བྱུངས དནད། ལ་ཁད ཡ་བ གས་ཉེབ་། ཆེ་ཆུང་ ། ཕ་མོ་ལ་བག་དངེས་པས་ ད་ཁ ལེ ད་ཡོང་ངོ༽ །གསུམ་བནི་ ། 
དྭ་པད་ཨ་ བྱབ་པའི་ག་ནས་སབས་ས་ང ངའོ་ཞེས་སྤོ་བཏགས་ཀྱི་དམ་ དི བཀའ་འ ཨཡ་མ་མི འ་དོནདམ་ལར་ ཞེས་ཆེད 'ྨུ་ ཡོད་འདྲ་བཞིག་ཏུ་སང་ན་ཡང་། དལྱ་ཕན་ 


རཿ རྐང་མཐིལ་གྱི་བའ་གང་ན་འབུ། ། ཧབའ་བདྭགན་སྐ་དད་པགས་པ་། ཐོད་པ ཀད ཀླད་དཀྱིལ \ ཁག་དང་ཆུ་སེར ཚུན་ཆོད་རྡུལ་ཐན་ཆ་མེད་དྲ་བ་སིཡ་ཏེ་བརྟག་ཏུ་ཨུག 
ཙི ས་ན བེད་ཀྱི་དངོད་ ་ ་ངང་བལ་བར་ཇག་ཆོད་དོ། ཞི་ཝ་ ཅེས ་ལཱལ ཧི གའ་ན ་ཨལ་ ༦ སིྲགེིེཾེིྲ་ པས ། ལཱད་བཅུདྱ་ཡིནང་གདས་ང་། 
འམོ་ཁུངས་མི་སེདད་། ན་མ་འ པས་ག ཁངས སེམས་ཆོ་ ར་འ ནཟདཔར་འགོ སེམས་སྡེ་ལས༽ དང ད་པྱོ་བུང་བྭ་བུ དཱ་མ།བན་མེད་པསྐྱ་རུ་ཡི་སྣཾང་ ། 
བརད གནས།་ས་གནསུ་བེད མེད་པརྨ་ཆེནྱཧིས་སོང་།།ཐ་མའ་འཕྲོ་ས་འཐྲོ་ མཁནམེད་པར་རོ་བོསད་ ད་བར དཔར་དངོས། སྭཱ བའ ཐོང པོ་མེད་པར་འང་ཞིན་ ད།ཟེས 
° གྲསཔས་ ༽༽ཤཱ་༧༣ཅིི༽ གྭ ང་གཡས ༽ བམས་ཅ གཞི་མེད་རང་ཐོལ་ནུགས་མུའན་༔ ཿཆོ་འོ་ ཅི ད་དེ་ ལ་གཞས ས་པའྲིདས༔ ཏ སངས་ རྒྱས་ སེམ་སྲ་ཅྙན་པ དྲ་དུག་ལགས་ཉེར་ཊ་ སྭ དམིང ་གླབ་བཾ 
མྙེཿ ཟླབནྭ་ཡིའལ་མྲ་ཟབ་ པབོ་སྟེང་ཏ རངབཞིན་གསལ་ལ་ཞེན་ དྲ་དུར་འེ་བ༔ སྐ་ས་ྩའའའོ་འདས་ འདྲས་མ་བྱས༔ ས་མ ཤེདཨེདམའིབ་ཤི་ད་ གཏབ་ལ་ཕབ་ཆིང་ 


,3བི) .བོ་ཚིསིིི་ ༤ ཁེ 


༤༦ 






14ཡའབྲས་བུ་རུལ་པྱྱོང་འབད༔ ཤེས་གྲསྲང་།པ་དེ་ལ་བའི་གནས་ལགས་སོང་གསལ་འཛིན་མེད། ལཡེ་ ད་ཆ་ཚ ༽ བདེ་མལ་མལ༽ གསལ་གེང་གིང་བ་ཞིགྲ་ཏུ་གཏན་ལ་ཕེབས་དྲས་གནས་ལྷ གསུ་ཏྱི་ཚང་ 

ྲདིིེིེྲིེིེ ན ཤས བྟྟ ༣ ༈ སླིག ག་ཅ བདས་མའ ། བུ ངྲ་ཚུལ་ཉེ ། ༢༥ གནས་བ བེ འོས་ 
སྫོ་གརབ་ཀྱང་; ཉི་མའི་སྟཾབསྱ་ཉིསྣ་ཟུ་བ་མི་ལང་བ༔ ང་ད་ད་གོང་ནས་ ལ་རྫོ་གས་རྒྱའ་ཏེ༔ དེ་ལས་ཟླ་བ་བསྩེདང་མེད་པ་ལུའ༔ རིན དྲ་བབས་ལ་འྲུ་ཉཐལ་མེདྱི ཆུད་༔ ལྔས བི 
ཀྱི་མངོ་ནད་ གསུལ་མྲ་རུསྭ༔ དང་བའོ་སྣ་ནུས་བཅོ་ལར་ཡེདས་ཚོགས་ཉེ དེལས་ཡར་གཤིགསྲ་གང་ལ་བ་ཤུལ་མི་མངའ༔ ཞེས་གྲསས་པ་ལྟརརོ། །དྭ་ཝུར་སད་བ་ཐམས་ནུད་སེམས་སྲ་རིག །སེམསྙའི་ 
སྩེང་པར་རིག ཟང རག ༽ཟང་འཇ་གློས་བུུ་དུརིག་ཏེ་བྡའ་ཤཚོདངེས་སྭ ཛའོ། ཀད བརྙིག་གྲརྱི་སྣདན སྣ་བྐམཔ་ ༢༨ས་རིག་པའིག ཤིསྲ་ལྕགས་བྷརལ་དུ་ཡེབས 

པའ་འགྱབའ་ཉེ ། ཐཱ ་འབར་བལས་། འཁར་འདས་རྭ ཤནྱ་ཧིནས་ནི༽ །ཕྲ་མ་ངགྷ་རམས་ནི་བརལ་དྲ་དབབ། །ཅེས་གྲསངས་པས་མཚནམོའི་སྐབས་སྲལལྷ་ས་གནད་བཟངངན་སོག ས་སང 


དུ 


4 རྫ་རི བཞག༔ དེ་ཀ་རང་ལ་ དེ 


མ་བཅོས་ ལའ་རང་བབས་སྣ་འབོལེ་ཤིགེ་བ 


`] གཡ 


༢ང་ཟབ 
རྨ ཨིནནོ ༽གནསྐ་གབས་འདིང ཐའ །ཡུའདི་ཁ་ན་རབ་པོ༔ རྣམས་ གཔེཔ་བས་ཞམསས། རཔ རྣམ་རྟོག་ཐང་ཆ 


རླ གྲསྲས་ སི 
ཆྨཔ་ས་བཅྲས་ཀྱི་ཉམས་། 


'པས་སེམས་ཉིད་བྣར་ འཛི དེས་ནྣིཞི་གནས་ 


མས། རྣམ 
ས་བ ནམབའ་རིས་ རོགས སཿ ཞེ སངས་པའི་དགོདྲས་དོ ༣ཡེནྱཞིང་རང་འ་ སིགས དྲུ་བ་མཉིན་འ་ལབ་ཤེས་པའ་བས་ནས 
རླ བགད་བནང གཡབ ། རི བའྲི་སྣང་་། ཤེས་པའི སཿ ཞེ དཔས་བྱངཆུ་བ་ཀྱི་ ཅའ" བིདགའཇེགས་ན༽ གྲེལ་ཐིག་དགོདས་པ་རང་གྲོལ་ཡབ༔ 


དྭ དུན་ཁོད་དུའོ་བ འབ་བཞིནྡྲད་རང་བབས་སྭུ ལོད་དེར་གོད་ལ་ཆེས་ཤེས་ཏྱི་འངངོལ་ ངལ་བ ། སླེབ་དཔོན་ཆེན་པས ] ལུསྲ་གནད་ཟབ་ ོ་མངྱ་ཀངགང་བད 
ཅཱ ངག་བྫད: མོ ཝྲལ་ལ་ ལྒསྒས་པ་འུར་ ལྷ ཞོགའེག ར འདིཀ་ ཞིས་ྱི་མངངལ་གྟུཞིང་ངྲ་བབ། ལེབ་དཔ རིར སྭེབདང་ཏ བ པ་མངྱ་ཀང་འཱ 
ཡཱུའ་གྱི 


ཀྱིརྨུ་ཝནསཱུཨ་ཆེ་ ་པ་བླམབ་པ 


། རྣམ་ ་ 
ཏཱ ས་ས པའི་ 


¡ དངུས་དང་མི་ལན་ན༔ མཉམ་བཞག་ཏིད་འཛིན་ཇི་ གནས་བཅས ཅུ ཞིག བྲ་སྒུས་ པས་ཤེག་པའི་རད་གདངས་ མར་སླེདང་གི་མ་བྱོད་པ་ལུའ གནྲ་ར་གཅིག་ཏུ་གནས།་ པ་དེ ] ཉམས་ཨཚོགས་སྭ་ 

ཉིབའི་གཞི་གནས་ཞེསྱ་རུསེ་གསུར་ནི ང་དགོང་ ས་མངུན དེ་ཝ བུནགཅིགྱ་ཡུང་ཡང་འྱུད་ལའིཆུད་དྲབ་ཨར་ཐིམ་བའི་ཇུགས་མཚན་ ཆི་རི་མ་ཇི་ལཱ་བར་ལཆརབ་ལྲང་གིས་གསལ་ཞིང་ ། མུངབས་ 

(¿ ཟབ་པ་ཞིག་ལགསཊ་པས་ད་འང ཞིག དཁ་མེད་ལགྲས་སེ།༽༽ མབ ན། རློང་གསལ་ལས། ཀདགདནཏིད་ཏོགས ཅའྱི་ཡར། བུད པདཔ པ་འ “ཅེས་དང །འདས་ཇེས་ 

སྙ ིག་ལགས། རད ཞི སུངས་ཞིདྱ་ཏི་ སར་ཡང་བབ་ ཟེས་གྲསས་པཔ་། དང་མོ་ནི་༽ ལྷ་སྣ་རམ་སང་ པབྱེ་དང་མི མིགནམ་མཁའེ་ སྡ་རིར་ཡབ་ལ་ ཞུབས་ཟས་བདང་གོག་སམ 
ག་ཙུ་བཅིངས་པས ། ཚོགས་དྲག་གི་སྣང་བ་ཇི་ ཇི་ལུའྲ་ཤརབ་ལས་ས དེ བཅུ་མེད་པར་རང་སར་བཞག་པས་ན་ ག་པསྣ་རྣམ་ནཱུག་པ་མའཇ་མས་ཏེ ༽ ཚོང་གསལ་པས། ཉན་ཐེས་ཞི་བའྲེ པངས་རྱི ། ཡུས་ངག་ཡིད་ 

གྲྭམམ་ྷཔ་དུ་ལེབག། ། ཅེས་གྲསེས་པ་། ། གཉིས་པནི བྷོཉི་སྭཱའི་ལཱ་སྟངསཀྱི༽ ། བླ་ར་པ་ཡེབས་བདེ་བའི་ཉིད་ཐབ་འབུའ། །ཞེས་གྲསངས་ལྷ་ས་གནང་པས་བྱེད་བཅིངས་སར་དང་འདབས་ མིག་བའ་ 


༦ ༧༧ ༡7 = 


མ་མཚ 


༢༨ ོད 


བསའདགནཟས ན་མེ 
རིག ༢༠འི་ག ནསྭ་ལས་ཀ་ད་ 
སཱ མ་བཟོ་ ས་པར་བཞག༔ ཐག་གྲཿ 


ཉྱི་སྒོ་ནས་མི 


༔སྣང་ལ་ཧཱ རེ་བལུས་པས། རྐྱེན་དེག་ཤེས་པ་ རྐད་ཅིག་ མ་གསམ་ཡ་མའགགས་པ་འཆའ་ཉེ ། ཤརཿམ་ཉིད་ནས་རང་ 
རླ་ ༽ བྣམ་ ཡེབས་ ས་ཡོན་ཏུན་གསྭམ་ ཡད་འགྲུད 


མིགྲཏ་བསད་ལ་གཡོ་ ཨི དགྱངུ་ཧ་ཧཱ་ཧི་ཧི་སགས་གདྱ་རུངས་སྤོག་ཅིང་རིག་པ་ཧརྱཐུང་སྟེ་མ་ལྭ་སངས་པས་མཱཡ་སྣང་ཇི་ཙམ་མང་ཞིན་ 
སྭ་ཟཔ་ལ་བྣམཔ་པའ་  ས་ཧཧཱཾཧཱིས གྱི སཿ ཤ་རམསགས་པི་ །༈ ར་བའི་ས་ །དུ་དུད་ག། ༽ི 
སྭ་ཟདྲང་ཡ་བླག་བ་ དང་  ལུན་ྲུབ་ཇོདབརྒལ་ སཡྲ་དའགགས་བསྡམ་པ་གཉི ཉིག་ཡདང་པ་ དང་ ་ཡ་གསམ་ཧི ༽ སྐིད་ 
ཐོག་ཏུ་བཅད་དེ་མ་ ཡེདས་པརབལུངས༔ གདེང་ས། ཱ་ 


པ་ 


ཞིར་སེམས་ཏི་ 


ཞན་མྲ་གབ་སུང་ བཾ་སྩཾཿ ིང་ཟུངའཇྲགཏུ ཏོག་པརྱ་བའ །། 
ཐུད ཧིཅི་སོག ཞིས་གྲསངས་པས་ཐསམ་གཏན་སིས་ངང་ལས་ལབས་ཉེ་ ` ` ཕྲྲ་སུ་འདོར་བ ། མཆོཿ 


ག་རོལ་པ་། 
སྭྲསྭའཆའ 
འི་རི ཡག 


སིི 


གྲ་བཅུས་ཡ་མ་ཞེན་པར་བསསྐྱངས ༔ ཞེས་གྲསཔས་པས ༽ དརིནི། གས གཏོརི་རྱ་ཆེནཔ་ཤོས 


༔5༥ཡ་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར ] སྟོབ་མ་རཱམས་རྱི་མཇྱས་ཿཡ་ཏེ་འདུག་པ་ལ ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིང་བསྒེད་རིམ་ཕོབ་ལ མོས་གུས་གྲདང་ཤུགས་དང་བཅས་སློབ་དཔོན་ཡ་མཐྲིན་ཏུ་ཅིགྲ་ཏུ བྱ་ུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ 
× བླམྣ་རས་རམ་པར་མ་ ་ 5 ད་ནས་ད དཔས ར་བས ག་གདངབཅ དེའིངངལ་བ་མ་འོད་ ཧས 
ག་པས་བྲ་མ་ཆོད་པའ་དར་ཅིག་མཉཨ་ཕའ་བཞོག་དུ་བརུག་ལ་། འོོསལ་ལཱན་ྩི་སིབ་བྷེ་རམས་དྭ་ལུའི་རིག་པྔ་རན་པྣ་རམ་རྟོག་ས་མ་འགགས། ཡིམ་མ་གྟེས་། གསལད འདིལ ལྤུབ་དང་  རྟོག་པའ་མ་ 
དྲ  རེ་གཅིགཧུ་མ་སོད་ ས་བདདུ་རེ་དོག། ཀི མ་སད་མ། གསལ་བ་ལ་འཇེནཔ་མེདཔ། དངས་པ་ལྭ་ཡྱལ་བའ་མ་ འབ ། ཟང་ཐལ་ལ་ངོས་བྲཟུང་མེད་པ རང་བཞིནཨྱི་འོད་ག ་བ་འཕྐིནི་སངསྐྱ་རས 
་ ཉདགངས་པ་ག་གདམདེཡི་ནན། །དེ་རང་ངོ་ཤིས་པརྱ་གིས་ལ་རང་གདང་འཛིན་མེད་ཆེནཔོ་སྦོངཊ་ཤི་ ས་པ ཡངས་པལ ། སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་བཞག་ལྷ་ཆོསྐྱ་ཏི་ § ཉིག་པོ་མེད་པའི་དངལ་ནད་སོར་རོ། ཏི 
བ་མདཔའི་དདལྭ་ལུག་པརཔ་ཞོག༔ མི་འྱྱུར་བན་པ་རི་ཐོ་ིནྲ་དང་ཞོག ༔ མི་གཡི་དཔའ་པྱ་རམཚཾ་བཞིནྲ་བཞོག༔ མ་བཅོས་ལྤག་པ་ཅྱུང་བཞིནདབཞོག༔ འབ་ང་ དཔ་མས་མཁའི་དཉིལ་ལྟན་བཞིནཿ 






) ཇོ ༧༠༦༦ ཆོ ཨོ 


ག་པ་མེད་པའི་བོ་བྷཞིནྲད་བཞོག༔ ཉམག་ང་མད་པ་སྒེད་ 
༧ ། བྱཿ ་བཞིན་བཞོག༈ ཅྲེས་ཛྷཾ འ་ དྱ་ཉི་ངོ་སྲེད་བརའ་འབོར་བྱ་བའོ། ]ཧྱིན་རླབས ་ཕ་བའི་སྙ 


འགིན ཞོག 


པས་ རྐྱེཇྔ 


དེབ་རུད་ེན་ན་།ང་མས་གོལ་ ཤས 
རྒྱབོ་ལ་ཛྔར་རྱི་བང་གསལ་མེ་ རྱ་གི་རོག་པ་དང་༽ འཇའ 


བསམ་གཏནནས་ གྱ ༽ ཧརསེན་ཆོས་རེས རྒ ལོར་ 


༥ གར གོད་སྣ་རམས་ཉི་གྲསངངོ་། །ག 'པྷ་ནི་༽ གད་ཤར་རེན་པའ་འཇོག་པ་ ས་པ བདེ་གསལ་ 
ད་ཆེན གཟུཊ །ཁམསྲ་ས་གལ ག་པ 


= 


ག་ 


འདྲིི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་བ་ལ་བྱིན་བརླབས་ཀྱིཚནཁ་ 
པའི་ཉམས་ཇི་ ། ས་བ མེདེནམང་ 


 ་ཐད་པྲཆུ་ོ་ཞིནདུབཞོག གསལ་ལྷ་ཚྟོག་མེད་མན་མེ་བཞིནདུ་བཞོག༔ ཁོ་ཐ 


བྭ་ཝུག་པར་ མ་ཞི གཉེའཆེན་ ༨༤ 
བྱསངས་དགོས་པ་ནི༽ ཇི་སྐད ། 


མས་སགལ པས་མ ༣ེའིའས་ 
ས་ རྩི ཆར ཉིདམིག་པ རད་གནས་ཅི་ 


ག་པ་དང་དན་འཛེནྱ་སི་གཉེན་པོ་ + ་ 


ཧིད་རིག་པ་འང་གནས་ཏྱིབ་སམ་གཏནྲད 


154[ངོ་ཤེས་ཡའ་བྱའོ། །འི་ཉིད་ངས་འཛན་ཡནཆད་ཡིས་ཤེས་པ་གནས་ སམ ། འྲ་ཤོ་ འམ། ངགག་ བླ་གདང་། ]རོན་མེངས་ དང་ ། མི་ ནད སཱ ༨་འང་རིག་ རང་བབག་ཡ་ཝེའྱ་སིས 
བས་པའ་འན་མེད་རང་གས་ ཀྱི་བཤམ་གཏནརེནསང་གི་འཆར་ཏེ་༽ འདི་ཁོ་ན་མྱ་བྲསྭ་ལཱནྦབབ་ཏྱི སི་གོ་་འཨིན །ཞེས་གགཐས་པ ་བ་འདྲི་ལ་གྲོ ཨཛམྲ་དྲ་མ་བོང་བའི་ངས་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ཤར་ངོ་ཤེས་ 

སཤེསལ་ སསམ འཕྲོ་འཁམ། བཟུ་ད་གད་ཤར་མང་ཅེྱི། སཿ མེངྲ་ཅེ་ན་སང་སང་ ཡང་མ སཆིས་ཧེ། རི 
ས་མ་བ རཿལ་འྲི་ཀྱི་མི་དང་ རེར ་གྲོལ༔ - རླ ཨ་ར ཡྕ རྣམ་ ན་གནོད་མེད་པ་ཆིརས་ས། ལགོལ་ 


ས་བསཆས 
བྭ༔ །བང་དང་གྲི་ཏྲནཨ་ རེ ཅེས་དུ་༽ རམ་ཉུག་ཆིས་སུར་མཤེས་ནྭ། འ་བམ་པའི་དམས་བདྲེ་དག་མེད༔ རོམ་ཏོག་ཆོས་ཅི་ སྐན༔ བླབང་འ། ང་རང 
ནུ ནཿམོནེས་ སྕེ་བརག་འི་ $ ཝགས ངྱཁྱེར་ཤེས་ནེ༔ སསད རྡད 'སུ་འཆན༔ མ་ཡེངས་རྟོག་མད་མཉམ་བཅག་ཨིན ཡེངས་ ཁི 
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༡༥།ཌཿ ཏ ཤེས་ཨིན༔ སེམས་མ་བདོས་བ ཅེས་དང་། མྷ་མ་ཅེནམལས་། གངྲང་ པམ་ཅིདབདཔུརམེད ནི སག་རས ལོ 
། རཿ (དང་ ༽ སྔ་མའི་འྲབོབ་ལས་། ཅི ས་མིན སེམས་མ་ ཅི གོས་སླང་ པེས ཟས འགའ ཅབ ཟུ བཅུབ་སེ་འིག༔ ལེ ་ རི 
ཨེདྲ་ཡོཨ་པ་མ་ནོའྷ་ནཾ༔ ཆོ་སྭ་སྤུ་བངྨ་ཆུབ་ཐེ་ཚིམ་མེད༔ ཅིས་དང་། ཀྱམ ན་དད བའི་ ཅང. ༽ ་ དགཞིས་ཞེད ངས་ས 
ཧཱ ཞེས་གྲྭསབས་པ་དང་༽ ཇིགཡེ་ལས་༽ རྟོ་ །རོགས་པ་ནམ་ ཨུཁིས་ེས མས ན་བུནའ ་ཡཡ་ནས་ སིག བ་ལན་ག ` རཱ རགས་ནསཊམསཡ་མ་ ༦ 
སྟ 


མཁའ་འ 
བླར ཉམས་ས་རྙག་པར་མ་བརྲང་ར་ག ཨ་ཆེ གློག་ ཅ ཅེའྱ་ཧིག་མ་ རི བཟུང་འཛིྣ་རམ་ཏོག་ ཧུ 
ˆ |མངོནགྲས་བ་འང་བའ་ཐོལ་ལ་ ངེ ཆོས གཅོདཔས༔ སཱམ་བུ་ ་མ་ བ་ཉི གཱཾཡ་མདངང་ལས་ མ་ཡེབས་པ། ནི ` འི གད བཟུང ནམ་མཁའ་པངས་པའི་ 


ཁྱི བུ༔ མངོན་སྣུམ་ཚད་མ་འ ཞིདལ༔ ;མངྱཔའཞ།ཁར་བ མི་གདདཾ༔ ཐོབ་བཱའི་སྲང་འདྲས་མི་གདའོ༔ དུས་པ་ལ ་ འཧོ༔ ཞུན་ཏཱ་བཟང་པོའི་གོཿ འཕོབ ཅེས་དང་ ] ལོ་ཟས་པས གསུལ་ 







འེནི་ སཱ་ཝེངས་པོ། སྣོམ་ཡུན་རེང་ཡང་ ུངས་རི་ ག་ར ཟེ འ །ཅེས་དང་ །ཐིག་ཡེ་ཡས་ ] རྟོག་པ ཞྲིམུ་མ ` 
གླས ཡི མཱཨུནབེ་མང་ ཅི་ག སའ ང་མོའྦིརྔ་ལ་ རབ བརྲཿ ༨༨ དྲིག འའིར་བའི་ ས་སི གསལ་ཇོ་བ་ 
བཾ ཡྲའྲོ་བཅད༔ = བ་ལ་བཤིག༔ ཞིག གྱི་སྒོམ་པ་བ་ཞིག་ བཟང་༔ ་པོ་ཇབས་ བསྟང ངཱ རྩི དགི་མབ་ིམ་ི་བཟང་ ཏཾ ཞེས་ དང་བ མེ 


ཧཾ མ་མ་བསམ་མའྦྱུར་མ་སང་བྭ༔ ་མཆྣབྷང་བངས་མང་ཁང་ དམིག་པ་ལ། ཏཾ ཡ་བ མད པའེངང་ཡྭ་སིཡ༔ ཐིགས འུ ན་ 
འས དན ས་གས་མབསྟས་མ་བྱར་མ་ཉ ང་ཅ གྲངས་ མང་བྲ་སམ་མེད་འཇྲངད་པ་བ་བ་ ཡེན སེམསྱཏིག ར་བཞག ཇོ་ཐོ་ ལྷག་ རྦི ྲདེྲི་ 
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རླར རཿ ༔ རྤི་ནམ་མཁའ་སྲིན་དང་ཐལ་བ་ལྟ་བུ༔ མཐའ་དབྱུས་དང་དམིགས་གཏད་མེད་པ་དང་༣ 
པེ འརར་མེདྱ་ཏིཀོང་ ༔ རྡོར་ལུ་བུའི་ཏིང་དེ་འཛིནལ་བཞག་པརྩ་ཙོའོ༔ ཞེས་གྲྭ་དས་པ་ལར་ བཞི ལྲཐལ་ཇགཔ། ས་སྱང་ 
༢ དེཿ ནང་ཕྲགས་ སཿརནའིད་བཞུ་ས་ འི་ས སྭེ གི་བལམ་ གྱི་སྐད་ཆ་ ཐ་ནས་ སྟིང་ལ 
ཊཱ །ཇོག་ི་ག སས ཛིག་པ མ་བ གང་གྲི་གབ་མཐའ་འཛིན་པཞིགཅ་མིའཞི་པར་ལམ་ ན་ཡ་འབད་དགོས པར་རིམ་པའ་གདམ་མོ། །དལྟའ་རུ་ལ་དང་བོགས་དབུང་བནི་༽ གོལ་ཟིག་ལས་། རེས་དགའ་ 
༩ ུདསསྱདགེས་པ ག་བད་ས་བཞོགཅ རེས་དགའ་གནས་མེད་བ ནགེདནམ་མཐཁའི་རར་བཞོང ཉཱ རེས་དགའ་ཉི་ཟཱའི་འོད་ལུར་དངས་གསལ་འཛིན་མེད་བཞོག༔ ཞག་ག ཚོག 
ར་བ་ན ༔ གང་ཤའ་རྟོག་པའི་སྙེད་དྲ་མ་བཅོས་གློད་ལ་བཞག༔ ཡང་ན་འགྱུར་ ཊོས་བླ་ཟང་ད་ཡི་འང་ཞལ་ལྷོབ༔ མཁན་པོའི་འད་གྲ་ཟུགས་ཞིག་ན་དམ་ཇོག་རང་གོལ་ཡིན༔ རཔཤརརང་གྲེལ་རུ་ཡི་ རི 


ག་དང ས་མཅཉམས་མདཔ ༔ དྲ་མ་དང་བ ངཱ ན་པ་མེད་པ ༔ སླེ སྤྲ་བལ་གྱི་དངྱིངསམྨྲ། 
དགོས་ཏེ༔ ུའ་མིན་པའྱི་བསས་ ག་མ་ནི་གནས་ངོ་སྲོད་པ་དྲ་སྡག་ལིར 
‹ ༽ སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་ལའང་མི་བརིེ་ ༽ སེབ་དཔོན་པླར་ཡའང་ཆ་མི་ 


ཿཅ༠།ཟརཱུངས༔ རྟ་ཇྔ་སྒྲཿ་གྱི་མདུད་པ་གློད་ན་རང་གྲོལ་ཡིན༔ མགོ་འ གས་བཤུས་ན་ཨགཚོས་ མ་ཞད་ལ་གོག་དུད་མཚུངས༔ ཞེས་གྲསད ས་པ་ནི རྫ དུན་གཞུས་ན་གནྐས་བོག ། ` ་ 
་བརྗོད་བྲལཊ /དང་དྲུ་ཡཊ བགང པེ ཀུན་སྦ་བིན་ཆོས་རྗེས་། གནས་པ ང་ ། འཕྲོ་བ་མི་དཊ མཉམ་པ་ནི སེམས་ཇི་ལུ་ཤར་ཡང་དེ་ལཱར་མི་ལ། ན་ལན་དགག་ དཾ བླང་དོར་དང] འེ་ 
གས་ལས་འདས་པའྲི་རོས་ཉིད་ཡེ་ཟོལ་ཚོགས་པཅེན་པོའིདགོངས་པ་ལ་ངོ་ ཟི ཅེས་གྲསཔས་པའི་ ས་དོན ནྣ མདང་ ཐུས གདེ་ ས་མི ཀའི ཀྱི་གོལ་ས་བཅདཿ རྭ་བེའམེད་ 
མ་བགཏུན་ལ་པབ༔ ༈ ཅེས་ ཅི ས། གོལ་ས་བཅུད་པ་ནི ༽ སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལྭས ༽ གསལབ་ ྷ་ཚངས་ལུ་ཡང་ཞོད༔ བདེ་ སུ་གཅིག་ ཨཱམ་དེ་བ་ཡང་ དྲེ སད ༣ 
ལྷུད ག་ཆེན་པོ ཨམ ལྱོགས་རེས་མི་ཝཡྱསིསདསྦྱརསྱའ ངྲས་པ་བཞི་ངང་ལན་དགོས་§ ས་ཅིག ཨཡ་འགགས་ལ་འཛིནཆ རོ བཱ ན་ཨ་འགགས་ཁསཞིན་ཆ གཡ 
དྲྭ་དྲམ་སང་བ༔ ག་པ་གཏི་ མུམ སོང་བ༔ ཞེས་གྲསངསྣ་ཙཱདཱ་ལན་ནོ། །གྲསམ་པ་ གདིངས མ་ཇིགྲ་བཅའ་རྣན་ཿ རིགས ནད་གའ་རབ་རྡི་རྗེ་བ § གའ་བ་ངེ་ ི་ོ 


༔ཅེས་གྲསངས་པས་སྔ་མའིའྲ་ཕོས་ལས ། རྣམ་རྟོག་གི་འང་བཞིན་ངེས་མེད་ད་འྲང་བས༔ འཛིན་མེད་ྲ་ཐོལ་༔ རང་ཤརྦད་འདྱག་པས་རང་གྲོལ་དྲུ་གཡ༔ ཐོག་བབས་སའདྲག་པས 
བིའི ཡོ  རྒམ་ཉོག །ང་གཞིན་ ༣ ནས་ཐོལ་ བདཔའིགདས་ཆོས། ༣ འང་ཤའ་འང་གོལ་དུ་འདྲུག་པས་གདེངས་ཆོས༔ གེན 
།ཡོདས་གཡལ་ད་འདྲག་པས་གདངས་ཆོས ༔ འབྲད་རོལ 


159 
༡ ཀཿ 
_4། བཅེར་ཐོག་ཏུ་ཐོལ § ཡེ་ཡིནདྷ་འདྲག་པས་གཅིག་ཆོདྲ་དྲ་གོལ༔ བྱབལ་དྲ་འདྲུག་པས་ཀློང་ཆེནད་ཐོལ༔ 
ཟླ བསྐ་ཁོལབམདང་ིགདབས་ཚོས བཤས་རས་ད བ་བཡད་གདས་རོས། སངས ཉི་སུ་མེདྲད་ ཟོལ་པེའི་གདེངས་ཆོས༔ མཚན་མ་ཡིངས་ཐཡད་པ་ 
སཱྩཤསཾ་ེ་་ིེིཾཾླཾེཾེཾེཾླཾླཾླིཾིླིླིློ་ 
རིག་པ་འིངང་དང་རོལ་པ་གཅིག་ཏུ་འདེས་ཉེ་། རྒྱ་ཡན་དྲ་པོང་ཡང་ཡཝ་བ་མ་ཤོའ ། ཆེདྲད་ མ་སཨ་སྭྱ་ཀང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མི་འྲ་བལ་བསཅོསཉིད་ཟད་པའི་དགངས་པ་དགེ་ཛིགྲྭ་བུང་དོར་ལས་འཇས་པ་ ཨོ 


༡ 


རྩོ ང་འྲ་བས་ཏྱི་ ཕན་གནོང་མེད་པར་ནོགས་པ ། སྙཾམ་མེདྷརུ་བོ་རྒྱུན་ཧྱི་རྣལ་འཐྱོའ་ཡ་འང་བ 


ནག་རྙིམ་པར་བདཊ་བཏབ་པས། ལུས་བཞག་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཕིཚོགས་དག་གི་སྱུ་སང་ ནང་ཤེས་བྱའི་རིག་པ སུ་མྭ་ལུང་ཞིང་ ། ནུག་ཆད་ལ་སགས་མ་བཞི་དང་ཟལ་བའི་རང་གསལ་རྱི་ 

༧ རི་ གླ ་ག་ བ་ དས 'འདས་ པ་དབང ས་པས གཞས་བ སྲི ི་ ཅིག ད་ཡེརན་དྲག། ༤ དྷ་སཆཱ་ཐམས་ཅད་ལྕ་-ག 

ཀ དེ་ནས་ད ཁྱི སྒུས འདས་ཐམས་ཅད་ཞུ་ན་ དུག་པ་ངབ་སུམ་ནས འས ཊ་རྟོཾ གདབའ་ཞི་གྲ སོང་ ། ངོ་ཡཱད་ཐབ་ནས་ལམ་ལྭ་ཞྭཐ་ 

མད ་མའཆུམས་པ་ནིན་དམ འི སྒམས་པའིི་ྲས་ ཛུན ། ༈ མཐུའ་ཕིནངའི་ སུན་དྲཐུན་ ་ཨལཡུགཔ་བཅལ་ཐུས་ཁི་ཉེད་པ་ 

ིན།རླ་ བླང་འཛིན་ི་ བྲག་ཉིན་ འམ་ དེད མཔ་མོའྱའམས།་ གིའི ༽ སི སྩི གཾ  མཐུའ་ིནང་བི བསཿ ༣ རེམས་ནན་སང་སྐྱ་རས་རྒྱུ་ ཡིན་ཏེ ཏཱ ཉེ༔ མ་སྒོནཱ 
གྲསངས་པས་ རྣམ་པྲ་ཀྭནཧཱམ་ཡེངས་མི རྔེག 'བཅོལ། བསམ་གཏན་ཡ་ བགེགས་མང་ཡང་བསྡ་ནྭ་བིང་དད་གཉིས་ ད་འདྲབས༽ བརད པར ་ 


ས་གནས ཤས་ལ་ལ་ངར་བཊགས། གུ་མ རིག་པ ཨར་ལ་གཞུད། འ ོ་ནོད་ཤས་ཆེ་ནྲ་ཞུ་གནད་ཞོད་ཆྭ་ཚུལ། འྲད་བའི་རང་ངོལ་རེརྱ་སི་བྷ། ༽ ཡ་དམ་པས། 


ཌོ ཊཱ ཟསྲས་ཟོས་ནད་ ༨་བའི་ཉམས་མོ་ མུང སྟཆོག་པ བཅོད་པ་ ལགྲས་ཀྱིས་བརའ་འང། །ཞེས་ གག་པ བོགས ཞིང་༽ མད  པོལམྲནདངབསྲེ་བྲ་ཚུལ་དང་ གས་འདོནྱ་གི་གནད 
ཀ །ངེ་ན་འེ་ གསཆོདཆི་ ྲྲྲ ག་ག ་ི་ དི་ཟིད་རི་མས དམར་ཆངབས་མ་བ རེན ༽༽ངོན་གཉིས་ མེ + ་ གཏེར་ཙོན་ཀ་ད་ ་ 
།ཡབ། ་ རུམས འཇའ་ལྷ་སད མས་དཔའེལམ༔ 


སང་ཡམ་ཇི་ བཞིན་བ ནཿ མུ བས་སམ་དང་༔ ག ཆེའིལཱསལ་ཡས 
ཡས་མ་གཡོས་དྱངི སཁྱ འའ མས་བྣ་ད་ྲད་ ན་བ དཱ སམ དེ་དེ ཨཱ་དང་གཟིག་ སཱ ངས་གྲས་བ༔ གྲ སབ ན་གྲིྲག་སང་བཞི་ཅད༔ 
དྲ་བིངས་དང་ཡི པར 


དག ྱན་སར་མ་གཏད་པར་ཅེ ཞེ ཝིང ཅོསླི་ཡིངོར༔ ་དྭབར་མེདའྱཛུར༔ ཚེས་ག་་པས་ ཝིད་དལ་གྱི་ ཇས་གྲས་ཆིསེ་ས་བྱིད་མ། ཡྷུས་པ་ག 





'༠ཤྒ།བསྟན་ཟིན་པས། མཆོ་ཉུས་རྡོཇསེཞབ་ལངངི་མ་མེད་པྭ་རུམས་དང་༈ ནྣ ༽ དཚའགོ་  དངུས་གཞི། རྗེས་སུ རྗེས་སཱ་ །།དངཔ་ནི། ཁིགས་ 
ནགཏནཡ་ཕེབས་ཕའྟི་ར་ ྲབོན་པས་ལམ་འདིཉིད་ལ་འཇུག འདས་རྗེས་ལས གནས་བྷརན་ད དེངས་ཐབ་ ངྲ་བུ་བ་ཀླུར་བཏང་ ཡཁའཆེན་ཐལ་ ༣ 

༨ ནགས ཡ་གསལ་པན། དཱ ས་པས གྱ མཁའན་བན་ དྲི བཱ་མ་ གས བེན་པའི་གནས་སྐབས་བ་གབ བ་མེད་པ སིང 

་ ར་ད ཁི མ་ལ ཡྱིནང་ག ངས །ལྷསངུག ཡ་ ཀྱིདགྲ་བགས་བཏ ཅཱ [སགས ག་ས ིིིེ་། ང་ས་ནམ་ལ་སོགས་མི་ ན་ཐག འ་ 

ས་དབ།བ ང་ ༣མ་གཏགས་པྭའེ་རམ་གཡེད་བྲསལ་ ངག་ གྱེའ་ཁྲལ་གཏམ། །ནང་ཁ་གཏནདག་སྩང་ ༽ །གསང་བ་པབ 

སསག་སལ `` ༨ རྩོ ཁི འ་ འྲད་མསཔདདེདྱིིབདད་ལ་ ལ་རྟཾགྭ་མེད་ཀྱི ུ གསུང་གྱིབདེ་ 






ཐམས་ཅད་སྲ དས་ཏེ་ཞུགས་པ་ལའ་འདྲག །ཡི ཡིདཅི་ཇིག་རེནཅིྲས་རོག །ནོང་ད བ་དྲན་རི 


ཀ་ལ ༔་ཐུགས་སྭཱ་བཏང ། གཉིས་པནི་ མ་ཏིག་འཕེང་བལས་། ལྷསྦྱའི་གནད་ནྲི་ནམ་གསུས་སྣེ། །སྒེ་རྩ་ཱ་དངྱ་གང་ཆེཊ | 

2 རོ བ་རའི་བཞབས་ ད ༽མ་ཉེག་འཕང་བལས་། ལྤ་སྦསི་གནད་ནྲི་ནམ་གྲསས སུ ཅེནདང་། །ངཱང་སོང་ལ་བར་གནས་པའྱ་བ།།ཞེས་གྲསྲངས་ 

༣ རྔོ འེ ལོ་ད་7༽ ༡༥༨ ༢༨0༢ ༡འེ་འ༣ བཙ | | ངང་གླང་ཆནདང་། །དང་པང་ལྟ་བྱར ༨ ། 

་ ཡི སྡེའི སནགན། སུངས་ཚག ན་འདུགལ་ནངམཁིལ་གཏིག།གད་ ལས་སླ འགི ལ་ལམ་ནང་དུ ིིི་་ བ་གནས འའྫ།ཞིས ཟེལ 

མོལཱཾས་ ༠ རྨའི ཞུ ` ༽་བྱི་བ༽་ ༽ །ྤ 'ལྷ་།ང་ཐཱབྱ་ཏུ་བྲམ་བཱད་ཐཱའ། ཟླ་མ་ སཱལ་བུགས་ནས་ལག་མཛིལ་གཉིས་ཏྱི་ཨོལ་ཀོ་བྷསེནད་ 

ཡན་མཡོ་སྐར །སལཚེ་གདལངས་ལ༽ སྲི མགནས་།བའལ་ཟུའ དེ་ ཧ་ས འའ ཉི་སིིག་གར། བརླི ཞིབས་ | ག་འདྲ ཉིས ཉི་་ | 
༢༽ཡོང་ངོ༔ བར་རཔ་ ུ གྱ་ཡན་ཡེན་ནཌཀ་གསསྦ་ཀཱས། ཆས་སྐའ་ ༤; འིའབང་བ་རྣམཔ་བདརའི་ 

གོས་པ་ཡོདདོ༔ མངས་སའི་བཞུགས་སྟབས་བྱས་པས༔ གཡོ་བྱེདཀྱི ངཟིན་པའིད༽ ས་པ་ཡོདདྭ༔ ་འིབྲན སངས པས སའི ང་འབྱུང་བ་ བོསས་བཛ་གས་བཡོདེཅ 
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༠ „༢ ཡཐའ་ ༡༢༢༨ ྭ ! ཅར 
ས་དང ། མཐླག་གི་དགོ་ས་པནི ༽དང་པོཀ་དག་གི་དོ་ོག་།གཉིས་པ་ལུན་ཟབྱགི་དོདའཆར ། གསདམ་འྲ་བཡ་སངཞ་ཁ་ས་སའཆརབར་གྱུ་མ་ས།།པགགིགནད་ི།འདས་རེསལས། 
མ་བས སེམས་རིག གོསོི་ནུང་གི་གནད་བླ་དུན་པབཊ། །མ་ལ་ཡིར་མངོནད་འཆར །ནང་གེསདཤིན་དལ་ཡ་བྲས་ད། ཅེས ་ 
ག་འ ང་ས མོ་ཆས ེབ 
བེས་མར་ས་གཏིས་པབ་རམ་མརལ་རའི་ འ འྲགོའོང་མཉམ་ནིང་ ༽ ༄ིར་བགཅམ་འཛིན་པར་གྲས་ཐས་ཤིང་དེས་ནྲི་དུང་གི་ དད་ནུས་དྭངངས་འག་གཡ་འགྲུཊ 
གསུངག་༢བ་མྱར་སེ་གཉིས་པ ཅམ་མ ར་པའི་བ ཟའ ཙཱ ནད་བཞིས་གཟིར་བ་ཡི། །སྐུ གསས་རིག་པ་ཧུད་པའ་འཆར། །ེས་གྲསཅས་མུས་སེམས་གནད་ནམ་མཁའ་སྲི་ནྲ་བལ་ 
ཡད་ན ཟན་ཡོ་ད སཉིམ་ཤར་མཆོབས་དང་ ཅི་ཛྲར་སཿི་མསྭ་སིས་ནས་བ་གངི ༢མིག་ཞ་པ༽ དེ་ཡང་ཐལ་འུར་ལས་། སྣོ་གནད་ལོག་ཕང་ཟར་རྱི་སྟ། །ཞེས་ 


ཝད ༔ གླསངས་པས་རིག་པའི་ལེས་རྙིངའྲི་ཐཱབྲ་སཱ་བུམ་ནད་གི་མར་མེ་ཝུར་གསལ་བའི་ཐེ་རྒ་ཝ་ཀ་ཏི་གེཡ་ཐམ་དརྡ་སྐད་བརུང་བྭ་ལྟ་བུའི་མདན་ས་མིག་སོའ་འཆར་བས་། ཆོས་ 
གཟིགས་སྟངས་བྱེན་ ལོངས་གྭ་ཟར་ཁིད ྲས་བ་དཔབཔ་ཅེདབཅསས་ིམབྲནས་ཅི ད་པ ། ་ཡཱིའི་དའིངབ་སང་པ་མེ་ཡོང་འྲད་བལ་། ནང་གི་ད་ཅིངས་རྣམ་་་དག་སྤོན་མ་མ་བྱའི་ 
མདདས་དང་འྲང་བ་ཁ་དོགལ་ཝན་འཇའ་ཚོན་འའིལ་བའི་ནདྲད ། ཇིག་ལྟ་སྟངཔའི་སོན་མ་ཀོ་མག་གི་ ལར་བསལྟབའས། ཡཤུག་གྲི་པ་ཀོར་ལྷ་བྲ་ཡཱང་འབ་ཁམ་སཱན་མ་བླ་བ་ཛམ་འཆར་བ་དེའི་ནདྲད་རིག་པ 
ཛོརིཕ་ཟླདུད་ཕ་བྷ་ཏ་ཇ་མྲང་ཡྭ་ཧབ་པྙལ་བུདང་༽ མཉིག་ལྐར་ལྱ་ཆུས་པ་ལྟ་བདང་ ། ལཱགས་ཇག་ཆུངས་པ་ལྟ་བ། མེཏོགགྲིང་བ་དྲ་ཕེ་ཱདཱཏི་ས་འྲཐེལ་གྲསམ་འབེལ་སོགས་ཐོག་མརྦ་མིགྱྱ་ཙར 
ལཝ་ཡོངའཐབའྔིག་ནུ་འཆར་ཏེ༽ ནཔ་འབརབ་ལས། རེད་འྱ ིད་འིབཞག་པས། །ནང་ ས་རང འ་དག་་གནས། །ཟས་དང་ ཡིག་སེད་པ་ལམ་ པ་འད ། བྱག 
དང་འྱྱ་ཐུའ་པའོ། །ཟེས་གྲསངས ༽ ཇེའྲི་དྲས་སྣ་ལྟ་སངས་ཉྱིས་ ཁིདནས་དྱའིངས་རྱིས་ངང་ྲ་ཆེ ་ལུ་ཞིང་བལྟ་མཁན་རི་ ད་རིག་པ་འང་ངོ་ཤེས་ཙམ་ལས་མི་གཡོ་བརྩ་ བཞིང་ ༈ ཤིནྡདུ་པྲ་བའི་ཚིག་པ 
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རི་ལུ རུད་དེ་ངཡིངས་རིག་དད་འབལ་ཨེད་པར་བཙན་དྲ་བྲཟད་དགོག་ཏེ ཀོང 
ངོ 


དལ་ལས རིག་གནད་ལྭ་གྱ་དུད་ 
ངྭ་ལྭ་སུ་ནིག་འཆར་བ་དེ་ལ་མ་ཡེདས་པའ་བཝས་པས་ཇེགསལ་དྲ་སོ 


བཙོན་དུ་བཟང་།།མངོན་སྣང་དལ་བཀིད་ཉྱི་བསྐུན་། །ཟེས་གསུ8ས་ཤིང་། རང་བྱུང་རང་ 
"ཡ་རུང་ཟྲང་ལཱོག་ཡས མཆམས དརིས་རམདག་གི་ནམ་མཆིངགལ་ཆེ་ལ་རཁ་ནག་པོས་བསྐར་བམིགི 
ང་བའི་མཐར ། འཇའ་ཚིན་ལྷུ་བུ་དང་ ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྲོ་བང་ལྟ་བུ ཡའ་འཆའ་ཞིད་ཚུརོ་ལྣ་བུའ་ཧེནྲད་འཛོ་བའི་ཚྭ་ཟམ་བོའ་འའིཌ་ 
ཏེ། སངསྦྱ་རས་ཏི་དེངས་འགོ་བས་དྲ་ཝུརསར་ཆགས་ས་བླསམ་ཞིད་ ཟླ་གཞོན ཅི་ནང་དུ་རིག་པ་གཏདདེ་བླམམས་ལས་། ངེ་ཡང་ཇེ་དཔྲ་དྲ་སད་ནས 
༡ཿདང་ཡཱཡ་ཅན་གཉིས་མེདདྲ་འདེས་ ལངཤེད་ཉིཉམསྣ་རམས་རིན་པར འའགཐུའ་རོ། །སྨོན་མ་འབར་བལས་། དབྱིངས་ ༢བྱནིན་ཞད་ ༽། 
སྣངཉམས་ནི་ཏག་ཨ༽ ཤི་ས་ཉ་མཧྦནྷི་ཐོའི་འཛིནཆ་ཡིཉྱ་ཡིའ་མི རྟན་པའ་གསུརྔཔ་སོ། སྲི སྐེང ༽ དབྱངས་ཀྱི གསྭ་སའོད་ཁྱིམ༔ ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་རགསྣ་སུཇི་གའི 


'འབཡ་མེད་པའི་ཚུལྲད་གནས། དང་། 
§ སྐུའིརྟགས་སྲ་ལྭ་གུ་རྒྱུད༔ དངག་གི་གནས 
གས་ནད | 


ལྡོ ༔བྱགས་ །རེན་པ་ཆེའིནང་ན༔ ཇོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པ༔ རད་བཞིན་སྐ་དང་འོད་གསལ་བ༔ ཐུགས་རེ་འན་ལྭ་ཁབ་པའ་བྲཞྲ་གསོ༔ ཞེས་གྲསཔས་ཤིང་ | དྭ་ཀབའི་ཆོསཉི༽ 
མངོན་སྤམ་ཧི་སང་བ་དའི་མཚན་སྲི་སཱ་བཤད་ཅི་ཡིནཞེ་ན་ ། ཉིདམིདདཡོདལ་མ་ཆོས ] ཚིག་དང་ ཊོ་དང་ །རྟོག་དྲ་པོད་ལས་འདྲས། དཔེ་མ་བསྟུན ། མཐའ་ཐུག་གི་དོན་གནས་སྐབས་སྲ་དབང་བའི་མཿ 
དུ་མ་ངོདྲསམ་པར་གསམ་བསྐ་ན་མངིེརྦསམ་སྱི་སྣང་བ་ཞེས་ཐོའོ། །གནས་གབས་འདིའ་ཚོའི་དྲསྱ་ཅསྱ་ཀང་སྨ་པའི་སྨར་འགོལ་ཏེ ། འདྲས་རེས་ལས ། མངོན་མྔ་མ་གནས་གནད་འདི་ལྔས་མཐོང་བ།། 
ནེ །ཞེས་གླསངུས་པ་འདི་ནི་ཐེག་པ་གཞུན་ལ་ ང་ཡོགས་སྲུ་ཡང་མ་ཟགས་པའོད་གས་རྡོར་སྙིང་པོའྱིའདཆོས་ཁོ་ན་ཡས་པམིགས་སྱ་མེདད། །ེ་ལ་བཱ་གལ་ལཱན་གི་སེབ 

སྟ ས་མཉེས་པའ་བ་དགོས་ཏེ ༽ ལཱགན་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཆང་བ 


67 


ཡེ ཿ 


. །མས་གྲསྱ་མ་ལོག་པ་མ་མིན 
ཐུལ་ཤར་ནུབ་གཉི་ས་ཉི་ཟེར་ཏེན་དང་ཐལ་བའྲི་དྲས་ས་ངོ་སདཔ་ནི༽ ཚོགས་གཏོར་ྐ་ཆེནཔོ་བཤམས་ལ་ཆོས་བདག་མཁའ་འཚོ་དམ་ཅན་ནས 
འབུང་བརགྲསངས་པས་། གནས་སྐངས་དང་མཐའ་ཐག་ ན༡མས་པའི་ཕིར་གཡྭརུདྲད་མ་བང་བའ་བེང་ཆིང་ ༽ ཊཱ་མའྷིརཾ་ཡ་འགོར་གདལ་འངེབ་ས་ཧིན་འབེབས་སགས་བྱས་ཏེ ། སློབ་མ་རྣམས 


` ར་ པམ 
རེ 8༦9 ཇེ ཇེ ཿིིཤེ 


ས་གནད་བརིངས ༽ འོད་གསུལ་རྱི་སྣང་བ་མཚོན་པའ་བསལ་། ཡིད་ཆེས་པའི་ལྭོ་ཆུས་དང་ ། ཆོས་ཏི་ཆེ་བ་བཅས་ངརང་ཐོགྭ་སྤེད་དགོས་པར་གྲསངས་སོ། །དེ་ལར་ངོ་ལགས་པར་འྲབོད་ནས་རྣལ་་ 
གནད་བཅིས་ོདགསུལ་ི་ལང་བ་མཊ དས་སྣང་ཐེད་ལྐན་ ཅིབོ་ ག་བཞག་ལྷྭ་བའི་ཚད། ས་མིལོག སཞས།ཟཔའི་ཚད། ས་བ ག་བཞག ལྗ །རིག་པ་ཅོག་སནག་འབྲས་ 
འིཚང། ༽ཚད་བཞི་ལཱན་པའྲི་རལ་འབྱོར་དེ། ༽ངེས་པའི་དོན་ལྭ་ཐོ་འཇེས་པའོ །ཞེས་གྲསངས་ཤིད་ རྗེས་ཉ་མས་ཏྱིའཚར་ཚུལ་ལ་བནི་ལས། དང་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སྤམ་གྱི་སང་པ་ནི་བཤང་མ་ཐག་པ་ིནིན 
གས་ཆུད་དང་པོར་མཛོང་བནས་ཐི་ གཡེ་གྲསམ་སལ་གི་བའྲ་དྲ་སང་བྲ་ཚུན་ཆད་ལ་ཆོས་ཉིད་མངོན་གྲམ་གྱི༔ ་བཞསྭ་པོའོ། །གཉིས་པནི་༽ དེ་ལར་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་དབིངས་འིག་ ཨིན་མཚམས་ཐལ་ཏེ 
བད་པའི་མངོནྲ་སམ་པར་གས་ལཞིང་ ། ཐིག་ལེའི་སྣང་བ་དེ་དག་ཀུང་མནམ་ཚམྲ་དའཐོ ། དབིངས་སྣང་འོད་ལའི་སྣང་བ་དེ་མངྦདྲ་ཐར་སང་བདང་ ། ཡེེན་སྦེང་། རི་བསུ་ཤར། མདང་ཚེ་རེ་ལའི་རམ་ 
་ལྕ་ཐུའ་འགྱུའ་ཞིང་ ། འོང་སྣང་འང་གི་མངུ་ནཁུབ་ཡརའཆར ] ཇིག་ལེ་མེ་ལོང་ཛམ་དང་། རིག་པ་འདབ་ཆགས་འབྲ རྟཏུནབ་ཚ་མྲ་དའྲཐོ། དེལས་གོམས་པས་། དྭྱིངས་སྣང་རིན་པ་ཅེ་འཇབ་ 







) རེ 5 


དང་ད་བྲ་དྲ་ཐིད། ག་མ་ལ གས་ཚད ༣ ཅུ །མཁར་ཐབསྐ་མདང་། རཔ་ཐིཏང་ །རྡ་རྗེ་དང་། འཁཁོར་ཡོདང་། 
གདང །མེ་ཝེ་དང་། ཉམིག་ྷི་དམ་པ རུནཆརད་བྱུ་ཞིང་ སཱ་རང་གནང ས་པའྲི་ལྔང་པའིགེབས་པ་དང་། ཇིགཡེ་ཁམ་ཕོརམ་དང་།རིག་པའིད་ སང་ལྱ་ཆུག་པ་ལྟ བུའབྱུའོ་། 
དེནས་ ཅུང་ཟད་གོམས། པས་མ འང་། ཝེ ཟིག་ཡེ་ ས་གཙམ། 'ཡཊ་ ཕེ བརུད་ལ་ལིང་བཙམ་། དེ་ནས་འོད་ནི་སང་གྲྭས་མ་གང་བཙམ། དིང་རི ིགཉི་ཉས་དེད་་གས་ཞིང་། 
རེབ བརྟེནདྲ་དོང་བའི་ཟིག་ལེའི ཙྫོང་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ ་ པར་མ ངུལ ། རིག་པའི་བའྡ་དྲ་རངྷ་སུ་པ་མོ་འྱད་པཞིང་འྲག་འཇྲིག་མེད་པར་སང་བ་ནི༡མས་བོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་ 
བསྟེན ཀློད་གསལ་ལས་ སྐུ་ཤརའཉམས་ ཉྱི་འཕེལ་ཚྫོ་གྲས་ན༽ དའངོའི་སྣང་བ་ དའ་ཆོདབད།༽ ཝི ངས་ ཅུད་ངོས་ཟིན་བརད་ ངས། །ཞེས་ ས་པས བས་ག གས ཡཿྭདྲ་ཆོད་ནག་གདཟག 
དེལ་ཅིས་བརངོ་མེངཔར་གསྭ་པས་དོ། །གནས་སབས་འདིངགྱད་འོད་སྣང་ཅྱེན་སེང་གེ་ཆ་ལུ་སྐངས་མཐབའ་དང་ ། ཟཱ་བྷའི་ཡ་གཡབ ། ཟུམ་པོལ་གཡོན ། བུ་གྲསམ་ལ་མྫབར་དུ་བྲ་རུ་ན་ཡར་བ་བ་ཡང་གནད་ 


!7འགག་གོ །གྲསུཔ་པ་རིག་པཚད་ཕེབས་ཉི་སྣང་བ་ནི་༽ དྱཉིངས་ཀྱི་སྣང་བས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཆབ་ཐེབས་ཏེ་འྱབུད་བཞོའི་སྣང་བ་ངག་པས་འོད་གསལ་རྱི་སྣང་བ་འབྱམས་རླས་པའི་དབྱིངས་། ཐིག་ཡེརེ་ 
ཁག ། ས་པ ས་བཙད་ཡིབས་ཨུང་ ནི ཨཅིས་གས་ཐམས་ཅདས་། སིི ཚོར ཐ་མོས་འཐེལ་བརྩ་སང་བ་ནི་ཚད་ཕབས་ཀི་ 
བ་དེ འདིའྲིདས་ནྭ་ཉིའི་ཝང་བ་འོད་གསལྲད་ ལ་བས་བརོོས་བཅས་ཉྱི་སང་བ་རང་སར་ཞིག །ནང་བྱུ་ལཱསྲ་ ད་གསལ་དྲ་ཟོལ་བས་ཟག་བཅས་རྱི་འཛན་པ་དག །གསང་བ་སེམསཏིདའོད་གསལ་ 

དུ་རོ་གཅིག་པསའྲ་ཁལ་པའི་སྣང་བྲ་ནུ་བ་ཏེ་ལས་དང་ བགཆགས་འབྲེལ་ཐག་ཆད་པ་སྟེ ༽ ཀློང་གསལ་ལས། རིག་པ་ཆད་ཕེབས་མུང་བ་ཡི་།། ི་ནང་བཟང་འཛིན་བོས་བཅས་ཐོལ། །ཞེབགསུཏས་པས་ 

དྲ་ཞུའ་ཚདལ་ཡབས་ན་གནས་མབས་སྲ མ་སྤོམས་ཀུང་ཆོག་ལ། མཐརྦ་རྭག་ཡོངས་སྤའི་ཞིང་ཁམས་སྲ་པོན་པའ་གསྲུ་རས་ས། །བཞི་པ་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ནི༽ ཡྱིམས་ནང་གིའ་ཕེལ་ཀ་ཟད 


ནངྱ་ཐཱ་ལྲས་ཏི་ཆོས་ཟད་། གསང་བ་རྟགཚོགས་ཏྱི་སེམས་ཟད་པས་སྣང་དང་མི་སང་དྲ་འཛིན་པའིངོ་བོ་ཟད་ནམ་འོད་པང་གི་དྲབསན་ བ་ཨོ་ཅམ་སྣང་བལས༽ འཁོར་འདས་ཧི་འདུ་ཤེས་ཟད་པས། 





༔ྣའབྱང་བཞིས་མྲི་ཚུགས ། འགྲོ་འདུག་གི་སྣང་བ་དག ཀམངོན་ཤིས་ལ་ཐགས་པ་མེད། བུགསྔ་ེ་ལས་ཡ་ཤིས་ྱི་ལསྣང་འགག་པ་མེད་པའའཆའ་ཞིང་ ༽ ཐུད་ ཐོ 
ལ་མི་སང་བར་སབས་ར་པར་གྲསས་ཏེ་ ། ཐལ་འགུར་ཡས། ངེ་ལྐུར་ལས་འབུངྱ་ཧན་ཆད་ནས། །ཟག་བཅས་ཕྲང་པོ་མི་སྣང་བར། །འདི་ལ་མངོན་པའའཚང་ཆའོ། །ཞེས་གྲསངས་པས་གནས་སྐབས་སྲ 
ུང་ཞིའི་ཚདཟིན་པས་ས་མཚམས་འཇུད། མཐའཇུག་ཆོ་ས་ཐད་ཏྱི དུ་བ་མཐོངནུས་ལུག་མདད་འཚ་རྒྱ་ བར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མཐའ་རེནྱི་མནང་ནི་ ། ཐལ་འཐུཌལས་། དེ་ལ་མཐའ་བརྟེན 
ཡིད་ཆེསྱ་བཔ། །མི་ གྲསམ་ལ་གཞི་བཅས་པས། །ནུང་སེམས་གནད་པ་ཕེབས ཀག །ཅེས་པས། ལྱས་བྲཞཱགས་སྟངས་གྲསཱམ་ལས་ མི་འགུལ་བརྭ་བའོ། །མིག་གཟིགས་སྩངས་གྲསམ་ལས་མི་ 
འྭགྲུཡ་བརྱ་བའོ། །རིག་པ་མངོན་སྤམ་མཇོང་བ་ལས་མི་ གུམ་བར་བྱའོ། །ཞེ་ས་དང་། ཇཱ་མའིའྲ་ཕོས་ལས་། ཝུད་པ་གྲཨ་ཅིས་ཚད་གྲཟང་བས། ༽ི་ལམ་ལོག་དངྲ་ལྷས་ངག་མིད། །རྙགས་དང་ཚད་ 

ནིངོས་བྲཟང་བའོ། །ཅེས་བསགོང་གི་མི་འྲགལ་བ་གྲས་མསས་མ་གཡོས་པ༢༠༡མས་སླ་བངས་པས། དིངས་རི་ གར་གཏད་དྲ་ ཐོུད་པ་དང་ལྷ་ས་འྲགཡབ་མེད་པར་སྡོད་པདང་། ཆུད་སེམས་གཉིསབ 


® 82 19 
༈2ཝ 


ཨེ 


'༡༨་བཞགྲང་སྣོད་པའོ། །ཚད་མི་མ་ཅྱི་བཟྲང་བནི་༽ རྣམ་འབྱོར་ཡ་བརྱོན་འགྲས་དང་ཕྱཏས་ཤགས་༢བ་ལ་རྨི་ཡམ་རྒྱན་ཆད་  འབྲིང་མི་ཡམ་འོདག་སལ་ད་འཆའ། ཐ་མ་མི་ལ་མལ་མི་ལམ་ངོ་ཤེས་ 
པའོ ནྣ ་ ༽ ལད་འི་ལོ་ཉགས་གསམ བད ཅུགཉིས་ཡད་པལང་། ད་པཆསཉད་མངོན་གམ་མཐེརཔའི ས་གྲསམ་ནི་༽ ལཱས་རུས་ཝལ ། 
མཁའ་གཞོད་དྲ་བཅུག་པ་སར་འགྱུའ་རོ། །ངག་ལྷུག་པ་ལྟར་འཇུར་རོ། །སེམས་མཁའ་འཐྲོཉི་ཡ་ཟན་པལུར་འགྱུརོ། །ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་གྱི་རྟགས་གསུམ་ནི] ཝཨ་སྐྱེས་བུ་ནདྱི་གདུཧྲས་པ་ 
ལྟར་འུའའོ། །ངག་པཾཿ ས་ལུའི་འྱགའ་འོ། །སམིསྟ་སྣ་བྲ་ག་གྲིངས་པ ནང་འཛུ དྡ །རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་རྟགས་གྲསམ་ནི༽ ༽ལྷ་སྣ་ཟཱང་ཆེན་འདམ་དུ་ ་བ་ལྟར་འགྱུའའོ། །ངག་གྲུལ་ 
བམིའཱ་བཱ་ལུའ་འཇུའ། སེ ས་སུ སཱ་བུའབམ་ནད་བང་བལྟར་འཐུའར། ཆད ཀིདཟད་ཆ འི གས་གསུམ་ནི༽ །ཡསྭ་དའ་ཁྲོད་ཀི་རོ་ལྟ་བུར་འབྱུརརོ་། དང་ག ཟགྷ་ཆ་ལཱ་རཱའ་འཛུའ་འོ། །སེམ་ས་ 
པར་སེང་བ ན་བུན་ལྟེའ་འྱུའརོ་། །ཐོབ་པ་གྲསྨམ་ བཟེའ་གདབ་པ་ནི་༽ }བ་ལ་འང་དབང་ཐབ་པ་དང་ ། འཇུག་པ་ཡ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་ ཆྫུང་སེམས་ལ་རང་ད་ ཐེབ་ཡ་འོ། །གདེངས་རྣམ 


དལ ༔པ་བཞི་ལས་། ཡའ་་གི་གདེངས་གཉི་སནི་༽ དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་སྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཇོས་ཀང་ཐང་པ་ཁི་སེ་ཞིང་། རང་གི་རིག་པ་ལས་མ་འདས་པས ༣ 
ཌཱ སསསྦྱརས་ལ་རེ་བ་མེད་པའོ། །མརྦྱ་ཧི་གདེངས་གཉི་སནི་༽ རགས་པ གི་ཐུག་བསལ་འཇིགད་ས་རང་བམོས་ཅད་། རང་རིག་འཁྲུལ་ ཡང་པ ཏུ འཁོརཔར་ུངགས་ར ས།པ་མེདཔའོ། 
§ གདེངས་དངག་གི་མཐར་བཊ་ནི༽ ཡང་དག་པརྡ་ཆོ་གས་སབསྦ་ཆ་བ་དང་༽ མངོན་པའ་ཇོགས་པའ་འཚོངྱཆབ་གིསུ་ལས དང་པོ་ནི ༽ རྣམ་སིཉྱསི་ལྷས་ཉིནབོའ་ནས་ལྷག་མེདྲད་སངས་རྒྱ་བའོ། གཉས་པ 
ཤྭ དད་ཟམ་བག་།ག ིས་གནས་འསེུ ༽ འོད་དང་ ། ས་ད དང གདང་དང་ ། ས་གཡོ་བ་ལ་སིགས་པ་པི་འིཏུགས་རུམས་བསྟནཉེ་སདས་རབ་ལ་ལག་བཅས་ངྱིས་བཤད་སྒུན་པའོ།།འདི་དག་གི་ 
#ཛ ཏིགསཛད་ནིབ་པ་ནྲི་ཞི་གས་སན་སེགས་ལས་ཤེས་པརྦ་པའོ། །ནི་གེང་ཟག་དངང་པ་རབ་ཉྱི་སད་ཐཿལོ། །ད་བང་པ་འབྲིད་བརད་རམ་པ་བཞིར་བྲལྷ་ཚིལ་ནི་  སཱེགན་ཁི་དར་དོལྕས་འདོགས་ཆོད་པ་ར། 
' ¦ ཁྲ་ཚང་འཇྲག་ལྟུབ༔ ཞེས་ གྲས་ེས་པས་དྭ་ལྟ་ནག་བམ་དག་པ་རྟསན་ཇོས་བས་ཞོམ་གྲསྱིག་དག་ཆོད རྒ་བ མཚོན་ཤིད་པྐག་དགས་ས་། འཆི་ཁའི་བར་དོ་ལ་གསལ 


༔ཌ༧[གངདབ་པ་སེག་མོ་མེ་ཁོང་ལྕ་བ་ བུ ༔ ཞེས་གྲྭསས་པས་ཐརྡ་གམས་པའི་གདམས་པྷ་མཔས་སྐབས་འདིར་བོ་ལ་གསལ་ཐེབས་པརྱ་བ་བ་ང་། ཆོས་ཉིད་བར་དོལ་ཡིདཆེས་པ་མ་སདྦདྭ་བླུ་ཆུག་པ་ 'བྱུཿ 
ཨ་པ་ཞག་མེ་ོ་སག་ ནཉམས་འོགཅྱུ་ཅུད་པས་ཆོས་ཏིདྱའི་སྣང་ཆ་ཇི་ཝུར་ཤུར་ཡང་འཇིགས་པ་མེད་ཅིང་རང་སྣང་ཨེ་སྭ་ཀྱི་མལྲ་ད་གོ་བ་དང་ ༔ སིད་པ་བརདོལ་ ་ཡས་འཕོ་འཐད་པ་ཕྱཊ་བ་ 
ཆད་པ་ལ་ཝ་འཇྲགལ་ལཱ་བ༔ ཞེས་གྲྭསཐས་པས་དབང་པྲོ་བ་མའི་རབྱ་ཏི་འླ་བཡ་སང་འཇིགས་སླག་ཟྱི་བུང་ཡང་རང་ར་ལྔ་དྲ་ཐག་ཆོད་པ་ངང་༽ འབིང་གིས་ཕོ་མོས་སྩོཌ་བ་ཐེད་པ་བགས་མཐོང་ཚེ་ཆིག་བེའ་ 
ཞི་ཐང་སྲ ངས་ནས་བ ཡབ་ལང་སེམས་སངོ་ཤེས་པ། ཐཱམ་ཡབ་ཡཱམྦ་དམོས་ལ་ཅིད་པ། ཁ་མས་ཞེན་ཕགྲ་གམ་ཞིང་ ༽ ར་བ་གསུ་པ་ལྭ་ཧྲཐས་སྭ་འཛོ་བ་དང་ཡིད་ཁེད་ཤེས་ཏྱི་མདར་བྷ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་ 
འདྲོ་རིཡཕམ་ཧི་ལྲབཔ་ངོ་ཙམ་དྲ་ཤའཏེ ཟིགས།འཛིན་བྱད་པའྲི་གས་རེ་དང་༽ དམ་ཅནཆོས་སང་རིསཅི་གངོང་ཟེགས་ 
༈ ་པདྨ་འོད་ཡ་བོགས་དག་པསིནིང་ཁམས་ རྣམས་སྣ ཛྷ་ས་ཏེ་སེས་ནས་ཉུན་དོརའཆང་གགས་བདེ་བའ་གཤེགས་ལྷ་རམས་ ཇིསྭ་སྭ་བྲཟང་ནས་ཉནམོངས་ལའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཏེ་ སྐྲདང་ 





སཿ ༔ཡེ་ཤེས་བྱད་འྲབལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་མ་དོན་དྲ་དུགར་བར་གདོན་མི་ཟོབོ། །ཆོས་གང་དང་གད༡མས་སུ་ལེན་ཡང་མཐར་འྲ་བསྲ་བའྲི་གོལྷ་ཚུལ་ཤིས་དགོས་པར་གྲསབས་པས 
-4\ ཐན་དྲོ་མས་པ་བཞིྱི་མ་བཤད་གཞུད་ལས་འབུང་བ་ལྐའ་འདིག་ཡང་ནནོ།།གོང་གྲི་ཅ་བའི་འདག་སབསྣ་མམས་ལེགས་པ་འ་ཆོངསས་ནུས ུད་མན་ལག་གི་བངགགུངས་བ གདཔསླིནམ་པ་བདུན་པས། 
ངང་པྱོ་ཁུང་གི་འདྲུག་སྟངསཿེ ། རྐང་མཇིལ་གཏི་ས་སྭད ། ལས་དང་པོའ་བམངས ། ཡག་ལ་རྡོརེ་ཁྲ་ཚུར་ལས་ལཱགངར་བྲ་སདས་ཏེ་བླན་གཉིས་འི་ ངྲ་དུ་བནག མྲག བཅུང་ཟད་དབུག །མིག་ཨིན་དབར་ཀི་ 
-.༢ཾ ནམ་མཁའ་ལ་བལྟད། གཉེ ་པ་སེག་མོའྦི་སཱག་ཞངསནི་། གཞན་སར་དང་འད་བ་ལས ། ཇྫོར་ཁྲ ཆུར་གཉི་ས་གསང་གནསས་ཕབ་། ལྟག་རྩ་སྦྲིང་༽ མ་གྲིམཔ་བསྲག །མིག་གཉིས་ ཅི་ན་མཚམངྦ་ཉི་ཐད 
ཌཱ སོར་བལྡུའོ། །གསུམ་པ་སྐྱེས་བུའི་འདྲག་སངས་ནི ། ལྷ་སཚོ་གྲ་ཡལས་ལག་པ་གཉིས་མནོལ་ཏེ་བར་ལྷ་ལ་འྱབུད ། མཇིང་པ་རུང་ཟདྱ་སེནྡྲ་དྲ་བཉེག་ལ་མ་ཁའཡ་རིལ་པར་བལྟའ། །བཞ་པ་ཝའི་དྲག 
དངས་ནི་ ། རྐང་པ་དྲང་སངལ་ཐུལ་ལག་མཐེ་ཐོང་འཆང་ངའི་བྱ་ ཚུར་དང་པའི་གཞོགས་གཏིས་ས་ཕབ་། དྲ་བར་པ་གེནྲང་འཇེན་ཞིང་རུངས ༽ སྣལ་ཚགས་བྲསངས ། མེག་གཉིས་ཟི་མྲ་བམ 


ཆེ 


རྨ 


17 སོནྱ་སི་ཟལ་ཁྲིད་དེ་བ (འོ། །ལཱ་པ་བྱ་རོད་ིདུགྷ་སྟངས་ནི༽] རྐང་ལ་རྡོ་རྗེ་འདུག་སྟངས་ སའུ ནངུ་བཏྐང་། ཡག་ ཊག་པ་གཉིས་ ཁླཚུའ་དྲི་མགོའི་འཁྲི་ས་སུ་བཅུགས་།ས འཚིག་ 

བསངས ལུགྱ་ཆ་ འཇེན། ལི ཟག ་ི་ག་ནི ད་པ་ྱ་ ལཱིང་ཇབས་ཀྱི: མི་བ རྱ་བདྲ་ཀིའདྲག་སུངས་ནི་ རྐང་པ་ ལས་བསོ་གཉིའབའ 

བྲ ] ཡག་མ་གཉིས་ རྒལ་ཚིགས་པསྲངས། ༨ ཐའ་ཝཾག་པ་དང་བ ༣༢ མས་ཕའ། །བདྡ་ན་ཁྱ་ཆུ་སིཉྱི་འདྲུག་སྟས 

རེ འགའ གཉིས་ག ལ་བཀབ ། ལྷ་སབསངས ། མཇིང་རྲ་ཅུང་ཟདྱ་སིདྱཧྱཾསལ་། མེ དི ་ ༈ །དེ་སང་ཀཱན་མའིན་ཆོྱཀྱི་ར 

སཾ དེ་ལྟའ་ 'ལགས་གང་བྱེད་ཀྱང་༽ སེ ཕག ཐདཀ་འི་ འི་བོང་ འགརབོའ་བྲ། ཟུནཡ་མདའ་ཐོད་ དྲྭ་ལུའྲ་དང་པོར་བ དྲུ་གང་བོ་ལུར་ པ་ 
ས་གྲསངས་ཤིང་། ཐོན་མ་སྣང་བྱེད་ཁག་ སེདྨི་གླང་པང་རི་བོང་དང་།།མདའ་སོང་ལྷ་ བྷ་ལྟ་སངས་བཞི། །ཞེས་གྲསབས་ི རབ “དཱ འར་རི། ༢ 


༔མཉམ་ཕོའ་བལྟ་བ་གནད་ཡེ་ནེ་ནོ། །དེས ་ནྲི་ལུནྲ་ཟྲབ་ ཐེད་བརྒལ་བྱི་ རལམ ་ལེ་ལག་དང་བཅས་པ་ བ ནནས་ཞར་བྱུང་ད་གེ་ ཕྱོར་སང་བཅུར་གྱིས་རི རམ་པ་དང་ཉམ་ལེན 
རྭ །ཐུན་བཞིའི་རལ་ ནམས་ྱོརཔ་དྲམས །ཞེས་གྲསཔས་པས། སའོ ། བའ ཟུད།ཛ འས 
པསམ་ཞིད་ ༽ གུང་ལྭ་ཡ་དང་བསྐར་བ་ལ་སོཿ གས་བྱ་། 


17 

རྫ ཙཾནད་ཚང་བུད་པར་ཅནའ འགིག ཀང་སེན་ཏེ ༽ ཀློང་གསལ་ཡས་ ། དགེ་སྦྱོར་མང་དུ་བཞགས་པའི། 

༠ ཏེ ང་ཡང་ནམ་ལངས་ ིྲ་ཤར་བརམ་ཁ་བ ཉོན་ངང་བླནུས་པ་དཔེཆ་ བལ་བ་ལ་སོགས་དང་ ། ཧིཿ ནས གུང་གིས་པར་འ་ ཁོ དྒལ་ 

༢ ངོ་ཐོང་དལ་སྨོམ་ཞིང་ ། དགོངས་ཐོ་གཏོར་བསོ་དང་ ས་ཧཱདྱཏི་རིམ་པར་བ ། ༽ བདྲདན་པ་འཆེབ་མི་ ག་པ་སྡེམ ༽ བར་པ་ཕ་བསྩེ། བླས ཡང་ཐན་ ཐགཞིད་འོད དྱ 

༧ གུབས་སྭ་སྔ་སྟེ་ ། ནས་སྣང་བེུད་ལས མཚཾནྲདསཤསྱ་བ་བྱམ་པར་བྲག༔ གཱ །ཤེས་པ་ཏིད་ནི་ཏི ྩ་ ་དྲ་བསེན་། ཐིག ་བ་སྙིང་ ཉིད་མ དསྐནི་ པ་ 
ནང་ནས་གསལ ། རེས་གསུངས་པས་ཏམལ་ཁར་རི་ལས་ཟིར་པའི་མྲདར་པ་ཇག་ ཐིངང་དསོལ་ འདེབས་བཅས་དྲང་མའི་སབས་སིང་།ཁའི་ཐདྲ་དྲ་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་གསལ་བཏུབ ། ཡར་སྣེའི་ཚངས 


17ཐ]བུག་ནང་་ྲདའང་ཨ་དཀར་པོཞིག་བསོསསཏེ ེཔའི་སུ་ཡས་ཨ་ བཔས་མེད་གཅིག་འཇུངད་གཉིས་འཐུད་དྲ བུང་ནས་སིང་ཁའེཨ་ལ་ཇིམ་པས་། ཚངས་བུག་དང་ཉིང་ཁའི་བར་སར་བད་དྲ་ཏྲི་ནུ་ཕོག་ 
པ་ཝལཱའ་དངས་སངང་ཅུར་པར་བསམས་ཡལ་ ག་པསྣ་མི་ལམ་རགས་པ་ལ་རངྱ་བརྡ་ཆུད་དེ འིམ་པར་ཚ་ཡ་ངྱངས་པས་གཉིང་འོང་གསལ་དྲ་འཆའ་བར་འགུརརའོ༽ །ངེ་ལས་ཇོ་རེངས་ཏྱི་ཆར་ཇཊ་ 
ཀྱི་སྦྲས་སད་པར་བས་མས་ལ་ཐོན་འཛྲོ་རམས་མཐར་ཆགས་པྲ་བྱཅིས་ཏེ་བ་མའི་རལ་འྱའོརྱ་སི་མྲང་གྲཅུ་ ཁེགས་ཆོད་ཕྱར་རིང་བྲསམ་ཞིང་མྫཇག་བདེ་སྟོང་དང་གྲཧམ་མོ་ཡང་བླསོམ་མོ། ཛན་མགོ་ཐམས་ 
ར་ལ་སེམས་བྱེད༽ ཇྷན་མྫངགཱ་བྭས་དོན ] བརྡ་རཱངྱ་མུན་ཆད་ཁེད་པ་བཟང་བ་དང་ ༽ རིག་པ་་ལིང་འདེད་ཅུགྲ་དུ་རྙན་དགོས་པར་གྲསངས་སོ། །ག ས་བལོས་བ་བས་ནའ་བཅེར་གང་ 
ལམ་ང་ོདངགད་པ་ལཱར ནབ་མཁའ་གཡའ་བརྡ་ི་དན་སྲ་ མུགབ་མེད་པའི་སར་ཅིན་ལ་ གཇིགཞུངས་གས་གད གི་ོནསཁ་སིན་དག་ཅུ་འཕད་བབང་མ། མ་དག་འདི 
གོད་བུར་སར་མངའ་ལྟར་ཕྱིར་རྒྱངས་རྱི་འངས་ཏེ་ཆུང་རིག་གཉིང་ཀ་ནམ་མཁའ་མཐིང་ཤུན་ཕཱག་གེཏེ་འདེས་པའི་སོང་སངད།བའི་ངང་ལ་མིག་འྲབས་ གཡོའྲ་རལ་དང་ཚིམ་ཐང་ཇིབ་མི་བྱེད་པར་ཆམ་རྱི 


ཊེ 


° 


]‰„ ]&/% 1; 


༡༧༧ 
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༽ ཡེ་ཤིས་མཐའ་དྭབས་མེད་པ་ཞིག་འཆར་བ ། མ་ 
¡ ཀུན་མའྱེ ཆས་ཀྱི རྒྱལ་པ བཤདམ་བགམའརོ།་ 
རང་འེའི་ས་ཝོལ་བ་འྭྱ་བའོ། | ས་གྲསངས་པས་ཤིནཏུ་ 
ཏི་བ་གྲསངས་ཤིང་ ། ལུག་པར་ུང་ཟད་བྟརན་ཇོབ་ནག ། ཧོད་ཚང་སྣ་ཚོགས་ 


]༽༄ + 


ནྣ་རམས་གྲསབས་ཟྗེས་ 
ཐབ་པའི་མནངག་ཡིན། 
འང་གྲལ་རྒྱི་ 


ནང་རིག་པ 


པའིཉ་མསུ་གཅིག་པར་གྲྭས ས་གང ། དེ་ལས་སྟོང་གསལ་འབྱུར་བ་མེད་པའི་འོད་གསུལ་ཕྱི་སྣང་བ་དང་ ༽ 
མཁའ་འོད་གསལ་ལ་ཇིམ་པའི༡མས་དང་འད་བར་གངམ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཧར་སང་། ཟང་ཐལ་དའི་ 
དྲེ་ལུརཉིན་མོ་དང་མཚན་མོའྲི་སུ་ ཐམས་ནདཉམས་སྲ་བངས་པས་ཐོག་མའེ་གཞིའི དད 
ི་ ་ ཡང་ད ་མེདྱའིཉནམཚ ན་གཉིསཀ་ཁྲེགས་ཆོད་དང་ 


ལ་གྱྱི་གསུངས་ལས། དྲ་ལའི་ཐ་མལ་ 


བའི་སང་བ་འཆར་ཉེ ། ངེའི་ཨང་བདང་དམ་ཤེས་ནམ་མ།ཁའ་ལ 


ཏཱསྩུའ་བས་བྲཟུང་འཛིན་ཅི་སེམས་དངིངས་སྐ་ཟིམ་ཞིང་ རིག་པ་བྱིང་སྨགས་ཐམས་༤ དངྲ་བཡ་ 
བག དཱ ལ་ཕིལ་ འཛད་གསུ་གཏིད། ཀའགག་མེདད་འཆར་པང་དམིགས་གཏུད་ཏྱི་འཛིན་པ་ད་ 


` 


པ་ 
གྱི ཤེས་རངའྲ་གོས་རང་བབས་ཁོ་ན་བསཔངས ། མཉམ་ཇེས་བནམཚཔ 


180 ཞག་ལེནསོགས་ཡས་དང་པ་པའྱིྱ་ིཀུ་ས་ལན་སྫོས་བཅས་ནཔས་ལ་ ་མཐསིཞནའཛན་དང་། ཉམས་རུགས་དོད་འཕལ་སོགས་འདདནེ་བའི་འདད བོཐམས་ཟད་ཡིངས་ཉྱི་མུརནས། 
་པ་ཇེན་པ་གཟུག་པྲ་ཡཾ་སར་འཇྲ་ས་སྤ་བཞིང་ ། སངས་རྒྱས་ནའངྒ་ཧྐུ་ས། མྱ་རམ་ནའང་མྱ་རུམ ། འཁོར་དརའ་བམས་ནའང་འྱ་ཁམས་། མའྦྱ་བམས་ནའང་མ་འ་ཁམས།། བདྲད་དང་བར་ 
གུས་ཡོདནའད་ཡེད ། མེདནའད་མེ ]ཟི་དགའ་བཅི་༽ རི མཛ ཛ་བས་རསྟ་ཉིམས་ཁག་བདྱ་ཉས་ཆོད། ཞིས་སྱི་སུའ། ི་ོ་འགིག་སྲྲའྱོལ་ 
ཛིད གེགས་སེལ་དང་བོགས་འདོནང་ གདམས་པ ཛོ་དྲོཐོག་གཅིགྲྭ་༤་བྲསས་གང་འདེལས་ཟབ་པ་བྟརནྱ་མེད་༽ ཞེས་གྲསངས་པ་ལའ་ ཧུཡེགས་སོ། །ད་ཝར་འབད་པས་སྲོམ་ཀྱང་ 
'ཝལ་བའི་གོང་ཡ་འི་དགོས་ྱ་བུང་ན ། ལེས་འོངས་ཧོད་གིནབ་ཤིས་ཐམས་ཟད་ལ་ཞོན་ཆགས་ྱི་འཇིའི་བདདྱ་ཡིས་བཅུད་དེ༽ སློབ་དཔོན་ཆེན་བབ ། གལ་ཆེན་འཁོའ་ སང་བའྲིདྲ་བྭ་ཉྱི་ྭཾ༔ 
སྔག་བསྔལ་བདེ་བྲ་འཛིན་པར་མ་བེད་ཅིང་ ༔ ཞེན་སང་པ་མོས་བརདའི་འཇིགས་བླགག་བསྐེད༔ ཅེས་གྲསཔས་པས་ཁི་བ་བརི་ནབས་སྲ་བཅང་ལ་ ༽ རང་རིག་ཀདག་དངས་བཟླང་ངང་བལ་བའིངང་ལ་ 


༧ ལཿ ༔རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ཡས་འགྱུང་བརྣམས་རིམ་རྱིས་ཇིས་སྐེདཐུགས་ཆད་། དེ་ནས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའལ་ཐིམ་པས་ལྷ་ས་སེམས་ཆི་འེལ་ཆད་ 
2 ད་ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་ལ་ཟིམ་པའི་གནས་སྐབས་དྲྭབར་ མ་སྟེན་ཆྱི་ནམ་མཁའ་སྤི མདང་བལ་བ་ལྟ་བའིཉསསའབུང་ | དེའི་ཚ་དྲ་ལུའི་གདམས་ངག་མྔ་ཇེད་པརྦཅིས་ཏེ་གངྲང་ཡང་མི་རོགས་པརམཉམ་ 
; །པའ་བཞག་པས་འོད་གསམ་མྲ་བའྡ་འས་ཏེགདང་མའིདངཔས་སུ འཚངྱ་ཆ་བར་གྲྭསཐས་ཏེ།ཇོ་གས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་འཛྒོ་ཞིང་ཟིག་གི་དརདོ་ལམ་ཁེརལས།། རིག་ལ་ཆོས་ཉིད་བརདོ་ལ་ཐེབས་པའྲིད་ 
ན༔ ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་ལ་ཐི་སླཞེས་ང་སི § དྱུརརམ་སྟེ ིནམ་ཡ ཁའ་ཧི དང་བ བ་ཝུ་བུཞིག་འབུང་སྟེ ] དེ་ངོས་ཟིནན་ཀ་དག་གི་གཞི་ལ་རང་ཐོལ་བའོ༔ ཞེས་གྲསཏས་སོ། །འདྲི་ལྟ་བའིགད 
4 པཀམས་ས་བནྡ་ནལ་མངསཀ གས་འདི་བ ༣ རྣམ་དངྱད་ཀྱི སདྱ་ཡད་ གིས །ཧི་ངོན་གསྟམ་པ་ཐ་མའ་དགེ་བ་འྲབསྲུ་བའིའིམ་པ་ནི། དྲ་ལྟ་བྲའྲི་ཟ་མའི་མན་ངག་ཟབ་ 
མས་རངྱ་བུང་གི་རིག་པ་ཀ་དགྲ་ཏྭ། ཁེག་ས་ཆད་ཅིང་འོད་གས། ལེ་སྣང་བཞི་ མུནལམ་འབྲཡ་པ་མདརར་བརྙོལ་ བས༡མསྭསྭ་བངས་པས་གདོད་མའི་གི་ཇོག་ཏུ་དྲ་ལ་ཡྱིནཉེ དཔེར་མཚོ ན་ན་ཉེ་མར་གནས 


ཿ 


\$ 


༨༨མའིཟད་པ་ཆོས་སྐ་ཇེམ་དྲས་ཆོས་སྐའྲི་བྱམས་སུ 
ཞིཧུད་པ་བཞིན་དུ ། ལམ་སྣང་གི་ཡངས་སྐུ་གདོད་མའི་ད་པ་ཆོས་སླུར་ཇིམ་དྲམཆོས་སྐ 
'ལྔ་འང་སར་དགུཉེ་ཡི་གསལ་དུ་མད་ཀྱང་འོད་ཏི་འཆའ་གཞི་བེད་པ་བཞིན་དུ ། ལམ་སྣང་གི་ཡངས་སྐུ་གང ནདན་གསལ་བ་ཞེས་བ་ཡ། དྲེ་རམ་པ་ཐམས 
སེས གསོ་བ གས་ལ 
དསྭ་སའི་འད་རེ མྱའི ད་མོདྱ་འོང་དྲ་བོདྱ་འེདྲུད་མཤར་བས་ཀ་དག་གི་དངནྭ་ཝུནྲ་བུབ་ཉྱིས་སིས་ནདྲད་ མྱི་ཚླུཡ་དུ་སྲཱ།ཡ་པའིརིམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྲ་འབྱེད་རིང་སློས་པ་དང་ཟལ་བའ་ 
མཧེན་པའི་ཡེས་མ བྱེད་དུ་ཡོདྱ་ཀྱང་ ་ ྒ ༣ ཐ་ལོངས་སའི་རང་སྣང་ཕྱི་ རྱིརླུཾཡ་དྲ་སཱ“ཡ་ ཛ ཨུ ་རབ་ངའ་བ ོ དེ ་བའི་གཞི་ 
རས ༢ ༨༢ ;ཀདག་སཱཾས་ཐལྱ་ཀྲི་ཀོང་ནས་ལནྡ་ཐུབ་ཏ དཱི །ི་ལྭ་དྲ་ས་གྲསཱ་མྭ་ཀླརྱ་ཧཱ་འཕོ་འབར་དང་བལ་བར་བཞུགས དུ་བ 
བས་སས ར་རབ 
སི འ་ནིབྱ་ཅ་ཤེས་པརའ དྲན གས་བ་ ཐྲ ལི་སྐོར་གྲསམ གས་དང ། 





༔དྲས་གྲས་མྱརལ་བྲ་གན་ི་བྲ་གོད་པའི་ལུམ། །བྲ་གང་ཡས་ཐེག་པའི་དགོདས་བཅད་ཇོགས་པ་ཆེ། །བུར་ཡམ་འོད་གསུལ་སྣང་བཞིའི་ཐོག་འཛིན་པ། །མཚོ་སིས་རྡོར་ལས་ 

རོ ཊསིགས་ས་ཞེད། ༽༡་ གང་གྲི་རགས་བ ཅུད་ཞལ་ལར་དངངཔའྱིདནུ། ]ཆ་གཅིག་འོད་སུའ་ཐོལ་བའིཛྲ་ ཅན། །ཟ ས་ ་ཚད་བྲག་འདད་ཛོར། ༽ཡནྡ་ཞར་ ལྷག་བསམ་ ་ ¡ 

: ཏྲང །༩ འོན་ཧེ་བདག་འའྲི་བོ་དམན་ཨཱབོ་ཡི༽ ། ཇོས་བསྐམ་སམ མི་ཚ ལེས་རབ་ནྲ་ཐབས། ། །ཟ་བརོདདགྲི་ས གསང་ཇི་བྷནི་ བཞིན་མ་ཡོན་བད །མི་ །ནོངས་མ་གང་མཆིས་སྐེ རན་པོ བཟོད་པའ་གསལ་ 

༧ ༤ ངེང་དྲ་ས་ཟོལ་ཚོག་ཆོས་དང་ཐ་ ནྱ སཱོད་མམགྲད་བའི་ ཤུན་འྱའ རྱིད་བའི་སྐབས། སློ་དོགས་སེམས་་ བབད་སས་རྱས་པ། ༽གཞན་ཡར་བ་ ཕར ་ འདྲ། ། ༤ ཁ་བད 
ཐྲསྭ་ཊློ་ད་མཆ་ཡང་ དི བཏགམསྔ་རེས་སུ བྲརན་བདང་། ད་ནོགཞལཅས་ར ངས  བ་ཞེམ་སའ་ཟ་འིེུ་མི་ཐང་ གཞན་པན་ལག་བསམ་ཨ་ལད་ སཅོནཏེ་ །ཧྱེས་ 
¡ རཾ ཤེས་དབྣ་ར རྣནཔའི་ས་ཆིན་ཆོགས་ནས། །སླྲིབ་ བཏིས་བགསྐ། བརོམས་པའི་བཀའའ་ཐེལ་འདི། ་བཟུམས་པའིདགེཚོགས་མཁའ་མཉམ་ འཛོལ་བ བཱོ། ་་མདགྱ་ཐད་མནང་བབདནགྲད། 


184{[ཁ་ཆོས་གོ་ཡལ་4མངྲ མི་ལྷ་ས་ཤིང་། །འདོད་ཡོཿ བད་ཉིཞགས་སྔས་མ་འཆིད་པའ །གངས་ རི་ས་འདྲིམ་པའི་ཞིང་ བས་ཤོག །༥་མིད་ལ་ངེས་འབབུང་པག་པོས་རྒྱད་པྩཏས་ནས་། །ཀྭ་དག་ལྷུན་གྲབ་ 
སྣང་བ་མཐའ་སེན་ཏེ དི ཡ་ཚེ། པར ་ཐུངཆའསར་པ (ཤེག །ད་ཅེས་ གེ ནྒྡྷད 
ེསྱ་བ་བ་འདི་། རང་ཉིད་ལ་ཤེསའབ་གསུམ་རྱི་སྣང་བདྱ་ཆང་འིང་པར་དཔན་ཞིང་ཇག་ཁ་དང་ ཡྱ་སི་ང་ནུལ་ལས་མ་འདུས་ཅད་ གཏེར་ཆེན་བཡ་མཆོགགི་ཟབ་ཆོས་འདི་ལ་ཞབས་ཏོག་གི་དགོངས 
བྲ་གེལ་ཐིད་པོར་བཀའི་གནང་བ་ཡངས་པར་ཕེ་བ་དང་ ༽ སོམ་ ལྟིནྲ་གབ་བདིདཔའྱུག་བོས་རཆོག་ཆ་ (སིདནའབ་དཀརྒ་རི་སས་དང་བཅས་པའི་བཀའ་ལྷར་སྤི་ནོས ། འྱུའ་མེད་རྡོ་རེའི་མཆེདྲལམ་ 
ཟིག་གྲོལ་ ལག་གགས་ཀྱིའང་བསྐལ་འདེབས་བཅས སཔ རདདང་སྐལ་མཉམ་གྱི་དང་ པོའིལས་ཅནའ་གའཞིག་ལའང་པ ནྲདྲ་འེ་བའི་ ག་བསམ་ཟེལ་ མེདྱ་ཀྲི་ཀུཉནས་བངས་ཏེ༽ རངགཞྲང་གིདགངས་པས་ ་གཙཾར་ 
བཟླང་། རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡརཾིནལ་ཝརའི་མ་མེད་ཕྷ་རམས་དང་ ། ཚདལནྷ་སི་མཁས་ཟླ་བ་མང་པོའི་དགོངས་བཅུད་བན་མོངས་མ་ཡིན་པས་ཟར་བརརནཏེ་མི་འགལ་བའྲིག་ས ། ཆོས་རྲ་ས་སོན 


དལ ༔ དབའི་སྐོམསལས་པ་ལྔ གྷིན་པྨདྡཛཾ་དའི་མིང་གིས་རང་ལུ་ཉེར་བྒྱནད་པ་སྟེ] འཛིནྱ་བདཅེས་མེ་ཕྱོ་སི་བའི་ལྩོ་ཆ་སད་ཀྱི་ཧ་བཏིན་མོའི་དབད་ཐུགས་རིགས་ཞིབ་མཐྱན་ 
4 ་ར་ཀླརའྱི་ཁིམྲད་མི་ཁམསྤ་པའི་དགའ་མ་དང་བྷས་བའིདཀའ་ཕུགསྤ་ཅྲིརོ་གེས་པ་གསུམ་པའི་ཚས་། རང་མོང་ལྕས་དམར་ཐཱབ་ངའི་ལཱ་ཁོ་དང་གའ་མཐུར་སྩོད་པའི་ཉིན་མཁའ་ལ་ཆཆུང་མའི་ཏར་ལ་ག 
ཝ བརྡིབ སམཚོ་མས་ནས་མགོ་བྱར་ཏ་ཏེ ། སུག་ལས་སྭ་བྱགིས་ཉེ་ལེགས་པའྲ་ཟླ་བ་པ་ས་མཉམ་ཁྱིའྲཐོ་བ་མ་ལྷས་བ་གདོད་མའི་གཞི་ཐོག་དྲ་མངོན་འཚང་རྒྱ་བའྱི་རུརྦ་ཆར་ཅི་ག། དྷ 
ཌ°2 ལི ལཿ ཏཱ་འཆི་མེད་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྫའི་སོག་བྱ་ཡུབ་ལས༔ འཇའ་ལྷས་ཇྡོ་རོའི་གསང་ལམ་འཕོ་བ་མཁའ་སྙོདྲ་རུའ་ལམ་བྲཞགས་སོ། ག་གནོ་ཧོ། ༔ཐུགས་བླསབ་འཆི་མེད་ ® 
༡༅ཾ ལྷ་ཡ་འདུད༔ གནས་སྐབསྦརྒྱེན་སེལ་ཚེ་ཉམས་དོས་བདང་ཿ མཐའར་ཁགྲ་ཨཱ་གྲས་མྭ་ཞིང་ཁམས་པསོད་ཐེད་པའི་༔ འཇམ དེདགསང་མམ་འའོབ་བྟསནུ༔ དད་བ ས་འབྲ་ུན་པས་ 
ཉམས་སྲུ་ཁོང་༔ ས་མ་ཨྭ ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ མ་སྲོམས་སངས་རྒྱས་ལམ་ཞུགས་འཕོ་བ་ཡེ་༔ སྤུ་གྲསམ་དྡོ་ཇེའཆད་དབང་དགོངས་པ་འདི་༔ ཐུག་ཕད་འཚེངས་པའི་གལ་ཝན་བསོདནམས་ཚ ༔ 


18གབངག་གཞན་དོན་གཉི་ས་དཔག་མད་འྲགུབ་བྱེད་པ༔ ཐོག་མར་བདུག་གཞན་དོན་རམས་གང་ལ་ཡང་༈ ཐོན་འ་བྲོ་ཨྱབས་སེམས་ལ་སོགས་གཞུང་བཞི་ནའ་བད༔ དངོས་གཞི་བདག་ལྲས་ཐ་མཡ་ཕྲས་ 
ཕྱན ར་གསུཨ་གླམ་མོའི་གཞངདིད་ུདགསམ་པའི༔ འཇས་འདར་ང་གི་ོིམནི༔ ིབ་ནབརཞི་མནནན་བྲས་སཞགས་ལྗན། དཀེང་ས་རསདིམར། ད་བ 
ཉབའྲི་ཁྲཱ་གང་ཙཾམ་མྱི་བར་སྣང་ལ༔ གངིར་ ཞིང་མོས་བྲ་ས་འགོོ་བ་མི་ བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་མ དྷ ལེ་དཔག་མེད༔ དམརགསམ་གོངས་སྲུ་ཡུག་གཉིས་མནོལ་ཐབས་པར༔ ཏི་ཟོའི་གྲྭའ་འཆི་ 
སད་བམ་འཛི་ནྭ། ཡྩུགས་བླཟའིསམསྤ་ུས་བུང་སེམས་ ིནྭ་ཡཱར་གཏིབས།༔ འཆིམེད༧་ཡི་ད་ སྲ་དབ་ལེལ་བར་དམིགས༔ ངེས་འྱབུང་མོས་གུས་གྲངང་ཤུགས་དག་མོ་ལི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུ 
བོ་གདོད་ནས་ངག་ལཆསྐྱ་ཀྱི་གླྭཿ རུང་བཞི་ནགུསལ་ ལ་དངུས་པ་ དྲས་ཧུདྡ་ཇོ་གྲས༔ ཐགས་ཇྗེ་ཡོགས་རིས་མེད་པ་ རྲི བླན གྲུས་པ་ཚེ་ཡི་ ཡ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཆི་བདག་དྲ་ང་ 
གྲས་ 


ོམ་ཇྡརི་མོག་འཐུབ་ནས༔ ཀདག་གདོད་མའི་བསྙན་སིདམིན་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧྕྭི་ཨ་བྷཛནྷཾ་དོ་ངཾཿ ཅེས་པས་བཅིལ་བཏང་ཤིས་ལླི་འི་ཿཕ་གཏད༔ རྩོསང་གཉིས་ནས་དབས་བཟུང་ཡེསྨ་རང་ ༣ 







་ཱ ཝཱ་ཡཱན་རྡབ་ཅིང་ལྟེ་བའེ་རྡོ་རྗེན་ བསྲ་ཤགས་བསྐེད་དེ་ ཿཡིག་ཧྙི་བོར་ཐོན༔ རུལ་ཆེན་མ འཕངས བུརྱ་ཧངས་ཏྱི་ཐོན༔ ཀི་ཚཱའི་ཚེ་བཅུད་དངས་མ༢ 
སླུ བར སསང མེ་རི པའི་ག ༔ ཨབསཔགས་བྱད་ི་ ཐེ ཅཱ འན་བདི་མང་བྱགིས་པའི  ལི་ འཔཉིད་ཚཾ་ད་པག་ མེདྱཀྲི་སྐ་རཱ་གྱུའ༔ 
༽ ང་གས་ར་པར་གཏེག་སར་ཡབ་མགས༔ ངེ ཇི་ར་ཐོ་མ་རིམ་ལས་ལེགས་པརཏཉེ༔ མའྱ་པོངས་བརྡ་དུརིག་པ་ཐང་ལ་བྲཞྲགས༔ དེ་ཡང་སྤྱི་བོར་ཟ་འ་ཕུག་ཚ་ཞིངའཕར༔ ཞེ་མེ རྭ་སུག་ཝང་མགོན་ཝྷས་ 
ཀཔླིད་སོགས༔ འབོངས་པའི་རུག སམ་མྱི་ཅབ་པ་འྱུང་ འདི་ ི་མུརགབད་པའིཡོནཏུནབརོད་མཐུའ་ཟད ལེནརེ ཡེན་རེ་འབད་པསྐ་ཟུརེའི་ཚེ་གེགས་ཞི༔ དེ་བས་གདམས་པ་འདིཉིདཉམས་ས་ཡོང་༔ 
| སྭ་མཱ་སཱ༔ གང་ཞིག་བདག་གཞན་འཆི་ ` ཚ་དང རནིག་ཚ་ཡིའའྲད་ཐ་ཚ༔ཞེ་ཡ་མཆདལ། ས་དམ ི་གུ་ཝན་པ་ཕི༔ ༔ མིདནས་པོས་ཉེ་གསོལ་འདབས་འདི་།རའབད༔ ཉེ་མ་ཧོན 
ཏཱ ཅིག་སྐལ་ལཱན་རི་ 'ཀྱི པུ $ འཆེ བས་སེ བརླང་ ༔ འབུང་བཞི་ཐཱེར་བྲསུདྲ་ལས་ ཉིས་བ ག གཅེས་ ཡི ཞེན་ཐལ་ སེརྭ་སའི་ནོར་ཛས་ ཝཱས༔ ཡིད་ལྲས་བག་ཆགས་འཕྲལ་ཕྱིའ་ 





188]མེའདྲེང་བའ༔ ལཱ་དང་སློབ་དཔོན་མ་ཡེངས་ངྲན་བརྱི་སལ༔ རང་སེམས་ཨཿ དཀར་ཚང་བུག་ལམ་ཞུགས་ཏེ༔ དྲ་མཐའ་འོད་དཔག་མེད་མགོན་བུགས་ཁནའ་ཡོས༔ ཉམས་ལན་གནདྲང་བསྣན་ཅིག་རི་ € 
བས་དང་དམ་ས་དངེབས་ད། ཨཾ་མཧོཿ ཨཱཿ དཀ་ཚང་བནུ་ལམ་ཞུ་གས།ཀ༔ རུང་མཐུའ་ ནདཔ དམདོན་གུགས་ཁད་པ་ ཅ ཉམས་ལེན་གནད བསྟན་ཅག རེགས 
བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིངད་འཕོ་བའ་ཤོག༔ ཐགས་རྗེ་ཡོགས་རིས་མེད་པའི་ནིང་ཁམས་ས༔ བད་ཆེན་ལས་ཀྱིད་བང་མོའ་གསོལ་བ༡ ༔ ཟབ་ལམཿ ། བདུ་ཆེན་དག་པའིཿ ། རྔ་ཡབ་ལྨད་འདོྲ་ཏྱི་ཕོ་བདྲ་ད༔ 
གན་འདྲས་གྲུ་རྭ་པྨདའ༢ ཟ་བ་ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས༣ ། བདེ་ཆེན་དག་པའི༣ ། ཐག་ཐྭག་ཆེན་པོ་བྱརདྱ་ཏི་ཡད་དབེནྲད ༔ མཁར་ཆེན་འཚོལ་མ་ལར༽ མབ་ལམཿ ། བདེ་ཆེན ༽ བསམ་ཡས་མཆིམས་། 
གསང་བའི་དབེན་གནས་སྤ ༔ ངན་ལམ་རྒྱས་བ་མཆོག་ལ༢ ། ཟབ་ལམཊ། བདཆེན་དག་༨ ། ཟབ་གསད་སྡི་ནཐོལ་ཆོས་ཏི་ལོ་ཐངནས༔ གར་དབད་ལས་རབ་ཆུལ་ལ་། ཟབལམ་འབོ་བ༣ ། བདེ་ཆེནདགར། 
གནས་སྲལ་ཉེར་བཞིི་དྲན་ཁོད་བྱནདྷ་རམས་ས ༔ དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་རམས་ ། ཟབ་ལམ༣ ། བདེ་ཆེན༣ ། སྐལ་བ་མེ་ལུའའབར་བའི་གནས་མཆོགྱཅ༔ གཉེར་སྲང་དམ་ཅནྱརཱ་མཚོར༢ །ཟབ་ལམན། 


༡ ལྷནྡ་ཐ་བའོད་སྐ་རྡ་རེ་སེམས་དཔའི་ལམ༔ སཱ་གྲས་མ་ཞིང་ཁམས་གཅིག་ཆར་བླགོད་པར་ཤོག ༔ ཨ་ཧིགཞེས་རསྙ་རླང་སཾསྣ་རམ་ཤེས་བཏེག༔ སང་མཐའ་འོདད་པག་མེད་ཏྲི་བགས་ཁད་འ་ཕོད ༔ གཞན་ཅི 
ཉི ་གསོད་རེན་ལང་མེད་འཕོ་དགོས་ནྭ༔ རྣམ་ཤེས་སྲ ར་ཞིང་ཇྫོརའྲིབྲ་ནབས་མནན༔ ༢བནི་ཀ་དག་ཆོས་དྲིང་བདྲད་འའབོ༔ ནའོདགས་མི་ ༣ ཀུས 
ང་མཁའ་སཱོད་ 


།དྱ་སྲས་སེམས་བླསེང་། ་འི་༔ ཉོ་མྔངི་མེདྨ་བཱིང་དང་ཐང་པར་ཞོག༔ ས་མ་གྲཾ༔ བཀའྱ་ཆ ༔ གསངརཾ༔ ཧྱྱ་ར་རཱཱ༔ 
ཞིག་བཅས་སེཁས་བསེདྲ་བགད་ཝན་ ིདདད་ཐད་པར་གོག། སྲ བཀའ་ཆོས 


བཱ 
༠ 





།?ཤ།།ཟུགས་དམ་འཆི་མེ་གསང་བའི་ལྷ་ལ་འདྱུད༔ བདག་འདུ་མཁས་པ་ཕྨད་འབྱུང་གནས་འི༔ མའོངས་འྲགོ་བ་སེམས་ཆནདོན་མཆོགཅ ༔ འཚི་རུགས་ཀྱན་གསལ་ཡིས་གསལ་སྤོན་བསུན༔ འབུང་བས་བཛམས་པའི་པང་ 
གེའི དཔཔར་ཆགས་འའར་བའེ་པྲ་དྲ་ཆགས། 8 བོ མ་འཇིགྱཁརརང་བཞིན་འཇབུང་བརས་འཇིག ༔ དུ ཆོག ༔ ི་ུགས་ཀན་གསུམ་ སམ ཐོང་བཅྱནུབ་གདོན་ངྱབང་བཟེད་ཿ 
ཕྱིར་འཆི་རྟགས་ཕྱི་ནང་ཡང་གསང་གསུམ༔ འབྱུང་བའི་ངང་ཟླབ་མཁསམས་བརྟུག་ཡའ་བྱ༔ སམ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ‡ ནམ་མཁའི་གཟྭགས་དང་རུང་ལྟས་འཆི་ གདྣ་ཅཨས༔ གསང་ཐགས་འརང་རང་གཞུང་ 
བཞིན་ཡེགས་པའ་བརྟག༔ འདིར་ནི་གསང་བྲ་བ་མོང་མ་ཡིན་པའི ༔ འྱུབུང་བནི་འཆི་རགས་བླཟོག་ཐབས་རིམ་ཁྲོ་བསན་ ༔ ཅི་ཕིར་མཆགྱཏུ་ནེད་དཀའིདལ་འབོའ་ལྷ་ས༔ ཇུས་མིནྱ་ཏེནྱ་ཐཱར་ཐུར་པའི་ 
ཡམ་སཱ་བགགར།༔ ཡིས་ནས་ཡང་ཡང་སྐེད་པརུ་མི་དྱགུ་བསྡ༔ ལེགས་པརྡ་ཐོབ་དྲསཔ་དམ་པའི་བཙན་ས་འཛིནཿ ར་ནུབ་ཐར་པ་བླམབ་ངཁྲི་ལྷས་ཅེ་ན་་༔ འགལ་རྐྱེན་ཞི་དང་མཐུནརྱེན་ཐྱོར་ 
བ་མི་སྟ། བངག་གཞནྨ་བདདོར་ལེགས་པའི་ས་བ་ཨི༔ འེབུང་ བའིའཆི་ར་གས་འངིལ་རྟགྱདུ་འབད༔ འགལ་རྐྱེནབ ག་དང་མཐྷརྩརེན་བླ་མབ་པ་གཙེ ཏཾ གང་ཞི།་ནྭདྱཱ་ཏི་བཏབ་དང་ག ནྩ་ཡགཙུན་ཏ 





༧ 


ཨུ 
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༥ ཏཾ ༔ བྱ་བ་ཐོག་བབས་རིམ་གྲོས་ཇི་ལྷུས་པས༔ ལའོལ་དྲ་བ་ གས་རི་བཞིན ང་ནས་བྱགིས་པས་འབད་པ་དོན་ཡོང་འྱགུརྩ༔ དེ་ཐིར་འབྱང་བཞིའེ་ 

ཀ་ཁྱི ཡིའི་རྟགས་ས་ཁམས་འདྲས་པའི་ མ་བསམ ་པ་ལོལ་ གནནྱིརྲབ་སང་ཡིད་བིདདའ༔ ` ིཞིན་ཅ གོངནས་བྱ ཧྱེན་དུ་གཟིང་ ་ དད དེ་ིབང་བཞིའི་ 
་ ༔ ངྲང་པོར་སྙྱེཾད་པའི་ཝཨ་དེ་སྐོན་ ུདཅན་སོ ༔ མཛཀུ་མེ་དབལ་ །སྱག་ནྲ་བ་རིགས། ང༔ྣ འ འོན་ཟབ་ཟོས་དང་འགགས་འ འཇང་མྲི་ུ་བྱ༔ སརདང་མི་འྲང་ 

¡ སེང་ད་འབུང་༔ ལེ་གསུམ་སྫཱ་གསུཊ་ ཁོབས་ ི་ ས་མི་འཆི་བཟས་སྣཚུ་བྒྲ་ཕགདང་༔ མཆོད་ཉེན་ལྷ་ཁང་ནིངཔརྨ་སུ་དཀར་གསོལ་༔ དོབཞོས་སི ིན་འེད་དཀར་དམར་བེད༔ 

/ཛ གྲཱ་ཟམ་འཛྲ་གད་ངང་ལམ་སེལ་ཡུག སྐའ་བྱེད༔ ཁམས་སའེའཆ གཟུགཊལ་དབ །བྷ་ིམ་མཐའ༔ ཤྲ་དམ་ཇིབ་ཏུ་དའ་གཱད་ཐངས་མེདའབལ་༔ ས་ཡེ ཡི་ཁམསྐ་ནྭསྣ་འཆེ་ཡའ་ད་བསུང། 

༧ སྒྱུམ དང་བསོད་ནམས་ གི་ཡིན མམས གའི་འགངོད་པ གཿ ནང་རྟགསྱ་ཆུ་ཁམས་འདྲ ས་པའི འྱཱ་ ཡལྲས་ལ༔ སྔར་དང་མི་འད་ཁྲ་ཆུ་སྣ་ཆུ་མང་ ༔ ཏྷ ངྲིརྟདི་ཅན་ ལུས་ 
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་མངོན་སོགས༔ སྐོམ་དད་ཆེ་ཞིངྦརུ་ནདྲ་རུ་འགགས་འབྱང་༔ གཉིས་གཉིས ཁོསས་ཆི་བའི་ལ ཆུ་ཡི་འཆི་བླམ་ཁམས་གྲ༣གས་འཆི་བདག་ལ༔ འབྲས་ཆང་ངར་ཞུད་འོ་མ་ཁག་མཆོད 

ཏ( བགསུ༔ །ྐེསདད་ཆེ་ཞིན་ནདཆ་འག་ ཙན ར་བུབས་ལུམས་དྲ་ལན་གྲས་འྲབང་༔ ཡི ཁམས་ནས་བ་ཚཉམས་པ་བསོས༔ ལངས་ ཞོར་འདུ་ལོའགའི་ཚ་གེགས་ཞི་། ཆུ་ལས 

བྱྱར་པའྩི་ནུད་གདོན་བར་ཆད་བླབོག༔ གསང་རྟུགས་ མེ་ཁམས་འྲས་པའྱི་སུ་ ལས་ལ༔ ངརཡས་ཇོ་ཆེ་འགུ་ནད་ཚད་གཏུན་ལང་༔ གཉིན་ཆེ་ཤེས་པ་ིར་ཚདྨ་མུ་ ང་ ༔ ཁོ་གཅིག་ཟླ་གཅིག་ཁངས་སྲ་གཉནཔ 

༔ མེ་ཡི་འྔརི་པླས་མརམིའྱིཧུལ་མཆཚཾནངང་༔ བྱིནལྔན་ ནཡ་མརམྱེ་རྲཱ་དག་འབུལཿ མེ་མཆོད་མེ་བྲསརལ་སེགས་གང་འགྲབ་འབད༔ མེ་ཡི་ཁ་མས་ནས་བྷཆཾ་ཉམས་པ་བསོས་༔ སྙུབས་དང་བཟི་བརྗིད་ 

མངའ་ཐང་དཔལད་ འབའ མེ་ལ ཐུར་པའི་ནད་གདོན་བར་གཅོདྷ་ཞི་༔ ཡང་གསང་རུང་ཁམས་འཇྱུས་པའྱི་སུ་ལྷས་ལ་ § དྲངགས་ནོད་ཆུང་ཀུང་སྣ་གཅིག་ཕོུགས་སུའྱག ༔ ུ་ནང་ིངྨ་ཆ་ཆུའབོག་སིང་ 
ཅིང 


གཟེར་ལྷང་ ༔ ཆུང་རིག་འཐྲོ་འོང་གཉིས་ལ་དཌ་མེད་ སའ་དང་མི་འདྲ་ཤེས་པ་གླུད་ལམ་འགྱུར༔ དགའ་སྡུགཆེ་ཡ་ལག་པར་མེ་དྲངས་ཆེ ཅེ མི་ལམ་བགཅགས་མེད་པའི་གནས་དང་ཡལ ༔ 








༡༤༨༤ 
༤ 
༤༦ 


1. 30®8 ®. .»8¬ 


ཤཿ ཧརྔའ་འདས་གཤིན་དང་གེབས་ཤིང་གཅིག་ཝར་འགྲོ ༔ མ་ཏོག་དམར་དམི་གས་མི་ལམ་འྔ་བམ་ཚབས་ཆེ༔ དངོས་སྱ ་ཁ་ཡོར་ཚག་དང་ལུས་ངན་མཐོང་༔ སཱའཐོགས་ 
།ཾསང་མ་འྲགོགས་འགྲོགས་ད༔ དགིད ག་པ ཤིནུ་འཆུབ་ལུས་ཡང་ནས་ཡང་ཐུང་ན༔ ལོ་གཅིག་ཟླ་གཅིག་ཁོངས་སྲའཆི་བའིལྟ ༔ ལསྨ་རམས་རེརེལ་ནངས 
མེད་ཀུང་༔ རུང་ཁད་མི་དགེའི་རམ་པ་ཅན་དྲ་བཤད༔ ཟུང་གི་འཆིྭ་སྣུ་རང་བསྐེད་གང་མང་དང་། བླནས་བརྗོད་ཟབ་མོ་ཚོ་གཟུངས་ཚོ་བླམབ་འབད༔ འཆི་བས་ལ་གོགས་དཀར་ཡགས་རིམ་ཐོའགེདྲ༔ 
གནས་སབས་རེན་སེལ་ཚེ་ཡི་བར་གཟོད་ཞི༔ ཆུང་ལས་ཅུའ་པའི་བར་གཅོད་གདོན་བགེགས་ཞི༔ ཁུད་པར་འྱབང་བཞིས་བྱསས་པའི་ནད་འདི་དག༔ ཆུང་མཁིས་བད་ཀནའླ བ་ལྔ་བགས། པའི་ནད རེའ་ 
ལཞད་ཉེར་གཅིག་འཕེལ་བ་ལ༔ བཞི་བྱརམ་བཞིའི་ནད་རིགས་ཞེས་ས་བཤད༔ དེ་ལ་སྙོང་ཐག་བྱརད་ཅུའི་གདོན་འཇག་ཏེ ༔ བས་ནྭ་མེ་བྱཧད་དགྲ་ཏུ་འདྲསས་པར་གྲས་འས༔ རུང་གི་ནད་ྱ་ཆུལ་བཅན་ཚོངས་ 
ཉེ་འབུང་༔ རྟན་ལ་འི་གཏམ་དང་མྫབན་པའྲི་གོགས་པོ་བརྟེན༔ མྲྲིས་པའི་ནང་ལ་ལ་བླང་སངས་ནས་འབུང་ ༔ ཟས་ཧཱོན་སཆི་ཐབས་རིམ་ཁོརྱ་ར་ཆེར་བྱ་ཉིད༔ བད་ཀན་ནད་ལྭ་མླ་གཱ་ཐངས་མས་འཚོ༔ བསང་་ 


ཿ༠༣།བཤགས་ཡིག་བྱརླ་ཀུ་མཆོག་གདོན་འགྲོལ་བྱེད༔ འདྲ་ལཇྦགས་ ནལ་མ་མོ གཟའ་སེངས་འཚོ  མདོས་གཏོར་བསངས་བསྔན་བླཟོག་པ་རིམ་ཐྲོ་བེད༔ ངེ་དག་བླཟོག་པ་ཁམས་སའི་འཆི་བདག་ལ༔ ལ་ས 
བརཧེ་ནམྱ་ཧུངས་མདལ་འཕང་གྲཟག༔ འབབས་ཆེན་ངརྨ་གུད་ཆངས་ཐེབས་ཤ་ཁག་འབམ༔ དྲསྱཏྱི་ག དུགས་པའི་འྔརི་བའང་ཞག་གྲསྣམ་བླནོག༔ ཁྱད་པརའབུང་བཞིའ་བྲསས་པའི་ནད་བ། 
༥ཡང་བ་སཱ་ན་ཚྲ་ཟངས་གཉིདྲ་སྭ་འདྲ་༔ དེ་ལ་གདྩོནྭ་ཀུང་པོ་གདོན་མོ་གདོན་ཐངས༔ ཚད་ནད་པོ་གདོ། ན་ཐངནད་མ་ གདོནགནོད༔ ངངག་རི་ ` ི་ ངྱདཊ་མིན་ཏེམལ་འ 
གསལ༔ གསོ་པེང་རི་མགས་སེབས་པ་མལམ་ཚམ༔ རྟག་པར་འཚོ་ ཐབསེ་ཡག་ལའབདའབ་སང་ ཧཱ དྷུ་ས་བབསནད་པ་སྙ ནྭ་ཧཱི་ མེང་ལྟརི་ར་གར་རམ་པ་ སད གདལ 
མིག་འྲབ་ས་ནངངིབ་པོ་ལ་དྲེག་བཆགས།༔ ཧུཞམ་མཆོག གིདལ་བའི་ཅུས་ ཨམཚམས་ཐལ༔ ཡར་ཐོང་མརསོ་ ་ཟེར་ཞིང་ོགས་བཅ་བ་ཆ མུབི་ཞ་ཆག `` དབུགས་ངའ་ྱིརྦ་བ་ 
ཨི་སྣྲ་བཞང་འཐྲད་༔ ནངདྲ་ཧིས་འཐྲང་ཚི་འ བྲང་གར༔ འདི་ལ་གང་གིས་བཟོས་སྣ་མི་བཏུབ་པས༔ སྣུམ་ ཟད་མའ་མེ་འཆིལ་གུགས་དང་མརུངང་༔ རིོ་ རྩམས་ཡེས་རང་གསལ་གདབ༔ 


༡ ལཿ ༔ འ་ཕྱཾ་བ་འཕོ་བྱེད་མེད་པའི་དགོངས་པའ་བནྲ་གར་༔ འབྲིང་གི་བ་མའི་གདམས་པ་གསལ་བཏབ སྟི རང་རིགའོད་གསལ་འང་བཉིན་འྱང་མ་བུས༔ བད་ཆེན་ཞིང་ངམ་སས་ 
ཤོ རྒྱ་ཇགས་།བར་འཕྲོ༔ མཐའ་མར་བརོ་འོད་གསུལ་དགོངས་པའ་བཞགས༔ རྩེ་གཅིག་རད་རིག་ངང་མོ་འྔརན་པར་དཱུད༔ ཡང་མཛའ་བགཅགས་མེད་པའྲི་སེབོལ༔ བླ་མཐྲོགས་མཆེད་སེགས་ཀྱི་ས་ 
-2ཿ གསོཡ་འདེབས་བ༔ མངལ་སྒོའགགས་པའི་བྲང་ཨནཿཚམས་སྩཌ་ § རིགཔ་དག་གནསནས་ཐའ་པ་ཐོབྱ་བའྱི་ཧིའ༔ ཚིགས་བསགས་ཇི་ལའབད་ར་ཆེས་ཆེའ་བཉིད༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 

པ་ ཨེ་མ་ཟབ་གསང་ཚ་མི་བླ་མབ་པ་ལ༔ ཤཤིནྩཱ་ཟབ་པའི་འཆི་རྟགས་གསལ་ ཌྷ ས་ཨཆཾ་མས་འཛིན་པའི་སོ་པཇི་ འཡཿ ༠ པའི་ནུ་ཞས་ཡངགསང་ཡིར། དྲལུཆོས་དིཔ་ ཅགས ྦ 
ཙཿ ཧོས མའངས་འགྲོ་འདལ་བདང་ཐང་པར་ཤོག༔ བཀའ་འདི་མནེང་ནག་པོས་ཇབ་པརྭ་བླ་མྲབས༔ ཆོས་འ འ་བྲང་དཱག་མོའ་གཏེའ་གཏམ་རྐྱ༔ ས་མ་ཡཱཿ སྤིར གསུང་གྱི་ཆ༼༔ ཐགས་ྱིརྒྱཏ ། 
ཤུ མཱ ལ་ཤོག བཀ ལྟ ནིད་ནག་ ཡབ དིན ¦ ་དད་ཞོདགསུ་རོ་ཟག་བྗསབ་ལས༔ འཆོ་བླས་འདད་བཞིའ་གྲམམ་བླཤོག་རྲ་ང | 


སཿནཡམ་སྱི་སྱ༔ སྲསྐྱ་ས༔ བྱ་ར ༔ གསང་ར༔ ཁྱཾ་རྱ༔ 


„་ 


ཨཿ 


196།།ཕོག་བསྩེད་བཞུགས་ས༔ ལཿ ཨརྷ ཨཌ༩ཿྦཾརྟཏ་ཁ། ༔ ཐུགས་བླསབ་འཆི་མེད་གསང་བའྕིཝ་ལ་འདྲང༔ འི་མད་ཀོང་གསམནྡའི་ཡོག་བླཝཔལས་༔ ཡང་ཟབ་འཆི་བླམ་ 
བླདད་བཞིའི་གྲ་ུཝ་བླཟློག་ བསྙན༔ སྡ ུ་ ན་ག ་ཡུཝ་དྲ༔ བརྒྱ་ ན་འཁོརབཅས་ལན་ཆགས་ བགེགསཀི་བླ་ཟླང་༔ ངྲས་མིན་ཏེར་ཧིའཆི་ བས་ཉེན་ཕ་ཡ༔ གསང་བའི་བ ག་བོས་ལན 
ཆགད་གདོན་བགེག་སུལ ༔ བཀའ་གོ། ད་ཆ བྱར ཅིནའཛོན་བཟས་དྲག་མིནནད་ལས་ལོལ༔ བར་དྲ་མ་ གྱངཡི་ཤིང་ངུད་དྲ ཀླུན་དགའ་བོ་ལ་ པན ནྱ་ཧིས་ཉེན༔ 
དུས་མྲིརྡ་དྲོ་ཐུར་འཆི་བའི་ བའི་འཇིགས་ བསབ ༡་དབད་པོས་ མད་དོ ཀྲེཡ༔ ཡན ར་སཱོངས་ཕྱིརཆུ་སྱིཆ་རྒྱ་ཆེར་དང་༔ ཡས་གླུད་འབྱུང་བནེལ་སོགས་ དབགམད་མཛད་ 
དེའིས་ཀུནདགའ་བོ་ནྲི་ཞུང་ལས་ཐར༔ བནརྱ་ཆ འྲི་སང་ཝྲའ་བཛའ་༔ ཅི་བོའི་མི་བ་ཧུལ་འགོང་ཆོའླ་ཕུལ་ད༔ བྲལ་མི་ཤིས་དང་ནདའི་ཨས་དྲ་མས་ཁནར༣ ངེ་ཚེ་བུ་རྭ་པྨད་འ་བང་གནས་ཏྱིཿ 
འཆི་བླ་མ་བདུངབནི་གྲ་ བླནོག་འདིར་མཛད་པས༔ ཁི་སོང་ལྲེའུ་བཙན་བ་སམ་པ་མཐའ་རླ་ཧིན༔ ནད་དང་རེམར་བླཟོག་ བྲ།་ཤིས་བདྱེ་སིད་ཝུན༔ དྱེ་ཕིརྱ་ཧི་འབས་དརྤ་བཇར་བཏད་ཏེ༔ ང་པངས 


པ་ར སྐུ་མ་ཨ༔ རཿ དེལུ་ དེ་ལ་ཐོག་མར་བཅའ་ག ལག་ལེན་ཡྭ༔ ལུག 
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7 ལྭ ༔ ཅན་མ་ཡི་མི་ རྗེད་སྒོམ་དུ་སྲོས༔ དྲས་ མཐར་སེམས་བསྐྱེད་ ན་པས་འ 
༠ ནི རི 

ནོ ཡཱ དྭ ཁམས་བརའཆི་བདག་མནངགྲུ་ཞུར འྲད་བཞེངས་༔ དྲེནའཆི་བ་བ རད ིན་ན སེས འིམས་མ་མོའི་ མའི་མཛོས༔ གཞུན་ བཤོགས 

= སས ༨ རླི རེ ༢ྔའིའྲ་འཡ་ཤེསྱ་བཱ༔ ག་ དམྱ་མི་ག་བྲདའ པཿ ས་ར ནྱད་པའི་ ཡོམ ཞལ་ཡས་ཤེས༔ ཛཿ ་ 


རྗེས འའ + དི བསྟོད་པ་ཁངས་དང་སྣ་གུད་བསོ་ལནལཛཔ་ཛངསི༔ ཅངཆ་ སྒེ 
ར་འ ་ཅུག་འཛི་ ཀྱི་གམ་མངོ་ཡིན ངེ་ལ་དང་པོ་ཆེ་བའིངྱ་རུཝ་ བནི་དཔལ་ འཆང་༔ ང་རྲཔས་གྲསམ་ སང་ཆང ངིཆེ་ ་ཨཆོག་ཧེ་ རུ 
¿ ར་སམ ཆུ་ཡོས སྡེ མདོ་ན དེ དཔཔོ་ཆེབདདྱ་ར་ སླ ང་ ཡ་ ` ཐོ་རས༔ མ་གིནརཀ་ངམུལ་བ་ཡན༔ འཁོད་པའི་ཏ སིཿི་ྒརདད 


བདག་རིམས་བདུགསླ མཆུའི་གདོན༔ ལན་ཆགས་སྐག་པའི་གདོན་བགེགསྣ་རམ་ས༔ ཐམས་ཅད་ང་མི་བཀའ་ལ་ཏོན༔ ལས་ཆྱི་འྲབས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད ༔ དེནས་གླད་བདག་སུནའངེན་པ་ནི༔ 
7 འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གྲསུ་མ་པོ་ངང་ ༔ ས་མ་པསོགས་རམསཔཉཿ ཆོསཉིད་བདེན་པའྱི་རིན་བླརབས་ཏྱི་ར གྲཟུགས་ཅན་རམས་ཀྱང་འགུགས་བྱེང་ན༔ གཟུགས་མེད་བགེགསལ 
ཅི་དགོས བདག་ཅུག་མི་ནོརའཁོར་བཅས་ལ ༔ གནོང་པརྱ་ཐིད་པ་གང་དང་གང་ ༔ ཚེ་སོག་འཕོག་ཅིང་དྲ་བ་གས་ལེན་དང་ ༔ ིཁ་ནཆགས་གསབ་པའི་ད་ ཏཱ ནད་བདག་རིམས་བདུག་མ 
ས་འདི་རྩ་ཧོན༔ དེ་ནས་བརྟེན་ལ་དྲགག་བསྟེམ་ནི་༔ 
ནཁྭོ༔ ར་བྲ་རནྲ་པ་བདང་བྱྒྱད་པར་བཅས་ པའི་དབལ་ལན་བ་མ་དམ་པ་རུམས་པང་ ཡི་དམ་ནི་ཁོ་རབའྱ་བམས་ཅ བཀའ་བླསད་གཏེར་བདག་དམ་ཅནྷ་རམས་རྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་ ༔ ཏིང་འཛིན་ 
འཕོབླུགས་ར་ངསཉྲིད་ ཛུ་ལ་སྟེན་ནས༔ བདད ཞོན བཆོད་རི་ནོར་དངོར་དད་བཅད་འི་ ཚེ་ལ་བྐ་བ༔ པཿ འལ དཱ འཁི ཅླུ་གི ༽ེ 





གེགས 
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2༥ $ ༔རིགསྭ་ཀྱི་བསརཏེ་ཁ་ས་སོར་བྱསཱའ༔ གླུད་གཉོའ་ལེན་པའང་ལྟ་ཏིད་དྲ་ཁྲག་ཛཿ ཛཿ སངྦ་པདཱ་བྱིཀ་ནནྫོྡདི་ཛཱཾཿ ཛཿ ཡ་མ་ར་ཛཾ༔ ཛཾཿཧི་དཾ་ཧོཿ རྟེན་ཡ་དམ་ 
བཾ ཡིད་བསྙིས་བ། ཡད་པའི མ་རོ ། དྲེ ཡེག གརྷུའི་བའ་བརྗོད་༔ སུས ནི ཧྲིཿ ཅས་མར་ཚུ། ད་ཧ བསཿ 
ཌྷ ཛྫ་འཐལ་སྟོང་གསུམ་ཡུད་ཉི་བཟོད༔ འཁའྲད་མི་བྲསྣར་གྲང་།་པས་བསྐོའ ༔ སྐེའཐོའི་ཚེ་འོག་མདང་ས་འ་ གུམའི༔ གྲདག་པའི་ཚིགས་ཡ་རུགའཚལ་བསྟོད༔ དནས་གད་ཁངས་དྲངས་པ་ 
ཅི༔ ཀྱིཿ དང་པ་གུད་གུང་གངནས བང དང་པྷོ་ཝཱ་དབང་འཁོའ་བཅས་གླུད༔ བཅོམ་ལྔནྭ་པུག་ན་དྡོརས་མཛད༔ བའྲད་ཀུན་དགའ་བོ་ཡི་ཀླད༔ རྒྱལ་བཱུ་ཇཱཐ་ལས་མཛེད༔ ཐ་མའ་ཁི་ 
༦ ± པདབུངརེ་ཡི མཛོད ༔ དེའིང ཡོན་བདག་འཁོར་བཅོས་ནདྱ༔ རལ་འྱོུར་འགས་འཆང་བདུག་ཅ ་གི༔ ཀྱི༔ མི་ལམ་དགུའ་བའྱི་གུད་མཆོག་འདི༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ 
ཁྲོང་ན་བཙལ༔ སེ་མཆེད་ནིམ་གྱི་འཐུའ་དྲ་དོད༔ དབང་ལྔའི་མདུ་ལན་ཡ་ལ་ལ༔ གཟགས་བཟང་གཟི་བྗརིད་ཕྲནྲ་སམ་ཚོགས༔ ཁྱུ་མཆོག་མ་ཧེའི་འགྲོ་དང་ལན༔ སྐད་སེན་ཚདས་པའི་ 


ཡཏ ལ་དང་པཱན༔ འདིའའི་གུད་ཊཆོག་ཡ་མཚ་ནཅནྱ༔ ནམ་རང་མདང་འཕང་ཆདས་དང་༔ ཤ་ཟ་ཡོ་གླུད་མོ་གླུད་དང་ ༔ ཏིང་ཁོགསེའ་དྲངས་ཟདས།ལགས་དང་ ༔ བུད་རྫས་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོབ་ 
པོ ཡནཆན་་གདོནབའི སོགས་ལས པ་ོན་གོན་བདྱ་གུ་ཐིག༔ དད ཟདཔ་བཞི་ གདས་འ་ཅུབྱས་བཅས་དསོད་གསས་ས ་པ་ སེག 
སྣ་ཐཱཝཱ་སོགས ། ། སྐུ་ཡ་ིདུ་ཟུའ § སུད་པའི་དང་ལས་ ར}ིེྲ&ཉ& གང་ལ་བ ུ་པའི་རང་བ རྡུར ཨོ་ན་མཿ སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ ཐཱ་གཏཱ་ཧྷཱཾཔིཔཱ་མཁྱཱཧཱ ཿ སར་ ཐཱ་ཁཾ་ 
སྒུགཉིསས་པརར་ཞི་ཡ་གྭ་གཁ་གྲད ༔ ན་མཿསྲངཏྲ་འེ་གཏྫས་ལ་འའི ཡ་མ་ར་ཛ་ ཨ་ག་ལྕིང་ཁ་ཁ་ཁཱཧིཏ ཧྲི པིག 
མི་འ ངང མི་ཁ་ ཐིམས གཡབ་པའི་གདོནྩ། ནད་ཡམ་རིམས་རྱི་བངག་མོ་སོགས༔ ༣༦༨ ར་སེ་བྱརད་འ རརང་བཅས ༔ པོ་འདྲེ་མོ་འི་མནིང་གདོན ༔ སྟེང་འོག་བའ་གསུམ་ 
གདྩོར་ཚིགས་རམས་༔ བདག་ལས་ལྕག་པའྲི་གད་གཏོར་འདི་༔ ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སྟེབས་ལྡན་རྣམས༔ འདོད་སེད་ཆགས་དང་ཞེན་བདང་ ༔ དྲན་དང་མཐོང་རེག་བྲཟང་བ་ལྷནྤ༔ ཆུལ་ཅིག་སློད་མི། 


ཀཿ ༔ད་ཁྲོལ་ཅིག § སྔོན་གྱི་ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་རྣམས§ གང་ཡིན་མ་ཁྲས་འཁོར་བའ་མཛོད ༔ ་ཕའོལ་བྱད་དང་རྲོད་གཏོང་བཟོག ༔ དྲུས་མིན་འཆི་ལས་བླཟོགཅ 
2༨ གདོལ༔ ཞེས་ཅི་རིགས་ཐྲཡ་བའི་མཐར༔ དསོའི་ཁ་བྱར་གདནས་འབུང་བ་ལྟར་བྱ ༈ དྲེ་ཉག་ཨོན་བདག་གལ་དུ་འཁོད་ལ ༔ སྟཾང་འིནའཇལ་བནི༔ ཏྱི༔ ཐིགས་མེདྡ་དྲས་ནས་དབའ་རི༔ 
༣ ཟསནར་སྲོག་གི་ལན་ཆགས་པའི༔ གདོན་བགེགས་ནད་ཡམསའི་མྲ་འིབདག༔ ཆུ་ཅུའ་ཡོནབདུག འཁོར་བཅས་ཏི༔ སེ་དཆི་འབས་ཐམས་ནདྲད༔ མ་བསད་པ་ཡི་སང་ཅིག་སྲེད༔ མ་བས 
4 ༥ཡི་འཇལ་ཅིགཞཡ༔ བྲ་ལན་་འཁནྱ་བངྱ་ཐུའནས༔ བཟུང་བ་ཇོང་ལ་བཅ སེ་པྭ་ཊཱོལ༔ དྲས་མིན་འཆི་ལས་བླཟོག་ཅུགསོལ༔ ནས་འབས་ཐོ་ཁི་ཡངས་དཀར་ཐན༔ །ལ་ཐངས་གཞལ་ 
ཚི མི་ཡང་བར༔ ལནུཆགས ༔ བུ་ལོན ༔ བཟང་བ ༔ དུས་མིན ༔ དའ་ཟབ་རིཊཆེན་མང་པོ་ཡང་ར ཁལ་གངས་གཞལ་ྱི་མི་ལང་བའ༔ ཡནཆགསཿདྤ བུ་ལོན བཟང་བ ༔ 
དྭ་ས་མིནའ་ཆི་ལས། ༔ དདོན་བགེམ་ཆིགསལ་འབྲུམ༔ རྟ་ནོར་དང་འགོའྭ་གོས་དང་ལན༔ ཁལ་གངས༢ ༔ ཡནཆགསཿ ༔ བླཡོན༢ ༔ བཟཟུང་བར༔ དྭས་མིནཿ ༔ འཇིག་རེནའདོད་དྲགྱ 


20 གས་ཁང ཁབ རུ་དར ལན་ཆགས ༔ སུ་ལོན༣༔ བཟུང་བ་^༔ དྭས་མིན་རྭ། ཀུབས་འདིང་ལན་བཇུས་མའཇུས་ི་བ གས་སྭཱནྭ་པབ་ལ༔ ་ཧིཁབསན་ ན་ཛདས་བཏབ་ ད 


རླབ རྒ དེ་གན་ སད བགེགས་དིགས་ ཐག ད་ཟུདང་ རུ ལནཆགས་སུག་པ ༤ ངེ འདྲེ་རམས༔ ཅི འདརུདབདེབར་གཤིགས།རེ་དནཿ འདོད་འ 
མེལ ༨ བས༔ རཉནཆན་ སཱ དན་མཚོ། ངཿ རཔ སྲེས་འྲ་བ་ སྣ་ས༨ ༔ གཏའ་མ་བརྔྨན་པའར § ཆངས་ 
ཏི ་མཆོག་ཚོངས གྲོག་མེད་སྲོག་ དད དེབས འདའད་གཞས། འེ ངེ རཾ ཕྱིནཆད་འ ི་ ་ གུ་ཨཅི་ས་ པར་མཛུད༔ དེ་ དན་དྲང བི 


ད་བཞའ་ཟུད 
པྲསྔོ་ལཾ ཀྱི་ཅུ འཇྱུང་བ་ཝཱ་ཡི་བདག་ཏི་དམ༔ ཤ ཛི སཡ་དབེང་རམས རངརང་གནས་ ༨ ༔ ཐམས་ཅང་དགའ་མ་བུ་ཡི་འཇས་མཛོདྲ༔ རྒྱ་སྦྱོའ་ཨེན་ 
མ་མ་བ ༔ ཤ་ཡི་གླུད་འདི་ས་ལ་གཏང་༔ གཞ འེ་ནམས༔ § གླད་དང་ཡས་རྫས་འདིཡང་ལ༔ འབྱུང་བ་ས་ཡྲི་ཀོངྲ་ གཤེགས ༔ ཡྱིཆད་གནི།རྔ་ཛདིས།༔ ཏཱ 





༩ ༔ ཁག་གྱི་གད་འདྱིུ་ལ་གཏོང་༔ ཆུ་ལ་གནས་པའྱི་ཉ་འཇྲེ་རམས༔ ཟད་ད་པས་ཛུས འུང་བྱ་ཆུ་ཡི་ཀོང་༣༔ ིནཆད་གནོ་པཿ༔ ངོད་ཀྱི་གུད་འདི་མེ་ལཿ༔ 
གས་པས ངཱ མུང་དང་ཡསྡ་ར་སར༔ འབྱུང་བ་ མེ་མི་ཀླཾངྫ སྐང་^§ ཕྱི་མཆད་^ དྲབ ཀྱི་ཟླང ད་འད་ ང་ར ཆུཿ་ལ་གནས༥^༔ གྨུད་དང་^༔ འབུང་བ་ ནུང་གི^༔ ཕྱིན་ཆད ལགས 

ཏྭ ་པའྱི་གུད་འདི་ཐངལ་གཏོང་ཅ ཐང་ལ་གནས༣༔ གླུད་ངང་༢༔ སམ་སང་ཐང་གི་དགྱིས་དྲ་ང༔ ཤཿ རྩས་པའྲི་གུད་འདི་ གི ཟག་ལརཏ སླད་དུ ༔ བག་ཏོད་གདཔ་སྐུ་པ་གེཊུ༔ 
ཤཱིནཆེད་༢ § སེམངཏི གུང་འདི་ནམ་མཁའ་གཉོང་༔ དྲ ནམ་མཁའཌ ༔ རྨུད་དདུ་༣ དྱུང་བ་ནུམ་ མཁའི་གནས་པ་ ༔ ཀྱི སེ་བརྒྱད་ཐཁ་ཟཱག་པ་དང་༔ རུ གཞུནྱི 

(ཧཱཾ དམོང་ཡས་རྦད་པ་ཡེ༔ ཀུནདེག་ཤེགས་དགེ གསྭ་ཀྱི་ཚིག་ས༔ རི་གསུམ་ རེད་པ ཡ་བང་ྭ འིད ཝུང་གྲབྱམ་འདྭ་ས་པའི་མདོལ་སང་༔ འཁོར་དང 
ལོངང་ཧཱང་ངེ་ན་པྱུག༔ རྦྱ་གར་རྒྱ་ནག་བྷ་ བསགས སྩག་གཟིགས་ནོར་གྱི་ཡཱཿཡངྲ་སོང་ ༔ སྟོབས་དང རྡའི མངའ་ཐང་དཔལའ་་ཧོའ་དེ་རྭ་ཕུག༔ དེ་བས་རང་རང་གནས་གཤེའུ༔ 






མོ ཧིན་གནས་འདིར་གང་ལུག་པ༔ འབྱང་པོ་ས་འོག་རྒྱུ་བ་དང་༔ གང་ཡང་ས་སྟེང་འཁེད་པ་ཡི༔ ནྭ་བར་འྱག་ བ་གང་ཡིན་པ༔ གྲག་བརྱ་ཆིག་ཡ་ རང་གནས་སྭ༔ ཐམབ་ཙདྲབམས་ཅད་འགྲོ་བར་ 
གྱིས༔ སྤང་སྨཧཾ་གཱཾཿ པཱ་ཞིག་བསྐད༔ ལམ་ནི ཛམྨ་པཆེན་གྲཞང་ལ་བ ཨཿ ཕྱི་མིག་མི ༔འ་པང་འཁོར་ བྣམ༔ ཧྲ གཟར་བུ ག་ གདྙན་དཀའ་ 
འཁོད་ལ་སྟེམས་ ངོ་ཞིང་༔ ཏཱ ནས་འཐེའ་ལ་འདྲི་གདངོ༔ ཊི༔ འལགས་པ་ང། མཆོག་ ` རིད ྱི་ན་ ཅར བཅུས་ར༔ བཱུ 
་ཨས་ང་ཐའ་ དྷ ཀུ་མར བྲད བདྲདྲ་ཀེཁ་སསཿ༔ རར བུད ༔ གཟའི༢ བཙན་ཧཱི ༔ གནོད་སྦིན་༢ ༔ མང་ར འི གེགསཏྲི༢༔ 
ཡནཆགསར༔ མི་ཁའིཿ༔༔ ཆགས་ཆེ་༡མས་པའེ་ཁནས་དྲ་བརའརོ༔ ཡིེ ཡུ ག་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སཿ མབ 

དཆས་ཡུང་༔ ལན་ཆགས་རཆ་ཅི ངརིན་ཨིན༔ ཚེ་ཟདམི་ལི་སོག་བླས་ཡིན༔ སངསྤ་ཆས་ཀན་ཅི གྱིཐུརས་བརུ་དིན༔ དུཾ ུདན་བྗངོདཡརས་འབས༔ ར་ པོས ། འབ མརནག་མའ 


་ཱ ༔མའོངྷཧཱ་བཱ་ྱི་ཝ་མ་ལ༔ གརདབང་ལས་རབྲ་ར་ལྔ་ཞེས་པ༔ ལས་གད་དེ་ཕི་ཏོད་པར་ཤོག༔ མ་ནིང་དེགས་པ་ཝེ་བྱརདྱ་འི་༔ བཀའ་འདི་མ་གཡེལ་ཇབ་པར་བསང་༔ 
གྭ་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༔ ཞན) ༣༢ ༔འཆིབསླུ་བདུང་བཞི་གཡུམ་བཟློག་ལས༔ བསྒྱུར་ཁ་གཅེས་པའི་ཡིག་ཆུང་བཞུགསོ༔ ༔ ཕི བཀའད་ཨགཡེས་བབ་པའ་བམ་ཏ 
ཟླ འཚི་བླས་བདུ་བཞི གྲ བླཟོག་ལས་༔ བྱསུའ་ཁ་གཅེས་པའི་ཡིག་ཆུང་བསན༔ ཐེམཡསྲ་ཐ་་རྐེ་ནལས་གྲ་ང་པའྱི༔ ནད་གདོན་མི་ཁ་དྲགར་ལང་ཞིང་༔ རྭ་ནུང་འྱབུང་བའིམདངས་འཁུགས་པས༔ 
3 ་བཀྲ་མི་ཤིས་དང་ནད་ཁ་གཡོ༔ གོད་དངྱ་ཧང་བིངྲ་ཕང་གཡོས་ཚ༔ ལནཆགས་སླུད་ཀྱི་མེ་འཇོལ་མེད༔ འཕགས་པའི་བདེན་པ་མི་བླས་བས༔ བདེན་པའི་ཚིག་ལ་མི་ཉན་མེད༔ ཟབ་མོདི་དལས་མི 
དཾ ་་ ནི ཉ་ལ ལན གུནབ་སཱ་ མའི་དོནལ་སྦོར༔ འབས་བླནང་མི་ཐ་བ་མི༔ གངབསམསྱ་བ་བ་དེ་ཝར་འཇབ༔ ས་མ་ཡཱ 

ར་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ཡང་འཆི་བསླའྲི་བཅའ་གཞི་ལ༔ དུ དའའི་བྲབ་གནས་མའེས༔ གཏནྫརཱ་མིག་ལྷག་པའྱིརུ༔ སྭ་སིན་དང་པྱའ་འཆི་བདག་གྲཿགས༔ དོར་ཕུབས་སྭག་ཤམ་སྩམགདམ 
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༠ཞ།༢ ༔ ཨ་གསིགྭ་འམ་ནི་བཞད་པའིནཡ༔ སཱིན་མ་སྭ་འ་མེ་ལཱའ་འབར༔ གཡས་པད་འལ་བི་ནམ་མཁའ་འ༢༔ གཡོན་པ་ཁ་ཤིང་ནགས་པ་འཛིན༔ ནག་པོ་སྟག་གིགམས་ཐབས་ཅན༔ དཔའ་ 
རིརིིེཾེིི ྭི་ཡམ་ཟྣདཛ༔ རས ་ ིག་་ཤ་་བོཔ་ེྲནཤན༔ ན་ཆུ་མདའཕང་ཤི་དའ་ས་འགད 
རྫས་རི་འབོའྲ་བ་མའ་བདོའ༔ སོག་ཆགས་གྲཟགས་འགྲོས་ལ་སེགས་པ༔ ཆངསྔ་བཟེབྱའུ་ཧིད་ལངང་ ༔ ལནཇག་གླ་ཆོང་བསྫམས་ཞྲ་ བགམས༔ ས་མ་ཡཱ ༔ གཉིས་མྱ་ཧལ་རྫོཿས 
སྲད་འཁཡ ༔ ལ་ཁང་དགོནརོལ་སྭ་ས་འམ༔ གནོད་པའིཏེནྱ་ཧི་ས་དག་ལ༔ ཤྭ་བྲང་སེའ་བའྩིར་དག་གྱི༔ རྒྱལ་གཟུགས་དགོང་བསེ་ཐེབ་ཅན༔ ༄ག་གཡས་ཁ་ཤིང་ནམ་མཁརའྱ་༡ར 
གཅོན་པ་ཉིང་ལོ་སྨ་མེ་བྱ་སམས ༔ རྒུབྱཏྲ་ནམ་ཆུང་མདའ་འཕང་དང་ ༔ ཤིང་རི་ས་ཐཡ་མཁརརི་མོ་འགོད༔ ཁར་འ ི་ས་མ་ཨ ཞེས་བྲཞགད་ཐ་མརྱ་ཧལ་གྲསགས་ཝ ༔ འྔི་མོའི་ 


གྲཟུགས་ཏངའགོད་པའྱ་པ ༔ སྔནའ དངོས་གཞི་གཞུང་ལུའ་རོ༔ ས་མ་ཡཱ ༔ རྒྱ་ཆས ༔ གྲསམ་པ་རིམས་ཡམས་བླཟོག་བིང་ནི༔ ཕང་སདྲརྔའོང་སྣ་ས་ལ༔ ཆུ་མིག་བ་ཇུག་སྒྲར་ཡི་ས་བན༔ 
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ཀཿ § རི་འབ་པངའིམ་བཞི་ཡི ད་ར ཡཿ ནཏནྭལཱ་མོ་བོང་ནོནམ གས་ནད་རུལ་ནམ་མ།འའའྱ་ ༡ གཡོན་པ་མེ་ལོང་ཇགས་ཁའབ་སམས༔ ནལ་གསང། 
༣ ན་བླསད་རལ་པ་ཤལ༔ ཇོད་ ས་འིགས་ཝ་དྲབ་ལ་བ ཕ དའ་ནག གད སུག་པ ཉིང་ཁརཡ་མཛཾ འེ ར་ལ་འ དཿ ནས་ཡིན གཱ 
མམརྨཀ་སྲང་ས་མ་ཡ་ཛྲཾ་དྷཾ༔ སོགྲ་བི་ན་སྐྱ་ཧང་མདའའཕང་ཤི་ ་ བངའརིམྱ་བཿག་བི་ནག་དང་༔ ནག་གཡག་ལྲ།ཞག་ རབ འིང 
ཤད་ཟི་གག།༔ ལུ་འཇུ་བཅུད་སེགས་གང་རིགསལ༔ ཁགགི་ཟའ་ོད་མཚེ་མུང་བྱཧན༔ ཤྲཱི་ར་གཅིག་ལ་སགས་དང་༔ ཤྭ ངྭ་ས་ཟས་སྣ་དང་༔ དར་སྣ་སརྩས་ལ་སགས་བགོད་༔ དངོས་གའི 
ཆ་བ བོངརིས༔ ཉཱ རྩ སིས་ི ནྣ 
ཤའ འི་གཞུང་སེངརྗེས༔ ༨ འང་རང་དྱཀུས་བནིན་ སེ རྱ ཏཱ བ ་བཟློག་ པནི༔ ཕུང་ཤུཡ་རབས་ཆད་ཁང་པ་ལ༔ རྟི་ག་རབྱར་མྲི་ངཿ ལཱང་གསུམ་ 
སིདདསཱ༔ ཁམ་པའི་མ་ཁའི་གྲམགས་བཅའབ $ བིནིརས་ གས་མི་ཁ་ལཾ༔ མེ་གཟུགས་ཁྲ་བའི་མགོ་ལནདང་༔ སཱ་མྱར་མི་ཁ་ཐཱ་གདོང་ཅན༔ ཡནཡག་དེར་ཅན་བསད་དྲ བཅའ སྙིང 


ཡམལྣ་ཞེཿ 8® ¥ 


གི་ཡིགེ་བཞག༔ ཚཱ་ཧིཛཾ་གཉིས།ཁ་སད་མཐའ༔ མི་ཁྲ་ཧྫ་ཛཾཙྙིཏཱ་ཛཾཿཱ ༔ ཞེས་ཞྭགས་ ཡགུ་བ།གགན། ཡིག་དྲག་དྲ༔ ཨོ་མི་ཁ་སཛྦ་མཱ་ར་ཡ་ རྦད༔ དེང་གིཆྒྱ་སྦྱོན་ཡོན་བདག་ལ ༔ བརྒྱ་ 
ཁ་མང་གི་གེད་རར་༔ ངཿ བས་ཀྱི་ལཱ་བྷ་ནམས༔ མ་བསད་ ཡི་སེང་འཇལ་ཞིང་༔ མ་བརུས་པ་ཡི་འཇལ་གཞལ་གྱི་༔ ལནཆགད་བཐ་ལར་འཇལ་ཟིསྱཿ༔ བམས་ཅད་དགདསྲས་ 
ཡི་ཚམ་ནད༔ རང་རང་ སའི་གནས་སྲུ་དངས༔ ཨོཾ་མི་ ཡན་དང ཝའིས་བྲ་གི་ློ༔ ློག་བླག༔ བྱབ་བྲིས ] ནམ་རྱང་མདའ་འཕང་ཤིང་རིས་དང་ ༔ 
མའི་མགོཝནདང་༈ མོ་ཤིང་ལུང་མའི་ཤིང་ཆེ་ལ ༔ བལ་ཚོ་ ནྭ་སཱ་་འིདྲ་པན་ སུས ཐྱང་ལ་འེ་བ་ནག་པོ་ཡི་ དཾ ་པདྨ་བའ་མི་ཁའྫི་ཛ་སྭ་ཏིཿ ངཿ མས་དཉི་དོ །ཁིད་བསའ༔ ད་ས 
མའ་མི་ ཡ་བདྲི་ཛས་ཉི་བཀང་༣ ས་པ་ཕོ་མི་མིཁ་ལ༔ ོད ཞིན འེ ཏ སྔཾནའགྲོ་དངོས་གཞི་ ཁག་བགས༔ ས་མ་ཡཱ ༔རྒྱ་ཆུ་རྱ § (ཨེ་མ་བསྒྱུའ་ ཛས དྲུས་ཀྱི་བྲ 
མའྦ་ཐུའ་པའི་ཚ ༔ མི་རྔམས་ ་ཐུང་ལོངས་གྩོད་དབུཝ།༔ དགའ་འ བླ་མ་དམེད་ཅིང་སམས་ཅན་འཚ ༔ ལས་ངན་བསགས་ ༨༥ ༥ རྣམ སིནངོལ་བའྲིལས 





ལཿ _ ༔ངནྡ་དང༔ ལིབ སོང་བའི འོན་ལས་ཕ་ཙི མ་ལྲས་པ༔ ཨུཿཇོབ་སྒྱ་མའི་བཅས་བཤམས་ཉེ༔ ིདངེའཛནཨིདྱིལ་དངོའ 
23 ཌུ ཧྲགས་དང་ཡྱགྱ་ཆའི་བདྙན་པས་དྲ་འོལ༔ སོ་སོའ་ཐབ་ཅིང་རེ་བ་བགོང ༔་ ཅྱིབྲ་རས་ཚྱཉིན༔ ་ལ་ཆེར་ལནཆགསྤྱ་ཆུ་ལས་འབུང་༣ ཡཆཆགས་ ང་ཞིང་ཡསྭ་གདང ཏཱ 


ཾ ལརྱཉནམ་ཕྲས་བཟག པར་བེད དྲེ་ཡིའ་གཅེས་པའི་ཡེག་ཆུང་འདྲི། ཟུབ་ཡིར་གྲདྲ་དྲ་ཝས་པའྲོ༔ ལས་ལྔའོ་རན་དང་ཐད་པར་ཤོག༔ སེ་མ་ཡཱ་༔ སྤའྱརྱ༔ གསུང་གི་རུ༔ ཐགས སྤྱིད 
ཟྲསྤྱ་ཧཾཿ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ, རྒྱ་རྒྱཆ ༔ ཁྲ ཀཾ ༔ཆི་བླས་བདུད་བཞི་གྲབམ་བླཀོག་གི་མི་ཁ་བློག་པའྱི་ཉན་ཐབས་དྲག་བགེགས་དྲ་བར་འཇོམས་བ་གས་སོ༔ 

སྟེཿ ༔ཏཊ་སདམ་གསང་པའི་ལྷ་ལ་འདུདྲ༔ འཆི་བས་བྲདང་བནོའི་གྲྭ ཡ་བླཟོག་ལས༔ ིཁ་བླག་གྱུར་ ལྷན་ཐབས་བསྙན༔ གཞུང་ལས་ ཿྨ་ཤཱཡ་རབ་ས་ཆད་ཁང་པ 
ལཾ༔ ཆྨ་སྐོགདྲགཆརརུ་མི་བྲའ༔ ལཱང་གསྭཱ་མའྲདྲས་མངོའི་ཇོགཨམ་སེང་༔ ཁམ་པར་མི་ཁའི་གྲཟགས་བཅའ་བ༔ མཚོརར་ཆོས་སེགས་མི་ཁ་ཡ༔ མི་གྲཟགས་ཁོ་བོའི་མགོཔོ་ལ༔ ས་མཆུ 


® );ཝེ 







༢༠ [རེ་ ཏཱ བླད༥ང་ཡ་བཅའ༔ སྙིང་ཁབའ་སག་གི་ཡི་གེ་བཞགས ༔ ཉིཾཏིཛཾ་གཉི་ས་ཁ་སྲིར་མཐར༔ མི་ཁྲ་དུཌ་ཐཱཿ་ལ་ ཞེས་བནུག་ལག གཤགས་ཡིག་ལཿཿ 
` དོ་བདག་ལ ་ཡ ན་ སགགི་མི་ག སུ ུ་ ར་སི ཅེ སསན མ་བསང་པ་ལི་ དྲད ཆ་ི 
བན་མགས་བ་ཡེམའཇལ་ཟིན་པས ༔ བམས་ཐད་དགའ་མག་པིདཚསན་ སྭ༔ རང་རང་སོ་སེའི་ འི་གནས  ཨོ་སིཊ་ ་དུའ་བཱས་རྦད་རིལ་རི་ཐྲམ་ཐམ་ཤིག་ཤིག་རྩོ་ྷོ བཟློག་བཟློག ཅེས་བྲིས 
ནས་ད འཏཱ་ཡང་ཤིང་རིང་དང་ ༔ ༢༥ ཤིང་ སེེའ་པའི་མགོ་ལིངངང་༔ མ་ཤི མགལ ཱ ཚན་འ འིདྱ་པཔལ་སུད༔ རྒྱབ་ལ་རེབ་ནག་པོ་ཕི༔ ཡད་ཐར་མི།བའྡེ་ཚས་ཉི་བཀང་༔ ར་ས 
༢ 


ངུང དྲ ས་པ་ ་ མོ་ལ་མྭོ་ཟཱངྱ་ནོའ་ཕུགས་སེགས༔ འགྲོབས་ཟླདརྫ་ས་ ནང་ས 
ཐོན་ྲོ་དྲ་བྱིདམོརང་། 'རྫོགས་ལའིརྗབ ུགང་ཆ སྱིས་པ་ སེ གྲས ཙིས བི ཆ་ཡ་ཁྱོག་ོ་ བས་ས སཿསྤ་རྩས་གྲ༔ ཅྱི ` འྭཀྭཿ 


ལལ ནིདེ་གཤེགསབ་ིད་ རྫི སངསྐྱ་ཧུས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་མེད༔ ;ཡཱ་གྲི་ཕིད ཕའི་མོནས༔ མ་གིན་འག་དལ་བ་ཡནྱ༔ 
འཁོང་པ 


རྱད་དང་ ཆས བདག་ལ ཀྐུག་༢འིག་ དན་བུབ། ཨནམས༔ ཅཱ ཐམས་ཅད་ང་ཡི་ བཀའ་ཨུ་ རི ཆུ་ཨྷ་ཅུམ་དམ་ལ་འདྲ། 

ཧཿ མུ་དག་ལྷན་འ ཐཾ འག དོམ ས་པ་ཡ་སོག སོགས་ཐམས་ཅངསི༔ ཆས་ཉིད་བདན་པའི་ བླརཔསྭཱ་ཏྱི ཏོ 

¥ གདའ ནུ སག་མ གས་པ་ལ སྭ དགོས ག་ག འར ངི ད་པའྱཐེད་པ་ གང གད ཏཾ མི ཁག གྲས་གཡུབ་བའི་གདོན༔ 
འ་བཅས་ྱི༔ ཆགས་ཆ་ཉམས་ང་བཟིག་ 


ནའ་མཁའྱིསལ་པྱ་བ་ྨ་རུ། ༔ གདཟིགྲ་མད་མ་འདི དན་ཅནལ༔ རུས ་བད། 


ངམསརྟེན' ཛག 
/ཕཱཾ | རྩུ་བ་ངང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའེངཔ ི་ནྨ་བ་མ་དམ་བྷ་ནམ་སརད་༔ ནིང བྱཡམས་ བག་རམ་ཚནདཉོར་བདག་མགས བཀའ་བདུན་པ་རེང་༔ ཏི ཉིང པིའི རུ 


212།ཊི་ནུས་མབ་ལ་བྷརན་ནས ༔ བདག་ཅ ཡནམཆོདམི་ནོན་ལཁོར་དང་བཅ། པའྱི ཚེ་ལ་བརྒུད ༔ ཐག་ལ་དཅ་བ ༔ དཔལ་ལ་འཇུབ་པ༔ འཁོའལ་གནོད་པའི་བགེགས་རིགས་མི་ཁ་དང་ལན 
གསྭ་ཏི་བདག་པོ་ཐམས་ད་ དྲ ར་ཡེན་པརང་ལ་ཉིང་དུ་བྟཏེན་འདི་ལ་ཁུག་ཛཿ ཛཾ བོ 'ཱ་སྦར་དྲདཏཱཧཱ་ན་ཨཏི་ར་ཡ་མ་རཛ ཨྒནཱ་པཱ་ཏཱི་ཱལེ་སྭཱཧཱ༔ གྣུའི་བརབརོད༔ 
པ་ནི གཱི ང་ལུ གི སོ་ན བ་ག པོ ད་བ ག་ཞ འོ་མ གཔ གང 
ས་ལཾ་ཡུགའཚེལ་བསྟོད༔ ཡས་བྲས་བ་ནི༔ ཨྱི༔ འབུང་བྲཝ་པ་བདགཉིདམ༔ ཤྭ་ཁག་ཇོད་དྲབགས་ལ་དབང་བའི༔ སྣང་སྲིངྱལ་འེ་བགེགསྐ་ཀྱི་ཚོགས ༔ བདག་བགྱུར་པཱུའ་འཁེར 
བནུག་ཀྱི་༔ སྟེདང་ཚརབས་ཐམས་ཅདྲང $ ཛཱ ནདང་ཐ་མཚག་ཚུབ་དད་ ༔ ངག་འཁུལ་མི་དགེའི་ཡས་ཧིའ་བབ༔ མི་ཁ་སྭཱ མཆུའྱི་འོའ་འཇ་ལ༔ དེ་རིང་གང་ཡས་འདོད་ཡོན་ཚོགསྣ ནམ 
རྒྱང་མངའ་ཡཡང་ཆང་སྲ་བདང་ ༔ ཤ་ཟན་ཕྭོ་གུད་མོ་ཐུང་དང་ ༔ ཧིང་ལོ་ག་སེར་དངཡ་ཟངས་ལྕགས་དང་ ༔ དར་གོས་བརོད་རམས་རྒྱ་སྐག་ཞུན། སན་དང་ཤིང་འབས་ལའནྙན § བགསའས་ལ 


རོ ཡ་ ༔འས་བལ་ཚོན་དང་༔ འོམ་ཞོ་ཡད་ཆང་ཡད་དང་ ལ་བུག་གཡའ་མྭ་ཚུ་གག་དང་ ༔ ཙམ་པ་སྔ་ལོ་བཅག་དང་ར༔ རམ་བུ་རྩ་པ་ཤ་མོངཚིགསྤ༔ ཟླ་ས་པ་ར 
མའྱ་སི་ཀོག༔ ཐང་མ་ཁམ་ཚིག་ཟྲ་སནངང་༔ ཏིལ་དང་བུདའཐབ་མི་གཙོངྡ་ཕབཿ འསྲ་ཀེ་ཚོ་ཤངས་ཆོདང་༔ གྷ་ད་ཁེ་འཐས་ ་ཡོནཟས༔ ར་ཆོག་ཟབས་ཆག་སྒོདྲཝ་དང་༔ སོལཏོག 

ཨ ལླགསྲངག་པོར་ཆག་སྡེར༔ གོགསམ་ཐལ་བལ་སོགན་པ ༈ འའེ་ཡས་མེ་ གདངས ནམ་མཁའྱི་ཧཱཝ་མོའ།ཁོལདང་བཅུས༔ ་ཡུང་འདེ་མི་ཁའི་བདག་མོལ་༣ ཆོ་རབས་ལན་ཆགས། 

ཏཾ ཡྱཾངས་ ཕྱིར་འབུཝ༔ མི་ ཡམ ༥།བ་ཁོཿ རིག༔ སེང་པ་འེ་ཡས་དང་དཀོར་རགྱེ'” ཅྱིག༔ འབུངབ་རང་རང་གནས་སྲ་འྲབཡ༔ ཤ་སི་གུད་འདི་ས་ལ་གཏོང་༔ གལ་ ས་པའྱི་ལའདེ་ནིག ལྷ 
ད་དང་ཡས་ཛས་འདི་འོས་ལླ། ཅྱིན་ཆདམི་ཁ་མ་ཝང་ཅིག༔ ཁག་གི་གུང་འྔི་རུ་ལ༽༔ རྩུ་ལ་གུབ༔ ཟླུད་དང་^§ ཧྱིན་ཆད༔ མཱ་ར་ཡ མེ་ལར་ གླུད་དང་༢༔ 

/ཛི ངཿ དྲབུགས་ཀྱི་ཀླད་འ ལ༣༔ ནུང་ལ^ དཱི མུད་དང་^ྟ ཕྱིནེཆད་^༔ སེམ གྲུང་འདི་རམ་མཁན་༤༔ ནམ་མཁར ༔ གླད་དང་༢༔ ཡྱིན་ཆདཿ༔ ཨོ་ནའཆི བའི་གུད 


༧༣༧།།བུལ་གི་གངས་ལན་པ༔ དེ་ནས་བཀའ་བླས་ཞིང་ཧྩོས་གདུབ་པ་ལནི་༔ ཀྱི མི་ཁའྱི་རལ་མོལ་མྤར་མ༔ ཁྱོདྱ་ཀི་ལག་ཏྲ་ཇོ་ཕས་བསའ་རྩོཿ ཡས་དང་དཀོར་ལ་གཤེགསལ༔ དང་པོ 
པི་ཁ་གང་ནས་ཅུང་ པས་ག ོས་གདུ་ གདན་གནས༔ བེནཱཾ་སོན་ གདན ཆདྱལ་། རྒྱལ་བྲ་དོདསླབ་ལ དྷ ལ་སུགས་བདྲ་ནམས་ཅི༔ མིཁ་ཟམ་ 
འིདམད་བཏུང་བས༔ ཐབས་ལ་མཁས་པའིའཇམ་དཔལ་རྱི༔ ཞཾ་བྷར་ལོན་པའྱི་ཁྱི་རྷ་ཡཱལ༔ མི་ཁ་ས་ཚ རག མི་ཛཾ་སྣ་ཚོགས་བའྭ་བབ་པས༔ རྒྱལ་བ་དོན་གྲུབ 
ལཁངོའ་བཅས་ཀུང ༔ མི་ཁ་དགུ་ལས་ཐར་བ་བཞིན༔ དེ་རྱི་ཆཱ་པཱུའ་ཡོན་བདག་ཀུང་༔ ི་་དགཕས་ཐདའིག༔ བའྲདྲ་མི་ཁ་གངྲད་བབས༔ རྒྱལ་པོ་ཨིནང་དོ་དྷིཡ༔ སྐྱི་བྲོ་ཡོངས 
ཀྱི་མི་ཁ་འདྲ༅༔ མཱ་ུས་མཆནདན་ལཚོགས་ཆུང་༔ རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ཐུགས་ཁོས་ཉེ༔ ཐབསལ་མཁས་པའི་སབ་དཔོ་ནངང ༔ མཁམདོ་ཐོ་དཱི་སྭྭ་ཡིས༔ མི་ཁ་ཟམ་མརུའི་ཡས་ 
བ་སགས་ཏེ༔ ལམ་རྱི་བནི་མངོར་བོར་བྱས་པས༔ རྒྱལ་པོ་ཨིནདྲ་བྷོདི་ཡང་༔ མི་ཁ་དག་ལས་ཐར་བ+༔ དེ་རིངྱརྱུ་སྦྱོར་ཡེནཿ༔ མི་འ༢ ཏཾ དེནས་མི་ཁགང་དྲ་བབས༔ ་པ་གོར་ངེར 


215 ་ 

རླ ཧཿ ༔ཙུན་ལ༔ རྒྱགའ་ཡོདས་ཀི་མི་ཁ་འདྲས༔ མཆནྣཝས་དན་པ་སྣ་ཚོགས་ཟུང་༔ སབ་དཔནྡ་ི་སྙང་ཡིཿ མི་ཁ་ཟམ་མྱཆའི་ཡས་བསགས་ཏེ༔ ཡམ་རི་ 

- བཞི་མདོར་བོའྱ་བས་པས༔ ་པ་གོར་པེ་རོཙྭ་ར་ཡང་༔ མི་ཁ དེ་རིང་ར༔ མི་ཁར༔ ངེནས་མི།ཁ་གང་དུ་བབས༔ རྒྱལ་ ིང་ལྡེའ་ཛོཡ༔ ཊོན་བྲོ་རམ་སྦ་ཏི་མི་ཁ་འྲས༔ 

, མཆན་གསུམ་མིབ་སཚོགས་མིས༔ ཉིནགསམ་རྒུལོ་ཐུགས་མ་དྱགེས༔ སློབ་དཔོན་པྨད་འྱུང་གནས་ཀྱི༔ མི་ཁྭ་ས་ཆོགས་ཡས་བསགས་ཏེ༔ ལམ་རྱི་བནི་མདོར་བོརྱ་ཕྲས་པས༔ 

༧ རྒྱལ་པོ་ྲི་སྲོངཝལྡའ་བཙན་ཡང་༔ མི་ཁ་དགར༔ དེ་རིང་༢༔ མི་ཁ་དག་ལ་སཿ༔ ངེ་ནས་མི་ཁ་གངྲང་བབས༔ རྒྱ་སྦྱོའ་ཡོནབདག་འ།ཁོའ་བཅས་ལ༔ མི་ཁ་ཐམ་མྱར་འདྲས་སོ་ཟིའ༔ དལ་ 
འཆང་བདག་གི་ནི༔ མི བ་བམ་མཆུའི་ཡས་བསགསཉེ ལམ་ཧི་བཞི་མདོའ་བོརྱ་བས་པས༔ རྒྱ་སྦྱོན་ཡོནབདག་འཁོའ་བཅས་རྣམས༔ མི ཁ་དག་ལས་ཐའ་ཐའ་ཅིག ༔ ཅིགཾ་ཛཾད་འཐ་བ་པར་ཤོག། 





གངྲང་བབ་ས་༔ བྱ་རཱམ་བཱཏབ་བྲཝ་མ་ཤིས༔ འའེ་ངན་ཡོད་བའི་ས་བ་གནས༔ ཁ་མྱར་བྲཀ་མི་ཤིས་པ་གཏོང་༔ པ་ཆ་གཏམ་འཆོལ་སྣཚོགསྱ་རེད༔ མི་བ་ཟམ་མཚུའི་མཛ་ཝུ་ཡ་ཅན༔ 
བྲགངངྡ་བགན་མདས་ནས་ཐལ༔ མཚོ་དངྡ་བགན་གཏིང་ནས་སྐམས༔ མི་དངྲ་བཤན་ཡ་ཐལ་གཏོང་༔ མི་ཁ་གཏམ་མནོལ་སཚོགས་གཏོང་༔ སྐྱེ་འྲོའི་གོག་ལ་ནོལ་བར་བྱེད༔ ་ཇོ་རེ་ལྟ་ཐུའི་བས་ 
མ།ཟེགསྱ་ཏང་༔ མི་ཁས་མྨུའདུ་འཇིག་པའྱ་བེད༔ ད་བས་མི་ཁ་མྔབྲ་ཝལ་ཅན༔ འདྲི་རྩ་མ་འདྲ་ཀ་གཞན་ད་དེཔས༔ དེནས་མི་ཁ་དདྲདྲ་བོཿ བྲལ་མི་ཤི་ས་དངྱ་བ་མི་བཅུབ༔ མེ་ལོངངར་པའི་སྣེདང་ 
གྷཱི༔ སྔ་གར།འཆང་བདག་གི་བཀའ་མ་བཅོག༔ དཀོན་མཆོག་གྲསུཊ་སྱིདམ་མ་འདའ༔ མས་གིབ་གངང་ར༔ ཁིམ་ཞེ་ལམ་ཐང་འད་ གྲརཿ ་པ་དངྲ་བྲ་མི་བྲད་ཡངས་ཏེ༔ པ་ཚནྒནང་གྱི་ཆ་ 
འདི་ཡངས་༔ ་ཡཚན་གཞནཝ་སྒྱོདེ་བཏད་ ༔ ་ཡཆ་གཞནལ་རེ་སྱོ་ན༔ དང་བོ་མེ་ཕོ་གཅིགགྱི་བུ༔ དྭཝ་ཁྱིམ་གཅིག་བནིནང་འཐོགས༔ ་ཕདངྲ་བུལ་བཟང་ངན་མེད༔ དེབས་ཕཚགཞནལ་ 


ཧཿ ནྭ་བྱོབ་གང་ལ་ཧྷོཿ ཁྱིམ་སྒོ་ལམ་སཱང་འདེདགྱ ༔ འབངས་ལྔ་རེ་ཡི་བཀའ་བུང་ མུཔམིའི་ལོཁལ་ བུང་བ དྲར སྲུཡ་མི་འང་ལྭ་རྩོལ་ཐོང་༔ 

༡༧ སྔ པ་འདི རཿ དེ ཡཿ ཅུ གཡུམ་མུཔའ་ ཅཾ.རྗེ་གཅིག་འབངས་ལ་ ཤི བསྭ་ཕཱཿམི་ ྨིཆཱལྷཾ་གཱུ༔ འིམ་ཝེ མང ཡཱ 

འཐ ༦ མའ་ི་ ཌྷ དངག ནཿ ཆུཿད གླིད ངིག བྱས༔ དྭ་ལྟུ་ཟྭ་ཟྲོག་གཅིགཏུ་བེ༔ ཟིས་གཅིག་ཏ ་བཟང་ངན་མེད༔ དེ་བས་ཟིདཐེ་ནང་ 

༡༩ དུཿ བ་གང་ད་ ཧཱ་ལམ་སྲང་འདི ཅི ང་པའ འྲིབཚ་ཆགས་ལ་ཆེ༔ ཁྱིམ་ཅོས་རང་ལ་ ཤྩོརཿ ཆུ་དང་ཇོབ་རམས་གཅི ངྡ འྭ་མོ་འདྲུག་ལམ་སྟབད་གཅི་དྲཱ་ཏཱ་ 
མི་གཅིག་མི་ལ་པ་ པྱ དེ་བས་ཁྱིམ་ཚེས་ རང་ལ ད་ནི་བྩོ་བ་ གད་དྲཱ་ཧཱཾཿ ཁྱིམ་ ས་ཡམ་ཟད་འདདགྱ་ ཆེ་དངྱ་ཆུང་གི་སི་ལངས་པ༔ དཔས དི ཨམ མདན 
ཝཱཱཾ༔ ན་ཁཉམ་ཚཉམས་སྱི་སྨོརཿ མྫབན་པའི་ལོ་ནི་གཅིགྱཏུ་སེས༔ ཐདར་འོགས་ ནདྭ་སོབས་གཅིག ༔ ཚེར་སྙེས་ ཀུམཚེང་གཅིགཅུ་བེད༔ ཚང་གཅིག་མི་ལནན་གཞོན་མེད༔ 


8།སིདྲ་ལེའི་ནང་དྲ་ཐོ༔ དའྩི་ཏོ་བ་གངྲངྷ་ཐོ༔ ས་བ པོར་ལ་བྷྱོ༔ ཞང་སློན་དྲག་མ་ངེ་ལ་བྷོ༔ ཕང་ཁྱིམ་སེད་ཝེ་རྣམ་པ་ལ་ 
2ཿ ས་དག ་ ནྱི་ཧློ་བ་གངདྲ་ཤྷཱོཿ ཀླ ༤ ཅབ་ས ཅེིུ་ ལཱ ཧའ ཤཿ 
འདིཡི་ར ་མ་ ཅདྱ་ཀོང༔ མ་མྨར་ི་མི ༔ ཧུ ཡི་བ 
ཏི རབ་ཡད ཇཊ ༅ ཅད་ལ བཟད ད༔ མི་།ཁྲ་བ རབ་འཔྱར་མིཁཿ༔ སྐག་མང་1 ཨིཁ་བཱམ་མླཾར་བདི་ ནབདབས་པ་ལང ༔ ནབདབད་པ་པང་ང ཡིང བིར རང་ 

*༔ རལུས་མཚརཿ ་ི མཁར; ད་སསཔ་ུཡང་ཿ སི རྭ དད་བད་ན་བདྲབ་ན་པ། [ཁར ་བཟ་པ་ 
ྣརྣྫར༽ཀ ྣཇ་ཇ་ི དི བླག་བྱགར་བཟོལ་པའྲེའིནས་མྔའི༔ 
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--------༨༨༨༤༨༨༨༨༤༨༤༨༨༨༨༨༤-༨༨༤༨༤༤པ༤༤༤༤༨༨༦༦༩༧ 


( ཌངེ་ནས་སྷྱོལམ་གདབ་པ་ནི༔ ང་ནི་བྷྱོ་ལམ་རྱོལ་བ་ནི༔ བྱོལ་ནི་སྡང་བའི་དཟྲ་ལ་ 
ཡུམ་མཁའ་ཁྱི་མ་སྣ་རམ་པརའཇིག༔ ཞིང་གི་ལོ་ཡང་གཏན་མི་སྟེ༔ བུཙ་རིགས་བྱནད་བཙད་ནས་བཅོད་༔ གནོད་པའི གེགས་ལ་བྱོལ་བའ་ དྷ གནམ་སྭ་བྷ་ཡར་ ཁྲག་རྭ 


` 


འདར་ཞིངྱ་རུལ༔ དེ་ཡང་ཐང་བའི་དྲག་ཡ་ཧཱི༔ དེ་ཡང་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་བྷྱ༔ ཤཾ་ 


ཤྱོལ༔ དེ་ཡང་༡༔ དེ་ཡང^་ཏ༔ གཡག་ 
ཁྱུང་ཁྱུང་ཟེའ༔ གཤིན་རོའི་མཐྦ.ཁ་ཟུག་པ་དེ་༔ དེ་ཡང་ *ཏ དེ་ཡང་གཅད་^ ༔ 


སྒོ་རྩའྭ་གང་བ་སའྭ་ཧི་འདབ་ས༔ ༣ོལ་པ་རན་གྱི་ ལྕས་ངན་ཡིན༔ དེ་ཡང་སང་བའི༢༔ 


§ གྱོལ་ནི་གནོད་པའིག་གེགས་ལ་བྱོལ༔ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་བྱོལ་བའི་ཚེ༔ 

༤༨ ༤༨ ༽ ༤ ར་་ བྱིན་ཡྒ 
ཕྲོ་རུ་འཛིངས་བདདྲ་ཀྱི་ཐོལ༔ དེ་ཡང་ཐང་བའིང ༔ དེ་ཡང་གནོད་པའི་༢ཏ བརོག་ཛེརའཛེངས་རྒྱལ་པོའི་ 
རྔ་འཛིངས་དྲམ་ཡྱི་ཐོཝ༔ དེ་ཡང་༢༔ དེ་ཡང་གནོད༡ ༔ གོང་ཤྭ་སྣ་བཞིལ་གླཱ་ཡི་རྒྱོམ༣ ངེ་ཡང་སྡང་བའི་༔ དེ་ཡང་གནོད་༔ 


སདཡ་ཁྱིམ་བྱ། 
དེ་ཡང་གཞོད་༢ ༣ 






འཛས་བྱ་ག་པ་དད་མོ་ནོད༔ འགོད་བ་ཀྲན་གྱི་ལཱས་ར༔ དེ་ཡང་× ༔ ད་ཨང་^༔ དྱ་བ་མེག་པ་ ཁིས་དྲདང་༔ གཟའ་བདུད་གཱཉྱི་ལཱབ་༔ དེ་ཡངཿ༔ དེ་ཡད་རྭ༔ ཅྲིཞང་ཞུང་གོ 
ཏ བདུད་བཅོད་ཕོ་མོའི་ཉཱས་ངན༔ ༨ དཱ དེ་ཡང་ན ༔ སིད་པ་ཐུགས་པ་མཚོ་མྱ་བུང་༔ མ 1` རཏ དེ་ཡང་རྭ༔ 

ཟིན་དྱ་བད་བ་ཡིན༔ དེ་ཡང་༢༔ དེ་ཡང་༢༣ སོཟོ་ླརའ་མི་ཁ་བྱ་ཝ༔ ཉི ཡོ གསས མདདམན་སློག༔ ཐ་ ྱས་གཡནདགགཟོད་བླག༔ ིགཔཟི་དོན། 

ཏ ལྷས་ངན་གྲཊ་རུ་ཆུ་གཅིགར ༔ ཡེ་བྲ་བོག་སྤུམ་བྱརར་བྲག་རུ་ བྱ་དཁ་མང་གྷི་ཐེང་བ༔ ༔ བཟློག 

བདོ བས་རོ་མི་ཁྭ་ཟེད་གི་གམུ༣༔ དད ཟིནཔྲས་མཛོ་ དར གིས་བ ཀྱི ཐོག་མ་དྲ་ས་ནས་ད་བར་ཀྱིས༔ ཟས་ནོན 


༔ སཱག་གི་ཡན་ཆགས་པའི༔ ནམ་མཁའི་རམ་མྲོ་བམྱཆ་མཿ གདོན་བགེགསྐ་ནད་མམས་རེམས།ི་བདག་༔ ཐམས་ཅད་མ་ལས་བདུགལ་དགོདས༔ རྒུ 
ཧྭ ཡི་འཇལ་གཅིག་འཇལ༔ བུ་ཡོན་ཤ་འཁིནྱཾ་བདྱ་ཧུའ་ནས༔ བཟྲང་བ་ཐོདལ 
ཐང་ལ༣ཏྭ མི་ཁ 








22 
-/༨ ཀཿ རྣ 
4 ཙོ བདག་འཁོལ་བཅས་ཆྱི ཏཾ སྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཐམགཙད་ཀྱི་རཱ_ མ་བསུད་པ་ཡིས་ ད་ཅིག་གློད༔ མྲ་ཏཱས་པ་མི དགའ 
ྦ ་གཞལ་ཧྱི་མི་ཡང་བའ༔ ལནརཡ་མི་ཁའི་ཚོ་གསུལ་འབྲཝ ༔ བཟྲང་བ་ ^; 


བཅིངས་པ་ཁལ  མི་ཁ་དག་ཡས་ཐརྱ་གུའ་ཅིག༔ ནས་འབྲས་གྲོ་ཁྲེ་ལངས་ཀའ་སན༔ ཁལ་གེདས 

དར་ཟབ་རིནཆེ་ན་མང་པོ་ཡང་༔ ཁལ་གངས་༢ § ལན་ཆགས ༔ མི་ཁ༢༔ ྟ་ནོའརྐང་འཐོ་འྲ་གོས་དང་ལྡན༔ ཁལ་ཟངས་༢ ༔ ཡན་ཆགས་༢༔ བཟྲང་བ༡༔ མི་ཁ ༔ འཇིག་ཏེ་ནའདོདདྲག 

་ཚོགས་ཀྱད་ ཅུ ཁལ་ཟདག་༢ ༈ ལནཆགས།༢༤ བཟཟང་བ༢༔ མི་ཁ ཉུ བུ་ལེན་ག་ཞབོནྱ་བང་ཙུའ་ནས་ཅ བླཟང་བཁོང་ལ་བཅིདས་ས § མི་ཁ་དག་ལས་ཐརྱ་བུའ་ཅིག༔ དེ་ནས 
ནི༔ ཀྱེ་་ སྙོང་གསུམ་འདིར་གནས་སྲུ ཡང་རྔང་༔ བགེགས་རིགས་སྟེང་ྲག་བརྒྱད་རུ་དང་ ༔ སྡེ་བྱ་ཧང་འྱ་འུང་ཕོ་སཱ་མཆུའི་ག § ལན་ཆགས་སྙག་*་པའི་ལྷ་འདྲི་རྣམས༔ 


2 ¡ 


ས་བཧབ་ལ་ 


༩ 
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ལང་བདེ་བར་ ; ཨ་ཧོཿ 
ཟཡངབདེ་ ་གགས་རེའནུ༔ གདུདུའི་བས ས་མཆོགུ་ཚོངས་སྭ་བདེཐན། 


གཱ རྨུང་ལ་༣ 


¡ˆ ་བསའ་ཞིར་ ུ མཿ 
རྲརི་ 
དྲ་བུགས་རྱི་གུད་འདྲེ་ནུང་ 


ཡྱིནཆེད་༨ 


རིགས་འ ན་ཆེན ས་འ 
་མེད་ཐོག་བཅས་༣ ཕྱིཉདང ་མ་ ༢ ན་ ལས་ཀྱིའབསྲ་བ་མཆིས་བན་མཛོད༔ དེ་ནས་འབབུང་བྱའི 
བྲལ་བ ཐུཡས་ཅད་དགངེ་མ 


§ ཤ།བྲག་ངྷུད་དཿ འབ་ས འད་རང་གྲནས་སྭ་སྲུད་འ 
སིན ཅུ ཁྱའུངབ་ས་མྲི་ཀོད་གཡེགས༔ 


རཾ ས་ཡ་གནས་པའྱིལ་འབྲ་རམས༔ ཟུད་དང་ཡས་ཇས་འཇིལོངམི 
འཐུཝ༔ ¦ ར་པར ཟུདདང་ འྭབུང་བྲ་ཅུ་ནི་༣ ཡན་སདམ་ དྲོད་ཀྱི ར་རབ ཡཾ མ་ལ་གནས་པའི་༢ 


ཀྱི: སྡེ་བརྒྱད་ཟ་ཁ་རྦག་པ་དང་ ༔ 


ལ་སེར མི་ལ་ ༥ ༤ ཏྭ 


ྲར་ དག 


× ཤིང་ཧོག་གོས་སྣ^ གཏོརམ་བྲརན་པའ་༣ ཆང་བ 






ད་བ 


གས་ཀྱི་ཚོ་ཊྭ༔ 


ཀཱ ༔རི་གསུམ་ པྲུ།་པའྲི་རེ་ལ་སོང་ ༔ གནས་ཚང་དྲ་བ་འབངས་དེན་མཐ༔ ལུང་གྲསམ་འདྱས་པའི་མདོ་རླ་སོང ་ཏཱ འོན་རང་ལོངས་ཧ་དེནཱ་དགས། § རྒྱ་གན་ 
ཅྟག་ཐཱཀ་ཧོའ  སྟག་གཟིག་ནོརྱསལ་ ཕས་ར སྒུབས་དང་མདའ་ཐད་དེན་ཆྱེ ༨ འདས་ན་དཔལ་འབོའིདྲར་འྱད༔ དེ་བས་རད་རད་གནས་སུག་ཤིག། ༔ མ ཕྱིན་གན་འདིའ་གངལག 
བཾ བོ གོགྱིན་བདས༔ གོད་ཡངས་པྙིང་འཁོད་པདང་ ༔ སྣ་བརྒ་རྱ་བ་གང་ཡིརྨ་རམསཿ མགུ་བའ་བྱགིས་ལ་རང་གནས་སྲུ  ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་འགོ་པར་བྱགིས ༈ སྔྦ་ཐཱ་ཏཾ 
ལེ ཚེས་བྗྗོད་ལ་མ་གྲསམ་མདོར་བྷ་ཏུལ་ལ་ཡི་མིག་མི་ལ་འའ་ལོགགོ༔ དམར་བ བའིི་བར་ཅིསྐ་ཧང་མི་གཤིགས་པརྨ་གསྡ་རས་སྲྱའིནྱ་རས་མཐའ་བྱསན་པརྦ་བའོ། ཅེས་འཆིབླ་སུའི་མི་ཁ་བླཟོག་པའི་ལཱནཐབས 
་འདི་མང་ ༈ རང་ཉིད་སྐྱེས་སྩབ་ཉྱི་དཔེ་ན་ཞིང་སྲིག་མ་བདེ་བས་། རའ 

སྐ་ཟས་པ་འདིས་འང་ ། ལནཆགས་ཁྲ འ་མེཁབྲས་ཚོགས་རམས་དམིགས་མདདཅངབསྱི་་ཆུའ༔ི།༽ དགེའོ། 





བས་འཛིནར་བའྲི་བམ་ཟུགས་མཆོག་དག་པོ་རུལ་ྱིས་བཀའི་ལགས་གྲིགས་ཞུང་མི་ཁ་དྲས་ཟླནོག་འདིགནང་ཞིང་ ། གོང་འག་འབོད་བདེའི་ཕིརབྲཁྲས་གོངས་ཀྱིས་ཡང་དབེནྡང་ཐེག་གླིང་པྱུན 
༼ཁི། སཱ ཿཅི་བླས་བཅད་འཞི་གམའ་བློག་མས༔ ་བརག་ཀླནགསས 


་པ ཨཿ ནཾ མིག་ས་གཇན་ འི་རབ ༔ ཙིལ 
འག བཧ་་ ཡིལ གཉི ཱ ཅེ སོང་$ ུག་པོ་མཚན། རླ འའའ 


ར ནང་དུ, 
'སའི་ཁོག་དྲེག་ བཾ  ི་ ཟཱགས་ནདད་གྲམ་སྙང་པོ་བཟུགས ༔ གུན་དཀར་གྲང་ 
ནེ ཆེད་དང མ་ཧ གགས ་ག་བདག་ག་ ས་ག པདག་ཉིད་ལཱ་མི་ཆེ་བའི་ངྭྱ་ཆལ་ཝན༔ འིགས་ཉིང་དགི་ས། བྭ 





22ལཱཧཱོན་མེ་ཡཤས་སོ་༔ ¦ ཱ་ད་བཇི་ཡད་གསངན་ངཀར་ལས་༔ ཡིག་སྟ་ གགག་ ཕན ཅི་ཡིར་ཨུྡ་ཛོབ་རིན ལ་བ་མ ,འགྲོ་ཀུན་བེ་གས 
ཏུ 


༔ གསཱམ་པོར་དཔང་བཙོལ་ཡ ༔ ེ་གཅིགྭ་མོ་ཡི་དུང་བས་འདྲི་ལུར བད༔ ངས་ཟགས་ཇེའི་བ་ ྐབ་ཡིདམ་མཁའའོ 
¡ ཛཿ རསྭཧངབླམ མནམ མྔབརུ་ཡ་ཉན༔ ཐྲགས་དམ་ཐྱགས་ རྗའི་དྲ་དད་བ ལཿ བདག་ཅག ཀ་འབད རཾ ཁྱ) ་ིས་ནས་ དབ དྲས་འདིན༔ ཅིན༔ ཧྲ ག་པའ 

འི་ཡི ཁ་བླས༔ ཅཱ་གྲསྭམ་ཐཱགས་རེའི་དྲ་བང་མྲ་ཆུང་༔ ཏུགད་དང་མ འཚན་མ་གཏནལ་བ༔ སོན་ལས་ཐལྷ་ཏེན་བྷཛག་དུསེ་འདིའ༔ གན་བླ་ཟོག ་བཁྱིལཁ་གཏོ། 
ཛཱ གངན་ར གག་དང་ སི་ངན་བླམོག་དུས་འདིར༔ བླཟྫོག་ན༢ མ་བླཟྫོག་༣ མ་ཡམས་རིམས་ ནད ཟོགད་བདའ༔ སྭཆྫོག་ནར མ ཟླང་མྱཆུ ླནོགདུ་འད །ཱ ག་ག 
དང མ་བླཟོག་༣ རྒྱཡ་པའ་ཐ་ ཁ་བྱྱ།ར་དྲ་ས་འདེར༔ པབ ༣ ར་བའྱ་ཧྲལར ་མ ཛི 


ཡ་ཕོབ་ང༔ 
༣ །དྲམ་ཁ་དང་ ༔ མོ་ཙི་སྣ་ཏི་ཡམང་ན་པ་དང་། བམ ས་ན ཨ་བླའ་བནང འི ཆོས་ག བློག གར རུ་གཟ ཛམ ནོས་གཏུནསཔ་ པེ ཨེབས ཛཱ 








ང་ས 


བོ ང་ཕ སཚ་ཏན་བཟང་ཅ ༣ ངི 
ཆི་བ་མེད༔ ་གཉི་ས་འཐམ་ཁྱ་ཧི་གཟིག་ཅའ༔ 


ལོ་འདྲབ 


སྣ་མ་འབད་བའི་བ་མ་རྲ་༨ ༢ 


ཌཱ པ་པ ལེ ལེ § གསྭུ་ལ་ཀ་ མ་ན་ ཆར་ངན༔ ་ཚོ་གྲ་ཟུངས་བཆི་བ་པ 


ཅུ་མཚོནཨ་གཏན་ལ་ཡོབ༔ ཨྷ་རྒྱམ་དང་བཅས་བ༔ྣ ལན་ག 
གིན ་ང་ ྭཿ ༣ 
ཏྲིས་ཕམ༔ གཡིག ང ས་ལས་ཐ 






ཅིགའ་ཕམ་༔ བཟང་བཟང་ 
རཱི 


)ི མ་དང་བས་ཕེང ་ འཚོག་སར་མི་འའོ༔ 
རད ཐག་པ་ཆད་པ་འཐད་པའིངོ་ ༔ སང་བོ་ཁོ་འདབ་རུག་པའི་ངོ ༔ ཛཱ་གཅིག་རྒྱམ་ 


ས་ཉེ་ས་ཤནའ་བེད་བངྲི་ལའ་རྩོ གྲ་ཁྱ་ཧམན་བྲ་ཤསདགེ། ཀྱི་སྲོག་ཆུ་ 


པ་སཱར་པ་བྟཿ 


ལ་ངན་པ་ཞེས༔ གསང བ་བླ ཐར བ་པ་བ ཊི 


མནས 
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༨ 


་ྒུ ང་ཟད ་མི་དགེ་རིམ་གྲོ་བ ༔ ནག་པོས་ནག་པོ་མནན་པ་བཞིན་༔ སྭགྲར་མི་བ བླ་སུའའབོད་༔ གདོན་དུ་མ་མྱོ་རཁ་གནོད༔ རིམ་གྲོ་ཚ་ཚ་ལྷ་མྭ་ཐད་སེསཿ 
.2ྲ། ིག་ཕམ་ཁ་ཧི ་ཕྱི་གཉིས་རྒྱས༔ བགྲེས དམ་དགེརིས་ཆི ལེ ཆུག་ མནག་པ་མནན་པ་གཞིན གུག་ཁྲས་དབད་ཐང་གང་ལེ་བཟང་ཿ བར་པ་ཕམ་པ་པ་ཕྱི་རུལ༔ བཟང་ 

(ྲཾ པ་ཟྭ་ནུངས༔ གང་བསྐ་སྐད་འེ རའ་དུའ་ཐུབ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨེ་མ་པྲ་ རུག་ཀུན་གསལ་སྤན་གེེ་འདི༔ 

ཱཾ. ཁེད༔ གདོན་བགེགས་ ུབསེནིེ་བ ་ དེ་ཅིར་ཨོཿ ད་གལསབྱདི ལས 

¿¿ ནམ་ ན་ལམ་ཡས་བད་སེསྲ་བུ་ཡེཉ ཇི་བཞིན་མངོཿ 


ས་ངན 
དྲུས་ངན་བླ་མུ་བའགུའ་ཐ་མའི་སེམས་ཅནྨ་རུམ་ས༔ ཚཾ་བུང་ བཟང་པ བན 
ཚོགས་འཆི་བླ་ས་གདཊེང རློང མཾ 
ཐུམབླགོགགསབླ་ོགཔ་བིད་གམུམ་གྲམས་ླགག བྲགས 


བས 


འབཏབ་ ཏུ 
ཡམ་རྒྱ༔ སེ་མ་ཝཱ༔ རྒྱ ཌེ འཆི་ཞེྭ་ཀོང་གསལ་རོའི་གོག་བླ་མ་བ་ལས༔ འཆི་བླམ 
པཔ ཇེ ྲི བྲ་ཕཁྲིི 'འཆི་མེད་ཚེ་མི་ལྷ་ཡ་འད༔ མ་འོངསྲ་ཆུ་བྱགུར་བ་མའི་ཡད་མཐའ་ཁ སྔགས་པ་ནང་ 






ངན་སེམས་འཐང་གེལ་སྱུརཌ་ ྤརགཏདམི་སྦ་ནངནྭ་ཐགས་བྱར་བད༔ ཱ་ཚ་ུ་སམ་ཝཱན་པའི་མཔའྱཧོར་ི༔  ་ ག་ཟཱ་ི་རེག་གོདའུ་བད བད བླཐོག་པ་ས་མི་བླཐོབ 
ཟློག་ སུབ ང་ར བུ བྱྱི་བ ༔ པཱ 

ཐམ སས ་  ཚལའ་ ག་མ་མ ཿ མས་བམས་བདལ ༔ མདོ་ཐགདཆོད། 
་ པ། བ་ཤ ཟས ཛྨི་ བའི་འ ༣ ༨༣ མཱེ བཧ གས་ ་ ། འྱི 
ར་ནི ག་ས ཟོ འི་གནས་སྭ་བཐོང་ ༔ ད་ས སྐ་ངམ་མ་རནན་ 





༼ 
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229 ཆེ 
ཀའ ༔ དཾཚོ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གྲོག་བསྒྲབ་ཞེ་ས༔ ཁ་ཚང་དོན་འགྲིལ་བྱིན་བརླབས་ནོ་སྱུར་བཞག༔ དེ་ཡི་ཆ་རྐྱེན་ལས་ཚོགས་མཆུདུ་འཁྱིས༔ འཆི་བ་སྨུ་བླ་བམླུ, 
ཤྲ ཟླུད་ཚོ་བས་བ་སངས་བསར་སགས༔ དཔག་ པར་དཀའ་བདི་གདམས་ལམྲའོས་པས།ཧང་ར གདམས་ཟབ་འདི་ཉིད་མླེ་རུང་འཚུབ་མ་ལ་ས་ཅ ཀལ་ ཝནཱའྲོ་འབུས་བུཡི་ ཡ་ད པླི་ཉིང་ 
($ །བྲིཾག་གདམས་པའི་ཡང་བཅུད་གོའ ༔ ཀླན་ལ་མི་བྷསན་དམ་ཚིག་སྟིད་ལ་སྤེས༔ སྐལ་མེད་བགུ་མུ་ནྱ་སི འདི་མཐོང་ན༔ དཧྒྱ་ན་བསྟན་པའི འད་སིདྱ་ དེ་བས་སྐིང་དང 
4) ཡིག་ལས་གཅེས་པའ་འཆད་ གའྡཐོད་ཀུན་ལ་བླ་གགས་ན ང་ལ་གཞོད༔ ཚོའ་བོར། ནག་ཁུང་མནད་མེད་དམལ་བར་སུང་༈ སེམས་བྱུའིདྲ་བསར།་པའི་གྱི་ོནའདི་ལུར་འབད བདག་ཉིད 

| གཱཀྲ་ཐཱབ་ནག་ཕོར་གསལ་བ་ཡྱི་ ིབོའ་གཟུག་ཏུར་ཡངས་ཤིངྱ་ཆུ་ཆེའི་ནང ¥ དྲང་སླཾང་ཏྲི་མེང་ སྤཌས་གས་གསོལ༔ ལང་ཐང་འྲངབ་ཟླུ བྭ་སུསས་པརག སཱལ ཐྲགས་ཁར་གསང 
་ བདག་ཞལ་གཅིག་རྱག་བཞི་པ༔ རང་ཡིའྱུགྲ་ ་ཟུག་་ཁརབྭསལ་ཐབས་ས ༔ གཡས་བྭ་ཟ་བ་གཡོན་པ་ཉི་མའི་བརྩ༔ བྱད་མ་བནོད་བེདཐར་ཐེར་བཏང་དའ་བསམ་༔ཿ གཡ་ས་འོབ། 


༧འལ་གྲི་གཡོན་འོག་ ཐད་ཁག་འཛིནྭ༔ རྒྱན་མེད་གཅེར་བུཏ་སྦལ་ཇག་པའ་བཏེད༔ སྐུ་ལུས་སབསྐྱརས་སྟོང་གི་རབ་བ་། མས་ཤིང་༔ ཆོས་དྱྭ་ཧིངས་ངང་ནས་ཐྲགས་རེའི་གཟི་བྱིནབྱགིངྱ༔ 
ཚད་མེད་བཞི་ ལན་གསང་སྔགས་འ ན་དགཔ ན་མཿ ;ནན༔ རི སྲ་ མཱ་ནེ་ཡེ་སླུ་ སཱ །བསྒམ་ བརྩལ བརདོན་རིག་ ནཿ ག གདམས་པ ་བས་བཅེ་ ནད་ 
་བརནི་༔ འངིཏིད་སང་བཟཟོག ཀུན ཡིན༔ ས་འདི གུས་ སས་ བྱེད ད་ཐོ ་བོས་ཆུགསྣ་གུའ་ན༔ ཤཱཀ་ཐཱཔ་པྨད་ས་འྲབོ་བ་བྲམ་པ་ངེས 
ལཱམ་ཐཱ༔་མེངས་° ཝུན་པས་མསྭ་སཱ་ཡང་༔ § ས་མཱ༔ ངེས དྲ་ག་བོ་དྲ་བང་ཆེ་ ཤིནདཱཟབ་པའི་མནནབླདོ གྲནག་པ་བྷ་ཉན༔ རང དྲ་གཀྲ་བབ་ནག་པོའི་སྐའི་དི ཅ་སཱཡས༔ སཔ་བཟང་ 
སྤ ས་ཆུས་སྙཾང་བཅས་ནག་པར་གསལ༔ ཀུཉྱི་ཧིབོའངང་ ད་དཔ ཐཱ (ལུང་ཐང་འྲ་འིང་བ་བླན་བྱ་སམས༔ ཨང ཏེ་ནད་ཛ་ཛཾ་ མཱ་རཡ§ ཞེས་ བའྲིདང་བངྣ་རྣས་ 
བརྗོད ༔ འཛུད་གདཱཡ་མ རྟེནནག་པོའཇིགར་རྩང་གི༔ དྭེསདགས།པ་ ༔ ཝི མ་དྭེ༔ དངོས་ག་ ་ལ་བརྱིའི་བངཅགད དམོ ད་པ་མཛད་པས་མྫབ་དང་ འི 


༔རྣམས༔ མབ་མ་ཁན་མི་རབས་བྩན་ཆྨདྡརཱནལ་བླཟོག༔ སངཔསྤྱ་ཆས་རམསྐ་ཏི་ཤེའྱ་སིནྔངག་ཐགས་བླན༔ ཆོསདྱ་ཧིངས་དག་ལའིང་གོངས་ལ་བཀོའྭ་ཧེད 


“ཤཱ པུ ཏྱྨ་ཏཱ༔ གཉིག་ཉེ་པའགཉེ་པར་སྭ་ས་བྷོ་དིཡེ་སཱཧཱ༔ ཞེས་བླགས་པ ཐལ་དེཔ་རེ་དངྲ་ཡག་རེ་མཛད༔ ཁོ་ཡྲིལ་སཞིདིལོང མར་འུ་བཞིན སདཅིགྱ་བེམརྦ་རུཟིམ་མཆོད་ཏུནའོག ༔ 

ཨཾ མས་ཞིང བའ ང་མེདྤ སངས་རས བུསདཉརདངའིཏུ མིདམིགས་གསུས་གུངཆེན་བའིད་གོས་པ་བྱ་གངས༔ བ་གིས ཡིན བ ུ 
༡ ནས་མནན་ད་དག་ནག་པ་ཡེན༔ དྷན་ཝགས་ནང་ནད་བསདནམས་སྐལ་དམན་པའི་། ཀླུར་ལ་མི་བསྟུན་དམ་ཆོག་སྟིང་ལ་བྲས༔ ཁ་འབའ་མ་དང་གནམ་ལགས་ཨཱཿ་མོདང་ ༣ རྡུ་བྭ་བདྡད་འ 

] བདླུད་གས།་མན་གྭབུད།༔ ཤནླཟདཔའིགནདིགྲ་བང་ཡིནཿ ཏད་མིདའིསངམིངབྲད་བཅང ¦ དེ་དག དངྱཆ་བྟགཿ དཔགས ག་ཅིང་བ 
¦ ¦ ཡི་ཏ ལན་རི་གའ་བད་པའི་བསད་ནམས་ཕ་མཐའ་ཡས༔ དྲེ་བིར་མི་མཛད་རི་ནཆེནགཉེརདྲ་ བསཿ ལསྭ་ཏྱི་སན་པམ་ཝཱནངངའ་ཐིད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ནུ 'ཨེ་མཿ་ཡང་ཟབ་གདས 
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ན་ག ཁོ་མོ་དབུངས་རནྷལ་མོས་བརྡའ་བཏབཏེ༔ ཨིསྣ་རུང་ མ་འབན་བའི་གནས་སྲུ་སས་ བཀའ་ཐུང་མས་མགོན་བོར་འི་ྲས་ས ཁས་ཅན་བསྟན་གླང་གཅིག་དང་འྲདད་ 


༔ གཅིགུད་བྲུ་ལ་སེའ་ཡང་མནའྱ་རས་ཐེབ༔ ས་མ་ཱ༔ སྐིར གསང་གྱི་ཧྭ༔ ཐུག་སྤྱ་ཀྱི་ཧུ༔ 
ཨི་ཅུད་ཧཱཧཱ ཏཾ ཉྱས་ཐ༔ ཟ་མ་ཨཱ༔ ཨི གླགས བུས།་ 
ག་བོ་ཡི༔ གུད་དྲ་མུས་པའི་ཡིག་ཆུང་བྟསན༔ ༢༨ཉིདྡ་ཟབ་པ་ ག་པོར་གདཡ ༔ ྱག་གཡས་མེ་ཡི་འཁོརལ་སྐོར༔ 


,༔ ཁས་འཕྲོ་ 


ཡམ་རྱི་རྒྱ༔ གྲ་ཧྱ་རྒྱ༔ ཁཱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
༔བླགས་དམ་གསབབའི་ལྷ་ལ་འདྲད༔ ཡང་བཟོག་མནན་འོག 
དྲག་བགེགས་བུད་མ་དྲ་བྲ་བར་གཏཔས༔ གཡོན་པྱ་རང་གི་འུགསླབ 


གནོད་བེངྲ་དང་མའྲི་བླ་སོག་དགུགས༔ ལྕགསྱ་ཀུས་བྲཀག་ཅིང་སྣ་རིས་གཏུབསླ། ཐུགས་ཀར་པང་ ཅིགས་རྩས། དག་འཇིགས་བྱེདཆེ༔ གཅེར་བྱུ་རན་མེ་ཏྭ་སྦཱཐ་ཇཱང་ ར ཞལ་གཅིག་བཊ། 


།བཞི་པུན་གསུ་མ་འབར༔ ཨཱིནམ་སར་གློག་ལྙརའཁྱུཞ༔ དང་ས་དམར་སེར་མཁའ་དབབིངས་བསེད༔ དང་པོའྱི་ཡག་གཉི 


༡ མམས ས་ས 


ཐ་ལལས་པ 








ཨ ཡིད མིདྲང་འབའ 


ཀི ཏུནླག་ཆྨ 
འི ཡིངས 


རེཾེིེ&དད་ ཡས་ཝགས ། རིའི 


བཟློག ༔ § ་ས་ག་ཤཱ་ཤ་ ཟིབ ཱ མ་མ༣ ཕིའི 


དྲགྭ་ས་གས་ 
སིདའགཤ་ང་ ༡ཱ་མ་ 


བཞིན་ཁྲ་གུབ་གསུ༔ སཱིབོའ་དུང་སོང་དི་མ་མེད༔ ོད གི་ག 


།བ་འ་ག་ལུནཚིར༔ 


ར་ཡ་དྲ་གབགེགས་ བུད སོ 


དྲུག་གི རྔར བའི་ རཾ 
ཝེ་ཁྭ་ཐུལ་ཤིས་བྩ་བ དང་པ 
རྦད 


སགས་བའྲིའ་ཁྱ་ཐུའཔདང་༔ དང་ § 


ཕའ བྗོད་ཏ 
དྲ དྲད ིོི་ ) 
གའ ག་ག བྱང་མ་དགྲ་བགེགས་བཟློཊ 
ད་མཆང་ དག་པགཟོད གིས་མ བདྐན་རར་ཐལ་རྡེབ་དམོང་བ་བྗརོར ༔ 


ཿ༠༢།།ཤཀ་ཐུབ་ནག་པོའི་ཡང་སྟིང་སྦྲབ ༔ ཨོཾ་ུནི་མནི་མཐཱ་མཱ་ནི་ཡྲེ་རཱ་སྭཧཱ༔ གསང་ཕྔགས་འདི་ཉིད་གྲསམ་འབྱུམ་གཉིན དྲ་ གས་ཡ༔ ཟྭ ཨན་མ་ཐཱག ཛཾ་མ་གནོད་ 
བྱདྷ་མ་དྲགྲ་ བགེས ན་བ ་ཐདརྤད༔ ཞིས བྗརོད་ཐལ་ཿ ེབ་ དམ ཱ་མེད་གཏོཿ འྟཿ འི་ག འི་ནང ་ ི་ོ 
མུ་ནེ་མཆ་མཛྭ་མ་ནེ་བྲང་རྔཀ་རླཀུ་ཛཱཾཿ ཅེས་པས་ངག་ཝགས་བྲ། བ་འདི རོ་བའྲི་བི་དང་བྲསེག་པའི་མེ༔ ཆུ གང་བར ± ་ 
ཤྷུགསྭ་ཨཿ་མའྱི་ཧུད་ནསྭ་ཐུངས༔ ལས་འྲ་ ཅནདད་འྲདད་པར་ཤོག ༔ ཟབ་ཉིར་གདད་སས་པའོ༔ ཀུནཡ་མི་བསྟན་མིང་ལ་ཝེག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ཧྱ་ཧྭཿ ཨཱའྱིརཿ གསུང་གྱི་ཧ༔ ཐུགས་ 
ཀྱིརྒྱ ༔ ༔ སྔས་རྒྱ༔ ཟང་རྒྱ་ཏཱ བཉན་རྒྱ་༔ རྒྱ གསང་རྒྱ § །དའི་གགས་ས་སསེམཚནལོསོརམས་སབས་བསས་གང་འད ནུའ་རའ་ཆང་མ་བ་དྲེྱ་སིཉམསྦྲ་པཱ་ལེན་པ་བློ་བང་གླན་པ་མུང་གྲསང་ ༈ 
ཡི ལ་ཅི བའི་འོད བབབསྟ་ ཚི་ཚི་ས་ལས་ བཞིའི་ལུན་ཝྲབ་བཞུག་ས༔ ¡ ཿཐུགས་ད་མ་ཆི་མེད་ཚོསྣྭལ་མ་ཡྱདཿ དྲུས་དནྭ་ཁཱ་མདོར་ནད་མཚོན་ 








དུ ས་བཅུ ཚ་ཟསམེ གཿ ཡོ 
༽ ེཁསུས་ཆ ནམས བད ས་ཡི་དཆི་བླ་མ་ ༔ ཨཾཨམ་རཌིཛ 
གགས མེདྱ་བོན་ཧེ་འཐོ་བའི་ཆ་བ་སོད་ནམས་ 

ཤུ ཡབ་དང དིན དཔག་མེད༔ ཝངས་མེད་ 


མའ ཙིགས ཚེཚྭཾའི་ཐཱཊཱ འི 
ང་ཚོ་སྒྲུ་བ་ཚོ་སྙན་གཟུངས་རི་  ཟུད་ཞེགཇིད ང་དྲག་ དགྲ་དང གྱཨ་ལྭཿ རས་མ ས་ 
བཞུགས་༔ གཞན སཿ ཞེག དྲག 
» ཞབས ལེ སྲིག ས་  འར་ ོག་བླམ་སཿ 


ཆི་བླསཱ་ནྲི༔ སྭ་དུང་འདྲིར། 
ཡརྒོལ༔ ལག་ཆ ཏྲེཡིའ་འི་ཡས་ལ 
སམ་མ ༔ རྒ ནྲི ་ 





236 (6 ཏ་ཤ༔ འཆི་མེད་ཁློང་གསས་རྡོ་རྗེའི་སོོག་བླམཔ་ལས༔ ཆུ་མི་འཆི་བྱ་གུ་གསང་བའི་བླཟོག་པ་བཞུགས་ཕོ༔ རྣ བུགས་པ་ བ་འཆི་མེད་ཝ་ལ་འདུད་༔ སད་དློ་སྨུམ 
ཁ་བཟློག་ལང ༔ གུདངུ་ཝཱས་པའི་ཡིག་ཆུང་ནི༔ ཁ་བ་ནག་མྱི་བད་ོག་བ དྲསྲ་ཏི་ཐ་མརྦ་མུར་བའི་ཚེ༔ སེམས་ ༔ མ་བུ་གཏད་ངན་བཤོམ་གྲོདྲ་སྱ་བེད་ 
འྫ་ཟགསདབའླན་པ་བྟསུན༔ ས་མ་ཡཿ ད་མ་བཿ བད 


ད་ཚེ་ ཙྱི་མཐའ་བག་པའི༔ ལྭ ཆ གདོནབ་གེགས་འཇོམས་༔ ༠ 
སས ་་ 





ཧུ ཆུབ་མཆོགྱ་སེམ 
སས དཔར ས༔ ལག་ 


༔ དང་བཙས་པ༔ འངམ མཆོད་པའིཞིང་ བྲ་ཀྲག་པའྱ་བུར༔ ན་མཿ ས་མྨན་བྷཾརནན་ ན་མྡཝཱ་ཨཱ ཛཾཙཱཾ་བཾ་ཧོ་§ ཞེས་པ་བ 
གན ས་རིགས སྦྲིའི ༤ ` རཱ ཞུས་པ་པ ཱ 
་ཱ ཡུང་ཁམས་མཚོག༔ 


ཅེདའགག་ 1 དྲ ད་ད ཧེས 
དྭ མངན ཡངས་རི རིན སོད་དངྲངྱ་༦ འྲ་བ་ དད ལིའྱཱིན ༔ གཅང 
མ དྷ་ཡྙྟ་ཁ 


རྩ་ཡི་རྒྱ། སྲ ཨཾ ཧྤཱ།ན་མ༔སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཁི ༥།༽༽ 
དད ག རམ་མག་ ཁུབ་འདི§ བྱང་མ་དྤ་ བྲ་སྲངས་བཅས་ཡའ་ཡ༔ ཡན་ཆ 
་གོག་བགུགས སེ ¥ བྲས ་རིགས་ཡནཆགས་མ རྨ འབཡ༔ རད ་ ཁྲའུ དང་དད་ག། འར 






ལ་བསམ སེ འོབ་དང ས་མཡྭ༔ ཧར) ང་མ་བ རིཀཱནཿ རྩིའི གད 





་-ི ཉ ཨསཆེསྟི་ དིས 1 ཨེ རུན གིས 
ྙིནབཅྱརའ་འིམ་ཡ་བསྟན༔ ཐྲི གཙཾང་རམས༔ མི ནཏུན་དང་༔ རགསྲེ་བ།་ར་ཚགས་བགེགསའི ས་མྲསོནམ་བྲ་ཐོ༔ དེནས་སས 


༔་ཨེམས་ནི༽ ན་མོཿ གཱ གས པྲི་གས་ བདེ་གཤེགས་ར་བ་གྲསྱུར ཆིཿ དྲུས་འདིནས་བ ྒེ 
སར ་[ 





ཆུབ་མ་ཐོབ་བརྭ། བར མུ་མེད ཅུངྱ་རབ་མཆོགཏུ་སེམས་པ དོ སྱི་ ཐ་ས སབ ཆཱ་སཱ་བྷཱ་བ ཧཾ ° པོ སྙང་པའི་ ༥ ཡས གསྭ་སྭ༔ བ 
པ་ན་མ ཡུག་གསག་མཆག་ བྲ་ཇ་གས་ར ཨུད ཟང་ྲགགས།༔ ཐུགས ཁན་དྷཱ མཐུང་ཡ་གུདགར་ 
་'མེང་གཟི ཟྲི ` ངེ་གི ་། ྣ ཧྲིཿ ཆམན་ཚགསཞིང་སུན། ན་པ དགིད 
ཐིལ ད་ཧ སྟ རབ ག་སདའཱ སི རྦ ི་ི་རི 'ཡན་ཆགས་ སོགས་༔ གཏོར་མ སུ པདང 
§ བྲད་སྟསཱཇཾ༔ པྨད་ཀམ་ལ་ཁ་ཧཱ༔ ཨར ཝ སིས ཤྟ་པཏི་ཧཱ་བཔཱ ༔ གཏོའ་མ་བསངས་སྩདས ། བྭཀླན་ཁི་ཧརཧ 





ད་བའི་དངུ མེད་ཡེ་ས་ ཚཆེན་པོར་ 
རི ོི 


། ན་མ་སྔར་ཏྭ་དཱ་གཏཱ་ཨཁ་ ཐན ། ཨདྷུ་ནས་གཔྟའི་ཐའ་རརྗོད ] ཚུ་ སཿ 
ྫ བག་མང བིག ཉར་མ་ ་ ༈ ཚེ་ ིི 
; མ་།སཡ ། ན་མཿ སྤངཏླཱ་གཏུ་ ར་ 


དེ་བཞི་ནཊ བས་ ཇམ་ཁཱས་ཝ་ དྲ 
དེ ཞིན་གས་པ་ས་ རྒྱད་ 






རར 


༔ལན་ཆགས་བ་ཡོནྲཀནྱ་པང་ནས༔ བར་གཅོད་རྐྱེན་བཟླེག་བསམ་དྲོར་ཆོས་བཞིན་འག་གད ༔ འཇིག་ཉེན་བདཞིང་ནང་མྲག་འ།ཁག་ཆོད་གསོལ༔ 
ག་གཏོར་ནི༽ ལིཿབུ་ཉེའ་གཅིག་བསངས་ཕྱངས ༽ ༣ ་ ༦ ནགབསུམ་དན་ཆས་གཞིན་འྲག་ `` སཿ ཟག་མེད 
དཡན་འངས་ལླིད་དྲེ་ིནླ་པ༔ ཆུ་ཆེན ན་པའིཔ་རས་ིན་ཇོ་གདུ་གོག༔ ཆུམིནཆབནི༽ དདབ་ཀིད་གདཅིགའགུགས། མཆོག་ཐགས་ཇའི་ཆུའཿ གུསཔ་བའྱི་བལས་བདང་འ 
བབས་ཏེ ༔ ཡེ་དྭགས་ཚོགསྣ་རམས་བཀེས་སྡོམ་འབ་ཞིནས ག་བྱུས་ བས་དག ཨོ་མ་ཆི་ེ་ཐཱ ༔ སེགས་ད་༽ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ་ཛལ་མི་ད་སྦར 
'ཉི་བཱཿ རླད བྱམའམ་ཉེར་གཅིག་བརད ༽ སོན་ཀཀ་ནྱི་པ༽ གཙང་མྱ་ཆུ་ཡི་སྦྱིརཔ་འདི་དག་གིས༔ ཡི་དགུས་འཕུང་པོའི་རིགསྣ་རས་ཡོང་ཆིམ་ནིང་ཏ ་མས་ གས་སེམས མས 
དཀན བདེ་བཟནྩརི་ཞིང་ངེར་སྭེ་ བར་ཤོག ¥ བཤགས་པ་ནི ༔ ངེ་ཤུརྦ་རཱ་སྦིནྱས་ཆེའ་བྱགིས་པའི་མབས༔ ཆོག་ལག་ཆད་མཆོད་ས་མ་འཕོར་ཞིང་ ༔ ཏིང་འ ནབིང་མགས་ལྟ ོ 


རམ 
ཤོ 


3 


.: ཆེ [ངེ 
# 


སཁ་བཅ ཐ 
ཨྭསཱ་ 


ཤོག ཏཾ ཝཱཿ་ 


གས་དར པའ་བྱཧི༔ ཝི བརྗོད ། ག་ཤེག་ས་བ 
ཅ་་་ ཡེ སླ 


ཐོབ་ནན༔ འྭགོབ་པ 


ཆ་སརདགཤོག བོ དཱ སའི ོད 


ཉིག ོས་ ཕུ མ་ཐ་དད ཚིབ ཡེས་ལཚོགས་རང་བྐྐན་ 


བབཛན་བི་ ཅི་ག འི འི ས་སམ ཤས 
ནུ ཏ རུརཧྭ 
ཏ ས་མ་མ.ཧྭ རྒྱ་རྒྱ་ཆ.༔ ག་འྲང་གའ་ 


གག¢་ཡ མཿ འ་ནི ལསའྱི་གནི། ང་བ་ས 


ཀཿ པ་རི ་ར་ཅི་མི སྒར་སྟཏ་ རའ ༔འཆི་བླས་བདད་བནི་གསུམ་བླ་ོག་ལས༔ མ་ཡི་འཚི་བླས་འོད 
ླ ན་ནིན་ཡང་བྲགས་སྱོ༔ ཏཱ འི སང་བིའི་ འའ སྐིག ཡད གདམས་པ མཐུའ་སུས་ཡུང་༔ ཁྱེར་བེད་འཚོ་བློ་ 
འའ ངང་མ་བཱན་པའི༔ ཁྲ་ཚུང ་ྲ དིས ཅུ དྔརིའི་གནད༔ འབའ བསྣད ཨི ཏཱ གདམ རོལ་ག དི 
༤ ཇིབསྣར་ཙུམ་ཡང་མི་ལུན ༡ བ་བ ཧཱི གས་ས །ལ་བརམས༔ དམི ཨིཆ་སིན 

@ ཨཱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དོ གོས གཉིར སིི ་ དཀར 

¡4 / ལྤནཡ་ཙམ་ཏྲི་མེད༔ རེམཆེན་སྣད་ 








དྲ་ཆ་བ་གྲཱཱ་ཨ༔ ཤཱ ུ་ཞསིགོང་ ཿ 
རེ ་ ༽༄ཿ བླ་དདྡ་ཇ་ས་ སེགས ན་འ གས་ཨ སྐེ 
ཅུ ཧ དངིངསྭ་ལཱས་མ་། ྒ གར་ང ་ད་ཏྐང་།པ་།ལ། 
༢འྭ་ཆུའ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱ \ ཁན སི ད་བ་མོ 
ཡར ཡོས ལྡན་བུང་མའ་ཆགས༔ མེ་འཛད་འ། དྲ ་ སི 
རཾ § མཆོད་པནྡེ། ། 


445 


རཱ ༔སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འིར ཚོགས་གཉིས 
ུྒ རི སྲ 


རསདེཾེིཉྲིཾཙཛཾཾྲ 
ི ` པུ ་ ཅི་་ ངི །ྙིད་ཁ་ཁ་།ཏཱ་ཧཱི་ཁཱ་ཧྲིཿ 
¿4 ནས་རུང་གབུ། ` ་ བས་མི ་ ཐུ 
22 སྤབ་པའམྔངད པའ ཏི དཔའ་ཇིྲ་ཟན་བཏྲ།པད་ རཿ རླན བར ངུ དུ 
ཉོ ` ་ ཨུ ཙཛན་མརོའས བདེག་སེགསྐཏུ ་ 





ངནསྭཿ 








མེ ཨོ བྣསཔ་ནི༔ འཇོད་ཡོནྭ་ཝ ལན 
༩༡༩ ཚརིངནད་ ལ་དབང ༨༨༣༩ ` ིི་ སྲ དཱི ཁཱི ༤ རི ྲོ 


འའ ཊཱ ལི ན་ལྣ་རིག་རང་གནས་ གཞེགས ཏི བགེགས་རིགས་ ལན་ཆགས གཅིག་མ བའམ སའིན་ུ་ྲ་ ཨྦྱསྭ་ཏི་བུགས་ ད་བ་ས 
དམས་ལ་འདི་༔ ཀྱ་༔ ཁྱད་པར་ཅན བྱབདགལ་མདྲི བས་མ མྭི་ལཱི་འྷ་ཆི་བླམ་ཟད༔ བསད སཿ ལྟ 
རོའ དེ་ཉྱིའ་འདི་ པཿ རཾ ས་མ་ཡཱཿ སི བཙ སྣ 
'ཨི་ལྷ་ཡ་འདྲུད༔ དྲ་ས་དནྡ་ཐ་མའི་སེན་ཡ་སཉོནང་ག༔ ཙྲོས་མ་མདད་འད་བགང་ར་་། འྱགང་དསྲ་དེ་ས་ 


སུགང་མུལ༔ ༠༣ 
ྐན་ྱི་འགྲི ངཱ རིས རཾི་ དག གདག 
ཀ་འ ཨམ ྲ ག་ལ ད་བ ་ : ± 
རྨ ཁྲས ཉིད༔ ཟེ 


ཧོ་ཡ་ཡཾ་བྭྟེ ་ ན་བ ནཡད་བྱ་ེ རི་བ སིི 
ཛྷ པཱ སསྣད་ ་ཱ་ རྱི ཟུང སན འི མདང་༔ གསོང 
རཾ གེི་ཿཿ། (5 ཟྲིས་ རག ཁ་་ དག ༣ ཅྭ འགཡ་རྐྱེམཐམས་ཅད་རང་དར་ནི༔ བཛྲ་ ཐགཔ 





¿248 


ནཀྣརྣ་ཟྲབ༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ པཱ༔ བཆི་བྱ་མཱ་འབུམ་སྡེའི་བརུདྱ་ཐུང་བ༔ རྨུང་བྱ་ཏེད་བབ་མོའི་ལྷ་ཆེ་བ དྲི སྣ་སེར་བ འི་འ.ང་དཀོ བཞན་དུ ཁངས་དབ་ཤིས་༔ 

།གནད་ གནད་དན དྲ བིག ི་ ལྫོ ངལ་ སད་དེ བདེའྲཝངའགུགི་ རྲ་ 
ཅད དཾ ུཅིནདྲད་པཤོག གླ ས་མ་ཤཱ་༔ ཟིན་པས རི 
།པི་ཛཾ་ཡ་ སཱམ་སྟཱད། ༽་ ༽ གད ིདདྱ་སྲཾ ཛྷཱ ་ གཉེའ་ཆོས་ མི འོ 


ཏཾ ུའི་ཉག་རྒུ་མཐྲོང་གྲོལ་ རཿ དྲ་ཕཾགཞེས་ཆུབ་བཞུགས་སྟོ ཐུགས་དམ 


ཌུ 
ལ་འདུད ༔ ལིངས འདག་པའི་དམནྦད མཛེད་རྱ་རུ་ཆེར་བྟསནཿ མ་འོདས་དོན་དུ་སྭ་སེང་གཏེའ་སིི་དཀང་༔ དདཔནམཐད་ཐོལ དསན 





ེི 







ཤཱ ༔དཀའ་ཆགས་ལྩ་མིའི་ཡིད་ཤོག་ཆ་ཙམ་བྷབན་ ༔ ཆོསྤྱ་ཆལ་བང་སེམས་རྒྱལ་པོ་ཀྲི་ཀྲི་ནས ༔ ཆོས་རྒྱལ་རིམ་རྱོན་མི ནུ་ཐུམ་བཀའ་མཇད་ 
ཤུ ཁུད་པར་ཆོས་རྒྱཝ་ !སུང་ ལུབཟོནྱྱི་་ མོ་ག ་གོག་ཚ་ ནད ང་ཏེཿ གྱི. བསའ ཞིཀུན་གྱི་བིུན༔ ཙཱཱིདཔེན དཔ 'ཁི་སང་ལྡེུ་ ེའུབཙ་ནི 
<, དཱུ གླསུམ་མཱཟིན་པའུ་ བཱ་ཡྭ་རུུ་ལ༔ ཡང་ཟབ་འཆི་མེ་ད་ཚ་སི་དབང་ ས་ཏེ ལས་དང དཾ ུ་པི་འཁག་འབསདེད བུདངྱུ་ཆུ་མ་མངའ་བྲགས་ཐཀྱྱ་ཧཱ་བཅས ཏེ དད་པའི་ 
ཚེ རྣལ་ཚོགས་སྲ་ཐལ༔ བྲུ་ཟུས་ཐོ ་ཡུཝ་ག།དུཿབྱཿཧཱཾ ུངས་མཛཾ་ ི་ ག་ ད་ཤ 'འྲ ངི་མི་གསུམ་རྱི༔ ཨུནྱཾ་ཧི་བླ་མུར་ཨིང་བ་ཀའ་ཆིད་ སི་བརནོད་ཅ ཟྱུསདང་བྱས་བཞི་ 
ཆཾཿ བོད་ཕུམ་འ ཁྲའོན་ཡངེ་ ༣ དྲེནས་ལོ་ཆུབ་སེནྲ་ཕམ་གཤེ་གས་ཁྲ་ར༔ རེ ཅར དང་ཉ བཀའ་ན ཡུས་འཇེག།ལགུ་བའི་ ཡུགས འོད་་ཆེ 

(རུ དྲུས༔ བ དན་བརྔཞིང མ་སཅན་དྲག་ལཱ་རགས༔ གསིགས ཁདཱ་བ་་ཡད་ཆ་ ག་པ་བ འཇིག་རྟེ ཉེན་མི་ 


ཨོ་དཾནི་བརུ་།བའ༥ 
འབུང་ཡའི་གནོདཿ 


དྲེ ས་ མཐེང་ཟོལ་ ཡུཀ་རྒྱ་བཀའ 


༧༢།།ནུན འདི ༣ མཐོང་ཐོསནརེག་བུང་ ཆུབ་ལམ་སྣ་ཟིན༔ བར་གཅོད་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པསོ་བུགས་མི་སྐེདཿ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅནུ་བུ་དང་ཐད་པར་ཤོག༔ སཱམ་ལཿ རཱ 
ངེ་ནས་ དས་ དང་གཟའ་སྐར་བཟ བཟང་མ༔ བཟང་ཇྲ་གྭ་ཡན་དང་ཤུ་དག་ དྲ མ་ནག༔ གཿ གུལ་ནག་ ྭོ་མུ་ཟི་ནག་པོར་བཅས༔ ཐུག་ཚན་བྲེས་ཏེ་བཀར ནན་འབ་འཇིག་བི། ས་རིཊ་ 
མི་གཞིག ཀུན་ཏུ་བཟང་ བོའི་བཀུའ་ སིེ་་་ མ་འགགས་རྒྱལ ལ་ དྲ་ ཏཱ ༨༣ བ་པ ང་་འ་གཏུ གས གླམ པ་མ 
སྲོ ཙན༔  ང་མིང་ད ༤ ལྷ་འདྲེ་མི་གྲས མི་གསྐུམ་དང་ ་བརྒྱད་ དག ཁྱད་པའ་རྒྱས་བཙན་དྲེ་ཐོ་ཕོ་མོཿ བསེགས།རིགེ ས་ལྟཾ་ 
འྔེ་དམ་སྭི་ར་མས༔ རྟེནའ མི་བླེམམ་བདཆིག་འ འཡོད་ད ཇི ` ཕྲེལ རིའ་བླ་ལྕྡྨ ངཿ དབེ་ྱ་དད་པསས རཇ་རིས་བད་འ་ བོད ནི ་འྱི་ 
ག་མའི་ཤིས་ལ༔། གང ཧོང་ ༈ འང ཡོང་གཞན་ལ་ ས་ད ཁུད་པའའཆང་བའི་ལུ་ངག་ མིའི ངི གནོད་འཚ་སྡུག་རུབ་ རཱ་ང་ཡྲ་དྡཾག་ ཡོས མའ དགེ་བ 


༤ ༧ ཆི 
སཿ 






ལ་གངྲང་སེལ༔ མ་ནོའ་ཕུགས་གསྟུམ་གཞི་ལམ་ ཧྱེད་གྲསམ་བྱིག ¥ །ཐན་འགོའི་སེལ་མ་ ྫུའ་ཡ་བྱས་་ བྱསིས༔ འགལ་ཏེ་བཀའ་དང་ 
< འདིཉིད་ལས༔ ན་ས རྒུ གཡོ་བེད་ན༔ ང་ནི་པླང་ཁྱོ་ཆུག་ཧེ་རུ་ཀའི༔ ཡས ཐོ་བ་མང་བ་དཔག་མེད་འགྲོད།༔ ཁཁོད་སྲིལ་་དག་ཡི གན 
ཇེའི ན་ག ་ དེབས་ངམ་ད ཡཱ དྭ ལཿ ཅྭ དཔད འོ འེ ནྭཙཱཾ་ཧཱ་ཕན༔ ས་མ སྲ་དྲུས་ལཱ་འདི་ སྲི 
གཿ དུས་བབ དིནབགགས། འཐེལ་མ་ ་ བསུན ཏོར སེགས་ ༈ནག་བོད ` བཀའ་ཡི་བྲསང་མ 
1༼ྣའྗྣ་ སྭ་མ་ཡཱ༔ རྱ་རྒྱ་རྭཿ སྲི ཅཅ ཟླ།ཡི་ས་བྲདང་འདྲ་ཡ་གླིང་པའི རར ་ ཀའམ 


°ཿཿ།།ོན་གྱི་ལོ་རྒྱས་ དག་ཆགས། གཏུད གཏེར འྭ་ཧོ ནདདྱུ་ཡོགསའདད་བ་གཏུནལ་པདས། ཀ ཀད་ྫོང་འཁོ་ལ་འཆ་མ 
ག་པའི 


དམི ཚའི་དྲའིལ་འཁོར་ །ཱཧིན་དད་ེན་པར་བཅས་པའྱིཉ་ བར་ 
ཆ་གས་འངི་ིད་ཉོགས་དུས་གནས་ བྲས་ཐམས་ཅད་ དྭ་ཞིང་ ྱས་པའྱ་ཐུལ་ཅིག། ༔ ཚེཡུམ་གསང་བ 
ཁི ས་ིལག་ིག་དཀར་ཆག་ད་འདིཤ་ གས་བ ཀྐ ཀན སགས་དྲང་གསང་ བ་རི “འདུད ཡང གདལ བ་པ་ཨིས༔ དབང་།་ 

ཐོག་མིཤེསྭ་སྲིནྨ་ནབས་མུཌ་འབེབས་བ ནཿ མ་ཇཡརས་བིསཚོམིུ་འ ཀའ ཧི ནདུས་ྱཿབུམ་པྲ་ཆས་ལུན་ ང་དགུ་ཧུ ེཁངསྙིང་རཡི་དི་འ འ་བ དར་དམར་ 
དྭགས་ཕབ་བཀོད་ལུན་མཐའབ ཁད སི རུབ ཧུ་རྟག་གཉཾར་དང་ ༔ དམར་མཆོད ཟ་བཤམས༔ཏ ཊཇི་དབངྡ་ཛས་བེམ ཆོད་པ་གང་ཚམས་གཞོད་ ཡངཿ 
སྭ་ཀི་གཞུང་སང་བྱེང་བླ་མ་གཟི་བིན་བྱསེད༔ བདག་མི གས་ཅདྱསྲི་ཨརྭ་ཐཱ༔ 


བགས་དབྱ་གུཔ་ཡ་བདག་ འཇག་མ ཡན སློབ་མ་ཐྲལ་འཁོདྲ་བས་བས་བགེཊ་ 


༔ བ་སྐང་རེང་ ༔ སྲང་འཁོར་ག མ་མེ འྲི་གླརྦ་དྲ་གྲ་བ༔ སློབ་མས མ ཐ་མ བུཝ ༔ རྫྱུ་འབྲས་ཆོས་བཤད་ཁེ་རྒྱད་ཆེ་པ་བརྗེད༔ 
རཱ མི སུ ཧོ་བཱ་ཨ་མ བབ སྤི བནབླ་བ་ ན་དག 
ལ་པ༔ ཨེ་མ་ཐའ་པ 


253 ལཿ 
ཟླ སྱབས་གེམས་ལ་སགས་བསུ་བ་ལེན་པ་གགས༔ གུས་པས་ཐལ་སུར་གསེལ་ ར་བཏུབ༔ 
. བདག་ནིའུ འ་པ འཇིག་ཊ འཇིག་རྟེ་ནབྱ་ བ་རབགང་ྡེ  ཞི་འེམ།ཁའ་འལོའི་ དཱ སས ཧིིན་པའ་མཛདད་གསོལ༔ ཟ་མས་ལན་ 
?ཌཱོཾ ཆེ ནངའིདྱའ འཁོརརདི་ མཆིག་ཐོམ་པ་བྲསང་ནས་སམ༔ བ ནྭ་ཐཱ་བ་མཐའ་རྭ་ཟླྭིལྲ་རཱས་སམ་༔ དྲེ་ལུའ་ནུས་ན་དབང་མ ག་སྟེའ ཿ མཆུས་སལ་ 
༩༧༠ མེད་ཕྱིར་དེངས་ཤིག ༣ སྟྲི ཁཏུནཔི་ཆུ། ཐོབ་མས་ལནགསོལ་། ཧོཿ བདག་ན ལ་བནྨ་བུཡགསཏེ ༔ དམཚེག་ཧྲིད་ ས་ལས་རྣས་སྒྲབ ; ཁོད་གྱ་བཀའ་ལས་ 
£ བདག་འངའ་རི༔ དེ་བས་དབང་བླ་སན་དམ་པ་སལ༔ ཞེས་ཁས་བངས ༔ ཟླ་མས་དམ་རུ་ཐཱད་པ་ནི་༔ ཧོཿ འདིནི་དམ་ ༢ རེད། དམཚིག་སྲང་ན་དངོས། གྲུབ་ཐོབ༔ྷ ༡མས་ན་ 


25 


ག་པའ་ཆུརྱ་ཐུར་ཏེ ༔ ཁྱོཾདགྱི་སྟིང་ཁྲག་དབྲོ་བའ་འགྱ༔ ཨོཾ་ཨྭ་ཐཱ་ཏྭ་ས་མ་མ་རཾ༔ ཆུ་སྦྱིན་མིཀམས་པ ན་པ འདིའི་ཇེག་མདོས་མཛོད་ ོཾ་སམ་ས་ཨི་དནུན་རཏན༔ ར་ནས་སབ 
དཔོར་སི བ་མ་ལའབ་སྐེད་སེ་ཤེས་ དགབ༔ ཛ་པ ན་པར་བྱ༼ཧ པས ད་་བཅགས་ཕྱ ༣༤ བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་༔ སཔ རི་བ ཀྐུལ་ཝུརུ་ 
བུཡུ་དབད་ང བད་བླ སྤུའ་ས མ་ལ་མ འས རཆྩ་ཁམས་མ།བའ་ ཛུབ ༔ ཨོཾ་བཛྲ ཏུ སུ་སིག་པཨ བྷི་ཁཱི་ན དཱ དེ་ནུས་ ས་མརམེ་གཅུག 
སེས་གཉིས་ གུས་ལ་ ས་བ འི སད་དུ དྲའི་མཁད། དོ ཐོགས་པ ཡུ་མ་ཆེན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི༔ ཝ་ས ལླི་ཏ་རེ་མྭ སྐ། ཅཱ སྐལ འ་དབང་བླསཊ་ 
པས་ཏ ཅང བཤོག ཧོ ིིཏེ་ཨྔ་ཱསྙིའི་ཀ་ཡ ང་བླད་མ་ཁའ་ འཆི་ངོགས་ལ། ཧི ; ནོ `ས་༥༥ ས་ང་ 
བའི་མངའྲ་བོ་མཐི སྐལ་ཝྡན་བལ་དབང་བླ་གངལས༔ ནླུང་སྔག ཡུཨྭ་ཏྲིི ཟད རི་འ ངིཨྭཧིཁྱཱིཾདཱཾཿ སངསྤ་ཆས་མ་ཁའ་འྲ་གོ་དང་ཤེལ་ཇོ་ 


རཾ 
༦ཿ 
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ླའིད་ིམ་འཁོར་ཐོགས་ལ ཡམ་ཆེན་གསང་ད་ཡི་ཤེསཀྱི་རཾ བགས་ལད་ །པའི་ག།བོའ་མཿ ལ་ལན་སིད་ཁའ་དབང་བླའ་ 
དཾ འེན་མཆོག་གི་ དབང་ཞོཤ བླིརེ་ཨ་ དན ཅིའི རི ག་པ ཧཱཾ ཡུམ་ཆེ ཅིན་གསདཞིནེསསེ། ཡནན་ 
པའི་མཁའ་འགྲོ་མ ༔ སྐལ་ལྡན' འབད་བ ་ ཆིའདོདདངས་ སྭ་བྲབ་ འོ་ལོ་བའོད༔ ོ་རི་རླ ཀྐིིཉ་འེ་ཨྭ་མྭ་སི ཧི ལསྱཀྱི་མཁའ་ ད་རིགས 
དཱ་ཡཱམ་ཆེ བ་ས `]ཀྱི༔ འཕྲིན་ས་ མ་མའི་མ། ཁའ་གོ་མ་༔ ྐལ་ལན་གདབནདཔའ་ བི ུ་བས༔ སྣ་རགྭགཔཔའིདབང་ཐབ་ཤོག༔ ཏེ ཨོཾ་སཾ་ཀྨརྨཊ ་ 
ཟེ ག་ས ནས་མཁའ་འཕྲོའི་རྒྱ ཅགས ཉིད བད་བསྐུའ་བནྲིར ལི ཚན་བོཿ གས་ཡ ༔ མི་ག བནྟཱ་ཁཱ་ཙཱ་དང་༔ རྒྱནདྲག་མེ་ལེང་ཐོད་པན་ 
་གྱི་རྒྱན § པ་ གོིཉུགས་ སུ་དབང་བསརརོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཌྷི་ནི་ཧ་རི་ནི་ས་ཨྭ་ཧི་ པི རིས་སྭུ་པྲང་སན་པན་ ན་བཤད་༔ ཇྲི་ལར་བཀའ་ལི་དཔས་དྲ་བངས༽ ཏུ དབའ 


འ་བཅས་ཐོགས་ལྭ ཧཱཾ དོམ་ 
ལྷོགས ས་ག དེས་ཆོས ས་པར དཔག ནོ འག 
འི་ད བད རི ུམ་ལིང་དབང་ ཁེ ཅཱ ཿ དས་བ རི འ ལོ་སྦ་མཊཱ་ཧཾ། ཆབ་མ 
ཅི བུ་ལི དང་ཚག ཨི ད་དཔ བྱ་མས་ལ་་དད་ཆ ེ་བྱརང་བུནདུ བལ་པའི རསས ག་ཟ་གཅན་གཟན་ལགས་གདན་ག 
ཅུ གནན་ལ་མ དེད ལཿ རྨུ ད།་ ་ནངམཚ 'འདེ་འདྲུ་པ་བ་དང་ ༣ སེ་ འདག ཡམིས༔ སྟན སིི དཔྲག 
ཆས་ཟུང་དྭའཇུག ༔ ཚོགས་མཆོད་འ ནད་མུནྷ་ཝ་ཚོགས་འདེ་ཿ སྐལ་ (ལན་ཐུ་ཡི་མགྱརཱ་གཏཾ༔ ཅེད མས༔ ཅེརས་ལའི་མིདྷ་ཏི་གྲཟད་ § རྡོ་ར་མའ་བྲདོའི་ད་ཚོགྲའ། 
བདབ་ཤིགི༔ སྲང་ཏིག་དར་ཉོ༔ དྷ་ས ཟི སིི 





བས གཿ 


4 ཨེ་མེ་ཟབ་ རི ག་པ ཀུནྣ་ཡ་མི་བསྟ 


ཀཿ ༔བསྐྱེད་རིམ་སྒཾམ་ཞིང་ལྷ་སྤའ་བསམ བུ་ རུ ཡད་མ 

ཧརི་ནི་ས་ ཧཾ བ་མེདནམས་ ཡཾ་ངགའ་ཁུལ་ཅུང་ ཧཱ ཁུདངའནྱའི་ཚིག 
ཅིང་བདྲ་བ་སྟོམ༔ རིན་ཆེན་མ།ཁང་འགོའི་དམ་ཆེ 

ཅཅ དེ སྦམཿ ཇྲི ནབས་ཞན་པ གཿ ༔ ལིར་ཚད་བལ་ཞིང་པ་གད་ཅ་༔ ཏཱ མཁ 


་དང་ཡིད་འི་ 


བན 


ཚེ འེ་བཅེན་པོའིདྲ་ཏྲིལ་འཁོརད ༔ འ་བདྲ་སོ་ཡ་མེད་ 
ལྟནན་ཞིད་ས་གསཿ ང་ སྐུས རགག་ ༔ མ་ནི་ནག་ 


མི་ལུ བདེ་ཆེན་མཁའ་འཟོ་བོ གས་སྭ་བྟཉན༔ རྨད་མ།ཁའ་འྲོའི་དོགཏུ༔ འབུད་འཇྲ 

བསསྱ་རྒས་མཁབ་འགགོའི་དམ། ཚག རང་ཤར་རདྭ་བུང་ སི གག་བ་ སྭ༔ བུད་མེད 
ཚོགས་འ་གཞོའ་མྱྱ་སྔརིར་བཤམ༔ ཆུགཉཞེན་དྲ།ང་ལའརི་ཁྲོར་འགེམ༔ ལཾསའི 
འཁྲལོའི་ིའི་དམ་ཚིགྲ་ངྷ་༔ བྷ ་ག་མཆོད་ཅིང་བདེ་བ 


དོན་འ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
བོ་གསུམ་ལ་གཉོད༔ སམ་ཨཱ༔ 


25 བདག་འད་གའ་དབང་འགྲོ་དོན་མཐའ་ ཆེན་ཤོག་སྐྱའིངོས་ལས་དག་པར་ཕབ་པ་དགེའོ༔ རྣར་མངྒ་ལཾ༔ 
ས༅ཿ པེ ཁྲི ད་འ ིིཿ ༔ སིན རན་ན་ བོགས ་བཞུཤྲསཾ༔ གས་ས ཐུགས་དང གསུང་བའྲིཡཱ་ བདག ང་མཚ སྭ 
ཅིཿ ཏྷནཀོ་ཤའི་དྲི་མེད་མཚཾ་གླིང་དྲ༔ ཇྫོ་རེས་མག་མོས་ དབང་བླས་ར་ཡངབྷསུན་མཛད༔ ཡེ་ཤེས་དབིངས་ཡས་ དགསྐ་རའི་ལ་འངགས ཱ ་ མཿ ཁྲས་ 
ཡེ་ཤས་ ཁམས་ གྲམ་སོག བདག་མའི་༔ ཡང་ཟབ་ཟབ་ བྱ་མུདགག་གི་ སི ད་གསང ༔ ཁུད་པརྡ་དས་པནའ རོལ་ནབདགོདས་ཏེ༔ འ ཡད་མ ླ་མབ་པའ་ཟད གདགས ༔ འབད་ 
གམདླ་བཕས་འཁོར་འདས་སྲག་བྱརད་འཛོརྭ་ ད་པྔ་རྔརིའི་ལྷས་སྣ་ཐུའ༔ མ་འོབས་ྱི་མྲ་དྲས་ངན་ཉི་ཤུའི་མཐའ ༔ དྲ་ཐོ་དོར་ཡ་དགོངས་མྫ་ལྕི་ཧྲལ་མ་ཁ་ད་གསྭཾ་༽ ཡེ་ཞེས་ 
མཚན ཚང་མཱཿཧྭ་ཝཱ་ལ་ གདམས ཏུ སྨ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཏ དལ་བདག་འདྲ་བད་མེང་མཚྱོ་རལ་སྱི་ སྱེ ཨཱ ཡང་ཟབ་ གདམས་པ་འདི་ཀིད་སིང་ བཅངས་ ༔  ླ་ར་ཨཱ་ཁ་སོགས༔ མཐ གྱ 


བཿ ་ མ་འོངས་ ས་བུམ ི་དྒོནྨ་དུ་བརྡར་བ བ་ཏེ ཚུ ཌྷ མི་འྱའ་ཤེས་འབྲ་ 
 ་སོན་བོ་ོས་ག གྲག་པ ༔ རྱ ནས་ད ༣ པར་ག གས་གསལ ཅུད་ལསཿ དྲུང་ པོ་གངུ་ཟགེ་ཤེའ ས་རབ་ ལུན པུས 
སྲི དད སི རི རུ གེ་གཙ་ཞིད་གསང་མགས་ཆོག་ལ་བྱ་ཚན༔ ངེས་འྱབུང ས་ན བེད་འདྲན་བ་ མཆེད་ 
རི གུགས ནིད་ཝ ནད་དང གི༔ གཉིག་པ་བྲ་ནི ནད་པ རྭ་བ མརངའྱི་ཚས་བྱས་མཁའ་འཛྲ ས་མཛད དང གཟའ 
རྭའ་ཐོངྱ་སར་ ཤིས་པའི ཡི།ིནདགེ་བའི༔ ཐོ་ཊནངམ་པབའི་ཟབ་དོར་ཉམ་ས་ལེནདས༔ ག གྲས་པགནསནི་ ངས་རི་ རི་གཡའ་སྨས་མཚུམས ༔ ནགས་ཚས་ཆུལ་པས་ཞབས་ཏཀྱི་བཅག་ སཱ 
འི་ཞིང་༔ ཉམས་དགའ་བག་ཕེབས་དྭབའ་དྲ་སར་བསིལ་ངོང་སོམས༔ དྲག་ཇག་གཟན་གཟན་འྱར་ལམ་མེད་པའི་སར ༔ ཏིང་འཛིརྩར་ - འི ་མཆོག་ངའ༔ བཞི་ལ 





༧༠ཡདྦཾས་གཅང་བཞོལ་བྱཏབ་གོགས་དང་བཅས ༣ ཧྷན་ཅང་ཏེའུ་མེ་ལོང་སག་འཁོར་ངང་༔ འཚོ་བའི་ཕློ་བན་མྫབནྱ་ཧེན་འཛོམ་བུས་ལ ༔ གཙང་མའི་གནས་སྲུ་འདི་བཟང་ཆག་ཆག་གདབ༔ 
རར རླ ཐང ༤ ས་ཚ ཚྡོམ་བླུ་སྐ ས་དང་གུཌ ཤུ ྒྱུན་འ ་གིར་རྡོ་ ལ་མེ་རིས་མཚན༔ དྲ་བས་ སཱ་༢ྭབཱའི་བྱ་མ་པ་ ཆུསྡ་ཨུ་ཿ ཏཾ 
ཟས་ཆུགས་མེད་པའི་གཟུང་ སསབ་ཚོང་ བཞི་ - རླན གདོས རེན ཅི རཾ ཧཱ་་བཞི་རི་ རྣ མུ ༔ ནུབཏུ་ཚོ་རིལ་བུངྲདྲ་མདའ་དད་བཀོད༔ མཐའ་མའ་ 
སྨུནའག་དག་གི་བནི༈ གང་མཚ་མས་བཀའ་གཏེ ཀི ¦ དཔགས འ་བསྙན་པའིཡ བྱེ་བྲག་ རདབད་ ༤ སི་གན་ལ་དདག ཚད་མེད་གྡནི 

འ་ 


ངེས་འྱ་བུང་བསམ་པ་བརྟན་པའི་གྲངངྲ་ཤུགས་ཏི༔ ངཾ་ ཅིག་ཆརྨ་ཐངས༔ 
བཀའ་བགིམ་ རླིས སྣེས ཡག་བ༔ བཀ དིའི དང་དགཞི། བརྒྱུད་འདེབས་ནི། ཁུན་པརྨ་ཱ སོ ཆོས་ད ཆེ 





ཀླུནབཟང་མོ། །འ ངས་སྣ་གསང་བ་ སྣ་མག་མ། ། ཡ་སྤུ་རྒྱལ་ཡུམ་འཕགས་མ་སློལ་མ་ཡ། །གསོཡ་བ་འདེབས་སོ་མཆོབ 
་ྒོ སྲ རླུང་ཟྱུལ། །གནས་གྲསམ་ = ་ོ་ །ཡངས་སུ་ག མཁའ ཧོན ཊ ཀྐིའི་གཚྭ་ མོ མཆཾ་རྒྱ་ གི བེ་དྱཧཱལ་ང་ མཆོག་དྱ་དཔས་ལ།།ག ༣ 
4, འདབས་སོ་༢ །རྣམ་གྲགམ་གཏེའྱ་སྲི་གའྱབེདྲའི་ཡེད་ཞིང་༽ །ཆོས་བདག་སྐྱེས་ཆེན་སྩི་དད་ཁུད་བརྡང་། །ཨཱིན་ ན་སོ ིན་ ཅན་ཐཱ་མ་ཡ། གལ་བ །ཆུ་གྱམས་གྙན་བུས་མཁའ་ 
། འྭའིདྱ་ཡིལ་འཁོྩལུ།ར བཀའ་གཏེའ་བྲ་གང་མ་མ་ཇ ཤོན་གཟའ་བདུད་དང་ ༢ དམ་ཙོ ག་གཅིག་འདེས་རྡོ་ེ་ཟྲ གནགག་འ གསོལ་བ ། མ ན་མོད འད་པན་ིན་འྲི 


རྫོགས་བགས་འདོན་ ཟཱ་བངས་མྔཐསས། །བད་གདོན་ ས་མཁའ་འཛྲོ རུར བ་ནས །འྲ་ཕེན་པསྣ་རམ་བཞིའམོདོན་མཐའ་ིན་ཤོག །ཅེས་པརྗི་འིའི་ྱདའདེས 
་གས་ང་ལྲེ་་བད་མགས་བ་བས་ དགོ ིཤ། ཿི རྣམས འཛི - ད་མཁུར་ཧས $ སཱབྷ་ཝས་ ཁྲི་ས ལུ 





ཿཐཤངང་ཡས་རིན་རོའི་ དགདས་ཤིྱ་ེ་བི་ ནད དྷ གཏོའམ་འཛོད ཾིངཾ་ ་པའི་རང་བཞི་ནྭད་ཐུར༔ ནམ་མཁའ་མཛོ ས་གར ི་གནུགས་ས བཱ ཿ ནི་བདག 
མལ་ཅད་ིཿ །ཛཞདས་ཐམན།ཅད་པ་ལི་བང འ་ དས བླམབ་པའི་པ་ནིམ་གཏོག གས་ར བའ 
ནཱ ལེགས ཉིས དམ་པ་ རི་འ སས བས་ཤིག གཡ་ཏེ་ ་  རྔོཇིྷ་ཱཾ་རཕོའབའ་དབ། ༔ བཟད 


གཉིས་པ་མ 7 པཾ; ་བདག་ཉིཿ 
ཨ་བ ས་པ་ལ་བ ོད གེམས་པ རླ 


` འམམས་མེྲིས་ ཤམ ^ˆ  ་ ནཿ བདེ་གཤིགས་བཅི་མེད་ས 





ཀྐ ༔འ་ཁོའྭལཝ་ཚོགས་ ིནམ་མ་ཁའ་བྲད་ས་ མ་ཡཔ་ཛ༔ ཛཿ ཧཱཿ འཆི་མེདྷ་པ་མོ་ ཐག་སྣ་རེ་སན་ དྱུས་གྲསུམ་སངསྤྱ་རས་ཀླནྱ་སིལམ 
ྲ བུ བགསའི་མདཁོབ་ ་བྱའི་ཕྱིའ༔ བྱང་ཆུབ་ བྱུ ༢ བནི་པ་སེམས་བསྟེན་པནི ] ཧཱི ཿ མཁའ་ལ སསྭ་སཡིན གྱི འཆི་བའི་ལཇི་ སིི ཡག 
, སྦལ་ཏེ ‡ འྱཆི་མེད་འཇུ་ ླ་ཊླཐབས དད་ན སེཡ་ས་ སམས་བ ན་མོཿ ཡེ་ཤེག་དྭའིང་་ལས་མ་གཡོར སྭཱ་ཀུང་རཅུ འ ནམཛུདམི་ 
 ཌཀི་མ༔ྣ བཅོམ ྭ རྫི ངཡ་ལོ་ཿ དབེན་དང སཱའ ཛྡཛསཅི་ཆོད༔ ཉམས་ཆགས་འགལ་འླ་བུལ་མྭ་ལྕས་བཤགས༔ འཐོ་དོཿ མདོདསྡ་རེ། ཡེ 
) ༣ང་༔ དྲད § རུ་པར་མི་འདའ་བ གདོས་འདེབྲས ངག བྱ་ཆཱ་ནཱ་བྲས༔ ཟླག་པ་བཤགས་པྱ་པ་བནི༔ ཧོ༔ ཡེ་ཤེས་ཚེ་མི་ལ་མོ་འཁོའ་དང་བཅ༔ 
བཾ ཐམས་ཅད་བདགལ་གསན་ནིང་དྲ དསྲས་གསལ༔ བདག་བདགས་མའརི་ ིི་གླས དཔའགལ་བཟི་བ ཅྱིས་དང་༔ ཚོར་དང་མ་ཚོར་མོརིག་རྐྱེན་དབང་གི༔ ཨེས་ 





ཿ༠མཁའའགྲོའི་ཟྲགས་དང་ཅི་འགལ་བ༔ ཐ འགོད་བྲས་བཤགས་སོབད་གར ཨཡི་པསཉམས། ར་བཤགས༔ གས་ ུཉས་བླ་ 
སུ འི་ས ར ཡོད་ས མས་ པ་ རཿ ས་རི ིར་་གགས་ ཧ་བགི 
ར་ལ གགས་ག་བགགས་མཇིས། ་སཾ་འཇི་ འཇིག ིི་ ཧྱ དྲི བ་ལོལ། ོི་ + 
'པའ་བ་གམ་བ་ལ༔  བན་བདིལ་ཁར་ིནདབས་ནི བྲ དི དབིས དྱིལ་ ངན ཐུགས་རེས ཇྗེ་ས་འགོ་དོན་ ཨུ 
ངྲི ལ་འཁོལ་འདིན༔ དབང་བླས་རན་ོབ་དངས་ཟུ་བྲ་གོལ་༔ ཨོ ཏྲན ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཕ་ཡ ༔ རྩདད་པ་མཆོད་པྲ་ཐིནབས་ནི་ ༽ ཧཱི༔ བདག ་ 

ཡོ འྲ་སྭ༔ མའི་བ $ ཀུན་བཟད་མཆོད་སྡིར་མ ཕྱཤྱས་ཟླབར། རྩམ་བདི་ྱིལ་འཁོརྱ་ར་ཚོ་མཛེས་ཅ་ན་སལ་ རཾ 


ཐུ ༔མངྟཱ་ ་བི་ ‡ གིས་པ་དངོས་གཞིའི་འི་མ་པ་ལྭ༔ ཏིང་འཛི འའ 
]ྲིིྨིྨྨླླློིོི་ ར་པ ༢ རས ས་སི རྩ ས་བ ཕྱག་པ 
རྒྱུའ་ པ་ཡས༔ གཉིས་པ ལྷུབསྐྱིད་པནི༔ པདྨ་ འགདན་ སི རླྲ་ལས་སྐད་རིག་ གནས་སུ ལཱ གཉིད་གསུང་བ་ཡེ་ཤེས་ས ༔ དམར་གསལ་བྱླ་རག་ལངཆོ་ ལཿ ཤེ་གཟིག ཇི 


ཧཱཾ གཉིས་སྙན་གསྱུམ་པ ༔ ཞི་འམརམ་པའི་ སོ འ་འཛེན༔ ཡན ཛོད བུམ་བྷསཱམས༔ ཟླ་མོར་ཁྲ་ཙཱ ཆུ་གསུམ་འཆང་ཏ 
4 གཏས་ལུན། དྲུག་པ ཤུག་བཅུ་གྲག་་ གི་དོན ང་ལ་རང་བཞིན་ཡྲེ་བབ་འིང་༔ ཆུ་ དག་བ འ་གད་ཡ༔ ་ 


ནག་དྱཱརཾ༔ དྲབྱ་ཧུན། 
བཞིའི་ྙང་ ཿ ¥ འི དལོནར་ཨ༔ ྱད་སོནྨན་འས་གསལ་བཞིན༔  ཨིིརིམ་ཨང་གཟིག་ལྩན་གྲསསའཆིར ྱི་ི་ ང༣་འཛིམ། 





ཁའ 


 ་ 
་ ཏུ 0 གས 
ལ་ར 


དད 
ཆ་པྔམ་འཛིན་༔ སང་ས 


པྲསེྲ༨ེོ་ 
ནགས སན སྲག 

ཟ་བ སཿ རི བར ་ ལེ 
ན་སནའབ། ཏཱ མ་མ་ས འེ ི་འོལ་་ཾམ་དི་འདདོ 


མཿ ཛཾ 
མདའདར་ཆ་བམ་ ནྙཿ 
ཡབ ྷ དད 





ཧྲིཿ 


ྦླ ལཿ ༔ནམ་དག་ཞས་ས་ནས ནས༔ རེ རེགདཛིནྨ་བ་མ་ བ།ཤེགས་སྣ་གསལ༔ དཐིག།ིཞིད ས་ནས ཡི་དམ་ལཱ་ ཚོགས མཁའ་ཆོས་དཟུད་འ་ 
༔ .གསང་བ་ཡེ་ཤེས མུར་ལམ་ སཱ་པའི་གཞུལ་ རུའི གཞི དྲེ ཞིན་གཞས་ ས་ནས འིནཆེན་ རླེད པ་འབ་ད ཱཧ་གན་ གནསུ པན 

༢༧ ཝིནལ་ གྲབ་ འཁྲི རཾ ཡའི་གདིགདའ་༣རྡེ་ གྱི་ཚོད་པར་ ིཾ་ ་ཆེནཟསན་ 
ཆོག་འ གའི ཨི སྤུ་ཟུབ་སལ༔ ཨོཾ་བྲཛ་དཱརེ་ཧཾརི་ནི་སཱ་དཿ སམ་ཡཛ༔ དི 
ཊཾ བཞི་པ་གཞགས་གསོཡ་ནི་ ། སེ ཛ་ མ  འགག་མེད་ཆོ་འཕཐ་ཅིའ་ ་ཡང་དྲཱལཾ༔ བཐཱབང་ཀྱི་བསྙེན་པའེང་ལུ་རུ་༔ ཅྲིབྱ་རཚོ་ ཨོ་བཞུག སེལ ངི 
༡ བྲཛ་ས་མ་སྟཏྲིཛྷཱཾཉ༔ ཏི ༡༢ སིི ༽ ཧོཿ ན་དང་ཡེཤེས་ ཨསྭ་བུང་བ༔ : འགག་མེ ཕྤལམ་ཅིར་ཡང་སྟོན་༔་ ༠6 རོ་མ ག་མཆི་ཡིངྱ¦ི་ ཀྱི་ཤ། 





26¶འཚོབ་ཨོ༔ ཨོ་ས་མ་ཡཱ་ཨ་ཏྲི་པ་ཧོ༔ དྲག་ལ་མཆོད་པ་ནི་ ] ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཕོ ོཇ་ནལ་འབོར་མའི་ར མཆིག གཏུན་པཟིདལ་བདན་༔ ཨི་མཆོད ལྷ་མ་། ན་ལས མཆད ་ཿ 
ཡོན་དྲག་གི་མོདཿ ཤགསུད་ མཆོད གོར ་དང་༔ དགའ་བཞི་བ ག་ཆ རྡ རི་རཿ ཨཱ ལྔ ˆ 
མང་སུ ཿ; ` ར་ད འགོ་བ་ཀན་ལྔབ ནིན ས་པར་ག ་ འ་པ ཡ་། རྩ 
ང་བ་ད ས་བ སོག་་ ན་པ་ལ བ དྩོག་དམར་མོར གས་པར་ མུ འགྲོ་དོནྲ་བུ་ གསུ་ཇེསྔ་རེས་ ས་ཆགས་པའི་ ས་ཡུགས་བྲརུར་གཟིགས་ 
[ཁམས་གྲ་༽མ་ དིང་གསྲུས་ ྲ་ གུས༔ ལའ ༢ཡ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ འ་ནི ཤཐཨ་སཅད་ ཛའི གཱས༔ རིན་ཆེན་དྲ་བྱ་ཧན་ནོའ་བས་ 
ས་པ་ནི དདེ་གཤེགས་ཞིང་ཁམས་ད། ས་པའྙིཏགས༔ ལཾགཞས་མཐིང་ནག་ཇར་སྒྲ་སློག་པ་ནི༔ སབས་རྒྱས་ཀྲན་རྱི་ཁྲགས་རྗེ་བསླུཝ་བའི་ ཧག་གཞས་བླི་ ཡག་མདའཔན་ 


2༠9 ༢3 ཏཱ སིང་པའི་ཚ་བྲུང་བླམ་བའི་ཅགས༔ གཡོན་པྷ་བྷན་ཚ་བུམ་འཆང་བནི༔ མི་མཇཾད་ཚེ་བྱདུད་བླམབ་ཡ་སལ་བའི་ཅུ་གས༔ 
པཿ རཿ ་་ ་གསོལ་བ་ནི༔ བླམམས་པནི ཱ ཅཅ ཅི ར་ག ཨ་ནངུ་བྱདག་ཚ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདྲ་འབྲལ་མེད་པའི་༥ གསས་བསམ་གསོན 

ཨཱཿ འཕ ངུ ཡས བནི༔ པབས་ཤེགདཔང ིའ་བོ་འན་ཛད་པའི་ ཞིྣ་པདྨཱའི་གདན་ལ་ བཟུགས་པ་ནི༔ ། ན་བ ཐལ་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའེ་ཏུགས༔ ཐུགས།བའ་ ཇྲི 
འའ འི་མདྡ་་མོ་རིགསྭ་ཝ་བཟུགས་ པ ་ནིཿ ཞིང་ཁམས་ཝ་ཡི་ ཚཾ་ཡར་བ་དབུང་ཞིང་ §༔ ལས་བ དྲ་སྣལ་བའི་༢ ཀལས་ཡ་གས་ དྲ ང་འབར་བནི༔ 

རཿ བགེགས་དང་ལོག་ ལཾ ནབྲ་སང་བའི་རུགས ༔ འཁོརད ཨ་ཁའའྲ་ཐོ་མང་ ལོས་ ་བསྐོར་བ་ནི༔ ༡ འི་བཟོལ་ལསྟ་ར ས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རུགས ༔ རྡོ་ར་ར་འའཐོར་མ་ལ་ ག་འཚལ དཿ ཤཱུ 

 །མེད་ལྷ་མོའི་སྤ་ཡ་ཡྱག་འཚཡ་བསྟེད ད ༔ བརྒྱད་པ་ཇཾབ་བླཝཝ་བནི་། ཧཱི༔བདགཉིད་གསང་བ་ ཡིས་ལ་མོ་ཡི་༔ ཐུགས་བར་པྨདའདབ་བྷའིའི་ལེ་བ་རླ ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྱི་ལ་མོཏརེ་མ༔ ཐགས་ཁར་ 






278ཊ་ཟླའི་གའུ།བ་སྦྱོའ་ནང་ ༔ སྲཾག་ཡེ མཐའ་མར ཐུཛཾ ི་བུླ་ ས་འྲེ་འཁོར་ཞིབད ་ཟེར་སླཱ་བླམ་ཡི༔ ཚ་བསེད་དཔལ་འྱོརྭ་ཁྭ་ནུང་ཀམས རྒྱས༔ སྒེ་གསམ ཅི 
ལྷུརྨ་ཐཱ་བྷཱ་ཨཱའཊ ཊ ནང་ཆ སློག འག ནིཧུའེ་ཧརི་ནི ད་ལ་འ བླམཔ་ུགས་ཡ ཨོ་ བཛཾ་ཨ་ཡྭ་རཾཚཾ་ཛཚོ་ ཟྲི ས་ས གསུར 

རྩུགསར་བྷཿ ར ཨ་ཨཱ ་གྲམ་ཚྭཾ་བྷཱ༔ ཞེས་པ་མི དི ཡི ལྷུར་བསྟུཝ དིའི རིང་ཡང་ཡོནཏནཆེ༔ བླསབ་པྲ་དེ་ སིི མ་་ 

་¥ འིང་ནྭུ ་གུངས་བ་སིན་པ་གཞིལ ༈ ལས་ ས་སའ་རོཇའིཐིག་ལུ་ཐའ ༔ ནམ དས་པ བྱཌྣ ཁ་བསྒྱུའ་དབང་བ རྲ་་སླ་ས། ངཱ སིང་བྱང་གཉེར་བྲམ་ ཇི་བཞིན་ཧད༔ 

ཅ་ལ བ་ནི དྷཱིཿ ཨེ་ཤེག་ ཙོ་མི་ལྷ མོ་འཁོའ་བཅས་ལ༔ སུ་གསང་ཐྲགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་ ་ འཆི་མེད དང་ངག་གི་བདེནའྲ་གུབ་ཅིང་ ༔ འབལ་མེདྲ་ཟགས་དང་ཁམས་ 

གསྣུམ་དབད་པ་སྡད་པའི་༔ི ལས་རམས་ཐམས་ཅད་བག་མེད་འགྲགབ་པར་མཛེད ༔ ཡིག་བརྱརདྱ་ཕངས་ག་སལ་ལན་གསུུམ་དང་ ༔ ཚའྲ་གྲགས་བྱ་ཞིང་གཏའ་ཡང་བསྡམས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 







°) ༡༥ [དཿ ° གྲསྐུམ་པྨ་རེས་ཏི་སས་རིམ་ལ༔ ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ངང་སྔ ར་འདྲེན་མཆོད༔ ས་པ་བླསལ་བཏབ་ལག་མ་ངང་ ༔ ཆད་བསྟན་ཐོདབད་བཟོད་གསོལ་དང་༔ 

ཀཾ  གསུམ་པྔ་རེས་ཏྱི་ལས་རིམ་ལ༔ ཚོགས་ཟྱིན་བླནབ་ངང་སྔཌ་འདེན་མཆོདཿ བགགས་པ་བླསལ་བཏབ་ལྷག སྟ ༣ངཿ 

ཧཾ བྲས་རིམ་བྲཀ་ཉིས་ལ་སརིམ་མོ༔ དང་པོ་ཚིགས་མཚོད་བིནནབས་ནི༔ ཡྭོ་བད་ཅིའྱཔོའ་ཚོགསྲ་སུ་བཤམས༔ གཙང་མའིཆུ་ཡི་ཐཱརྱ་པས་ལ ཉི དྲང་བ ད་ངས་སིན དང་བའི 

སྟ ང་རོས་འདྲིལལུའའབད༔ ཧིད བཱའི་ཧིང་འཛིན་གྱིས༔ འདོད་སོ་ཚོགསྤྱའི་མཆོད་པྲ་ཀུན༔ མ་དག་དངོས་འཛིན་མཚེན་མདྲིར་སྣ༔ རཾ་ཡཾ་ཁྱཾ་གིབསེགས་གཏོར་བྲ་ཀྲས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་ 
།བ་དོག་ངི་ 


ཤཱ དྷིངས་སེ་ལ་བྱས༣༔ རཚོགས་པའི་ བ་མེད་མཆོང་སིརྩརམ་མཚོརྨ་ཐུའ༔ སྤང་ངྷ་པ་གཱར་ཛྭཀཱ་ཧོཾ༔ གཉིསཔ་ཚོགས་ཤིང་སནཏངས་པནི༔ ཧཱཱི༔ ཆོས་དིངས་འགགུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ 
 གི་ཐྱངས་སྲེལ་བས༢༔ ཡྱམཚིགས་པའི༔ བ་མེད་མཆད་སྤྱིརྒར་མཚོརྩ་ཐུའ༔ སྤངྦ་དྷརྨ་ཐཱ་ར་ཧྲོའ་ཧཾ༔ གཉིས་པ་ཚོགས་ཤང་སཱནཏངས་པཞི༔ ཕླི༔ ཆུར་མེད་བདུ་བ་ 

.± པའཞང་ ༔ ཆ་ས་ཆེནས་ ས་མཁའ་འགྲོ་མ ཌྷ བྲགད་ བྷས་ཚོག་བའསམ་འ་ཤ སས༔ རྣམ་དག་ཡོངས་སྐ་སྣ་ཝའི་ཞིང་ཁམསནས༔ རིགས་ ཀི ུམར་དོ་ཛྲན 

༡ འབྱོར་མ སི གས་ཡ་༢ ཁམས་གྱས་མ་ཡིང་གམ་ཟླཝཡལ་མའི་ཞིང་ཁམས་ཆས༔ རྣམདག་ལམ་སྟན་གསང་ད་ཡེགེས་མ༔ ཐགས་དམ་བསལ་ལོ་ཆིཊ༢ 


༥༠ །མཁའ་འྲོཝེབཞྱིཆངྱའས་ེརརེ་ ཟུགས་འགོགནས་ཤུལ་གར་བེདྱ་འག་སེ་འུག འཇི་གཉིན་མཁའ་འཇོ་ཐོ་བདུ་ ལི ཚག ལ་ན་འདེནག་ཤེགསལཿ།། 


ཉནསུབང་ ་ཡས་འདིལ ན་ཕེབ༔ པབ བྱངས གུ་མཆོད་འདི་ལ་བྱརུད་ཆེན་ཕོབ༔ འ ཉི སསའ གདམ ང་དངོས་ཐུབ་སྲལ་ 
མས་ན མའོ ཛཿཛཿ ཚིགས་ཕནའི སིས ད་མཆོད འངོང་ ཡན་ཝྭ་ཝཱནཚཾག ས་ཀྱི 
ཆདཔ་དང་། ; དགའ་བཞི་བདེ་ བྱིཉིནང་དབང་མཆོར་འམ་ བཞེས་ཉེ་ཨ་ལལ་ཏེ་དབེས་ པར་མཛད༔ བགི ལཿ ཁཱ ཁྲི འི་ས ཧིཿ ཟུ་གསུ་མ་ ཚེ་ཞི 
¦ དྱིལ་འཁོར ས་མྭ་ལྲསལ ༨ ཐེགས་མེ ཨུནས་དྲ་ལའི་བའ༔ ཉམས་ཆགས་འགལ་ བཛ ཏཱྱ་ཡ་ ི་གླི་སཞཱ༔ ཧཱ གསྱུཁ་པ་བྲསཨ་ 
ཏབནི༔ སྨྲ་ཞས་བརོད་རས་འདདབནྡཚིགས་ཚ སྦ་སོལ་མོ་འབཝ་ཇི༔ ན་མོཿ ཆོས་དྱིངསྣ་རམ་དགཆོསཟན་བླམམྱའི་ཆ བདན་བཅེན་བའི་སེར་ད་ས་ ༣ཿ ཚིརབས་གཏན་ 


273”; ཅཱ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་བྲདད ༔ ཟིད་གྲསྔམ་གར་གནས་དམང་མ་ས་འདིལ་ཁྲག༔ བཛ་འི་སྲར་ཛཾཿཾ༔ ཟི་སྭ།ཛོགས་༢ ༔ དཱི ཐུགས་མ་སྨོལ་མཚིན 
༡༢ ངྲག་པོའིདབལ་༔ རྭུ་ངྲ་སིང་ལ་མཱར་ཡ རིེིཾིྲིྲི རྣགས བིངས ཡ༔ ལྔ་སྣ་རམས་གྲཏབཅེ ཚགས་སྲུ སར ཉརྦ་ཞིའྲི་སཱཿ་ (འ་ཡེ་རྦུདསོད༔ 
6 ཧཐ་པནི་༔ ཧཱ ༔ བཅོམ་ལྔནར་ཡྱི་ཉ་མེའི་ཚོགས ༈ མ་ལྕས་འཁོར་བཟུསེཞབ་ཕྱེ་རིག༔ དྲུག།གྲསྣམ་བྗ་པ་པའི་ཝ་ཐང་སཱིན༔ ཞང བཏུབ་པོ་ཁ ༨ མྲབའྤང་བྟཏམ་མ་ཨ་ར་ལ་༔ 
ཌྷ རཾ སགིན་སོ་མོས་རོམེ ག་མ ནི ྨོབ་ཅྱ་ནས་བནངླ་ད་གི་ཡགམ་་ཅ་ ཡ་༢་ེསགམས་ོརགཡོན་སཐམས་འདྲིཞན། དད ཧཱཿ མ་དབང ཁཿ འི་ཚོ་གད། ངུ 
4 གིད་དང་ལྟད་དྲུ་ཁྲོད་བདག༔ གནས་ུལ་ཤུགས་འགྲོ་མ་ཕྷ་ས་རམས ༔ ལག་མ་བཞེས་ལ་དིནལ་ས་མཛོད༔ ཨྟོ་མ ཚྙཾང་བ་ལྷིང་ཁྲ་ཧི༔ ཝ་བྲ་ཁགས་ངམ་རྫམམ་བནྲི་ ཧྲཱཿ བཞངས་ཤག་༨ཆེ་ 
/2 མེྷ་ཨམོདིལ་འཁོརཿ༔ དགོང་ས་ཤིག་མཁའ་ཁྱབ་འྲགྲོ་དག་སེ་མད་ཅན་ལ བིསཔ་རིན་། རེ་་བུ་ ཙཾ མ་ཐོགས་རྒུའདུ་བསྒྲབ་པའྲི་བིན་ལབ་མཛོད༔ སང་དྲག་ 


ཚོ ་ 


བནདང་ལ་ཉ་ཡི༔ བརྱནད་འཛེན་ 


ཀབམའ་ དུ དག 
བྱེད་པར་ཞ་བཞེས་ལྲུར༔ 


རད ་ 


ཏྣཾརཾ རིགས་ལའི 
སེེ 
མཁའའྲག་ 


སྣིམ 


དོན་མ བླིམ ༨ ཆེ་འདས་དྲས་ཀལ་པའི་ དུཔོལ༔ 

སིི ལེས ༨ ཟི 
ཞབ 

ཅ་ དཝ་མངསཡམེ་ དན་བ 


འོ 


ཁི 


27 ཌྷ ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མཛོད༔ ཞེསགཏར་མ་གཙང་ཐར བཅན་པ་བསྐུན་མ་བྱསང་བ་ནི་༔ གྩཾཿ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་བསྟུན་མ་ དང་ 2 བདུང་མོ་གནོད་ 

3 ང་ མོའི་ཚོགས༔ འདིའྱ་ཧོན་བཀའ་ཡི་གཏོའ་མ་ལང་ རཱ ཅི སུ་རམ་བཞི་བླམབ་པའ་མཛོད༔ མམ་སིདའབྲོ་མ་ཁ་ཧི༔ བྱད་བརྭབ་ནིར ཧཱཿ སིད་གྲསམ་ ས་ཁ ཁུང་ཞ 

@ ཧཱཾ. དན་དང སས་ལ མ་ ཤས་མ།བའ་འ ཡིས་མནན༔ ནམ་ཡང་ ལ་བའི་མ ཨོ་ལཾ་ཛཱཾཾ ཧཱ་བྷ་ཡ་ནན༔ དྭས་པ་དབདྱ་བང་༧ནི་༔ རུ གྲས་ཁ 
དྲ་བིདག་དང་ཡེ་ཤིས་མ་སྲིདྲ་ཀིའི་ཚོགས༔ 


ཡེཡ་མའ་བདྨ་ཆོྱ་ཀི་ྱའིང ངས༔ བླམ ་བདག་ལ་དབང་ སླས ཙཿ འགྱུའ་ དེ 
མཿ ༢༨ ཅེ གསང་ §༔ འཕླབཡ་ མེདྲ་བུགས་དད་ཡོན་སྤྲའིད་ ནྲ་ཕཾ ཕིནལ་བ་་ཿ ༧: རྱ སའུ ལལ ལཱ ཨ་ན རི ་ 
ཞུ 


རིན 
= བཀས པེ ཏཾ ཙི སྤྱརྨིཿ༔ ་ཉེས་ པ་བྭ་གུབ་ཛྫ་ས་གནས་གྲསམྲད་བསུའ༔ ལན རྣམས་རོལ་བྱར།ཡ༔ བྲའུ་པ་བཟོད་ག ་་ པཱི འཆེམ ད་མོ ཞིས 


ཿ་།དང་ ; ལྷག།པ་དང་ནི་ཆད་པ་དང་ ༔ ལྷ་གམ་ཏིངའཛེརྱ་བིང་མགག་དང་ང བག་མེ ངྲས་པ་ མཱ ཚུར ཨཱག་ཆག།ྤུ་ནམས༔ ཐམས་རད་མ་ལྷས། 

ཅ་པ ད་ས དོ ཆར་ུམུཅས ༢ 
གཞུར མིམ ཧ་ཀྱང་ཌྣ་ འཁོར་ཏིང་འཛྲིན་པེ སྭས་དཔའ་བིམ་༔ ད་ཡང་ ཡ་ད ིཿ ཡའ ལྭ ོ་ུའཿ ཅེཿ་ཡུ་ ཏི བྱབ་གཉིས་ 
པ་བ ་ ་མབ་བདས་ཀང་  ད་ འབས བའི་གདངས༔ དེའི་མཆིས་པ ༔ ཀྐ་ྔཇོ་བ་ཅཱཾ་མའི་སེམས་ཅན་དོནདུ་ བྗ འཁོགས དགའཛན་མེད་ 
ན་པོར་ཨཱཿ 


རི ཧིཿ ཨེགས་མཁ འའདརཞྲགས་མབས༔ བདག་སོགས ཛཿ འཔས་ཐམས་ཅང་དྲ༔ མེ ཆེ་བ རབྲ་བ་ 
ནས༔ གསེང་ཆེན་ཟབ་མའི་དོནའ རྣ ལས་མ ༢ ོའི་དལ་འཁོ་འད་ དྲྭ་བར་ཤོག་༔ ་ ཧྲཱིཿ ངོ་བོ་གདོདརས་དག་ལ་ཆོས་ྱི་ འཛོགས ཞིང་རེས་ 


277 .།། 
དཱ ༔ལྲསྲ་ཀན་བཟད་མོ༔ ད་གྲྭསམ་སདས་ཆུས་ཐུཨཊཅད་ ༥བསེང་པའི་མ་༔ ཆོ་སྣས་པྲ་ཨྦར མ་ཡི་བ ཤིས་ཤོག༔ རང་ གསཡ་ཡ་འགུ ས་ཡེད་ཡོས 
: ཐུཿ ད་བ ས་གས བའ ཁབས་དང་ཤེས་རབ་མ སྒྱུ ངའ་དབང་ པལ ༤ མཱུ ཅུག ལ ཞིན་ གས་རྗེལན་ྱངང་བ རེ འེ ྒ 
ཧཱ བྩ་བཅན༔ རིས ད་ །ཨི་ཤེས་ལྔ་ཡི་ལྔམ ནམ༔ ཁམ བི བ་བག་གསང་བ འན གཞན་ཡང་ཡ་ མ་ཚ རེ 
འཕགས་མ་སྤོལ་མ་རིགས་ ཙི ཆ་མི་འ་ ངས་པ་ཀྲ རེ ` ཀྱིའཀྲི་པ༔ ཐབ་གཁས། ་མསཅིབདན་པདང ‹ འིའ་ 
ཅའ སྐྱི་་སྤ་སས་ ཊ དེང་འདེརའྷ་ཅི་མེད་བླམཔ་པའྱི་རལ་ འུ འི ད་ག ཅི་རིགས་བརྗོངྱ་རཱ་ན་ཧི་ ལ་བླ་ཡུང་༔ ས་གང 
གྷ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཡི་མ ཐམེད་གསང་སགས་ཆོས༔ སི ངན ཁྱད་པརམ།ཁའི་ པྲ་སོརའང་ང དས་བ གྲསམ་ལས་༔ མངོ 


ཤ༩པའི་བྱརུད་འདས་པཅ འདིའཛའི་གདམས་པྭ་ཀླརན་དཀོན་༔ བཅི་མེད་བླམཔ་བབབ་ཟདས་མང་ཡང་༔ དྷ མཁའི བ་ཤིནུ་ཟ་བྲཾ༔ དྲེ་ཕིའྭ་ཡིའབས་ཆེས ཇད དྲ་ཨ་དན་ཐ་མའི་ 
སེམས་ཟན་ ༈ ཨྙོན་ཐམ་ བརྡའ་ཡི་རི་མོར་བཏ་བྱ་ པྲས་བབས་འ བར་ཁས མི རྨ བླ་མ མས་ལ་གཉེར་དམྱ་རྭ༔ སྐ་མ་ཱཿ སའྱི་ཧ་ 
གསུང་གྱི་ཆུ ༡ ཐུགསྭ་ཀྱི་རུ༔ གས་ར ཐསྤྱ་ཧླ༔ ཟ་བྱ་ཆ སུ ཅབྱ་ལས་གསར་བྱིས་ར་ཚོ་མས་དྱད 
བཟུད་བསྡུད་བཞུགས༔ ༔ ཐྷ་པད་མ་གསང་བའི་ལཱ་ལ་འདུད༔ མ་ ཧཧ ལཱརགས༔ ནད་མཚོཿ ཡ་ལ་དའ༔ འཆི་གད་ལུམ་ འགོང་དམ་གིའི་ཚོག་ས༔ ཅ་ 
ག་ཅིང་ནུང་ འཆུ ཆོཾ་ཐུང་ནད་ མང་བ མིག་མ བདེང ང་ གས ནད ་བསཔ་དདྱ ད་ན སཆག་མེད་ 
ད་ཡ ༔ ནོད་དར་གསམ་ཅྱི་རེ་སོས་བྱནཾཿ སྣདཚོང་ཡང་ཇིག་ངགྱེ་ཐོང་ཁབ༔ དགེ་ འདན་ཐིམ་ལཱགས་གྲྭསག་སྱི་ཝེའཿ ཁྲ་མུམཉམས་དརྡ་སྭ་ཝྭ༔ བབྟཏགས་ ༔ 


.279 -ཊཾ 
༔ལསྭ་བུང་གཞུང་སང་བ ྱ༔ྷ ཏིང་དེ་འཛིནྱ་གི་ལྤབོ་འདུ་ལས༔ གྲངང་དྱ་ཏངས་སྐན་བོས་འདི་ དྷ 

4 ་ག་སཆན་པརོལ་ཕྱིན་༔ དཡིདང། མཁའ་འ རས འ རཾ ཉྒེདོ་ གགས སད་ཝ་ཧཿ དི པཾ ཅིས 
༧ གྲགས མལ ཐ་བ ཤེབ ༥ཡ་ཁྲག༔ འབྱུང་བོའི་ལགྲཅུ་ཡར་ལྱའརཚ༔ ཿ དཔ་དར་ཀས་ ན་ནམ ལ་ཁག ༔ མི་གཞིརྡོ་རོའི་ཐོག་འཐབ་ནས༔ ་ 
2 གྱི་ས་རྨོབས༔ ་གགསའངར་ལོ ལྗོདདསྐས། གསུང་བ་ཡ་ཤེས་མ་ཁའོ་མ༔ ལེངས་ སྐུ་པར ར།་བསོར༔ འ་ བིད ༢ བདག་སགས་འན གདག 


བཞེད་པ གཟུགས × འབྱུང་བོའི་ལགཅུ སེང ༤ འི འ'ྱརུའ་བ་མེད་པ༢༢ ཅླུཿཇ གཱ ༥ 
སླ ལས་སོཡ་མཛང་མཿ  ་ འགོོ་པའེ་ར ཅུང ལུག དེང ༣ ནིས ི་གཞི་ འི་མ རི འི རླབ 5 མཛོད ¥ 





28 འམ ༔ མངའའུ་ཚྲོ་དྲམ་འཛེན༔ ཞི་བའི་མཁའ འགོ་བའི གཱས× ཏུ་ཚ ± 
རླ རཾ 
ཇང་མ 
མི དེངའདིའ༣ ་མི་ གཞིག ༢ གའ 


རཱཾད་བ་ འུ བདག སགས 
་ མ་མདའ་རྔང་ ང་ག་མོ་མ།ྲོད་༣ ལྲ་ ཟི གཟགས ༣ གྲུགས འ གྱགུབ་བ 
ཡཱ རི ནི འེམ བཾ ༽༽`ིཾི གྱས ད་དོ བྱ བ་མ་ ྱིེ ཧ་་ཁ་ རི 






¿^ འིལག་ནས་༣ ནུབ་ཀྱི་ཡོག་སྣ་ནས༣ ཀླ་དབང་ཡག་ནས་༣ བང་གྲི་ཤཱོགསྔ་རས་༽ གནོད་ ེངགི་ོསནས 
ུ་ (པའི་ལག ༢ འོག གི་ཡོགས་༣ ད་ ཿ་ འད བྲག་ཅིག བག་པ བདར ཅུག །བེབས་པའི ད་ིདས མི་འརབཡི། 

མ་ ཅུབ་པ་མི༣ བཀྲ་ཤཾ རཾ ཅིག ; ཞིགབཛིདྡདྲརཾ་ཨཱའ་ བླ ་ཨུའ་བའི ལྷའ་ག སཱ་བྱུ བཾ བ་སབཏུབ པོ་ ནཱ་ཡུར་གདབ ཏ ཛཱི ག་དཔ རབ 
ནྔ་རེབབ་ འཇུག་ལ ངཱ ལེསླིས་ གསུང་པའི འགྱུར་བ་མེད་ ༣༢༥ དུ ཡེད་པར་ རྒྱས་གདབ་བ ཅུ ལྔ སཱ ; ངག ་ ར་ ཐུད 
སྙེམ བསོ༔ ཀ་མ་ལ ལེ འདི་ལུའ་ལྷར་རེ་འབ རྒྱུམན༔ བཿ དྲ་མཔབ་ = བརྱད་འ ད་པ་ནི དྲུབ 
སར༽གཨགཨཾཾེཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླེླེཾེཾེིོོ་ 


¦ འིང 05 
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1 


འ་ོ་ཝམ་ལད་ ༈དབང་དུ་བྭམ༨ 


ཏལྱ།བཏོརྱམ ཿ གས་ས ཚ་ཡུམ་གསང་པའི་ ཤུ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པྨད་འབབུང་གནས་ཉྱིས་ ༔ དཱུ་ཁྲོད་བརྒྱང་དུ་ 


བུ ས་ འདུས་པའི་དནི་དུ་མཇད་པྱ་ས་ཆེར་བཙུན༔ ྲད་ ཁྱད་པའ་མཁའ་གྲོའི 
པ་ལ་ལྭི་ རྩ་བྲི་བུམ་པ་འདྲི༔ ་ཡང་ཇོང་གསང་བའི་ཕ༔ 


ན་ཞས རླིང ྱུབུགིས་ བཏ་བ་ནས༔ 


སས་དང་འྲ་ཐད་པར་ཤོགཿ ཅེས་གྲསརས་མི་ནུབ་རིནཆན་གཉེ་དད་མད། 
སྭ་མ་ཡྭ ཆེ ཀཀ ཆུ་ཞིང་ 


རྭ་སྲང་མར་གཡར་དམ་གཏ ན་གོ་བ་སོལ་༔ ི་ོ 


རི་ ཆན ཏེར ཏཱ 


འྭ་ཚརཾ ལས 
= 
རི་མཐོས་བྗརིད༔ ཉ སྦངན་རིགཞོཔ་ནིང་སན་ཚངས་ནགས། ོི་ས རྱམ་བས་ཞབས་ 


ཡ་ག སྭ་ཧཱད་པ་སྐྱངས༔ མ་མོ་ 
རཾམོ་རམ་འཁོལ་མ༔ གསང་བ་ 


ངི 
༠ 


སྔགས་པར༔ གགང་བའི་ཡད་གཟེས 


པཿ ་ 


སྤྱ 








༢33" ༤ 
ཀཱཾཿ ཏཱ་བཅགག་ཡིད་མཐབན་དཔེ པའི་སའྩ༔་ བཀོམ་ཐུབ་དམ་ལན་མ་བུན་པའི་གོགས་དང་བརར།༔ ཡོ་ གོན་མྤབར་ཏེན་འཛིམ་པརྱ་བ༔ མ་དལ་མདའ་ 
-ཤ །གང་གཐྲ་བྱི་ཧུན་མཛོས་པྲརྭ༔ བཛཾནངས་བིས ཚན དད་དང རཱ་པཱན༔ ཞི་བྭ་ཆོས་འཇུ། བྲུ ངའདབ་ ིཔདའདའ་ ་ངང་༔ མཱ་ཁྱུང་ གི ་ུ་འགོད༔ དེ་དབྲས་དྲ་བ་གཅིག་མཚན་ 
ཙན་ཀ་ ཀྐི་ཿ ཉི བྲདྱ་རཱ་ཨྭ་བད་དང་རལྲ་ང་བགས ཇ་ལར་ ཅོའི བའི་མ ཅསྱི་ཧུར་ མེ་ལང་སྟེའ འཡི་དྱའི་ལོ་འ ར་ནི ཨས རབ་བ འ་བ 
དུམཐར་མ་ ཞུངཡི་གེདྱའངས། གཡ་འགོད༔ ་ ཧརིནེ་སྭ་ད༔ ཞེས ཞེས་ག ལྟེ་པར་སོ ཡེག་མྲའ་མར་འ་ ད་ཐུང་བ ཞོད སྤར རླུཞིས་ལས་ཐད་ ཐེད་པའེ 
རུང་དྲ་ཁ་ གུ དྷ དེ་ཧྙེང་བརྲ་སཾ་ སག་འཁོར་ཤེལ་ འགྲད༔ དར་འཅར་གྲུ་ ཌ་ཡྲ་པེ་མདའ་ངཊ་མི་ རླ དརྦ་བྲི་ཝཱ་ ྲི་ཨཾལ་བ་བཱ་ཏྲེ་ § འཕན་གྲངྲགསྤྱ་ཧུ རྒྱལ་མཚན་ ལ་མི་ཅད་ཏྲཱི་ 
སོགས༔ དབ ད་པས་ཁྱདཔའའཕགས་པའི་མ་ནལ་བཤམས༔ ཚེ་རིའཚོ་ཆང་སྨན་རག་ གཏཉོར་མའགད༔ ཆདབགནའེ་ བ་ས་ མཆོད་པའེ་ཡོ༔ བྱད་བསགས༔ ད་ཡན་བཅའ་གཞི་ ཡག་ལེར་ 


ལར 


འི ་ྤ 


ཏྭ 


® 


2ཐཤའིམ་པའོ༔ ས་མ་ཡ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དནས་ཡང་དག་བཤད་བྱ། བོ ་འརྱོཌ་བང་བའི་ ནལ་འདྲག༔ ང་ ལོ ་གྲསམ་ལ་སྦབས་སེང་ནས༔ འབུ་པོ་བགེགས་པ་གཏོའམ་བྲས༔ ྔག་གཞིང། 
གནསྤ་ཏྱི་བདག་པོལ༔ ར་གང་གསེར་སྐེམས་བྱཀི་ཆོ་ས་ དགེའ༔ སྐྱན ཅུ | ༔༈༔ ༧ཆི་མེདཀོང་གསལ་དྡ་ཇའི་ཐོག་གླགབ་ལས༔ ཚོ་མཱམ་རསང་པ་ཡིས 
་གངཱམ་མོ་མེས་མེ་ལབོར་བཞགས་སྟོ༔ ¦ ཏ་ནོོ།།ཏཿ༔ གས་བ བ་འཆི་མེད་ཚོ་ལྔའིགས་ཝ་ལས༔ ེས་རབ་ལྷ་མོ་གསངབ་ཡེས་ཀྱི་༔ གཏཱམ་མོ་ཡེས་མེ་ཡི འབཝ་༥ 
འཁོར་བསན༔ ས་མ་ཧཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་རྣ གང་ཞིག་སྐལ་པར་ ས་བསགས་བདད་རམས་ ཏཾ སྐཁ་ལནཡས་རུན་བསོད་ནམས་འཕྲོ་མཐའ་རྣར་༔ དང་བྲ་རོ་ན་ཤེས་འབ་ལན་པས་འདི་ 
ཐའབད༔ སེད་བྲ་ཟང་དགཔ་མཁ ས་ཆོས་འ སྐ འོད་ཐུང་མའགགས་གདལ་བ སསལ་ཛོགས༔ བདེ་ཧོང་ཟང་འྔཇྱཀ་གོལ་ལམ་སྤལ་ལདྲི་ཀ༔ གྲ་གསྦམ་གྷཅིག་ཆུར་ 
གས་པ་གུམ་མེའི་ཡམ༔ ལ་མ་ཝ་ས་བརུ་ཐེག་པ་རིམ་རྱི་བོགྲོང་ ༣ ཕྱི་མི་གནས་ཐུཿ་དང་ལྭ་ལས་ཅི ཁྱོན༔ ནང་གི་ཚེ་འདབ་ཏི་གྲར་བིཞིའི་ཞིང་༣ ཆུང་རིག་ཡེས་ཞིང་སོང་ 


གཟིག་ཆར་ཚོ་གས་པ་ འབས གངོབོཏིད༔ སྤ་ཆུ ནམ་མཁའ་བྱབུང་བ་ལའི༔ ལཱ་སྨ་རྦྱ་ཆུབ་དཱ་ཏིར་དགྲ་བེད་པླ སྐུ་ལ 


= བློ རྭ འཕོ་མེང་ སརེིུ་ སངལམ་བླ་དན༔ ས་མ་ཡ རྒརྨནཿ ང་་ ི་ོ རྒྱུད་པྱཾཏས་ནས ཤི་ནང་གསང་གསྱབ མུ་མོའི་མྲང་ 
; འཇག༔ མ་དགྭ་སཱམ་ལྭས་བཱངས་ཧཱིལི་ཁིད༔ དག་བཅུ་ ག་ཅི ན་ནང ནང་གི ` གཏུམ་མོའི་གཞུང་ཁྲི་ འབརའཛག་ གསང་བའི ཁིད པང ངང་པོ་མ་དག་ ས་མར 

རི་བ གང བུབས་ཤེས་དྭ་ངར་ ཧུར འི་ག རེ ིི་ ང་ སྲི ཟརཨ་ཁིག ཚུ ནུ་མ་བྷ་ག་རྒྱུས༔ ] 

ར་ ཌུ 

ཉཱ དའྱེ་མ༔ དྲེརམི་ཡརྦེ་ཚིངས་པའྲི་བུ་གངང་༔ བར་ལ .)༣འཡམ་ ཞར བེམ ་ ་གཞོན་ངང་༔ སརྩསིལེའག་དྲནམ་ བཟེ ངཱ 





ཿ༠༠།།ི་གས་ཆ་ཤེ་འཕོངས འ་གསལ་བཱ་ སཱལ ཚྭ ཝི ཀླུན་ལྭསུ་ཀོན་སླྲིད ཚོགས ནམས མིའཚང་ཆོ་གད།ི་འབྲ་ ཁེཔས་པར་གསལ༔ ངེཡ་ རཿ པ་༨ སྔེ་ནཱནུབས ཏེན གཡེན་དུ་ 
པ་ད ཐངུ་ཡབ། མུའ་༢འི་ཉ ཞུ ཅིང ཀྷ་མིབ་ཐོན་པ་ལར་གྲསམ་འབྲང། དེ་བཞིན་གཡུར དབམ ད་འདད། ཆགས་འཐུད༔ གཡས་ ་ བ་དྲབ་མའི་ལམ་ཧང་ 
ངི ཆུའོ ི་ུསླ་ྱི ་ ནཱ པབ ན་ཟ རླ་རང་བྱདེ་བྷཞིནྲ་ད་ལ གསན བཞིག དེ༔ ལའིིར་ལོ་ དབུད་༔ རྣ་རམསས་ད གཡེ་འཛེམ་མ ནའི 
ལཿ མངག་ཐཱ་མ་ལྲས་ དངར ཞག་ལྔ་གསམ་ རས མཿ ` ཚི དྷ དའི རྲི 
ད༔ གཉིས ་བ་དག་པྨ་ཆུ་གནས་ཏིན་བྷ་རཔས་ནི༔ རྩ་གསུམ་འདྲས་མ གསམས ཡོག་སཆད་བྱག། ༔ དམར་ཞིང་དངས་ལ་ 'དད་། ན་པའ་བྲགམ ༈ ངེ་དབུམ་གདལ་སྣེང་ངྫོརེ། 

མཿ ང་མར་མོ་ངོ་སྙུབས་བྲི གཟོད།ཁག་འཛིན § ང་ཡི་དྲ་བགཞུག་པད་འཇུང་ཡབ་ཕྷམ་དང་༔ ལྟ་ིགས་རྣ་ནང་མཐའ་འརཔའ ང་པར༔ ཡབྣ་རམག་ཐམས་རད་ 





ལོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སླ  ཞུན་བཟང་སྣང་ ཧའ 
འཐས་ བྱ སྭ་གྲསམ་འྱ ངས་ 


887 14 
་:༧‹ ལྡེ ༔བརེ་གས་ལཱར༔ མོས་སྭསྤ་དྲ་ཤགས་ད སའི༔ ཨེ་མཧོ༔ བདྡེཆེ 
-ཤ།ཡབ་ཡཱམ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས ༔ ཧཾ ལུས་ བ་འེ་རོད དར རྱ ར་སག སཱ་པ་སྐྱེ ` ` དམན་ཐུག་ ག་པ་འཆའ་པར༢ 
ལཾ ་པའ་མཛད་དྲ་གསལ༔ ས་ཧེ ཁི་ཞིངཔམད་ྱ ཚོ་བ རིགས རིགས་ང་ཡབ་ཐམ་ལ་ མེ ལྕགཔ། ངག ༽སེམསར། འབས་བུ ༢ ། ཇྔ་བ་པྨདྨ་འོད་ཏི 
ཨན སཾ ་གྲུའ་ཡེབ་ཕྱ་མ་ལར ༽ ལྱ་ས་རུ། ངག་ཉ ། སེམས ། ༥ ས་པར ༽ ལས་དང་ཉོན བ་བ་ནས་མཆོགྲགཿ ངུན་ལམ་ཆུལ་བ་མཆོག་ལ་༣ 
ལྷུས །དག༣ ། གེམས ། འབུས་བ ། སྣང་མིདདག་པ་རབ་འྱབམས་གཞུཡ་སས་ནས་ཅུ ཏི ཅིན་འནུསཾ་བའི་ཐ་ཐཱར༣ ། ཡས ། ངགར་ ། སེམས འབྲས་བ ] བད་ཆེན་ ཞོད 
སྨ འཐག་པའི་ ལ་རཱ༔ གསང་པ་ ཡིསེ་ལྟ་མོའ ] ཁྱུས༢། ངག ། སེམས །འྲབས་བར་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧ་བྲར་ཛཱ་ལ་རཾ་འ་ཡེ་སྤཧཱཿ བླ་མ་ཐམས་ཅད་རིམ་པའ་ཇིམ་པ་ལས༔ 





288།།བམས་ཅད་འདྲས་པའྲི་ཐོག་དམའའོང་ཕང་ཅན༔ གསལ་དངས་མི ལ་འ་བ ང་ཁུག་འེ་ཡི་ཐིག་ མིག § ཤེས་འབ་ཡ་ཤེས་མ་དམར་ལབ་ཀྱི་འབའ 

གང་བ་ འདྲ བཟ་བུམ་བནཅི་ི་གས་མཐའ་ གསང་བརྡ་མེ་ ིག་དཡ་ འཛོའགསམ་ ཏ„ སྐེརནིང་ ིིའིའ་ ༥དང་༔ ལཱི རག. ལེགད་ རྨས 

སཿ ཕྱི་ལོལ་འབྱུང་ལྔ ཧིབ ཅུས བའི་ཧཾ་མིག་ལ་ ་ དད ནད་ དས རྗེ དེ་ཨིན་ 
་ ་ཐིག་ཏུ་བདུད་ཚྲི་ ཡིག་བ་ལིས མེ་དང་བདུ་ཆི་གཉིས ཏེ དྲ འབའ་ཞིང་༈ ཁྲས་བྱརུས་ ཧིམ ་ 

དེ ༽ འླི་རུ་ཟིན་བདེ་ སླུ་ིམའིདལ ་ སཾ ་ལའཆོའ གན་སིངྷ་རཱང་ བོས ནད་རམས་ཝང་ ༈ ྲ་ཧིའ་མ་གན་ ཇུ ཞིང་རིག་པ་ 

གེགས་དེ གིས །ངལ་བདོ༥ གསུ་རིག་སྐེང་ ཏྟ གསུམ་པ་གཞཏུཿ འི་གཞུང་ཁྲིད་བེན་པ་ ལྭ དྡུག་ སང་གཞིས་དང་མའྲས་མཿས་པཞི་ཿས ཅིད བཅུད་ 


སཾ  ཚེ་ ད་གསོད མས༔ དངས་མའི་མ།ཁའ་ལྭ་ལྷོ་སྦིནའཐེབས་འྲང་ ཁདོག་ཝ་ཨེ་ངོ་བོའྡ་རྲབ༔ ཤོག་སངས་པས་ཏི་མའིདཔྱ་ཆུས ཡེ་ཤེས 
་; ་་ ཝཱའ་འབྲཞེང་གཞིལ་ ཡུ ན་མདའ དའྭུ་ལུའ་འཕེན༔ ནལ བྲས འ་བ ` ་འཛམ་ ཟི་འང་ དྲི 

པུ ན་མ །ཡེས་ཁེངས་ སགིང་༔ པྲུ ལ་ཆ མས་ཆགས་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲད་ཿ པའི་བའཆད་གདོན་བ་གེགསྣ་རསས༔ རྗེས་ ད་ན ས་བྲས་། ་པ་འདནིྱཿ 
༥ ཇེ་ཆུང་ ཇེ་ཆུད་རིམ།བྱ་མད། འི ཁིའུ ནི དཔལ་དངུག་ གང་༔ རེམ་ཧི་བྫཝས་ཉེ་རང་ལ་ གུག་པའ་དམིགདར འདྲ་ལ ཕག་ག། ད་བྱགན་པསྩ༔། 

' གནད དའི ས་ལ རེ ༔ ལཱསྭ་ཐམ་བདྲ་དང་མི་འདོདྲ་ཀགས་ལ་འབར༔ མཐའ་ཐགྷ་ཇོགྲས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉང་གིའཆའ ད་ན ཡ་ཡ གུ གླད་བླ་གོན་པསྱ། ངུས་ 

སྟིང་འབྱིན༔ དྲེ་ལུ་དྲ་མ་ཆེ འེབ ལི པསྲིསཨ་ཅིན༔ ཆུང་བཏ་ཇབྱཧའ་གི གགས་ཚུལ་ ཡྩངས་ཉེ ༔ བདྡེ་སིང་འབའ་འཛིག བའྲི ཏཾ སི་བཾའ་རྩ་འདབ་སྭ མྲ་རྲུ་བ་ གཉིས 





29།།དང་ $ མགྲོན་པའ་བཅུ་དྲག་སྙིང་ཁའ་རྩ་འདབ་བརྒྱད༔ ལྟེ་བར་རྩ་འདབ་དྲག་ཧུ་རྩ་བཞི་དང་ ༔ གསན་བཀྲི་ླ་ཚ བྒད་མཚནཉིད་ལཱན༔ རུ །གཁོའ་དྲས་སྔ་ཚ་ ལཱ་རིགས་ལའི་ཚོགས༔ 
ཡབ་ཕུམ་མཉམ་སྦྱོའ་ ་བྲ་ཡྲས་ ནུ་པ་ལ༔ གསང་བར་ཏི་མའི་པལ་ལས་མེའ འབའ་བ ཧཾ ཊུ་ཞིང་བདང་ཚིའྱི་ནྨུ་ནར་བབས ༔ སྙཱིཁོ་།བེབས་པས་བྡད་ཚདཔག་མེད༔ ཡབ་ 
མ་རད་བླསལ་ད་བཞི་མྲབིན་སྐིང་ཝི ༔ གསང་བ་ལ་སགས་ ཨཱ་ཚོགས་བདེ་ དེ་བྱ་རས༔ ཅིན མས་དགུར་དམའེ་ལྔས་ཀ ཊཱུ གཡས་ གཅུག ར་འ བྲ་དས་དཀར་དམར་ 
ཨེད་ད་ས༔ ༔ སང་དྲགས ་དྲ་ཀགས་ལྔ་ས་དྲ་གས་ ཕད པ་ཙདཕན་གོན་ ནྐགསངསགས་ སཱིདང་མ བོདྱེ་བླ་ས་བླའི་ རཾ ྱད་བརགསང 
འུ་མྨ་ཟུབ་མེད་ཐབས་ཤེས་ཚུལ་། ཆགས་ལམ་མ་ཆགས་པདདའེརན་དང་ ༔ བདག་ གཞན་བ ཀི ིགས་མེད་ལུག་འདུལ་པའ་ཝྔ་བེགས༔ དམར་ཁིད་གསང་བ་ བགོ ཡོགས་སྲུ་བཀོད༔ 
་བས་སེམ་ལྔནྲ་བཡི་འཚོ་ཤེས་སྤོད༔ ས་མ་ཡྱཿ རྐ་རྒྱུས༔ ཨེ་སྭ་བ་མེད་གསང་པ་སྟིང་པའི་དོན༔ གྲནུ་དོན་རབ་གསལ་སློ་ཡི་དཔག་དཀའ་ཞིང་༔ མདོ་དོན་བྱར་ལ་གཀྱང་འིཉིདའང་ ༔ 


` དམ་ཅན་དེགས་སེས་བྲ་མང༔ མ་འངས་ལས་ཅནར་བདང་ཕད་པལ་ཤོག ༔ ས་མ་༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སརྦ་ དཱི འ ི་མེད་སོ་གསལརྡ་འི་ཐོག 

པེ དམཅུནྲེ་གས་སེས་བླ་མ་བ།། མ་འོ ི་ ཏཾ བཅོམ་ལཱན་མ བི འདུད མ་ཆགས་ཆགས་པྱ་རག་འདེབས་ངོ་བོ་ཉིད༔ ཆགཔ། 

མཾད་ཆགས་ ཐྲམ་སྙེ:ཤིའི་ཝཱག་བཝལ་སེལ་§༔ བི་མ་ལ པི བ་ཆེན 9མ ˆ ནྱབའི་ཡིན༔ ཆགས་ལམ་ མུ་ཅགུད་པ་ འྱི་ཧུ་ཧན ་ྲ 
།བེའདྲུག་ ཀའ་ཆད་ལའང་ ངོང བིག་ཆེན་སེ ས་གུག་།ྲིང་ བས་ཅན གདད ཡི སླ 
ས་གི་གྱཏམ་མོའི་གྲནུང་ཁྲིང་ལུར་གསལ་བའི༔ 1 


ལེ 


ཌ ཨ་ནའི་ལམ་དའ་འཇུག་པ་ཐབསྲ་ཉི་ཾམ༔ ཤེས་རབ འངྲ་ཆུལ་རིག་པ།ཁོན་ཉིད༔ བླ་ི་སིངགིདམ་ཊ བུའ་ཆོངས ༔ ཏུ བཀའ་འདི་མ གཡེལ 


༩ ཤིནཧཅུ་ཟབ་པས་གཅིག་གྱངངྲ་བུ་ལ་ 
༧ [བླའ སིི སྟིན སིན འཚལ་བ ངོ་ཐོ་ཤེས་ ི་ི་ བང་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའྲི་བབས༔ 





སིི ར་ ་ ཡ་བའི༔ ག ཚུགས་གབུ་ཐུམ་བདེ་ ཉམས་ཧྭ པི ཉམས་ཅན ཅན༔ 
མེབ་མད་དདུ་ རྒ ིུྱ་ མ་མ་དམ་དབཀ གླ རཿ བྱན་བདེའའི་པར་ལ་ བཞུབ། ༔ ཏ༔ བདེ་བ འའི་བོར་མ ་བ 
་ ིིིྲས་ ་ ྦ ` ངས་པ་ཡིན༔ བ་བཞི ལྭ སྩེད་རང་དབུས་ཟུན༔ ངེ་ཆ་བདེ་བ་ལེདས་སླའ་ཆོགས་པ་ ་ 
རི ` རྩལ་སྦྱོངས་བྱ-༔ ཡདདང་ཡད་དུ་བདེ་བའི་ཝལ་སྩངསཉེ༔ ཉྱི་མགྲིན་ལྷ་ཚིགས་ རྣམ་སྤ་ཏྲི་ཐུགས་བྱཧུད་བྣ་སྐུལ༔ མཉམ་པའ་ 


2༠༡༢ དཔ་མཐུར་ཆིན་ སུདའ་ེདཆོག་ཞིད་ སུ་བྱ་ཨེལ ་མེད་ཆགས་པའི་འད་བ ཞིན་བདེ་བ་ཆེ ༩ ཉུས སྣ ལེནཔའིརིམ་པ བླགད་པར་ཆུ ཐོག་མ 
པས ཅུ ཡིན་ཨེད་ཆོས། ཉིད་བ གྱ ཨ ཡ་ད ཧུག =¬ མཆོག་ད ཡས གཟུད ་ ཡེད ཅཅ 
ཡཱ སི གུ 


ཡཏ ལ་ འི་ཧཾ་ལ 

༧ ལཿ ༔ྷ་བས་བདེ་བའི་ཡེས་ཅན༔ ངྲ་ཆོ རླུང་གསད་རི་བ་ཞབས་ཆག་༽ (ཉན བཿ བུམ་ཅན་། ིབ་ལགམོད་གང་བཅུད  གིད་འཅིནཅ་ལྭ་ ཆའི ཧཱ 

མོའ་ཤེད་འཇྲན་རུང་ཟདྱ་ཧེནལ་ ན་སོགས རང་བདུན། ་རུང་འགམ་བད་བའི ནད་པ ༣ ༔ དམའ་ བདི ནི ན༔ གཞན་ལྲ་ས་ཐབས་ཝནྡྲསཱན་སྙིང་ 

ཤུ བདད ་ ར་མས ང་འདིན་བཏུད་མར་བྭ ཛཱ་ རིང་ཧཱཱཾ་བྲང་ཧ་འདེཿ ླ་སྱས་ པ་ཁོ དྲྭག་གསྣ་རླད་དྲགཀ། སྒུ ་ 
ཧཱཾ ི་ཐུའ་ཡང་ ཞིང་བ ས་ལ ཏི ཡེ ུད་འདིན་བསུད་མརྦ་ྱ ཟའབང་པས་མྱ་རོགྲ་བམངོང་སྤྲ་གབ་ཐོབ༔ མཆག་གི་ལྡས་ ༨།ལ་བང་ དི་པའི་ཡེ་ཤེས་ འཆར; བབ 
ཚོ ྱ་་ ཅི ྲཀ་ བ་ར ་ གི་གོ་བྷད སམ ཆ ཐམས་ཅང་མཉམ་པཉ ུས་ུབ་པའི་ འཛིན་མ ད་བ 

ཁིའི ངད་། ༡ ༡ིན་པ བ་མོ་མཁའ་འཛོ་འདྲ 
ཆེན་པོའི་ང ངྲདྲ་གྲོལ་ རྨ ཐངལས་ལ ན་ཧན་བསམ་མྲི་ཁྱབཾ༔ རེངས་ནང་ད ན་ཁམས་གསྲ་མ་ད་པང་དྲྭ་ 'འདྲ་སཿ ཉིན་ འ་མ་འདྲ་ ནཿ ཁའ་འཕྲ་འདྲ རྟག་ཅུ་ འུ 


ཧོཿ =བ་རམ་བཀའ་ ༢9 མེེ་ལློརི་ལིལ་ བྲིག ་༣ིི་ཿ ཁྲིང ཡོན་ཏན་ 
།། ་འོད་དང་ལན༔ གས་དཀའ་སྲ་མ་རིག་པ་དངུས་ནིང་འབྱེད༔ ཉམས་འཕེལ་ཁམས་དབས་སྐྲ་དཀུའ་གཉེར་མི་འབྱུང 3 སྐྱེ་བོའི་མིཁ་ཇིག་སྐྱོན་རྲི་མ་མཆིག༔ ཡིདྱཀིརིགས་མ ཧི 
། ༽ཾེཾེིྲྲིྲོ ་ འདི་ན ཧྱ དབས་འདེལ་གཟེས་ང བ་ཞི བྲ་ ར,ཱཿཧཧཾཿ ཧྱཾ ཧཱཿ ཧིཿ ྒ 
པུཧི་རིག་མལ་བྷཅནནས༔ བདེ་བཅེན་པ།བས་ས་ཡིན་པ་ལ་༔ ཝོན་འཕོདངོག་གཞི་ངེས་ཅིརིམ་པ་གསམ༔ སཱནོ་ཕྲ་ཧ་བག་དང་འཐག་པ་དང་ཆུ གུདས་སལ་བླ 
་སིན་པར་བྱེད་པ་ལས༔ དང་པྱ་བགྱ་ར་མཚན་ཏིད་བརག་པནི༔ བྱརདྱ་ཙ་མ་ལང་ཞང་ ད མངའ་བཛས་སིར་བསྙུན་པ་འདྲ་ལ་བ༔ ཁྱད་པར་རྟ་གསནམས་མ་དངེ་བ་ 
རརསས་སསསསས་་་་ 
ནྭ་གུང་སྣ་མ༔ རི་མོཅཞཔང་ཟི་དགདས་རན་ གག § རིགས་ལའི་རང་བཞིན་བདེ་བཅེན་པོའི་ཟོགས༔ གངདྲ་གནས་བའིས་དེར་གྱེས་པ་འདྲ ༡ ཆོས་དངེ་ིང་འཇིགཉེ་ནལ་ས་མི་མོས༔ 





བཿ ཱཆགས་པའི་ཀམས བདེ་བའིཟཌ་མི། ་ སྟན་གྲཟགས་མཛེས་ཡིདྲ་འོང་ ཅུ བྲང་སེམས་ཆེ་ཞིང་འཇོ་བྲ་ཀུན་ལྷ་བམས ༔ གསུང 
-ཤཾ : ` འདྲི སྣུག་བ ན་མི་ལ་ ་ དོ ས་འ རཱ ཅས་བྷགན། ཁྲིའི བགསང་གནས།་ཟ་ ༈ སེ་བ ལནནརིཊ 
ངོསྲེ་ཟུབ་ཐོབ་༔ ཁྱད་པརསེ་བོའི་ཚིངས༔ ཐིཿ ཤི བ་པའི ལ་ཤི ྣིང་ཁུ་ཞ་ 'འཾཾ གཱི བ་ལུ ནས་དང 
འ ཉཱ ལནགྲ་བ་ འཐ བདླ་མུ་གྲ་སྲབ་དགེང་ འད ཟ འི ་གནོར་ ཐཾ ནངའི་གད་ ངཿ དབང་ལོ་ ས་ཁྲ མ་བཟང རེང་ལ 
ཅི རབཆེ༔ ལཱ་སྱ་བདྲ་རྨཾ་ཆུདྱ་འན་ལ་འཕོངས་ཞང་ཆེ༔ ལུ ཅང ང་ང མངོག་དཀུའ་ ཞིན དས་གསདང་ཚོག་བབྲ། ` མཇང་ཱང་བིམྲབན་མེདཔ་ 
0 དི འིམི་མོ་གསང་ཕགས་་འིརོགས། ཁྱང་པའྦདྲང་ཅན་བྱརད་པ་བམང་བརྲའྱཧུང་༔ ཟླད་ཅན་ནི་ཚོས་མརྦེམགས་པས་རང་ འི ིགསས་ཚརྨ་མད་་འྱང་ 


ཨཾ 


296 









ངྭ་ས་མནི་ཆང་འཚོང་སི་བོའི་ཁྲོད༔ 
ུན་པདད་༔ ༔ ཕིམ ོད འདགས ེེ 


' ཅནམ ཿ རི 
ལོང ༔ གཉིས་པ་རིགས་མ་ང་ 


ཟངས་བྲརུ་གཉིས་མནྩ༔ 
བ་དན ཏཾ སྣ།འ་གྲཟི དུག ཅད པ་ཡི དམན་པ གནན སང་ 


ས་མཛརན་དམ་ 
:མེད་མ་འབས་ཟས་ལ་ དགའ 


འདྨ་རམས་མཚྭན་དགས་ལྡརྱ་ཀང་མང་བའ་ 
༥འགྲུགས་པའི་བདར།༔ འདྲིན་པག་མན་ཏག་ སེ ཐདབའ་ཚྱོའི ཟྲདང་ 


སླེད བ་མི 


ཏཾ ༼ཡོན་ ི་ དི་དགྲུ་རྣམས༔ ངཱ 
སྭ་ཧྲིརྟ་པན༔ ལ་ལ་བྲབ 
༨ ད་དག་ནམས༔  ་ འི ནན སི་ར “ཤཱིར་བཟད་ངན་བ གཱ 


འཚང་རིགས་སའྱབུང་ 
བི མཆོགབ་བརག་པའི། ` ་ 


རུ་ཐལ་༔ ཅས ་ བནདབང་ 
་ ཆུ ཁ་སྣའི་བའྲ་ད་ག 
པས ཅིའི འབ་ ིའ་ 


ལྤབ་བའི་ཚོ་ལ་ ག༣ནནསགྲས་ ་ གགས་པའ་བྱ༔ ཇྫས་ལྭ་མྲ་འའྲི་རུ་གུཡ་ས་ 


2: ⁄⁄ རཾ དེ ཌེ འི འི ྒ 

ཀོ ༔ དང་སྨ ༔ གསག་ནར་བཱག་ལ་ཐཱ་གས་འདེར་འབད་པའ་བུ ཨོཾ་ང་བུང་རེལ་རེལ་ལྕས་ངག་ཡིད་གསམ་ཁག་ཁུག་སྣ། ཞེས་བཏབ་ཁྱི་བཞིན་འབྲེང 
@ །ཡ་འབྲལ་མི་འོདར འཐོལ་ན་གཡག་ར ༢ སིས ཨཾ་བུངྲ་བང་སྤཱད༔ ཤེས་པས་འཐོག་འྱམརའདེལ་ཇེཚམ་མེད༔ དགྲགས་ཁུག སེལ་མུར་ཊི འིཿ ཁྲསྭ་བས་རྒྱན་ 
༡ དབེན བའི་གནས།ར། འིད གསང་སྔགས་ཆེ་བའི་བྒྱསྣ་རེབར་གདབ  ཆས་ལའ བ་ཨན གཏས་འབའ་ངང་ ཁུད་པར་འཕགད་པའི་གཏུམ་རུདད་མས་བྱ་སུན 
རླབ པྲ པ་དཔང་གྱི་རུདྲ་རྩམས་ལི བྱཊ་ལ༔ བཅུང་ཝན་ཟས་བྱསན་འཇམ་པའི་སྙནྩ་ེངས་སྲ༔ འདད་ཆགས་བཞ་ཡ་ བོ་ད་གའ་བཞིའི་ར་ལ་༔ ཅྦྱང་བ་ལྟ་རྒ་ ཡགབཅངས་འ། ཡའེཾ༔ 
༩ དང་པོ་ལྷུབའ་འཆ་ཨྱི་རགད་སེམས་དང༔ གུྩང་དགུའ་གླ་ག གརརོལ་བསང་ཧུ ༔ གཉིས་པ་ནོང་ཏིང་ཆགས་པའྱི་རམ་འགུའྱ་ཧི༔ ཆགས་པའིགཉམ་ ` མཿ ཁྱད་པར 
དགའ་ སཱ་བའི་ཚི་གྱ་ཆུན་ྱ༔ གསྲམ་པ་ལག་བཅངས་འ་ ཅིང ཇསུང་། བྱེད་ལཱུ་འཇི་བ་དང་ ༔ གསང་མཆརྣྷལ་རེས་བྱེད་དངྲ་ནུ་མ་མཉི ཏ རྫང་བླད་བྱནབ་རདརོ་ཉིའ༔ མཆོགཅུ་དགའ 


298 'བདེ་བའི་གསལ་ སས་ སྒམཿ བཞི་བ་ འབྱུད་ཡ་ སྐམས་པར་འཇག་ཅུའི་ཅིར༔ བདག་ཀིད་སད་མཛའིང་པོ་ཚེ་ དཔུག་མེདྱ་ ཿ གསང་བ་དང ཟུ པར གཞི 
ས་མའདེ ཉི ཡཱཊ་མཆོཿ ཆོག་ཆལའྲས༔ པྲས འྲེཾ༡མས་ཅན་གསང་མ ར་ས བྲ ཨ་མ་མ ཆན་པ ཞིགྲྭ་ཅ་བ འ་ ཅྱིས་བླ་རབས་པ 

ཨ་ཨཱཿདྱཱཿ བྱས་ལ རི མི དེནས་གང བེ མ་སེས་ 

འཇུག་ལ ༈ ར་བས ཞས་བའི གྩོ་ཐྭ༔ ཇི ་ི་ རི ་; གི དལ་སང མྲི པུ ག་བའབ་ 


ཿ འདྲན་བགྲམ་གནས་གྲ་མ་འངྲ་ལ་ས་དྲུག་ སྲ་གསལ༔ མཆོང ༔ ལྷན གའ་བའ་ཡ་ཤས་ 
བའ་འཆའར ༔ དྲི གསགད་ཁིའྲརན་ཐབས་ངང་༔ རིང་ གི་ེབས་ཀདག་བཞིད་ རྲི སཞང་ག འབས མཁས་པ་བ གས་ད 










༥ ཏཞྡུལ། ༤ ཟན།ཌད། * ཁཇ» *༡༩ *་ 


བདབདི་མེ་ཤེས་འཆར༔ བདེ་ཆེན་ཀླུན་ཏུ་བཟང་པའིད་ 
ནྷ་ཆབ་གདབ་དང་༔ ཆི སིི ས་ས 
མས་འབར་མངོན་ཤེས་ 


་མིཀུརྱ་ཧི་སེམས་བ དཤེས༔ ཅི མ 
¦ འབེ ཕཱས་༔ བ་འ ཅེ རྗོད་པར་སཱཾབ༔ མཆག་གི་ གེས འད་བོལ་ ཧན 
ཀི་པ § སྐྱེ་འཆི གཉིས་མད་ཡེས་ ཆེན་པའ་རྟོགས༔ 


དོནརིག ༔ ཁྱདཾ་པའ་པི་ལ་དབང་བསྡུད་ཐེམས་མད་སྐོར༔ ”ཆགས་ལམ་བར་བའི་ /ཅན་ཉིཿལཱའ་ 


དགག་གནད་བིག་ོ སྭ༔ བརྱད་ྡེ་བྲི་དང་བླ་མའིཞལ་ལས་རྟོགས༔ དྷ་ལུའ་ཟླ་བ་དྲུག་གསུམ་འདད་འགྱའུ་ན༔ ཤུན ན་ཏོ ངོ 


བི ྲྲུ གཞན་ཡང་ཞིབཔ་གེང་མགས། ི་ཞུའབ་གསལ་ཆུ ནས་སབད་ཚ་རིང་ནོད་མེ ངི $ རིག་ཚལ་ 
ྷྒ དོ སཱ་ཀྱིའ འི མི སིམཛེསས་ འ་འ བ་ཉིད་ཆབ་ཅིན་ 
སེམ 


ཡེལྷ་ས་སྭཱ་བུའ༔ འཆད་བརོ་ 


ཏཾ འབྱུང་ལྔ་དག་པས་འང་ཡུཨསྲ་ལ འོད་སུར་ཐོལ་ར སང་ར ས་བཅད 


ད་བྷརེ་མ་སེགས་འགག ཟེ 
ཨེ་མ་སྒྱ་རྩ ཐུལ་འགགསི་འའི 


300༤. ; འཇིའཔའི་གདམས་ = སྙོན་པ་པ་ ཡུགསུ་དེའུ༔ མདུང་མཁའཐོ་འང་བཞིན་སྦིན་སྷུབ་གཏིབས༔ 


ད་ང དེ་ད ང་བས་སྐལ་ལྡན་ མས་ཏྱིའ་བ ཐན༔ ས རླ ༣ རྒྱ 
བརྗད་པའ མ་པེལ་ཡང་མཇང་དམའ་ 

ྒ ཤར་བས རྩ་ཁ་ ་འབྱེད་༔ྩ དི སིད སད་མིྡྨ་མསས་་བཀའ་ རྒྱ།དཿཏདུ་ཚོཔསྟཱ། ཐུག་ལུརནའ་ གསུང་ས སོ ༤ 
ཿ‹ ་ ཨ་འདུད༔ ཧཿ མིགརང་གྲུརུམཚ ་སེས་ 





རྒྱ ༔ ཧཱས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ) གཉནརྒྱ༔ ག་སང་ཆཿ༔ བཙ 
ལྔས་འདུབ་ཉེའ་ཛ་བཞུགས༔ གེ ༈༔ ཐུགདས་དམ་འཆ 


མ་ མཐའ་ཐྲག་ཏ 
མ་འོས་སོན་ལམསས་སྭད་་སས་བ་ཡི༔ ཐབས་རྱི་དྱད་བླསཝ་ཤེས་རབ་ཆུ་ལ་ བསུན་འིན༔ 


ས་གསུམ་སསསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་གཞད༔ བག་མེད 
ཁལ ` ༔ སབདདགྲེགས་པ་གཞད་ བས ད་པས ན་ག 


བབས་ཅོལ་སྨན་ 


ཅཱ ་བངེ་ ཅེན་ཟབ་ 


§ གསུང་གྱི་ཧྭ༔ ཐྲགསཀི 


སྤྲབ་ཡས༔ གསང་ལམ་ 


་ཇེ་མིས༔ ར་ག མ་ངང་མཁའ་འགྲོ་ 


༣༠༔ར། ྷཾམང་པེའོ་དབང་བནི་ཐོབ༔ ཁྱད་བརུ་གདེ་ཆེན་བེ་གས་པའི་གགང་སྒོམདྲ་ཏ མཁའ་ཐའོ་གཙོ་མོ་ཡོས་ཏི་དབང་མེ་ཚར༔ བབྱ་ཧུགསདབའེགཏོན 
& “་མ་ཝྭས་ཁྲུ༔ ཁྱད་པའ་གསུང་བའི འདལ་ཉིའ་ལྔ་བཞང་༢ ༡་ཚོ་རྱལ་ལ་གུགས་དགུ་པའི་འཁོརྣ་རམས་ཏོན༔ བདག་གི་འགོ་བའི་དོན་དུ་བཤད་པརྱ་བུ༔ ཛོན་འགྲོ་དངོས་གྲའི 
ཇོ གཏཱམ་མོའི་གཞུང་ལྷ༢༅ྱ༔ དངོསགཱ་ི་བདེ་བའེ ནལ་འདྲགྲ་བས་ལ  དང་པོ་སནའྲགོ་ ཡན་ལག་ལྭ་ཨང་ནི༔ ས་མ་ཡཱཿ ། དང་པོ་ཡམཡག་ལྔ་སྦྱིང་ནི༔ མགོ་པོ་གཤས 
རོ རྒྱད་མདུན་བཅ། £ མདའ་འཡན་གཡས་ གཡནབླ་དུད་བ གདམ ཀདྡ་དའ་གསད་ གཡན་བཅུད་པ་གྲསམ༔ རྐང་པ་བཤད་ཧངྱ་ཆུང་བྲསམ་བཟང་ ༈ འབབསྤ་རུད་གྲ་སྐུམ་དད་ 
/ཱ ཧའི གྲག དབོས་གཞིང་ ིའླ་བུལ་འཁོའ་ནི་༔ དུང་ །སླངའདྱཀིལྲ་འང་བར༔ པྨདའི་སྐྱིལ་ཀང་མ་བཅུག་ན༔ འཁོར་བའིི་སོན་དད་མི་འྲ་བལ་ལོ༔ གཉིས་པ་དྣུ་རོསླི་སིྲ་ཀངབའཿ 
) རྡ་ྗེའི་སྐྱིལ་གྲུང་མ་བཅས་ན ༈ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་མི་འྭད་སྣརྨཱ་སེམས་དྲང་མའ་ཕྲན་། འབེབསྣ་ཆུང་གྲྭསམ་དང་ཧ་མི་དྲག་གས༔ གསྩུ་ས་པ་སྨེང་གནམ་འྱ་བོང་བྲགད༔ སྒེེ་གནོམ་དྲུ་མ་ 


302 རོ § གཱིད་གྲམ་ཟཱིྱ་ཧི་མི་མནོནནོ བ ཞིཕ་ཤེན་སིཡ་ཛིན་འདྲེནནུང་ ཡེད་སྐྱིལ་ཐེན་བྱི་མ་དྲང་ན༔ དངས་མ་ དབང་དུ་མ སཱ་སེ༔ ལྡ་སྐུག་མི་འ་སུད༔ རུ 


རས་ནྭ་ར ཏིགས་ཆ། རྔ་དུདད་ ་  ལ་་ས་ཟུདྲནད དའ ཟླས་མལྦ་ཅམ་མ་དདས་ནཱཿ བདེ་བ་ཆེནཔ་ལི་སུགག་པིཿ མདནཔ་གུངཆེན་ 
ཨླང་ རྱ བའི་ག ཟི་ཧྱིན་མི་ ཏི དོ༔ བརྐྱད་པ་མཁའ་ཝི་ ཟྲ་འཾ ན་བ མ་ཁའ་ལྡིང་ དྲཡ་འཇོ གས་ན རྩལ་ བགགས་མ 
ུ་པ་ག་མའི་འྲམ་ འ ཌྷ སཔ སཿ ིི་ཁིང་་ བ་བརའ་༔ རྩིད 





བ།ཡང་མའི་དྲ་ཀྲགས་ཀྱིམ་འའམས། ངེ 
དད་དབའ་མི་ཆ འོ ནིབ ཅེ རེ བད འི་ས ་པའོ༔ ག་ཆ ི་ ཀྱི ༔ བདེཚེནང་བོ་ཉིད་སུན་ ཏད་ཆེན༔ 
འིའྭདག་བཏང་མྲ་བས་ནྭ༔ ༤༤ ལས ས་པ། སོར་བ བ་ཆེན ཛང ང་བག་ས་མྱ་ཡས་ནཾ༔ བགག མི་འཆར་ནོ༔ བྱང་ 


༩༥ 

༣༠༠ ༔ཱགྲསམ་གའ་སྱི་སེར་གུག་ཆེན༔ བྱཅུ་བཞི་གཡག་གཡོན་བཅུས་པད་ཆེན༔ བཅྩོ་ལ་མདའ་འཕེན་ལ་བགོར་བར༔ བླརླབུག་སྒེག་མོའི་འཛུམ་ 

༤ གདངས་བར༔ བྲརུ་བྷར་གའ་མོའྲི་ཤེད་སཱིལ་ཆེན༔ བཅོ་བ སྒིྡ་ནམརལ་བ བར༔ བཅུ་དྭགུ་དྲབ་མ་ ཡལབག།འཇིན་ གྲུ ཏི་སཱ་ནང་སེམཊ་དྲར་མཁཁུག༔ ང་མ་ག ར་ 
ངང་༔ ཆླུང་ོདབུང་ནིང་ འབེབསྣ་ཆེན་གྲསམ ༔ ེ་ལན་བཟུག། ིའ་བས་འ ༽།བོའ་ལཾ ༔ འབྱུའ་རྱི་ བཤདྱ་ཏིཀོན༔ ཀྲནྭཏཱ་བཟེང་པའི་ འི་མཱམ་ མ་བཞག་དང་ ༔ ཇིས དཔའི 

ཙོ བབུ་སྐུ་ནད་ དགའའད་རྡུརི་།ག་འཛོབ་བརྭ༔ ཤིའི རླི བི སས ང་ཅ  གུ་ྱ་སི་ས་ད་ ན་ཆོ་འཆང་དང་༔ པ སི འྭ་བཅུས་པའི 
ཌཱ ཡན་ཡན་ཧི་སྭ༔ ཉགཧ་དེ་བདས ར་འཆན༔ ཚུ་ ཨིས མཉམ་གནས་ད་ དག་བསའསྱད་རའེ། ཟབ་ ིདག་དོན་ འྲབསྤ་བཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ 


ཚད ཟག་བཅུས་མི་སྣང་འོད་སྐུབ་སྲིན༔ མཁའ གུ ཛན་ཐོབ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རླྱ་ཆུ། ༔ བདག་འྲང་གའ་དབད་ལས་འབྲ་ཚལ་གྱི་ས་ཤིང་སླེ་ ཡར་ཤེག་གེར་ལས་དགཔར་ 


༡༠༧ །།པའི་ཡི་གེ་པ་ནྟིགལ་ ཐུབྲ་བཟུན་ཙི་རིགན། ་སྔགས་འཛིན་ལ་ ཕུ སྣ་ནམྱ་ཆལ་གྱིས་བིསཱ་པལོ། ༔ཀ༔ ཚོ་གུམ་གསང་བཟཀྐིའི་གསང་བ་ཝུས་འཝ་ 
ཀེའ་ལྔའི: སིི ་པ་ཀླན་ཤེས་བྲཞུ་གས་སོ༔ མྲ བས སི ཧོཿ འི་ སི བ་ཀྱི་བཱམ་ ༈་བཀའ་གསུང་བཌིའིའླབ 
འཁོར་གྱི་ཡ་ག་ཡན་ནག་འཐོས། ས་ཆོགཏུ་བཞོད་པ་ལ་ ཝོནའུརད། སྨ་གླི་སི པ་དང གསམ་པ དང་པོ་སེནྲད་འགོ་གལ ། ག་ ཞོང་བྲ་དིངན་པ་དང་ ། 
མེ་དྲདྭ་སེབོ་ངན་པའི་ནུགས་བཅོ། ། མས་བ ཝུམས་མེད་སགས། སྲི ནས ། དང་བོ ཞིང པཔ ངའཕེབ་གདན་ྲུ་བ 
ཐྲུབ་མེང་པ་སོར་བཞི་ཚམ་གྱི་མཁར ། ར་ཤ སི པོ་ད་ཚམ་པད་མདཔར་བས་ ད༽་ མོད གས་མེང་པ་བཏིང་གེ་སྭ་ཧོགས་ངིད་ 
དང་ ༈ ་ཨང་རག་འབེབས་གདན་ལ་སོགས་པ་ རྩམས དར་དང སྭ་ཧོགས་དྲ་ཀིད་བད་ཆེན་མཁབ་ལ་སྤོང་པའི་ནིང་ཁམས་རྒྱལ་ཁུམ་ ལྭདང་བཟྟན་ལ་ བང་གཞལ་ཡས 


༠།༨་འབེབས་ 


འྭ་སེད་པས་ས་འདྲལ་གྱི་ཆུ 
༣༥ ཱཁངཇ ི་་བར་གསུལབའ་རབ་ིད་ཨངརག་ གྱནནས་ཆེ་བཅུན་གསང་བྲ འི ཟུ ལགས་ ཅའ རི ་གབད་སེམས་ རྲི པ་ལེན་ 


ར་ར ལེ ང་ 
305 £ དྷན་པད་ཉི་ ི་བརོའིགདན ག ་གསལ་བར་གསན་རུ ོི་ 1 ་ ཇེས༽ དངོས་གཞན ངེ གི རིམ ༢༥ ། དང་པོ་པོ་མོ་མ་ནིད་གླི་རུང་དྲག་ 


ཇེ་ལག་པ་ཕྲག་ 
(® བགས རྩུད་ཁུ གྱིད་ཐུས་སྟེང་འཁྲཚུར་ཁ་སྨུ་བླ་ཡོད་པ་ཕྱི་ལྭ་སུར་ཚུལ་གྱི་ ༥་བཤིག 
ཌ ཐུགསྲུ་ས་འཕྲདེ་ རིས་འ ཚི ས་དཔ སྲིར ་ཞརླ་ར་ལ འི ལས ཁ་ཁཱ་ནུདྱའིའི་ཐད་ 
ཟླར 


༠༠།པ་སཾགསཊཡོནྲ་ཐ 


་ཤོནཐག་པ་ཆད་པ་ལྷུ་བུ་ནི་མདད་མི་རང་བའིགནས་ཡིན ། 


ཡྨ་རླུང་དང་ལྔ་བུལ་འཁོར་ཧིལ་གཅེས་པ ། དྲུང་པ་ངང་ ། རྡུལ་ཚ ། ཧོཾ་དྲི་ཡོད་པའ་མ་བེད །རི་ 
ཆེནདང་ དྲིཆུང་ དུས་ཕུལ་ཝཱ། ཆག་པ་ལསྐ་གུག་རཊ ང་དང་འབལ་འ ས་པ ེཉས་པཆནཔེུད་༦ནྱད་ ཁོ་བ་འཛ ་; 
ལའྲ་འགད་པའིདས་སླ་རང་ ཏུད་ཧུ་པང་འི ས་པའི་མཉཿམ་ཉིད་ཡེས་ས་སེའ་མྱ་ཅུད་པ 
ག་རི བསང དུ འག ཆྲཿ སེས 


རུ ངཿ གླ་པ 
ངང་འྔ་བཡ་འཁར་བྱསྟན་ཟུ་བླ་ར་འ་ ས་བབྷསིང་པས་ 
ས་ཆོདའོམ་ཚོད་ བཅོས་ུནན་གན་དུབ། ྩིཉེ་པ་ཆེན་པོ་བ་ པས་ན་འཇག་བསློག་ དཾ ག་པ་གེགས་བརའ་ 
ལི ཉིདྱ་བིང་པར་ བནདྱ་རམས་ཡིནཡ ། ཙྭ་ཆླུང་བྱིངས་ཏི་ཟབ་སྡེང་སེགས་དད་གེགས་གེལ་རྩི་ རྣརམད་ཡི་གེ་ལགྦ་་ ད་པ་ལས་ཤེས་པར་མཛོང་ཆིག །ད་ནིའྲ་བུལ་འཁོར་ 
རུ་ཆིག་གིརིམ་པ་འཆད་པརྩ་བ་སྙེ ། གཞུང་ལས ། དང་པོ་མགོ་བོ་གསག་གསོན་ཆུབ་མདུན་བཅག་ཞས་པ ། ནང་པ་ཇོརགིལ་ལ་པག་པ་བྱ་ཚུར་ཁ་སབ་བླར་བདང་བསྣེན་པའི་ 


༔ཐུམ་ཅན་བྲ་ཟུར་ཐོག་ མདཱརྱ་རཱབ་བཅུག་ པ་གཾ་ཨཱ་། མངའའཕེ ་གཡས་གཡོན་བཅུད་པ་གྲསམ་ གཅེིས་པ་། ལྤས་གནད་གང་དང་འདྲ་བ 
ལ་ྲ་ཚུར་ཤིག ནས་ལག་པ་དཔྱས་ ནས་ཞུརྦ་ཚུལ་གིའུཆན་ཇེབདྲ་བུས་ཛིན་བ། གཞེར དསན སགས མདམཟག་པ པ་ སླདས་ རིྲ་ 
ཀུའ་བཅུང་ཞེང་བྱ་ན་པའྲི་ཆུན་དང་བཅས་གཡུས་གཡིནྲང་ ཚོན་གྲན་མ་འེ་ག བོ ང་ བསན་པའི་ཕོ་བ་གཡུས་ གཡོན་བསྐོའ་བ་གྲསུམ་དང་ ། ཁྲ ཚུའ་དྲཔས་ 
ྷྲུང་གན་ ལའི་གསག་གཞོན་བཅུང་པ་གྲསམ༽ སྐད རྐ་གཡས་གཡོན་བཅུད་པ་གྲསམ་ཉེས་པ། གས་ཁྲ་ཚུའདབུས་སང་ ི་ིིི བཟང་བའ་ 
སྨ དཔ་ཤར་་བ མ་བསྡེང་ཅེས་པ་བླན་གསོན་ས་དྲད་ལག་གཉི་ས་བེ་གས་ ཛད རུ ད་ས་ལ་ ག་ལག་གཡས་དྲ་བས་མོས་གདྲ་དྲ་མའ་བྱ་སྐན་ཅིང་ 
བཅུས་ནད། སབཅུང་རི་་སན་བས་ད ཁང་ནང་ཐེན་པ་ངང་བཅས་ ༽ རྟིང་མཛཛབ་ལྭ་ཆུན་བཏོན་ཧེ་ནང་པ་སྤེང་ ༽ རྐྱང་བསླམ ཟེས་བ་སགགའས་ 


དཱ ༤ ཤེ 3 8 











་་ ཡིས རང་འ 


༠༠ཀྱན བདྲ་དུ་བསན་ཅིང་ ༽ གསོནྱ་ཧི་མཛ་པ་མཾསྐ་དང་མཐེབ་བླ་ཟང་བའི་མྲདྷན་ཐདྱ་ཏུང་བ་དང་བླསྐམ་པ་ གསུསས་ཡིད་། ེགཞི་ན་གཞ་ཡའང་དངེ ། སྡིངས་ཅེས་པ་འགྱུར་དང་བཅས་བཙོག་པྲ༣ 
ས་པའི་ག དི་ད་ཁ་ཚུ་སུ་་ཐགས།མར་པདདན་པ་བ པད ང་བ་འདི རི གཡན་བ་དང བཅས་ཚར་གྲསམ 
སུ་གཡོན་གཉིད།ཀར་འགྲེ ༽ འབེབས་ཅུང་གྲྭ་སམ་དང་ཧ་ཡིག་དྲ་གགས་ཅེས་ པ་ུ་མུ་ད་བླས བླམངཔ་དང་ཅས་འ ཅ་ ཕྲབ་པའི་ ན་ཟ 
པ་ བུ་སེ་མས་བྭས ལ་ཐབས། གསམ་པ་ ཙགྱཧཱ་གཡས་གདངས་འཛཇྲི་བ་ཕུག་པརའྱ་ཡར་བ་དང མཛུབ་ར བྷ་མམག་ཚོ།ཁང་ 
སྐའྲི་ཡག་རྱའོ༽ ཡི་ག ༽ དྲག ག་གྱ དངས་གཞྲི་ར་བའི་འླ་བ༽ཁོར་ནི ༽ དང་པ་བླའི་ གདི ཅེས་པ་གད། ་ 
ལག་པ་ཡ་བླར་འ བདྲད་ཁྲ་ཆར་ཁ་སྲབ་ ` ་ བརླ་རང་ཐང་ཀརྱ་ཧུང ། འོག་མུང་གཤིད་ཆེར་འཇོན་པའི པའྙིདག་པར་གཤེང་ཆེར་བ བྱེའ་མེད་དུ་ཐནག 


་ 
309 


༔ཐོག་ ོག་པན་འབེ་བས་བདས་གསུར་ དུད་གླ་་གཅིས།་ཡགྱ་ར གངདང་འདྲ། ཉིགས་ལ་ནྲོདྱི་ཉི་ གྲང་བའཚིས་པ་ལྱས་གནད་དོར་དྱའིལྣ་ནུང་གནད་འབེབས་ 


ལྔ་བིབགས་ གོད་དང་འང ། གསྩམ་པ་སྒྲེད 

` ཞེ་ས་བ།ནན་ ཡཿ 
བཞི་པ་ཕྱེད་དཀྱིལ་ 
༽ེཾ 

ས་པ 'ཡ་བརུ་གས། ༽ལག་པའ་ 


གནམ་འྱོང་བླགད། ཅེས་པ་ལ་ས་ བའུ་བ་དམ་ཁུ་གད་ཙམ་ཡོདང བུའ་ཝད་ཐོག། གུ་མོ་དཔྱས་སེང་བཞག་པའི་ལག་པྷ་ཟཱན་དུ་བསེང་ 
འ་ཕྲབ ཟོ ཧྷི་ཞེ་པ་བའ་འབེབས་གང་ དྣ་མུའ་དད་ ། རུ ཉིས་དཔར་།བབེདད། པམ ག་བླ་གདའ་བབས་གསུུམ་ངང་དྲ་གགས་གཅིག་ཡ་ཡ་ 
རིགས་མྤབ་ནཟབྱ་ར་སགརཊ་དང་འྲང ། ཟལ ག་མའི་ ་ གྲུའ་༽ ཅེས་པ་ཞོགས་ གཡིན་ཕབ་པའི་དུང་ཤད་ལག་ཤད་ཆོར་གྲམ་ དང་༽ 

རར ལཿ བདོད ཁྲག་པ་མས་གསནུའའད་རྫདར་། ཟེས་འཕོདྷཏིང་ཏང་མས་ 

བ་དདན་པ་འཅང་ནས་བྲ་གྲན་གྲན་ེ ལྐུར་སྐང་འདྲིན་༽ སྙོང་འཇྲེམབྱད་མར་གཟེས་གཡོན་དྲབུས་གྲསམ་ནས་གྲསུམ་བྱཅདུ་འདྲིན༽ བད 


༡ བང་ཆེན་དྲ་བ་འདྲིན་གཞན་པང་འྲང། པྱ་ཧྤུང་པ་མཁའ་ལཝིང་སྤྲལ་འཛིན་བླསད ། ཅེས་མྭ་སིལྲ་བུང་ཤིག་སཱེ་ ལངས་ཏྡེ་རུང་བྲཟང་ནག་ལ. མུ་ས་པ་འཇྲལ་ དཱ 
རེ ར་ས་ད། རའ ང་སས་ ་གདབ་ བ་ཡིར་ིམ་ངང་༽ ེ་ ཨིའུ ཀིག།འཇོམས་ ག་བཞི ྲིང་ 
ནན་ས་ བཡས་གཡོན་དྲ་ཆུནད བཅག་  ་ ་ ད་པ་བཅས་ལྭ་རུན་ ས་ད པས་གྲསམ་དྲ་གགས་བཅས་ལ་ ལོས ད་ 
འདྲ་གུག་གནན་དང་འདུ ༽ ཧྱི་ཡིང་འད་ ཨི འི་ད སངས ཆེན ] ཅེས་བརྐང་མེ ད་ནང གདཡ་བླ་མག ། ཧིང སུའ་འཛིང་དང་ 

ཟང་མགཏིབ ཨ་་ཟད་པའི་མ ད་ ག་ སར ས་བ འིད སྲ་བ ཙམ་ཅྱི་བའ་ཡ་ངག་ནས་མིག་བར་སང་ལ་ཧ་འེ་ལ་ད་དང་བ ཆུད མས བྲསསའྨ། 

ཅིགཅུ་མ་གཡེངས་པ་གང་ཆུགས་སྡེད་ ` གྲ་སུམ་དང་ ། ཇྗེས་འབེབས་ ཆེན་གླྭ་མ་བྲ་་གག་གཅིག་་ང བ་གང བཅུགཉི་ས་ ངཱ བྱ་གྷཱནབ་ཡིས། ཉེ་ས་པ་ཝཱས་ 







༨ ཌཱོཿ ༔ཙོག་པྲུ་དང་འབོང་གཉིས་ཀ་སའ་ ། ལག་པ་སྤར་འཛིང་དཔུསྲ་ ད་ཁ་སྲབ་པའླི་རུང་བྲཟང་ནས་མིག་སྤདབ ཡཧའརེ་ཨ་གཡེདས་པྱ ཚའ་གྲ་གམ་ཡ་རིག་པ་ 
་ྟ གིམས་དབེ་ཞདྱསིགས་ིས་་་དག་་ི་ྱི། དགིས་གརྦ་སིཞེྦསགཆེན༽ ` 

3 ཡི་མགརང་གར་ནཔར་གསོ ཅིག་པ་བཛུགས་ རའྲི་ཞེདྱ་སཱག་ཚར་གྲྭསམ་དང་ ། ཟ་ ཌླང་ཟིག་གྲྭསཱམ་མཉམ་ཉིད་བདེ་བཆེན་པོའ་ལ་བླཟ་བར་གངྱ་ཙུགས་འ གའབེབསྦརེ 
ཧཱ ིད་པ་འབེབད།་གདན་པ་ལེབ།་པདང་བཟདུནཆརགསེན། མདུཆཾརག ངུ འེ་བརུུ་རྗེ་ཡ་འབེབས་ ས་གོང་འྔང 


མཚུངས ། བྱརུ་བཞི་གཡས་གཡོན་བྲཊས་པ་ཆེན ། ཅེས་བླ་ནད་བཟང་ལག་པརང་ངར་ནས་ཞར་ཉེ་ལབས་ནག་འཆནངབས་བས་ཇེས༽ ག།པསྐེད་ཟེའ་དང་བཅུས། 
་ཱ ༨ བྲརྭཾ་ལྷ་མདའ་འཕྲ་རྨ་པ་ནིའ་བའ༽་ འའའ ངཱ་ 
ངལང། ཝ་བསྐར་ཅེས་ཆྭ ཆུ་ཁ་སྭབ་བའྲིན་འཁྲན་དྲ་བསན་༽ ངང་པོར་མིག་གཡས་གཡོན་གསྩམ་རེ་ ཀདས་མགོར་གཡས་གསོནམམའི་སོར་། དམས་ལག་གཉིས 


312 ཁ་ཁ ེང སིང་ཁ་གསག་གསུན་བེབས་ གས ལར ཞོག་མ་ བང་ལ་ ཐ་ གཞས གཡོན་ལུནགྲས རྦར འི 
་ཅིག་ས་ པྲིབ གསནད དྲ་བུས་ སི ལྡ ངག ནི རྲི ི་་ི་གའ་་གསས་ད་ ནེ 
ལེ ག་སྐབས་ གྱ  ་ ་རྣམའོལ་ ༣ བ་ ཐོ ཅིལ. 
དྲགུདབཱ་མ་འཛྱགས་ ཅ་ སྒི པ་ ཐབས་ལ གདནལ་སྡེབས་པ་དང་བཅག ། བརླུ ེགནས་ རེས་བ 0 ་ ཙ་བཛུགས་ནས་ 


3:3.ཛཾ ཚཱ ༔འ་ཡོང་བཟ་མ་རེག་རཾམ་ལ་ མར་ ུ་་ད་ཡན་བདད་ཏེ་ འཐེན་པ་ཚའགརྦ་ཨ་སང་རེསྭ་ག༢འདེབས་གྲྭསམ་ལྱ་པགྱཾཧ་གོང་དང་འྔ། ཏི་གླ་རཱང་སེམས་དྭབ་མའགྲུ། ། 
༨ ་འོགྲ་དུང་ཡར་ཐེན་བརྨ་རུང་ཐད་བའྱརུང་ ཧ་ས སྭྭ་ཧིཿམཚམས་ལ་ གཟིར་པའིའི ་བཟོ་མིད་འདུ་བདད་ལ་འདོབ་ ས་ལ་ལངོག་ ༽ི ས་ག པན་བགྲུའུ གེང ་ ངང་། 
ཧཱ ས་སན བ་ང་བརཞང་ནས་ ཕ་གུ ད་རོ་ བཔནསྱ་ཕགྱ་མ་གང་ལར་ཆིའ་ བས་ མ་དང ། ཇེས གདལ ། འ་ བའ 
¿“༠ བར་འབེབསྭརེ གང་པངེའི་ བྲིང ོད ཤུག རི སྣེལ་ཐབས་དང་ ། དགའ་རབ་རྡོ་རེ། དྲ ཁེག འི་ག གཿ ཐོ 
¥; བིན ན་། པད འགཔ ང། ཊའབེབས་དྱ་པགྱྱ་ར་རམས་ ༣ ༡མས་པརའ པས་རངང་བྱབུན་ཏྱེ་བས་ཇེས་ 
དཱ པམ་དལ་ གཞི །ར་རབོརྡ་པ་ཚེགས། རྣམ་ས་བྷ་ཕནལ་འབེབས་ བཞིག་དགོས་ཆས་ ཝཱ་གོང་ནས་རིམ་པར་བླསལ་མ་གནང་བ་དང་ ། ཉི་ལམ་དམ་ཕྔནྡ་ངྲ་ཇེའི་སོ་བ་ སླ ཅི 


༡ཿྐ།སོདས་བདུད་འདྲཡ་ རྗ་ཆེདྲ་དུ་གཉིར་བའི་བསུལ་མྱ་བུངབད།ཉྱེརྩ་ཅས་བདག་འདྲ་གར་དབང་ལས་འབྲ་ཚ་ལ་གྱི་མཁྱྨ་ཐཱགོའི་བཀའ་རཱ་ཡངས་པོ་དྲཀོལ་ཏེ་གཏན་ལ་ཡབ་པའིདགེ་བས་འགྲོ་ཀུནའཕོ་ 
ནཆོས་ཨའི་བྱནན་སིད་མངོནྲད་འྱགའ་ རྒར ཁེ _ རྫ ཚོ་ཡུས་གསང་བླ ཊིལས༔ གཅོདབླམད་སང་སྲིད་ཨར་གཏད་ཤུགསོ༔ 
གཿ ༔ ༅ཆ།ཌྣ།ང་ལ། ༔ ད་པལ་ཆེནཧྲེ་རུ་ཀྲ་ནམག་ངང་༔ དྱ་རིབས་ཅུག་ཌྷཊིའིཚོགས་པ་འདྲད༔ སྔོན་ཚ་བམལ་པའི་ངང་བོ་ལཿ མར་མེ་མཛད་ཀྱི་བྱས་ནནབས་ས ༔ དྲག་སྤྱོད 
རྭཏ་སེ་གྲྭས་བྷསཱལ༔ མགོ་དང་རྐང་ལ་ག་སགས་ལ་ཀླན༔ ཧེ་ན ཆུ་ལ བུ ཐབསྤཏྲི་ཧཱད་པས་འྲགོ་དོན་མཛད༔ གསང་སགས་ངས་པའི་དན་མཆོག་བྷན ༔ སེམས་རམདོན་ནད་ 
དཔེད འདོག་བའའ་ཀལ་གཉིས་པ་ལ ཆུ ཛེ་གདནྱའ་གནག་མྗར༔ བཟོམ་འའྲ་བབ་བཆེན་པ་སིས༔ ཆད ན་བཞད་ན༔ གསད་ཕུགསྤྱ་དུད་སེ་མང་པ་ 
དང ༔ མ་བྱྱུད་མཁའ་འགྲོའྱིར་མཚོ་གྲྭ་ བསྣ དེ་ཚྲ་འམདགའ་བོ་ཡི་ནི ༔ ཀྱེ་ཧོཿལ་མིའིའངེན་པ་མཆོག༔ བ་མ་དཔལ་ངྡོར་འཆང་ ༈ བདག་པ་ག་སྙན་ཅིང་དགོངས་ས་གསལ་༈ 


;15/( ཧཱ ༔བལ་གྲགས་དོང་པའྟི་ར་འྱོྱཧི་༔ ལྲས་ངག་ཡིདྱ་ཏྲི་བ་བྱ་རམས༔ དཔའ་བོ་ཆྗེན་པོས་བདག་ལ་བརོལ༔ ཇྡོརེ་འཆང་གིས་བཀའ་སྣལ་པ༔ འདི་བདག་གིས་ཐྲོས་ 
༤ །ི་པའྲི་དྲུག༔ ཨྩོ་རུད་མ་ཁའ་ པ་གས འིམ ཙིཿ ལུས་ངག འིད་ ཧཾ ཙདཔ་གནོད་པ་དི༔ དགུལ་བཅོས་༔ དོིའཆང་།ས་བཀའ་ས་ས་ར། དམའ་བར 
ཧྭ འགོ་བའི་ཉིད་འཛནདང་༔ སྒྱ་མ་ལྷ་བྲའི་ཏེངའཛིནབཅས༔ སེམས་ཏིད་གཞྲི་མ་གཅོད་པ་དང་ ༔ རག་འནའ་དོགས་གཅོད་པ། པར་པོའིབདད་གཅོད་པ་།བླརངའཛིནྲསི་བག་ཆགས་གཅོད་པ་དང་ ། གཉིས་འཛིནཚྱི་ཁུམ་པ་གཅོད 
-®? པ་གོགསྣ་རམདྲེ་བྒས་ཐག་དང་ ན་པོ་གི་ནྦར་མང་བའ་༽ དོན་གྱི་གཅོད་གསང་གཙདཀར་ཟེན། གཏན་ས་ འབོ ་འཐྲིམ་པ་དང་ ༔ ཕྡ་པ་ཟན་ ་པའ་བ་གྲསམ༔ ཤ/ནང་བ།སང་ག མཿཤེས་པའྱ་བས༔ 
¥; བདད་བཞི་བྲདུདུ་ཀྱི་ངར་འཐ ན་གཅོད ༔ ག་བཅས་བདདྲང་དང་ཐིག་མེང་བདད༔ ཐིལ ནད་གཡུ་ །སེམསྭུ་ཧེད་དྲདི་གཟོད མཁགསས༔ སྣང་བའི་ཨཱལ་ངང་འཛེན་པའི་ ཨོ གཉི་ས་ས་ 

མེད་པའི་ཤེས་རིག་སྐྱངས ༔ ཡང་ངག་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེདདེ༔ ཕ་བ་ཆེན་མོ་ཡི་དགོངག་པ་ཡིན༔ གཉིས་ས་འཛིན་བའི་ཞེན་པ་ཆོད༔ ཚོ་གསྭ་དྭགྱ་ཐུ་མའྡི་རཾཝ་འབེའ་སོམས༔ ཆུལ་ 


316 ལུགས ཐུགས།་ཕྲད་ལམ་ ཛཱ ཇིཕ་བྲུ་ཨཱག་ཤམ་རྦས་ཆུན་དང་ § ོད་པདངནི ཁྱོ སཾ གཉིད་མ སཿ ཨ གཉན་དཔིགད དའ དད་བྱཧད་སེགས་ 
་་ བད་མ ཊ ཚད་མེ འགས་པ བི ཅིས སྐད་ཅིབ།བདནའཛིར་མེ བགི ཡི 
ལ་བབ འི ྲི ཐི ག༔ ཇོ་རའྲི་བོ་དང་ ངཱ ༣ བཟད ཡེད ་གརི་སྭ་བྱར སེ་ 
ཚིགཿ ༈ ཨ་དམ ྒ ཛེ ི་ོ སྤྲང ས་ཇེ་ ངཱ ད་ལོར ག་མེད བ་ལུ ཧེན བའ 
ཟསསྦན་བྱ ཏཱ འཕང་པ་མེད་པའི་སྨྱ་ཡཱས་བསྔེ ༔ = ནྭ་༧་འཇིའི་ 
སྤ་ཉིད་བ 


འའང ༔ 
དྲ་རིག༔ ཆོ་ས་ཆད་དམེ་ གསྐ་ཆད་མདོ་བརྗོད ༔ འོང་མཅེང = ཏཱ 


སཿ གྲསལ་འཇྲག་ལག་པའི་མཚོམ་ 
ཅི གས་ བཏོང་༔ བྷ བིར་ི 


རི ཉེག་ལྙར་༔ ཁཿཝག་མཚན་ངནྟ་ས་ 


་ག་ཞེན་ཕྲང་ལྭ་ཏུ་་ཤགས་བྟསེད༔ མི་ཕོང་པ་ལ་ཐོག དྲ་བག་འོ་འིད་མེདང § རེ་དོགས་ མ་ པཱ 
༩ཤྲ།ཛཱཿ ཏུ ཟང་འཛིན་གོལ ༣ རྩར ྲི དཿ ་ གས ཅེ སད༔ ར་དག ལུ གས 
ཡཱ གདུན་བགེགས་འཇུང་བ ནད་གཞི མནི ཧཾ བསླ བན༔ འའེ་ཐམ་ས་ཅད། དཞི་༔ ཡུན གར། ང་ཞིང་ག ཀུ་རྒྱལ་པཾ་གཟའ་བཙུན 


/ རེ ་ གདུལ་གང་འདོད་བྲཔསྤུ་ན༔ བའ ་བའི་ ` དགྒུའ་ན༔ ཧ་ས ཆུ ཡད 
པདཛག་གནེདང་སྱེ་མི་བདང་།གེརྦ་ཅབསར་ དརྒུད་འདི༔ ་ ཡ་གདམ༔ ོ་ 
ཏཱ ཊི སདབོས་བཤེང་པཞེའ་ཆོ་་ མས༔ སེབ་ད་པན་འཇམ་ངཔལ་བཤིས་གཉེཿྩཅི༣ སྤྲེ་ཡལ་བརྩེ་གསལ་ ན་དགའ་བོ ཨོུན་བད་འྱབུངྡ་ཇེ་ལེ་གནང་༔ 
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སཆེན་ ད་ཞོད་ ཁོད་ལྭ་གགས་སྭ༔ རི ན་རད་འབུང་ 
སྭ་མ་ ཡའི ཨཿ ི 
ས་ཁ བཱ ཅུང 
ཡཱ ་གསངླ་ཚ མིའི འོང 
གཅོདཁིད་འདོང་ཞོ 


གི མ་འོང 
དཱ་འྲགུ་བ ར་བ མཚོ་ཤུ 
རྒྱལ་ལད་ 


ི་ 
་ ཅུ སག བུ 
འོ གམས་ 


སུ འི་རོཊ་ 
ས་འཛགསྣ། 


ལ་བས གཉིའ་ 

གསང་ 

དངྱཾ་རམྲི་ནྲབ་ དྲགས ནམ་ 
གཏ་ླ་རུན་དབང་ ལོ་སྣབ༔ 


རུ ཡི ོད་མད་ན་ 
ཨོན་ བོ་པ ཨ་མ ཤི་མལ་ཡུད། 


319. ཀཿ རྱཆུརན༔ གཅོདབ་གཅོདྱ་ཧའ་རོདོགས་ཀ་ནས་དག༔ དྲེ་ལ་མཏོགསྣ་དཔ་འཆོར་ཐམས་ཅད་ལ༔ ལས་དང་ཏན་མངས་བག་ཆགས་རེན་དབང་གིས་༔ ནད་དྲ་རྭ་རུང་འྭ་བགས་པའིདྲག་མདངས་ལསྱ༔ ཧྱི་འོས་ 
ཤུ ཚོགས་དུག་འྲབུ་པའྱི་ཏེན་ཅིས་འཟིབ༔ ང་བདག་གཉིས་འཛིན་འགོད་པོའྲིད་བའཚུད༔ ཧཱཾ་ན་གས་པས་ཅན་གདོན་་ཆོ་བ་མང་ཿ ལྷ་ཆོས་བོར་ཞིང་མི་ཚོས་གསེང་བས་ཁྲེཌ༔ དེ་ཚ་སྣང་ཡུམ་ཚོགས་དྲུག་ཕམ་འཁྱེར་བསྟུན༔ ཧཱིརན་རྫོ་གསཆེནཨ་ 
¿¡ །ཧྲིཿ་མེད་འགས་༔ ་ྲོས་བཅས་གཅོད་ཁཿྱ་ཧ་བ་མ་གྲས་སྱ་ཧང་༔ བྱསེད་པ་མད་ཝོག་པང་འཐིལ་བས༔ ཆྔེས་བཅས་ར་རཱནངྱགིང་ཐཱས་རྭ་དང ༔ གཅོད་ཐགགཡག་དོད་སྙིངརི་འདོམ་དྲྭགདང་༔ གཅོད་ཿར་སྲི་ལགས་ཨྭ་ལཿ་ཝན་པ་དང་༔ གཞན་ལང་ 

4 ལྕེག་རུ་སྟག་གན ན་གགཾས་བགསགས དྷ རྟོགས་པའི་བོགས་འབྱིན་བདག་འཛིནདི་བ་གཅོད༔ ལྟ་སྒེམ་སོོཾང་༣ན་སྟིང་རེའི་ག་ཧྱོནའ༔ ཐོགས་བཅད་བྲང་དང་ཐོགས་མེད་བྲདད་ས་གཾགས༔ དགའ་ག་གཉེནྭ་ཐད་བྲ་ི་དབང་མི་འཞུང་༔ ཏིང་འཛིན 

/ཧ[ གསུམ་ཝཱན་སྟོབསྦ་ཡིས་གྱོ་སོན་ལ༔ ཚར་ཚང་རྩོངས་སོགས་གནོད་གཞུང་ཧྩེ་ས་ཁྲ་ཚུངས་༣ ས་མ་ཡ༔རྒྱ དཔའོ་གཞནས་དབེན་པ་གརྦརྩང་ད ༦ ཚདམེདབནི་ཡི་ཐོས་ིས་བྱད་སྦང་ས་ནང།༔སྟོང་པའྲི་པ་་ཁ་མ་འགགས་ཚོགསྤ་ཀི་སམཉོས།༔ 

རྣམ་དག་འཇཝཚོ་ནའོད་ལའི་ཞོདད་གནས༔ ཕཊ ཆོས་ད་ཐིངས་ ཁྱབ་གངས་ཡངས་པའི་ཞོང་༔ རྣམ་དག་འཇའ་ཚོན་གུར་ཁང་ཀློང་༔ རྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་བདྨ་འགྱུང་ ༔ རང་བྱུང་མཆན་དཔེའི་གཟི་བརྗིང་ 


32 ནཱ༔ དགོངས་ བརྔའ་ སུན་བ་ཆིས་ཀི ༣ ཚི ཞིག་ན གུག་པ ཡི་སྟེད་༔ གྲངས ་ུ་ཆོསདདདགེ་འདནདུ་ ཡི་མ་རྔོ་རྗེ་རཱལ་བྱ་པོར་མ ༔ འཇའ་དང་འོད་ང་མེ་རའེ ༣ སྐ་ 
ཤོས གིག ཤིག་སེ་ཤིག ༔ གནས་གསུས་འཕཐ་ཡི་འོ མས ག་ ནག་པ ཅཱ རྒྱལ་བརབའརྱམདྭསན་ྦངས་ན༔ བསྲ་ལས་ལདཅརཞད་ཆར་་ 
༣ཤཊུ་ཕྱའུ § དེནས་སྐྱཐས་སུ་འཐོ་བནི་༔ ྱལི། ཡགས གཾ ནད་པ ང་ལོ་མ་ལས་པ༔ རང་ཅིག་དཀོན་ཿཆོག་རམ་གྲས་ལ ༔ སྐཊལ་ཨུཀོང་ཁས་འིིལུརོར༔ ཕཊཿ ཧུ་པརཊ་ 
མ་བ ཆོག གྲྭསམེ༔ བདག་སགས་རིགས་དྲ སྡེམས་ཅནདུང་༣ གཉི་ས་འཛིན་འྲ་ཁུལ་པའི་ དན་བ་གེག སྣཱ་དམུརྭ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྱབས་མ་མཆི༔ ་ྔ་ལྔཟ་འྔཊུཿ 
འནས་ དས་་ིགས་ི་ུ་ཅིའ གཅོད་འིང་མཔ་མོའྤི་ཞོར་གཞགས་ཉེ༔ སི །ཡས་ཅན་མ་བླམལ་པ་ རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་ ༔ བྷ་ནམས་བྭ་སོལ་བ་དང་ ༔ དྲབགས་མ་ ཡྱུང་བརྣམས་གཅོད་ཏྲིད་རབ་ མེས་དྲ་བགས་དྭདར་འར་ 
| །མོས་ལ༔ ཕཊཿ ངེང་ནས་བང་ཆུ་བ་མ་ཐོབ་བརྭ༔ མི་དགེ་སད་པའི་སེམས་པོར་ནས༔ ཕན་བདྱེརུ་འབས་ཆོས་ བརུར་ ༈ འགྲོ་བའི་དོནས་སེམས་ ངཿ ༢༥ ༢ཕའུ་ ཕན § རང་གིས་རིག 









ཤཿ ཌྣ པ་ཨ་དཀའ་པོ་སི་བོརྒརངཔ་ཤི་ཐོནཏེ་༔ བར་སྣང་ལ་ཁྲུ་གང་ པ་ཙམ་དུ་གསང་བ་ཡེས་ ཱི་ཨའྲི་ཨཱར་ལམ གྱིས་སོང་བའ་མེས་ལ༔ ཡཿ རིག་ ་པ་སྱི མེད་ཨ་ དཀར རོཿ ༤ ད་ཆ ཅེན་ཡམ་ལས་ འབ་ཐོན 


; ཉི སྣང་སྙོང་བདལྨབྲོར་མའི་ ༔ སྐྲ་དང་གཉི་ས་ས་མེད་པ ཊུ་ཕྱ༔ རང་གི་སྲས་སྟོང་གྲསམ་ཁྱོནཁངས་པའི༔ མགེ་ལྷ་ནམ་པའྱ་ཆམ་བའི་ཁང་བཟང་༔ མིག་གཉི་ས་ཏི་མྭ་ཟབ་ཡན་མགྷ་ཁིང 
ཟཆཇཆརཆཅཔགབངྷ 3 ་ 
སྙཞིང་༔ རླུམ བ་འཛ མྲྭ་པའ་པ མ ཡ་ འབུ་ཁྭ༔ འྱིབོ་བ 
རྔུ་ནཆགསཞུང་ ཀད གས་མཆུག ས་ར ཞིང་ཁ ག་གཏད 


སུའཆར་བ་མི་༣ དགུན་དང དཔར་ཤོག ༔ ཞས་ 
མྱིབ་མ་རམས་མ ཀྐ ཏཱ མང ཞས་ ཅད་ ཆོགས་ེསནས་སདས་ གང ལམས གས་པ པེག སྐུ་བ་གས་ཇེའི་གཟི་ གདན་པ སེ་ིེར་་ ཧཾ ་གསུང་ཇེག 


32ཤཱཔ་ཆེ་ཆུང་ཧིས་ཆོས་ དའ ོགས་པན་མོད་ལ་༔ སེགས མ་ཆད་པ བས་ུསཔར་པམ་ཞིང་༔ རྔར 
སས 


འདྲུ་དུག་ལང་ཾ་མ༔ ཕཀ་གཉི་ཊ་མངའ་དང་ཚོ་བམ་འཛིན༔ གནེའ་མོ་རྙིརཆེ ད་པའི་ག ྦ 
ཊཱཿ ཉ 
གྱུ རྩིབ་་ ཐེ ཏུད ར་མེད དབ ངད གའ་དརུ་ས བྱ་ར ༨ ་མཚོ་རྱཝ་ལཱམཿ 


སྔ བྲས་ཅ ིིི་་ དེང ་ 
ཁྱུ ག་། སར མས་ལྕ༔་ ད་ས ས་ན་འ ° བགས ` 


༡ ཚུབ་བྲགས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཡིནནས ༔ ྐྱེརནཐོགཔ སྭ་འཆར་བ་དང་༔ གས་པ་དང གཟོདྲ་གུས། 


323 ཊི ཌྷ་པ་ ཉྱིངབར.ཏ རྗེ་བཙུན་མ འྱ་ཅིནྲ་ཧིང་ ཉྱི་ས་བླ་པས༔ བླཊུ་བྱཐུ་ ངུ བདགཉིདྡ་ནཝ་འགྱོའ་མའ་གསལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་༔ ལས་ཅཅི་ཁས་ོམ་ལ་ཟུགང་རྟ 
ེ ཟངས་མེད་པ་ཐོགས་པས༔ བདག་ལས ཀིཞོད་པྲ་ཕབ་ཏེམི་མགོའྱི་བདྱཿ་གས་ཅིས་སྟེད་བཞག་ལ༔ དེ་ནང་ག་ ག་ས ྱཅིཅན་ི་ས་པ་ཁོ༔ ཕཊཿ བདག་ཉིད་གསངད་ཡས་ 






. ཧཾ ཏྱི༔ , ཀྐུ་ལས་སོས་པའི་མཁའཐོ་མ ༔ དཀའ་སེའ་དམའ་ ` ག་འཐྲོས༔ སསིད་ཁའཟ་འབས་ཅིས་བ ནྟ ེད་བཅད བ་པ་དེ བ་པའི་བོ་མི༔ ཚོགས་མཚོནྷ་སིམ་གོ་ལཱས 
@ །ཕཡ༔ ཨ་ཕིག་རངྱ་བུང་ཀ་༣ལ༔ མཁའ་ ིདས་བདྱ་ལ དེ་ཡངུས་པའིནདུ་༈ ཧཾ་ཕི་གཤ་ཁྲག་རི་ལྙར་ྲངས ༔ ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིར་ རུ 
)# ་ལས་དོ་ྲ་གསམེད་འགས་ུ་རཞགས་བླལགས་ གྲ་པིའྲ་མཇོགས་བ ེ་མ་ྱམ་པ་དབང་མེད་དཁྫམས་ཉེ་མངདྲད་འཁོད་པརད་མིགས་ལ༔ ་ིན་ིས་བྲབས བར་བྲསགྲསཁ ༔ འའ 


ཉཱ སྟོནཆེན་ཆྱི་ས་མྲོན་ཚོགས་པ་ལྐུར་ཧུནཏྲངས་པར་བསམ་མོ༔ ལུ སྟ ་ུ་ེ་ས་ དྲས་བྲ་སྐམ་ གངསྤ་ཆས་བྱ་སེད་པའྲི་བུམ༔ དནི་རྡོ་རྗེ་ནལ་འོའ་མྭ༔ ཁོ་བོ་ཁོ་མོ་ཀཱནྷ་ཧྷི་ཡྲབ༔ ང་ནི་ 





རིམས དག་ལ་ནནག། པགས 
ཡབ གདན་ཡན། འ རར དགས་པ ཱཾ ས་གར ན་བན ' རོདགལ་རྣ་ པ ཀད་ ཅིག 


ཧཱ ཨཱུ མའ རས་བཇོད་པ་ོནཆན་ ང་བས སནའདེ 


༣༢ ^ ག་གམ་མི་འ ཁིས 
ཟའི ཀླ ཅེ ག་ལ་འ རྒུད་གསུམ་ བླ་མའི་ཚོགས། ལ་འབུས༔ རྟོག ་པས་བདགྱ་རཱད་ ཏྟ ཐུགས་ = ནུས་པྲ་རྭ རྡ ཊཾ 


32 གསབས ཁམས་གྲྭསམ་གིད་པ་ ་་ཀུན་གྱི་བང་ ཧཱི ཐག་ ག་མ་འདི ས་གསས་ཉམས་རེ། ཅིད སུའཐྲས་ལགས་ཊིཿ ཡ་ ི་ིད་པྲ་ལ་སོ༔ 





_ /།ཅ༥་ གཤ ༠ ༥ ཧྱ ^ 
32:02 སེ རྣབ་མསྭ་ཐིནྱཧིས་བླནོབས༔ ཐེག ག་དགུ་ སཔ ཧཾ ཞི་ཁྲེ་འིགས་ཝཱ རི་ག སྭ༔ བཀའ་བ གཉ ༔ ཡི་དྲག་དྱཉི་ལ་ 
ཧི སར་ཚོགས་ལ་འབུམ ༔ རེ་དོགས་ གཉིས་འཛིན་དག་ མདང ཏྱ དག གདུད བ་དང དངུ་ ༔ མ ག་དདྲ་བནཱ་མེང དད མོད་དྲསྲ་ཟབ་ཐུལ ༔ བསི བིག རྨ ནཆན 
ཧཱ མྨད་ལས ༔ མ་སིང་མཁའ་ཟློ་ར་མཚོའའྲབཝ༔ དམ་ཆིག༡མས་ཆགས་སད་ ¶༔ དངོས་གྲྭསམ་སྣང་བ་ཇེན་པར་ ཁན ཟོ་ར ཆུམས ཆས་ད ` ཁཿ 
ཌ ༼ མས་གསན ཕཊཿ ཤྭའག་འདེད་ཡེན་ཐྷ་ནཚོགས་འདི ༔ ཆོས རྒྱལ་པའི་བཀའ་པ ཞུག་པེའི་༔ ཏུ 
རྣ་མག་ལ་འབྱལ ༤ འགལ་འབ་བྱལ་ེ སྣཚོགད་དབེང་ སེ ད་ བྱང་ཆུབ་ དྲྲི གྲ ང་པ བཏ བསུ་བ བགའ་བད ཛོད གའ་ཆད་ 
གཞི ཞི་ཡརོ༔ ཡྭའུ་ཕཊ་ ཕཊ ཅཱ ཇགས་པྷལ་སིན་སེ་བྱརད་ཡ་ ༣ སོའི་དདདདན་ཁིངས་པར་དམི་ནེས་ལ༔ ཡཐ ༔ ཤབ་ ཁྲག་ བག་རའི་ཁན་བད་ང་ ནནསོད་ག་གཔད་ཚིམ་བཞག ཏཱ 


༧ྐ་བ་ ཉཱ ན་པའི ང་ན་ག་བདིབྲདད༔ དམར་པོཅ་བཙན་དང་གཟའ་ཡི་ཚོགས་༔ ་ཡི་ནང་གསད་བའི་ཝོ་བྱརདྱའི༔ བས་ཤིག་རོ་ཅི ཆམ་པའ་མཛད་༔ ད་ར 
འི ལོ སར་ནས ཅ དཀ་ ཟ ་ འཾ་དང་༔ ང་ཁམས་ག གྲེ་བོ་གསེན་འེ་ཕོ་མེ་སོགས༔ སྡིས 
སྭ་བཟྭསྣ་རམསྭ༔ གི ྲ་ གས།ཁམི་ ཁཁམ་ཟླ ཅ ཟོ་ས་ནས་ཤ་ཡེ་ལན་ཆགས་བྱའ༔ ཁག་འདོགས རཱ བྱས མས བ་ལ རྩུས 
དི ༢ རནས་ཟླས་བགེ་ལན་ ཆགས་ཁྱེའ༔ དཔེལ ད་ས་ཡག་སྣ་གད་ནད་མཐུནག་ (0ུག་རམ་ཡད་མེ །ད་ལ་ལིའཱ༔ ལན་རུ་ ཆ་གས་ཤྭབྭོནྱཾ་བངྱ་གུའ་ སཿ ༨ པའི 
ཌུ བསང་བའ་ ག༔ ་ཕྭའ་ཕཊ་ཡྤའུ༔ ལད་མོ ཡ་ལ གག མས་པེར་བྲགོས་ཉེ༔ མའུ ག་ རགྐེར་ཚོད་་ 
ད་མ་ལྲས་པ༔ ཤ་ཁག་རྔས་པའྲི་ལཾག་མ་འབུལ་༔ བྲསས་ དར་ ་་༽ ` ཕྲུ་་ག་ བདག་ཀིད་སྱི་བད་བ་ཞམས་རད་སྣང་སིང་སྟ 


རཱ 

ཿཱ ཞིང་༔ ས་མཆོག་ལ་གནསྱ་ཆུའ་ཅིག༔ ཕའ  ཞས་མཞམ་པར་བཞན། དཾ 
རི རར 
ཆྩུལ་ཆུ་ ག་བཞིཞད་ཐིམ༔ མེད་ད སི ཀྱི་ཡི་ག་ཨཱ༔ སཾ ཆོག་དུ་ཅིངས་བདེ་བ ལི་ ི་་ྱ་སའ བདག་པ།ཞེན་མའ་ལས་མད་ མི གི གཟིབྗརིད་དབལ་ སས 

་ཱ མར་འ བནི༔ ཕཊ ༔ ཕྨིན་བཟད་པོ་ཡེ༔ སི འི་ཕ་འོལ ཉིདྡརེའྱིརུ་ཡི་འབ་བླརནཏེ ༔ ཚུམ་ཁིཡས་ཕ་འས་་ཧིནཚོ་གས་ཤེག༔ ཞེ་ཝང་སཔ 

ར་ ག་བ ཏཱ བརྡའི རིས་ཕིནཛི་ ས་ཤོག༔ ར་གཅོག་ཏིང་འཛིནྩར་མ ི་ རཿ ར་འ མ་ལེངས་བསན་པདེ་གཤིས།་ ལྷགས་ཧི༔ བསམ་གཏན་ཕ་ ད་ཨ 


ཌཡ་བྱིན༔ དེ་བདག་གི་སྡུག་བསྔམ་ཐམ་སད་འང་གིས་དངངདུ་ཐང་ཞིང རད་མང་དདྲེ་སག་དངྲ་ཐས་བའི་བཏང་ནམས་ཆེན་པའི་བྲང་གནས་པའ་དམི་ཞབཊེ༔ ཊུ ཊ རར རྩ ` 





32 ཚོས་ཀུན་ ་མའ་འབ་ཆཾགས་པས ༔ ས་རབ་ཕ་རཡ་ རྫོགས རྟ ངས་ང ཅྱི་དག་སྨོན་དང་ དྷཱ ཡིས་དྲའིངས་ ༣ རུ པར་ ཤོག ༔ ཕཊཿ 
༢ ས་སཿསཉེ༔ ¦ གིས་རབ་པ་རེས་ ནོ དུར ཧྱར༅ཿ རུ་ནདགེ་སོན་དད་ ཆུ ཡིགསདབིངས་ས འཇགཔདིདོོ། ག ཕལ སར་གར་བ། རཾ ཟའ 
འབད་པས་འཚད་༽༔ མཐའ་མ་སྐྱེ་མེད་ཚེྱི་སྐུར༔ ༄ྱིམའ་འགྱུར་བ་ཐེ་མི་ཚོ་མ༔ །ཁན་གཅིག་འབད་པའེབསདནམས་ཆ༔ བསྐལ་ཡར་བརྔོད་ཀྱང་གབས་མི་རྐེད་༔ འདི་ལྐར་གེོན་པའི་རྣལ་འགོར་གྱེ༔ སྣང་ །གུཊ་ལོ་ ལ༔ ཐཱང་པྱོ་རུམཞི 
ཚོགས་ས་ཐོའ༔ རིག་པ་བཟད་དྷནྭ་སོ་རྟོག་ཐྲལ ༔ འཛིན་སྲོད་སྐུ་གསྦ ས་ལོབ་པར་བརྡལ༔ ཚ་འདིད་འྲའི་བ་བཙན་མབས་ཆོད འདིའཛའི་གདམས་པ་ ཁད་པར་ཅན མཁའགོའི་གསང་མཛོད་མརོགས་ཕར༔ གླཉཆེསྐ་རྙེད་པར་མེ་འཆུ་འནིང་༔ དེབས་ 
འདི་ཡ་གཅེས་པར་བཟུང་༣ ཡེས་དངདེས་ཚྲི་ི་ཨས༔ སྨོན་འམྦ་དསྲ་ས་བཟས་པའིཚ ༔ སྐལ་ལྡནལས་འཕྲོ་རནདང་སློད ༔ མནིདནག་པོས་བཀའ་འདི་བླསངས༔ གནའ་བྱླད་ཇག་མོསྣ་པར་མཛོད༔ བདེ་ཆེན་གསང་བའི་བགྲར་རྒྱ༔ གུཿམུ་ཡཱཿ 
ར་རུ ༔ སྤུའི གསུང་གི་རྒྱ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་༔ སྦས་ར༔ ཞབ་རྒྱ༔ གསང་རྐྱ༔ གཀན་རྐྱ 3 ག་ཏེ ༔ །ཁྲི་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བདག་འདྲ་གརདབང་ལས་འབ་རྫལ་ཧྱིས་སྨགས་ཡང་རྫོང་ནས་གུན་དྲང་གཏེ་གོག་སེལ་ཁ་སྔའཔ་རྭས་པངོ་༔ 





༡ 
< བདག་གི །མེདྱ་བངྱཆུབ་རི་ཐད་མེད། རྒྱལ་པ སེས་ རྣམས་ཀྱི་གཉེའད་ 
2༧ ཟང་ངྙོནྷ་མིང་པོ་བྲའ་གས་ས༔ ཟླ གཊགོ་ལོས་བམ་གཐཊ་ 


ཤཿ ཚཾའདྱཿ ཝང་པོ་ཟན་བོར་ཅུལ་ཞྭསུ་འྲོ་དོཿ དོན་སྦཾང༔ བདག་འཛིན་རེ་དགས་བཟང་ངན་ཐོག་ སྭ་ཐ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྨྱ 
གཏད་ལས༔ བདག་ཏིད་ཧེ་རྭ་ཀ་ང་ཡི༔ གཏན་དམི་གསྭ་དྲར་ཞྲོད་བུད་རམས་སླ རྟུལ་ཞུགྲས་གྩོད་པས་འ་ 


པབ 


ད་པར་ཤེག། །དདབེའེ ། 
༈གསང་བ་ཡིསྣ་དུལ་འབོར་མ་ ཡ་འདུད༔ 


; ཤའ སྣསྟག་ མོལྷསྦཱ་ཨཱམའམ་ནི ནི། བདག་ནི ྱི་བྨ་ཆུབ་ལེནལམ་། ཐབ་འདོད་༔ ཞན་གིས་ བཏད་བའ་དཀའ་བ བླ་མས །ཡྨུས་འདི༽ །བློ་གྲོག་འགྱུར་བ་མེ ནམད་པ་ སྐིང་ རེས མྱིན ' ¡ 


{འེ ;ཊ ཚོ་ཡུམ་ གསང་བླ་ཀི་མའི་༔ གརང་ཁིད 
ཚོ་གཅིག་བུངཆཱད་བླཾསབ་པའི ཁྲི་མའཇོརྱ་ཧི༔ རི་ཁྲོད་གཡའ་གངས་ དྲར་ཁོད་ནག་ད 
རེལ་སྤི་དངེཀྱི་བྲག་ [བྱད་པའ་གསུམ༔ ཧི ཧེ་ནི་གཅེང་ ུངྲ་སིད་ཡ 
འརྲདང་སྦྱབས། ཅ མ་དང་མ ཁྲེའདབང་དུ་བསྡས༔ ཚད་མེད་བནི་ཨི་བྱི་གོན་ས༔ 


འེརོག་བདག་འཛིན་འླ ཏང ༔ སྐདཅིག་དེའ་འཛིར་མེང་པར་དྩོད༔ ཞེས་སགས་པ་དམིགས་གནག་བྟག་པ་བཏག་སེགས༔ ཧི་གནང་ལ་ཐུར་ཉམས་ལེར་གསོལ་འདེབས་འབད༔ བྱེ་ཐག་ 







།དན་ངང་བཙར། རྣ གཡག་ 


བེང ཅར འདོད་ ནེབག་མེདག འྭ་ལ་ཧཱ ཏ༈ ཞེག་སྐུགས 
ལ་༔ ཡཿ ྗོད་པར།ཨིདའ ` ཚོར་དའ་གིརི 


; དྷ་སང་སིད་ཨར་གཏད་ ལྭསྭཿ སྤཾས་ བྲུལ་ ཟབ་ མོ་སཱུད་པ་ཏིད༔ 
ཡ་མེ་གྲསང་ཀྱང་༔ ཐབས་ རེབས སི རག་ ྷགས་ཟུ་དངེཉ ཐུད ཁྱང་པའྭ་གཟུད སངྲ་སིང་ཨར་ ཟླ ཁཱ ཡི་ཐོཿ ཅི 


སྭ༔ བཟང་དན་མེད་པའི་ཇོག་ཛིསྣ་བཾ༔ ཝུ མ་ནྐྡའང་ཚོགས། དྲག་ལྭ་བ་ཤོའ་ 


མངོ་ཆིང་ྱ་ཧབཔ་པར་བ 
གིརགཔ་གགིསི་ོྡིརས་ རི 


རཛར་མེད་པར་གཅོད༔ བ་བ ཆོས་ིངས་ དགས་པའ་སྟོག ས་སོ ག་མོས་ ༈བ་ཅག་གོན 


ཨོ དང་ཁ ཤ་རྔ་རོག་བདང་ ༔ སྤུ་ར་དི་ཕྲད་འགུག་རིག 


་འང་ཡ དམིགས་རི་འཛིན ནྲཾཐར་གདབ་༔ ཧཱ 
ཁེ མང་མོས ༣ ཏང ཅན་ རྒྱ༔ ངེལ་དང་མོ་ནི༔ ཟིལ་ག དམིག ཟེ དས་ཐག ` 
་ནམ་ གཁརྱ་ཧའ་སང ནས་༔ གཏན་སྭ་་ཁོདྲ་དུ་ཐོག་ སྙར་གདས་ནག་དརསས ( 


རྔོ ༔ ཿྱི་ལ་མཱིན་ཇམས་ཅད་འ་བོ ཕོས་དབང་མེད་པར་གནས་པར་བསམ་མྲེ༔ ཅུད་པར་ཤར་ད འཐ ཐ་ནྭ་ལྟོ་བངྲ་ཆུབྱ་ཅཱ་འ ཐོ ན་ཤའྲ་ད་འྲགོཞེས སཱ་བརྗེད༔ སྨྲ་བ་བཅད་ལ་ལག་པ་ 
¿༣31 | \ཅ 
 ི ད་བ ཞིང་ $ ཟང་གྱི་ཆུལས་རོའྫི་ཚུལ་དང་རིག་པ་རོ་ངར་གྱི་ཚུཾཔ་དུ་འྲ༔ མཁའ ༨ལིངྱ་ཉྱིསྭ་ཝཱཡ་འ བནདང་ སྦཡ་ནག་ ྲསཀཨྦཀ ིྱ་སིང་འགིག་མཁའྲའི ་ 
-ོ པའ་འགྫོ༔ གཉིག་པ་དའ་ཁིདྲདུ་སེབ་ མ་བགྲའུ་ཕཊུ༔ གེ བཛད འདོད་མི གླིང་ ཡཾ འའ བསད་པ ཡིགྱ་ཏི་ན་མ་མཁའི་མོ་ ཅི 
པར་བསམ་ལ ༔ འི མཆུ མཆས་དམ།འཇུ་ ནརཀ་དོལ་ ཁམས མ་རུ ཡིན ་དད་དཀར་ང ལུའི ཚོགས༔ དམར་པོ་བཙནྱ་རིསཾ ༣ ན ྲ་ 
པ་འ ཁྲ་བོའི་གཟའི་སེ༔ ལྗོ་ཁྲང་མའི་སེ༔ རྒྱབ་འགེང་ ང་ཝེ་ོ་གདྭ། དཔམ རའ ༥ ལནཆགས་འཛེ་ གརྱ་ཧི་གདཚོགས་ད་ དང་བཅས་པ་ཐམས་འདིར་འདྲ་ས་ཤི 
[ོ ཁི བོར་ར་ལིངདིརིའ་ཿ་བེས་སྲ་འ །ཁོང་འདིཀིངདྲ་ཚོ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཐ་མ་ ད་བ མ་ཟསྐ་ིའྦ་དས་གིང ཡ་ཆགས༔ ང་ལྷ་སྙན་ཐོག་འདི ༥ཨས་མཆོད 
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གལ་ཉེ་ མ་འདྲ་ཞིང་དམ་མེ་བླ་མང་བའ་ 
སཨ་ 


ཡམ་བས་ལ༔ ་ 


( སངེཚ་བའདིབཿ འཁོརའད་བླནྱི 


(བཟང་པོ་འཇྭལྨུ་རྒྱ་ཡིན་༢ ཀྭ ུ་ཅིག་ར ཁུད་པར་སན་ཆག གའའེ་གདན་ཅིརི་ཀ། 


འདྲི ལ་ནགས སེ ལའ གུར༡འདེད་པའི་ 


མི་བ་ཐཱ་གད་ཡི་ "ཨཿ ན་ 
འི་ས ་མ་འཧགད འའ ་ འཛ 


ཆེན གསུང 
6 སྨན སེན་གསུང་བསས་ཏེ༔ ཆེ་འབྲིལཆ་ 






༔ ཐམས་ 


།འྲེན་པ་ཚང་བཅའ་བ་མི་སགས་པའ་ པ་ཐམས་ཅད་འདིའ་འབུཏ།ཤིག༔ 

ཅ་། བ་ག ལའ ས་ཆ གད ཐག་གི་བ་ 

་ ` འབི ཛི 
བཾ 


ཏོ ང་ཡས་ ངས ཞབས་ཆི་ཕིད བྷ་ིནས་ནོནརཱ བདས་པ 


2 


བྲོ 


51 ཁི 


བཟད་༔ 


° འགུད 


༔ྣཔར༔ ཀྱུནཀང་དགའ་མྲག་སེམས་ལ་ཙུས༔ ཕའཿ དྲེ་ནས་རིག་ འཛེན་ཟ་མའྲི་བཟགས་དམ་བླསལ་ ཡ་བ་ནི༔ མ་བའྲཐོའླི་ཟཱས་ཅིངང་ཁ་ས༔ ཊུ ༔ ཐོག་མའི་སབས་ 


ཛད དུས་རྒནུདྷ་ཐཱ་མ་ 


©༤ 


མས༔ ཟླ་བོ་གཟ་ལ་གཤེགསྲ་ས་གསོ༔ གཤེགས་ནས་གན་འདི་ཟིན་གིས་བླཆབས ཿ ཤམ་སྟ་ཅོགས་ཡེས་བྱ་སིདད་གསེལ་༔ 


་ོགསསཡི་དམ་ ༣ ཞིའ་རབུྱབམཔ་ཝཱ་ཚོགསུ་རམཔ༔ ཟླ་བོ་གར་ལ་གཤེག་གོལ་ ༔ གཤེག་ནག་སུབས་བླདའིགཟིརིན་བ་སདདགསོཔ་§ ལན གནས་ཐས 


མཆོག་ནས ༔ མ་དེ་འ མཚོག ཏཱ བུ་ག ༢ ི་ནུང་མས་ གསྭ་ཝཱའྦ་དྲ་གསང༔ ཕའུཿ བགལ་པ་མེ་ལའའབར་བ་ སྭཾཿ་ཆོ 
ཞིའི གནས་མཆོས་ཆད ་ སི 
ད་བའབ་མཁད་ ` ་ 


གནི་དགད་དའི་བཞིག་ 


གད མུང དད སྤ སཱད་པའ་བའིའྱར་འགོས་ཀཏྱི༔ ལན རུ རྣཔ་འཇོའ་ 
རྡ་ རྲི འིཉ བྲནྭཏི་ ༨ མས གཅིག་ ་བ་ཀ་དགཅོས་ སུའི པཿ གད བཞག་པ ཟི ཡུང་ 


ཤཿ¶ལྗང་བར་མ་ཤུའ་ཅིགར གཏིས་ ཕ་བབག་དང་ཤེས་རབ་སྤོ ཏཱ བདག་འཛིན་རེ་དོག་དྲེ་མི་མནན༔ ནམ་ཡང་༢ གསུམ་པ་ས་གསུང་ཐྲགས་ཏྱིབོ ༈ དྲུག་གྲ ུམ་ཟུ་ད་བོ་འི་མནན༔ ནོས་ཡངཿ༢ 

བཞི་པ་ཡེས་ བཞི་ཡྲིཟ༔ ད དད་བཞི་མ་ལཱ་ཐོ་ཡི་ཿ ཛྷ མུམ་ཡུང་ ་མི་མཆན། ལྨནུཐུབ་ཐཱཿ ལ་མ ས་བོ × ནམ་ཡང ཞད ུཇགད་འ་ ག་གཅིག པར ༨, 

བླ དདས་པས༔ དྲིངཊ་རིག་དྲའབུལ་མེ གས་མེད པའི་ད སི དེ དེ་ཆེས་ཅེགྲ་བུ་ཕྲབ་པནི་༔ ཤག ཁིའི སུ 
ས་བ ཉ་པའྱ་ཐུའ༔ ཤུགསའ་ ཡབ སྐྱ སྐྱི ་པ་ཏེའ༔ གླིང་ཕ་ སུ་བསས་ ་བའི་ཊདྲ་དྲ་ཐ༔ གིས་ག 

ྦ ན་དེ ཁྱབ༔ རིམད་པ་དྲབ་ཡེ་ས་དོག་བཛོན།བངད་༔ བཀའ་འདས་ ནཿ ཡཿ བའླད་ ་་ ས་དགའ 

སཱིད་ཨརག། ཙཱ ཏཱ བའྲ་དྲ་མཆོནྷལ་ འཇའ གས བསག རི སྭ་ཤིགས་ཇེ་ དཿ འཕོང་པ་མེད་པ་ ` 










དྷ ངེ་ནས་གཙེད་ཐག་ གུ ུབབཅིང་ཐས་ཨ གཅོད་ཕནརབ་དོ་ཅ ས་པ ¥ ཕའུ ཙཾ་ཀ་རག་ འད 
བཾ མའིག་དབད་གི་དཔོའ་བའ་ལྱ་ཿམས་པ ས་ལ་ པུད་པའི་ཐཱཿ མུར།པ་ཕོགནསྭ་ཁངཾ་ 
རཿ སྤེམསྤ་དྲད་ བ་འོད མཆོག་འ ད་བ སེས ཐགས་ཆུག་ཆིཅུམ་ ཏད རྣ ན་ཡད་འཆོདག་མིད་བཞི་། འིབདྲང གྲ ཅས་མཆ་ན 
ཟུ ར བུས༔ ལུ ས་ དྲོག ཉི རྣམ་པའ་ཤེས་པ་མེ དུ དཱ་གནྲས་སཱ་འདྲེནཿ ཟི ` རར ་ ཟའདག་གཟིག་ཆའ་ 


དྲྭ་ཏྱ༔ ཕ ས་པར རྫུས་ལྕས་མཆད་ ཆེར་བསྔོ ཏཱ རྗེས་སུ (གྲུགརྭ།ཀྱང་ ལིང བཚར་ ས་འ 
ངེ ལྕུས་མེདབ སས་ ས་ དྲ ས་བོ བྲིལ དྲེརམཔལ་ཅིྱ་ང་ལེ༔ ངང་གི་ཤྲུཔ་དྲ་སྔབོ་བླརི ིགས་ལུའབ ཧྱིད་བྱ'ཏཾ ཇི་ལྙུའ་ མིད 


ཤ36 ན་ དམས ཙོ གྔ་བེང་བརྗེར་ ཚེ ཆོ 
ཅི སསག ད་བ ཇིས བས ཧྲ ་ རླུ བི ྱི་བགསབལ་བྱེཅང་༣ ཆོག་ཆ་ ས་ཆར་ ་ 


སུ འཇིགས་སུརུ་བ འ་བ གེབ་པ་དྲ། 
ས་ལ ྲ ྲ་ ་ ཡུ རྡོསང་ག ཅི མེ ི 
$ འ ༨ ཡཿ ཌ དྲག 

གཞནཔ་གུནོད ཟིར རྣམ་དག་ ཡིད ིསའིད ཅཱ ཡ་ ་ མ་ལུའ་བྱ་སིད་ འཐེང་བམེད༔། ི་ིནི 


དཿ ཅྭ བཀའ་ལ་བའད་སྣ་རྱུང་ནག་འབའ་བས་འཇོམས 






ˆ 


3274 རྨ བ་ི་ ༔གོ་བའྲ་ཧིས་ཤིག་གནའ་འདིའི་ ཞི་བདག་ཚོ་༔ ཊ་ཕཊུ་ཕྲའུ༔ ཅེས་བརོད་འགོ༔ ༨ ངོང་ཝཱ་འེ་དགིང་ད་ཆེ་ས་ན༔ ཚེརྱ་ལོད 
་གས་རསམེདཁྲགད སས གན་ས་དེད་ དསྡ་དད་གནས་ ཅུ་བླང་ཨཱ༔ ཞའགདམལ་འག་མེཁཉམིག་་གཞནབཟིར ་ 
བཱ ཟུད་སར་འཁྱོལ༔ ངྲེ་དྲ་ས་སྙང་ ཅི ་འབུ་བ བྱ མདོནདྲཱ་ཧརཱ༔ ་་མ་ ་མ་ཡངཐད་ག ཁྲིད་མདོའ་བསབ་འ 
ཅུ སིི གས་དགག དཔ་བ་ུང་ སུངས༔ མ་སིང་ ་མཁའྲག་མདུ་བྲ་བབླ་ཐུའ་ དོ ཐའ ཁུན དེ་ད 
ཧཱཾ གུང དེ མག་པ་མདངྦ་དགྲ་སདྲ༔ ༡ མདྦ་སྭུ་བངསྐ་ཞིང་ཆོས་ ི་་་ གས་བངངྨ་རྐས༔ མ་འོངས་འ ༢༣ 


སོས ནམཞིག་དྲས་སདད་བ་ི་སཱད་བྫིརཿ ས་མ་ཧཾ༔ གཅྤྱིརྩ༔ གསུང་གྱིར ར ཐུགསྦཀྱི་རྩ༔ ཐས་ཧ༔ ཟབྱ་ཧྩ གསདྱར 


338 བ།ཏན་རྷ༔ བྱ རྱ རྒྱར 
ྲ་ །འཕོངས་པྲ་ཀུན་ལས་ 





ཁི ཙཾ 86 ཆོ་གུམ་གསང་བ་ཌྐི་ལས༔ ོཟླམའདགོས་བདོདའ ཁོང་ལ 
སཱཾལ་མའི་ །ཉཡིས་ཡུང་ཁུ་སས་བྲགས་པདི འ།།ལང་གམ་ས། སམས་དཔའི་ཧེལ་ཁྲོ་ཐང་། 


དྲབམིརས་རབ་ཅུ་དཔའ། །གནས་ གསམྱུ་མ་ད་ཆེར་ཡ པད་མ 
དར ་ 
དྲ བཟངས རད ཏ་ ཅི 


ཐ་ ༔ཚོ་ཨུམ་གསང་བ་ཌཞྐིཡས༔ སྔེནནེས་བསྒྲཊ་ཐབས་བཞྒུགས་བ༔ ནྱཧུད་གསུངབའི་ཚེག་ དྲ་ལས། །མངོན་ཤེས་བ་པད་པའི་ 
ལ་ གས་ག \པའི་ཧིད་འ ཨེ །གངས་རི་གཡའ་སྲངསུ་སེད་མོས་ཚལ་༔ གས་ཚད དགའ་བར །ང འཁོའ་མྫངལ་ རྫུ ལོ་བ རཿ 
བི མོ་བ ག་ཨ ལ་ ཨ༽ཕ་གསས།་འ གཡས་མེ་ལོངནམ་ མཁན །གཡེན་པ་ཤེས་འྲ་དྲ་བགད། 
།ཞངསས་གི་འ བད་བར ` ཅིས ྲི ྲ ཡིདབ་ས།་ ཅད་བ ཡ་ས་ ཅུགསཨི་བླའ། དད 
ས་ 


་ ༨ ངྲ་སིད་པའི། ༽ ཡེགས།ེས་མ ༢་ཆཱམུ ཧ་ན དཱ དཿ 
ས་ུད་ལི་ ཨིཡིསྱའི་ད་འན་གསལ་བར། ༽བིང་པའི་ཡོངས་ ༢༣༨༥ ལོ ཱུ ཕིལ ར་ ཐུན ཅ་ ག་སམས་ 'སུ་གདགས 







ས་ཏེ ཐག་ས་བླག་ི་བཟངྱ་ཆས་ སྣ་མ་ཤ ༔ ྐུན་བམ་ྲོིཚིགནཕས། །།ཨ་ཁ་ཨསས་་ཆི་ བཿ ལ་ནིང་།། འྭ་གྷ་རུསརཊ་མི་ མཛད་ཡདས། ལ་མཛད ཆླ་ བྱུས 


ངའ་དབད་བྲ་ངོའ། ། 
ཁྱགས་པ ་ ཛས ༣. ལམས མ ཉསས་འདདྲ་བགསྣ་མ ག་པ 
ས་ལེན ཟྲོགལཱནྲ་ང་སང་རླ ད་ཡ ༔ སཅོད་སྲིན་པི་ས་མི་ དཔལཆིགོད། བཙོཛདབོཝཔ 


‡ གའགདམའ་དངུ་དཀར་དམརྱ་དན་སི་གྔ་པ བདད བྲིབ ཛོ 
སམས ༨༨ རཇིག་མ་ལོ་གོནས འགུའ་དནཇོགས་ སུཿ རཾ ྲེ་ 


རཿ 
34} 2 ཧཾ 


ཧཱཿ དྱདྲ་བའརོགགདོང་༔ ལེ་བར་བོ་ཞལ་ླཱ་ས་ཨཱ་མང་འབར༔ ཕུག་ཟུག་གསས་གེས་ལལ་སྲི་ཝུགས ཆུ་དད་༔ གཡོནགི ས་ཐོག་ཆེན 
ནྭཿ བ་ས ཨཡ་བ་གེང་ ‡ ` ་ ཅིས ད་མི མའབའ་བའ ་ ཟའཛུན་ 
གཾ :མ་ཧངཱ་ སྐུན འྭ་བ་རྣན། ་ བརྱད་བསྐོཌ སྐུར ་་༽ 


རོ 





རྦས འྭཿ འྱྱ་ལྕང་ཁོང་ཅན ནི གཞུ 

ཡཱ ; ིིི ཤིག་ག ཅི་དང ཕའི གཔ ༠ གས་ད 
ཕུག ཀླ འ་ ནིཿ རིགས་པས བྱ་དགའ དག་ད ཟའ་འྱརད་འབར་པ 

ལར མ་ཐོགད་སད་ཊ འསན། སང པཅ་ཅས་ནཔྨ་མྲོསྐརབའི་ཟིའ༔ འིས ཡའྱ་སྱ་སི་གནས་འདར་གཟིནས་ནས་ཀུང་༔ ༨ 







༥༽ིགྲིྲིིགིེ  ིིེོ་ 


ཅ་བ དུ དི = ཅྱི ེས་ འཚེག་བོང་ཆ་ 
ཀེ་ན་ ་མ་ ཅ དད་ཤེ་ཏ་རྭཧཱ་ ཡཱུ བཱ 
ཏྭ གྲིའི ི་ོ ཏ༔ ཁྲག་ཆང་བཏུང་པ་བདྲད་ངི ཚའད་ བླ 
དཱ རེ པ དེ གུབ ཟེ པ ག་ཏ ང་སྙིངཾ་ཐོ་ད་རྔའི་འོལ་ བ་དེ 


པིས བདྷཉེནྦ་ཐུཔ་བའི་མཆོད་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཡས་ དང རེཾེཾིྲེི 






7 

= ༔བསོད་པ་ནི༔ དྷཱིཿ སིན་པོའི་གྲཟྭགྱ་ཀི་གླ་ག་པ་ཚའ་བཅོད་ཅིད་ ༔ ཆན་བཅོད་ས ད་བ་ས ད་འ བིང་པ་གསམུ་ལ་དབད་་ 

ཤན བོ་ཆེ གཅུམ་པོ་མི་གདུག ནི སིང ན་པ་ག ཡི ་ ར་ནག་གྲཟྲགས་ ཐད་དཔདཔོའ གའི་དྲདཅན༔ མྲ རི ཡུབཆན༔ ཆིགས 
ཁྲོས་ འངས ཡུ་ཧྱིྟ རེ ་བ་འདྲལ་མ བུ མ་བ ཏཾ ཧགས ཌུ བད་ སུ་འབའ་བདྲི་ཉྱ༔ 


;: 
གླ བུ ་་ དྲུག་མ། ལེ དམུན དཱ ་ ཐཱཔའི་དགྲ་ཚུ་གཙ གི་ད ཧི 


ཀཱ 


£ ་ (རྒྱལ་མ ཡལ ཟྭ བུ དུས་བྷ་ཐར་ནས་འཇོམས 
་མཛང་རིང ༔ ཀི་ཀང་ཡམས་ནད་དྲ་བ་ཡྲལ་ སིལ ངམས་སག་གཅོད་ པཔ ; སན་ས་ཐག་ཆེ མདའ་གཞུ་༡མས་ ལབབི་རིང་ལ་ དེབས ༔ དྭགྲ་ཝཱཡ་མྔང་་ཨས 


(སུང་མྭ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ སུ གཏེ དྲས་༔ གང་བ ཆ་ ་ཁྲ་འྲ་བདང་༔ 
དམ གྲྭ གད མུང་ ` ་ུ སཿ རུསྐར་ 
ཉེ་ལ་བྱརད་བཀའ་མི་ཕོ་ཏོ སིེིི༦&ཿ འི་ག 


རྩ བཱ ; ལཿ བུརདམ་ཙིགཟན༔ ཐེ ་ ཅི ག་ 
ད རར སྨན་གཏར་རྩའ་པ དཿ མཛོས་པ གཟིགས ར་སད འ་དཅས་ཐྲགས་དམ་བྭ་གབས༔ རུའི ཏུ 


ཤུ ཿ།བིད་པ་ ནས་དྲ་གུག་ང༔ གླུ་རིགས་བཞེ་བག། ག་ ཧིས བདད བླད རྱང་ཆུབ་བསྫུབ་ཡ་བ བ་ད པའི་བདུད སྱད་དང་འ པྲདད་དད་པ་ འོ འིན ;༔ ་གདས་ལོ་ 


༡༤༦ ༔གཟའུཆེན་བྱརདྱ་ཀྱི་ཆ༔ དོངམོ་བཞི་ སི ཅ༔ རྒྱ་སྐར་ེར་དརྨནཿ༔ རེ རིག་འཛིན་བང་མའི༢ དྲག་ལུའི་༨༔ དྷ་ཝགཙོ་ 
ཡཱ ངང་ ཆེན་པའི༢༔ མག་དཔ་ཆནོའི་༣ ཇུ་ ཞག ཀུ ི་ རུགས ཡི ནཱ ས་དང་མ ཆག་ ིིི་ 
ཌོ ཇེ་ཧཉེད་རགར༔ མ་ཚརམད་པར་བྱ་ི་ྲས བ པའ ཁོའ ཅས གས ངཱ དྲ་བ ས་རི ས་དང་ § ད་ཧིརྤ་ཛརཔ་དབབ་ཛས་ཇཱན་ 

ངེ ས༔ གཟའ་བདྲདར་༔ ཐུགས་དམ་གུ བྷ་ དས་ཐུའ་ ཅི ཏཱ ཨཱཿ དྲོ་ནླབ་སྔ་མའི་བེ རིད ཡྲེ དྲ་རེབི་ཡི་མའི་ཚྭ་སྦེམ་ས་དྲ་བཊ༔ དོ་ནུབ་ཏ་མས་ཅགས་ 
རཾ འུ ས་རིང དནུབ་ཉལ་བཤགད་འཁབན་པྱང་ ིི་ སྐལ་པའི་ཁུགས་དམེ་བ སྨ བ་ཐག ཐུགས་དམ་བསྐངས ཝཱ་མ་ལ་མངས་པསྔ་བགས་དམ་་ 


སགས། མག ཅིེ་ ཏྭ བཀའ་དང་བ ནབས *ཅྣཾ བྲགས་དམ་ གཏེན་བོ། ་བསངས་ ཡ༔ གཡང་ འའ ཆབ།ས་ སོའ་པཱ་ཡ་ཧི་ ཅག ཅེས་བརྗོད 


མ་བཞི ༔ ཧི ཇྡོ་རེ་འཆང་དབང་ཁཊ་པྲས་བཀའ་བ གག གདབ བ་ད ས་ ཱ་མས་དཀན། རེིཾི་ 





བ་བཞོད ལ་དམ པ་བཅོ ཧཱ མ་ས༔ དངན བྲཟང་ 

མཛད རའ ངྭ གི ་ལོབ༔ ཁྲཱཡ་མཁའ་ ན་བཅུད། བླ གི ༢༣ ༨༨ བདུས་རྒྱུད་ 

ྱང་བམ་ལ་ཐིབ༔ གཏུང་ རི གཡེལ་བར་མ་མཛད་པརྭ༔ རྭ་ མུ '§ རྣལ་འབྱོར་བདགགི 
ཨིའི ངྭ་ིདྲདྲ་མ་བ་པར་མཛདྲང་ག ར་ར རར གླི དབུ་བཞིས་པ་བྗངོདཅ ས་མ་ཧྱ་ 
ཆུཧུ ༔ ཨ་མ་བདག་འྲང་ཕྱད་ཛདྲ་ཕང་གི༔ གཏེར་སྨད་པླེགབ་ ི་་བི་བཞིས་། ས་འཞི་སས་མངའ་བྱཡི་མཆན༔ ¦ གཟའ་བཅད་ཁེ་ཆང་བ ཁགཔབྱི་རད་ནད་ 


༣1 ༢ མ་དོངས་ལས་དད་འཐོ་འབྲ།ི་མདྨ་བཱིང་༔ གར་དབང་ལསླ་འབྲ་ཆུལ་ཧི་པྨད་པལ་ གཿ 
ཀླི སིང་ང གར་ཞ སོ སོ་ག པོ 
རྫ བྱ ངུ ས་ཡེ ཧཱཿ ༔ཤཉཱབཾའ ཡུ ༔དཔལ་ཆན་ཧེ་རུཀ་ཡ་ཕྱུག་ ཁོ ་པརོ་བ་མ་ འ་ངན་པའི་རིགས་སྔགསྣ་འི༔ 
ཤཱ མཐྦ་བད་གཟའ་གདོན་སྣེ་བརད་ཁ་ཟུག་ནྭ༔ སར ས་གནམ རྱད་སློག་བསྟན‡ དེལ གཞིན པེ  ་བཟ་གཞི་ས། ནང རོ 
རྦ དང་ ༔ ཐུག ངང ང་༣ ཛོ ་ ཧ་ཊཌ་ཁཱགབསུས་པས བད་རིམ་བཞིའི གཟའ་བདུད་མགོ་དྲག། 
༨ རོ་སོལ ེ་བཞའིི བེདང་གཟའ་བ་བོ་ད་གསས 






ཀ་ས ཀླས གསོས ག་ཟི་བ 

‡ ཉར ེས་ དག 

འཁམས་དྱཏུམ་དྲག། རྱ མོས་ག རི ས་ 
ཡ་མ་ཧེ་རྔམས༔ དའྲ༽༔ དུ 

་ རཾ ཞམ་རནས། ཝ་ད ཡུནནམཚནི གཟུག ་་ དྲ་བ་ཞིཞལ་དྲ་དབ ༔ དྲ་བལ་བད་ ཁམ་སྔ་རི་གད༔ ཞལ་༣སྒད་ 








. ༡ 
༧༠ སྱ ་ཟད་པའ་སེབ་པ་ཡེ༔ སིད་གྲར མཱ་བཱ་ཞིང ཞིད་ལྷུམ་དང་ ཉིས་སྭཱ་མི བྲོ་ཧལ་ཐམུད།རདྷ་སཱ སྭུ་སྭ་ཐགས་༔ འཇི་ པཾ 
ཨཱ དགཟིད་གཞོམ༔ ཧུལ་ཧལ་འདིག གས་ཨ ཌྷ བབ རཿ མཁ གནྫཾ་ཆམ་གའྱ་གེའ། འའ ་ ཧིར 
སུ མཚམས་ བཟམ ག ངེ རའ 
རྩལ འའ འ་བ 


ཆུན གྲས ར་གང ནླཱ་ནཱཡ་ཕཿ ས་བསམ གླ ས་དང་མ ས་ཆད་པ་ རང་དྲ་ དྲ་མིག 
་ག་ 4 རྩ་མ་ཅས གསིབས ིལྤི་ ཆྨབས༔ རིརབ་ཝ་བའ་ དྲུ་དྲ་ཁོད་བྱ་རད་རི་ 
. རཾ | སྭ་གཞིའེ་དབུག་༔ རི དྲ་པད་དྲག་ནང་ས་ཐག་ སེལྟཚུབ༔ ཞེ་སང་ཡིགེ་ ཟ་ནག་འོད་དྲ་ཞུར སྐད་ཙིག་གཟའ་བདུད་དྲ་བ་ཟ ོ་ སཿ དུ་བ ག་ ཁིད རྒ 


ཉ5[བུའ་བ།ཡོ༔ ངཱ སྤེ་སྤང་སྦྲལ་མ ་ཁྲག་མཚ་འཆོཡ་ཞེད་ ཁོམས ཡྱག་བ།ཉེ་ས་ཉི་མ་ བཆ་ལང་ གདོང་མོ་ བྱ་པན་ཚོ་ག་ 
ཧྱ སྐེའ༔ ཅི ལི ཁ་ལ ཧིབ རརས་བ་ ཤྲ མས་ པབྲི་གླ་རག ཕིརབརའམདའ་ མུ ཞི་དང 
དམའྱ་འུག་བཞིན་འིན སྤ་དང་གཉི ིིིྲིངཿངོད་ ༣རི་ན་ འི མ་མ་ཡ་ ཟའ་ཟཱཾ ༔ ཧ་ མོ་ཤེགས་རཛཿ་ གད ི་ 
རེས་ གསགས ་དང་རོབ་མོའི་ སུད༔དས་ཟྱིས༔ རླི ང སས ༔ ང་ནི་ ༣ དད་ག་ུན་ཡི་གདག ང་ནི་དེ་གད་པ་བཱནྱ་སི་ག 
ས་གྲུསམ་པང་སྒྱུ་རས་ཏེ ༔ ད་ནི་ཆེ་མཆ་ ཆགཧི་རུཀ ཆུ སིའི བུ སེད་གྲསྣམ་པཱ་ གཿ གངས་ནས་གྐེ་པའ་ གཊཿ་རཔའི་བ་ཐོའྨ་ཟུང་འ་ཚུབ ༔ ཧཾ 
དེས །ཕ་ཕང་པ་འབར༔ ཁ་ནགའལ་པ་ཐདྲ་རེའའྱ་ལོ༔ ཡག་མཚན་མཚིན་ཆ་ སར་ཝརནི ཆ་ནས ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ $ ཁྲོ་སམ་ཐམས་ཅད་སྐུ་ 


ག།༔ ་གཟི་བྗརིད་ཡོག་ས་བཅུན་མེ་ལྟའ་འབར༔ མིསི་་ཡིསནས་ དེགས་པ་མ་ལྷས་ལས་ལ་ཁོལ༔ ཁམས་གྲསམ་སིད 
ངཱ ་ དདྱུཿ འ འཇི པ་མང་ནས་ཝིག ལི དུམ་ ལས་འ པའི་ཞིང་ཁག་འྲབང་ ༔ ྷ དི ཞུབསྤུ་ཉི་གནུན༔ དམ་ཅནཁ་ལཱས་སག་ནས། ་བཡ་༔ 
¦ ང་ཡི་བཀད་ལས་གངའདའ་བ ༔ ལས་སམས་ཇཿ བཔའྲ་བེད དེ་བས རྨ་ཤྭ ན་མ་ལྷ་རུཧ་ སསཆུས་ཆུ་ ཆུམ་ཆུ་ ༥ དམ་ཚག་གཉན་ཡས་མ་འདའ་བའ༔ 

ཤཿ །བསྙན་ཕ་བསླང་ བའི་མ གཟམང་བའི་ེ་ཞད།་ཤང མ་ལ་འད༔་ པད དུ་ན དི་ག་་ རུས་དུས ཅར ཊྭ་དྲང་སངཆེ༔ ཁྱཐ་འཇུག་གདོང་མོ་འཁོན་ 

) རྣས༔ ཛེ དམ་ཅན གསེ ད་བྲ་སང་མ་ ལ་ཇ ` ད་ཡ ཡ་ཤྱོན༔ ཨླད་བདག་རྣམས་ཀྱང་ 

/ཀྭ སྨུད་ཡ×་། ལནཆ བགད་ མོནྭ་ཙུའ་ཐམས་བད་ ཤིན མ་གཡལ་མ ་གཡལ་ རྡ་ི་ཚོགག་་ ཁྲ སྡོ ཡམ་ལམ་འོར་དང་བཅས་ ཏེ་ཧྱོན༔ ༣ནད་གྱེ་བང་ 





འཁད་དམ་ཟ དམ་ལ་གནས་ཤིད་ལ་ཡ་འ་ཕེང་ དུན་པང་ འམ་ཅིག་བནི༔ བེམ སན་སྔ་རྭ༔ འདྲ ཅིས 
ཨཨ་ནསུ་ནི༔ དམཚིག་གུ གཉིནའས་ཁད་མངསཏེ་བ ནཔ་སྲད་བའ་མཆད་དམ༔ ི སི་ དམཆིག་གྭ། གསམས ་ 
ད་ལ དུ ༔ [ཁྱབ་འཇྲག་ པོས ཟའ་བྐྱ་ཧྐད་བདོང་མ༢ 

ཡིམདོས་སྣ་རམ་ས་ ནས་འབལ༔ ཝྔན། བདི 


352[ཆུབ་སེམས་ཏྱི་ཤབྱོན༔ྟ ངས་ནི་མེ་ལ་ཡན་བཏགསག་ན༔། རང་ལ་གཞོད་པ་མ། ཙི༔ བས་ནི་མི་ཡི་སཱ་ ནང་བ འོ སྤིདགན༔ 
ྲོ རྩ ཆ ཚ་ི ཨ་ཱ་བིད་ཅིས་ རི བདོ དོན ཟས མཅད  བ་ནང་ རེ མཱ 


འོ རུ་ཤུ་ཟིནད སྦྱུག ཅི་བ གླ བྷཱུ དང་ སྲ གདག 


ལབ ཧཱཿ ༈ འཛིན་མཚུ་བླམལ་བ་ལས༔ ཟླ་ང་བ་ཆན་པོ་མུ་ར་ ༥ རེང ༔ དྲག་པ སིི མེ ནི་འ དནྨ་ས་ལཡད་ གྭས་ས་དང་ 
ཟུ དིག་ཡས་མ།འ༔ ཏིང་ལས་རི་ ཚིབ་མ་ཡས་ འེ་བ་རལ་བདཚོ་ གིས་མ གི་ལས དིས ཡཆ་བསས་ན 
ཤཱི གཟུའ་ཆེནུ་བྱརད ་སོཾ་ཡཱྦྱ་རྷ་སའ་༡ི་ བཏད རྩེ་བ བུ་གིང་༽ ཆུ་གཞ ཁི རླ ལ་ ` ྒ 
ཙྫ མཆུརུ་མ་ཡི་དགད་དྲུམལ་བདང་༔ ཐེད་རྱེ་ར་མྔར་ཆེན་པ་བཞི་ ནི རྩར ཆུག དྲེ་ཡིན་ལིདར། 
32 ཧཾ ལི 
ཡུས སྣོད་བྲ་རུད་དནའྲ་བེལ་ ཡས ཐང་པོ་ཁ རེ དྲ་ར་ཅན་པའ་ 
ཡཾ |ུགསདམ་བ་གངག་༔ གཟའ་གངིང་ད་བྱརདྲ་བླའང་ ར ་བདག་ཡ་ ¦` ལམ བླཊེ་ཅ་ནཾ༔ རྱམ་སིསྣ་རིས 






ཤ 
:གས་འ༔ བདག།དངྱ་ཆུ། 
ཉི་མ ཟད་པ ཐགས ངུ་བ 
ཨ་ལན་པ་མྲི་ཁི་མས་འཇལ་ལོ༔ བྭ་ 


ལ་མཁས འཁོར་བའི ཅནམེ་གཆི་ཡད་ མང་༔ དགུན་ར 
ད་ 'དང་ 
འི གླུང བུང་མདདས་ སི་སི དི 


ཡཿ 
'ལའྲི་ལཱའ། དེ མ་བདད་པིའི དད་འབུལ རུ ཨླ་དད། 
བུ་ལོན་ཤ་འཁོན་འམང་གསྣ་རམས༔ ལ ནྲ་གུང་འདི་འ།ཁོརྱ་གུའ་ཅི་ག ༔ བྲ་ཟང་བ་ཐོངལ་བཅིངས་པ་ ཁྲོ མནན་ ༦ ` 


འགུག་བདྡམ་མི་འུབ ༔ དེམྲི་ཧིའཱ་ ཅན བདཅིག་འཚལ། གད 


ཅི ངེ བིན ྨྱི་བསླ། ལེན 
: 


ན་མང ༽ ༢ ཡིེ 


ས་བཙ སུད 


` ག་ད 


ོད 


ས་མིན སྲ 
འབི་ཐཱམ་ ཅུག 


༣ འགུག་མད་པའེ་ནམ་ ཅུ ་ར་ ལོ ཤཱ ཅཅ ཊཾ ཡང་ལཱ ཡེ ཆག་ཆེཉས་ 
རཾ ར་སླུགས་ ཅུད ཧཱཾ ང་ ༣ ཟ་ག་་ིག་ཁྲ་ ཁྲི ཏུ 
སས ས་ བཤོསཿ གསས་ དད ི་ོ ལྕླབསབདིག་གསས་ར ཅེ}ཾ་ འི་ང 


༡5༠།།ཀོའ་ནོར་མཆོག་ཅུ་རིནརེ ཁ་དག ༣ ཁ་མ ཉི ཆེན་ལྭ་༔ 
ནོར་ རྲོབ་ ལག་གྱི་ཉིན་དུག་ཁུག གུད ཏུ འདུ ཛཱ་འི་ཨགཞི་ལ་ཿ བནྲགས་ཡ་པ་ཨཱ་ ཆོག ྲི་ཟཱ་བའི་གདྭག་ཆེན་ལ་ 





རེ ཞོད་པ་༣ སགས་བྲརོད ༔ 
སག ླླད  ་རཚ 
ཏཱ ་ མུ ཡེ ` དྲིལ ལས་བཅམ་ང་ ཧུཾ ་སཛནྲ་ཝཱགས་ཁམས་བདག ལག་འ ས་པའི ༨ བགད སན་གི 
ཀླར ཁོ རཱ གི ུདི་ གུས་པ ནླི་ཝུགསུ། ཡའླ་བལ་༔ དགའ་མ དུ་བའི་སེམག་ཏི་བ སཿ དྲི ད་རའ་ 
ལེ དག ལཿ དཱ པས ཌྷ གཟའ་གདང ང་ ཏི 
ངང་ཡས་ སི ཕས་ཆུམ་མདར་ རི རཾ དབེན་པའི བས ཙིད ས་འདོང་ སསར་ལུར་བྲཝ༔ རྱིའིགྲ་ང ་ཛགཡཛིའ༔ 








ཉ58།ར་ཙཾ་ཞེས༔ 






ཟླགམྐུསཾལ་ 


སློ་བུར་འཁག་པའེ 
ཏ§ མྔབྱཉྫ་པ། 


ིི་ད༣༽བནོ་གཟིག་ང་ག་པག་བག  རེམས་ཞད་ད་པེ་ུ་ 
ན་རམ ངདབྲ་༔ དྲལ དྲམ 
སལ༔ ཨོ་བཛ་མཏ་རྭ་རུ་ཡ༔ མླཛ་གཏ་ཐ། ལཿ ཌི 
རྱ ཏུ ཡས་ན རྱི ད 
ད་མ ཏ ཡྱུ་མ་ལ་སྲིན་དྲང། ངཱ ལྲས 
རྩ་ལས་ར ཅི མབབཔང་ཧང་འ་ ༨ ༔ ནྲ 





ྭཾ། ལྲུས་ལྤ་རཱ་སིན་མཱགོ་ཿ ཁ་ནབ་འཟབག་སྒོག་༣ མ་ 
ར༩ཿྲཾཉརྲཔིཉྲིཉིཔིྲིྲང 
འཐུལ་ན་ཐུད་དཀུརག་འེ་ནྱར 


་ ¿༧ ནག་རླ་རབ་ 
ྱ ཉྣི་ཟཱས་བྱཧན༔ 


ཤིང་གྲེ་མཛཊ་པ་ 


།ཁའའི་ 






༣ མ་འ 










བ།་ 
- དྲི 
ཅ་ ཧཿ 
༠ 


དྲར ཅན 
གོ འགབ རྙ 





ཇི་ཨུད། རལ དྲ་མ་འཁོར་དང་བཅུས༔ མངོས་ 
༦༦ འི པད་ གའངོར་བཅསཕྱི༔ 


་༨ྭ འདངམ་ བཅུས་པའི་ ས་དམ་ཅན་ 
དཿ པོ་ཆེན་པྣ་ནམསྤ ཅོ བྱད ཧབ ཞིའིའབ་ག ཅོ ཏི ལོ ུནིབྱན་པ་འདྲི་ 
ཧུ ལང ཅལ དཱ གླིད ཛར སྭ་ཀཱད་འད་ དཿ དྲུག་དང དྲིས མ་ལས་ མཁའ ཅི་འ ༣ ཟྲུཔ་པའ་མཛོད་ 
འ བློག ཇར ཊསྭ་ནཱ་ཡ༔ ཅེས་དས་ཟླསགས་ཅིང་མི ཅིངམིདོ།གཉེ ར་ཁ ཏཱ དྲ་བདག ུདཔའི་མདས་དད་ལན ཡ་དག་ནོངས་ 
¿ བླ སཿ  དངི་གཞེཿ ནཐེམ་་ཟང་གཡོ་ཞིདའྲབ ༣ རྒྱམ ཉ༽ཆོལ་ཞིང ག༔ ལྷུད ཅྲིང་ སྦངས་ལིད་ སྡེད ཧཱ འབེག་ཐིཊ༔ 
ཟླ་བརྡབཔས་དྲག་པ་གེག་དྲ་ཀིཿ བྱད་མ་ཐམས་རདྲ་རུས་དྲ་ཆག༔ དམའིྱ་སི་། མ་འདི་བཞེས་ལྭ་ ་ཨིྱོཡསད་བའི་ ཟས་ཚ 'ཕྱོ་གནོད་པའི་བགོགས་ཡ་བྩྱོ༔ 


3 ཆོ པོ དྭ མཱ ཏྲ 
` སཿ གག་ དྲ་མ དདམུག་ལྷ་བོ་ ི་ ཚེ་་ལ་ ནམཛོདཧ་ སིའི 
ལཱ གདི ༔ སིི ༣ 


༣ ངི 

` རི ས་་་་ 
༥ ཁལ ཧུ ངེ སྐར མེད་ད ངུ ཁི སླུབ 
ཌཱ རོ རྙང་བའི་འཇིག། ཤཱ་ད་པོའ་ླི་བབས་དྲག་བགགས། པདནས་བནག་།མི་བྲ་ངག་པྔ་ང་རའི ལ་གྲགས་སྲ་བཛ༔ 


3 72༨ ལཱོ ཏ ཐྲགས་རེའི་རོག། ཏི་ཡང་དཔལ་ཆེན་འའི་སྐར་གར།ཡབས་སེད་པ་གྩི་གནོན་དྷི་རྲ་ཡ་ཐོ་བང་རོ་༔ ལག་ཁེག་ཐོང་བྱ་རན་ལུར་དང་ཞབ་གིས 
ཨུ ༣ ཞད་ལས་དཔེ་མཐོང་ཚ་ ར་པར་ག་ཡྲ་ཆུའ་ཧེ༔ ནྲི དགད པོ ¦ མོ ེོ་སྲི་ཐོག་སབལས 
ཧཱ། ཝྷན་འོ་ཚོགས་གཉིས་གསོའྲ་བཅྲ་གིད་མིགས་རི་མས་མུན་གེལ་སྤོན་ཁེ་བྲན་གས་སོ། །ག་དག་ཆོས་དའིཌེས་བྱས་མྱ་བཿ་དྲ་ིང་སྭ །ཆོས་ཀན་གདོད་ 


ཁར 
£ དྲ ྷ ལེ ཛེ ༽ བཱུ རོ ོ ཛིའི 
ྔ ག་ ། སྣ་ཚོགས འཆར་མང་འཛན་གེམར།ངང་གིས་སས། ་གྲསམ་དང་འག་ཤོདུཡག་འཚུསཔ། །ཞེས་ཐུག་དཚལ་སོནད་སངན་ས ། འདིའ་འཆི་མེ 
' ཛ་སེག་སྒྲབ་ཀྱི་སཱན་འགྲོའིདམེགག་རིམསནི༽ མླངན་མོངས་སརའ་ཐོ་སེནྲ་དྲ་གེས་ནན ཿ མན་མེ ར༥་སེམས་མྫརཱཡ་ཡིག་བྱ་རྨ་བ་མའྱེཛཡ་བྱ་ཐོར་བཞི ། ཐེབ 
ཧཾ ཡེག ༥ ནཐའིདགྲིག། སས ཚངས་ཡིན་། དགི དིད འི ་སགམས་རྱབས་ཡིག་ར་བས་ོར་ཞི བོ 


ཧུག ཀ་ར ་བསུདདུ་རན་པ་དདི་ལ་རང་གི་ཨ་མའི་འྭད་ཤེས། 


ྦ ། སམ བོད ཞུད།་ཡདར་འདེ། སས 
དེ ལླི་སའ། རར འ `` ལི པ རྩ ཊཱུ ས་ཙ ཡྲི 
པི དང་། དས དེབསྐན་ སེམས 
སས 
འོ ་ 






ཚོཊ ཅུདུདྲ་བོགིད་པནདེ་རམུས་ བདེ་སི་ལཊཚོགས 
རཾ ཚུདནེད་ འི མ་ཨ ཙུན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་རང་ཡ་ཉེས་མེད་ཏི་གནོད་པ་ས་ཚོྱ་བས་ 





3654 ཡཿ དིའི ནི་སཱ་ལ་ཡིན དྲ་བགྲས་མཱ་ཕྱང་ནམས་མུང་འདྲཊ་ལའ་ རྫ 
ཤི : གི་མདྷརྱ་ཉིན་ མ།པའ་རྩ་མཚ ཉུན་པོསྱསན་ ཞི གནག དབུགས པའ ག་ གས་ལ་འག ས་པ པོ 
ན་མ བའ་དྲ་བག མདཔག་བྱས་ས་ གི་སྡུང་པོ་། ངབ ཡུལ་ག་ཝཱའ་དཆེས་པ ། ཞིང་དྲ་བས་མཐོ་པ་ཡལ་ ག་རབ ་མ་དང་འདབ་མའི་ 

5 ཕི ལིབ སི ཅིཡ་གཡེར་དང་ག ིབ་བིད་མེས་ ལཾ ལུ ི་ ངས་ག འིད ཀིཞོའི་སེངད་དྲབསཱ་སཱང་ རུ་བའྱི་བམ་ལྷ་རབ་ལ་ 

ཤ དྷུ སིི དཀའ་ལ་དམར་བའི་མདུངས་ ཆགས་པ ། ལོ་བྱྱ་ཆད་ལོན་པའི་ངང་ཚུལ་ཅུ ྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྐབས་གྲུ་བྲཞགས་ཤིང་ 

ཛཾ །གསས་གདའ་རོརྤ་བགེས་ཁར། ་ ནཀ་་ལ་བླདམིས་གདབ་བླསམས་པ༽ སླུ་ལ་ཕོདྲ་རན་ཟབ་དའ་མནུབ་པ། དྲངས་པ་དང དར་ལ་ས་མཚན་པ་ གསོང 










ཐའ་སྐར་དུ་དགོངས་བར་སྐུནྱ་རུད་ཀི་བླ་མ་ བྲས་མིད་བས་བ་བུ གཡས་ས 
ངས་ཆ དྲས ཐཱ གས བུ དེས་ན ་ དད ་ སྱ ུནྒུདཀིསདབྫན། སི བྲུག ཀླ གསུབ 
འ་རང་ཤོཿ གྲ ཊི་གའིི་ས་སྤེག་ གཡོན་དུ བ། བ་ཆེན་པའི་དགེ་འྲདནྱ་བང་སེམས་ཞ་བ ་ ་ གག་པ་དད ། དེ 
ར ཧུ བརླན ཆོ ཅིཚ ད་པ་དང ། མད་ནྲཾ་དུ་ཡེ མེ་དམ་མྲང་གྲུར་རག་ གལྲི་རསྱི་རད་ལ་བ དང་ད ིིགསཔ་པགསྲ་ ཅཅ ་ 
གད བདས ཁད བངེན ྲསས་། བཞག་པ སེང་བིའི་མབའ་བྭ་གའྭ་དྲང་པལ་མགོན་མ ྱི་་མགས། མ་ བའ ས་དང་ལས་ལ་ 
ཟིི་བ་དམ་ཅནྩྱ་སམ་ཆོའི་ཚོནརང་གནན་ཆིག། སབ་ ༨ སུདཞིང་བྲའགད པ། དདད་བསང་བདྲ་འངལ་ཁོང་ ས་བེན་ལྟར་སྣང་སྙོང 


8 ‰/@ི.6 ོ 


ཐོཾཿ ཕེབ་གཡོགས་དང་བལ་བ་མ་འདེུལ་གསུལ་སྙཾད་ཆེན་པེའ་བཞགས་པར་བས། 'མ་དཱནྱ་ཧིནམཁའ་ 

རྫ གནས་ཆེན པའི་ད རཆ ཧཱ ཟེད་དགམ་བཏད ལིའི | དད རང་ག ཇས ན་མ ཇིི་ སང་བ 

མས མ་རིགསྣ་དཱག ི་སས་ཅནབཤས་ཟད་ ས་གཞིའི གནས་ ཆུ ཝི འེད སྭ་ལག་བྱི་་ 

རཀ ནི 
བི་སེམས་བྭསེད་དང་ ༽ ཇི་ 

ཀྱ རར 


༡༅གསགས་ཡུན་བ བཅད ཾེེིེོ་ མངཱ་གུའི་སྐའེ ཏུད་དེ་རཱིག་པ་ག བ། ། དེ་ནད། མ་ཆྲས་ལ་ཐིམ་། 
་ རི ཅི ཛི འན ཡྱིས 
བསབ བི ་ ་ གྲའ་ད་ལས་ ས་་ འི ད་༢།ལ་ ཡ་ད ཀུད པྲུ ་ 


སྤྲ་རུདལ་འརར དཚ་ཡྱབས་སམ 
ནས་བྲསབ་བ་ལ་ འཇག་ལས་ འི་དང ཡད། ་ ཆ་ ༈ཅི༽ིད་ི་སབྱ་མདང་གྲ་སྐམ་པ་ས།༽ ད་ལན ཞེས་པ ར་ད ༨ 


སྐྱབས་འགྲོ་མོ ་ི་ ་ སིས་སཱ་ཅན་ལ་ ཚསྱི་པ། དགེ འདུནལ་སྐུཐས་ ས་བདོ་ནས་ 


མྲ་མེགས་ཅན་དང་མྲེ་གོཊ་ 
༈་ ཐ་མ ་་ ས་པ་བ །།ྲུ་བ་རབ།མ་ཡནུར་ རི ༤ པོ 
ཨུ ཧཱུཾ ་ ཚན ླ་བུས་དྲ་ འི བན་ 
་ ཇི འི 6 7 ་ སྙེད་ྱི་སྤབ་བྱལ་ ཐད 
ལན་པའྲི་ས བྱ་ཚད་མེད་པ་བ ི་ པས ༈ དགི འགེབ དས ཐཞས་ཅད་གད་པ་ཕན་ལྙན་ 
གཞན་པ་ བྱན་པ་དང་ ༽ གཞཉྱ¦ི་ལྡུག་བ ཡེད ིམ་ སྦའ་ དུད བདག་ད བདེ དང་ ། བདག་ ཁོབ དསལ་བར་སྐྱེང་ རྲུང་༽ 
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ཱ༩སྨན་ 


༥ཡང་བཟོད་པའླ་བ་ཡི་ 
བས་ སས གུ ནཱི དགཔ 


ཐི་རྫབ ༢ 


་ ས་ 


བྡམལ་བད་ བདག་ལས པའེ ཟག 


མ་རིང 


བ་ན ཁུ་བ མ་པ 


་ དང་ ་ 


:7[/༥།ཧེཿ མུ་ཞིད་ཁམས་མྲ་ལས་པ་། འ དུད་པའི་ཡོནཏྭནརན་ སཱ་སྲངས་ དག་པས རབ་རྙིར་ 
ཤ། སི བྷ་ཆཱའ། འཛིད ༣ བདང མ ཏནཾཔནི མཆོག་ད ས་སྣ ས་ སི 


༽ི་ གས་འ སྲང ཅུ 
་ ཨོན། འའ དེལ་དབགྱ་མད་ཟིར་ ཡང གྲི དན་རྣཝའ་ ་ ་ དབའ 


£ 





ཆི ཟེ 







ད་པའ། 





༩ པི བཟ་གིག། བ་བ་དང ར་ག གཞན་བཞིལ་ མདའ 
ཤར་བ ༽ དཔ་མ 
གིས་མ ི་ ༢ 


ྦ སླིདྫ་རྲ་ ཅི 


ར་བ་ཚོམྲ་བཱ་དང་ ] གཙོ་བོ་འི ་ལ་རི ཁོའུ 
ངབ  ་ 
ཡེ མགའ མེད་པས་ སསགས ད་ རྔར 

བ 


ངུ 
་ྲ ལུ རི 
༽ ླུསེའ་བཚང་ ཾ}ཾིིཿད སྐྣི སྩིས ཐིབ ལུ་བ གི 
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རཱོ ;ཀྱི་ཚོ་མ་ ཊ་བུ་བཀོད་རིང་ ། ༣ང་རིག རིགས་མ ཡའ གུག་པ་མེད་པའྱི་སནྱ་ཅིས་ ཟས་ཧེ་ ྱཡ་བདོ། ུདཔ་ 
༨ སྨོ ཞེཿཏིད་ནི་ཆོས་ལངས ལ་ག མི རླལ གྱི་མཇྱལ ཅུ་ཚད་ལ༽ རང་གྲི་ལཱ་པན་དངུ་ལང ྲ་ གྲག རར པའྱི་ར མད ཡིན་ག གྲྭ་ཆུང་འདེད་ 


རུ ཡ་བའི་ཡན་ཊ ད་ལས ཆེ གཉིས་བག་རཊ་ངག །ཟ གགས་ལས་བདས། 
ནཱ འགས་ད་འབད་མ། ་ བ། | ་ མས ཅ་་ ཅེས་ག རེ ༣ གྲསམཨ་ས་ཝིག ཨི ་ 
ཡུའ་ 


.1ཧོ གས་ཅི ༤ 


བཱ བླ་མ་རྡོརྗེ་སཾ་ བྱཧཡེ་མྔབྲས ་པ་ མས་ཞི གིབ 
ིིུ་ ཞའ དེ ངང པ་གྲྭསམ་བདག ར་ུ་ིག་བྱསམིསྣུ། ཟིད མས་གང ས་དེ 


༡7ཤ[ཾཱ་ཧྷཾི་ཡེ ཅན་ལྲ་ས། སྣང་ལ་ སེད་པའི་རང་བཞིན་འབྲོ་ཁི་སྐ་རོཆེ་སེམས་དཔའ་གྲ་མདོག་དུང་ལ་ ཚོས བླ་སས་ པྭ་ཝ་བཱའི་མདང་པ་ཝན་ག་ཡས་གསེར་སིེ་ 
དུས་ནམ | ད་ད ་ བེང་ གག ཁུ ན་ད ྱརིད་མཛོག་ཤིང་ ། གནབ 
དཔའི་སྤིལྲ་ཐུང་གེས་གསུགས་ཤིང་རིན་ ཧས ཨྡད་ཅད་ ས་ བ། གི སི 
| ༣ མིག་ བྱཧ་པའྲི་ཝགག་ འཐེངས དས ༢་པའ་ ཇ་ འི ངེ་འདྲ་པའི་ 
ཉིས་སྲུ་མེདཔར་བསྟ་ལ། སས་བ དག་ལས ཇེ་སེམསདཔའ་བ སོ་ཕྲ་ 'ཅི་སྣེབ་ས ཡིད ེ་་ དྲན་ཅིང་ 
ལག་པའ་འིབཉེས་ལས་བས ་མེའ་ཝལག་པ་འམ་སེམ་པའབབས།་། འ བ་ཤག་ས་ སྤི་ངག་གི་ སོ་ནས་ཡི་ ཡིན དས 







53 རཿ ྷུ་པཱགདསའཕ་ཆུས། ནུ ལསྤ་བད་སེམསྭཱ་སི་འད་བཞིན ཞིན་བདད་ིའྱི་རུན་ན་ན་་བབྲག ། རད་གི་ཚདས་བུནས་ ཤཱ ཤཱྱྱ་ནང་ཐད་ 


ཱ རཾ = ་བྲད་སྔན། གི་ས་པན་ད ཐད་དང་་ ། འེ བན། 
༦ ནདབད་ཞུག་འག་༽ ལག་གི དུད་ཁ འད དཔྡེ་ཨུ། གེ གདོན ལག ཤ་པ བསྲིང ཐུད་དང་། ཁུདཔའ་འོག་ན།ཞོ་སངས་སེང་ 
ཆེ དི ག་ཞ ་པཊ་ 3༨ མགོ འི་ཆ བས་ད ྲྲ ནལ ཨཱི ིྲི་ བ། ི་ོ གིས 
ཡི ཁངས་སྭུ་རད་བའུད་མ་ ་པའ་དྷ་མོ དགུག བམསས་ཅུད་ པའམ ] ༠༥$ྭ བདབ། ས་གས 
ཛཾ འ་འ །དགུ༽ སྤི ཨྱར་ཨ་ མེད་མཐར་ཡང་སྟི རྭཧཱ་ཨཱ༔ ཟེས་ སླེས་མཛའ ། མེ བླ་མ ཅོག འི 


3༡།དི་བལ་ཆདས་པ་མཆོག་གི་དདོག་གུབ་སྩཾཡ ༽ ཅེས་གགོལ་བ་བཏབ་པ མསདཔད། རིག་སྲ་ཡི བུ་ཁུདྲཾ་ཊི་ཝིག་ཞིབ་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡེ 
ཨ་ཆེ ཁི སྐས དུུས་འདལ་ཇིཿ པད རི སེམསྱརྟི་སས༨ མེ དབི ། དའེ་རིག་མཉ༡ ཅིག་གཏམ་འནའ་ སིི 
སི དྲང་པར། གུལ་རདཔའ་ཞུད། འྱྱོདཚདས་རིགྱ་ཉི་གངནས ཟླ གགྲ་སཅས་ ཁས ། ཕན་ཨོོན་ རཿ ་ ལས་ད 
སྣ་ཉིགས་ཕེད ] མི་ལམ་གོས་ ཀུ་ ནདད་འྭགས་ཤན་པ ཟླ ཆུ་ཁུ་འཕེན་གག སས་མ ར། བགིད ཡི 
] བཀའ ཟན ར་ཆེ་ཡང་ 


ཱུ བ་ལ དི་མའི་མ་ 
ཞབས འཇུག ་ཡིདཔླ་བས་ དས་བ གཞིང ྱལ་པའི་སན་དགགགང་ཆནྣ་དབ། གནའ མ། ལ་གནས ། ལྤ ལྟོས ་ 





བཅེས ། ཞེས་དད་ ། 


ས། ཡད ྦ་ཐངས་ཨང་སུད་ འདིགྱ་ཕྲི་མྲབ་སཱ་སྲའི་འཕིན་ལས་ཡང་ 
པ་ཿ ༡ མ་དད་པ དེ་ཡང དི སམ ་ བད ིབ་་ ¡ ལ་ད བྲལ མེ སྒྲས མཆིད 
བདིའ་ ངི དན་ཆིར་རང་ཏི ་ དད་ན ཅི 


འུ 


ཡི ཐ་ ཟླིམ ༢། 
ཀའི ངི ༨ འག ད་ལ་ ་ ནག ེི ང་བོད་ཆེན་ཆོས་གེད་ཟབ་ ས་ག 





འུ ཡོན་ ཁྲུ རིང་ སེ ཁུ ` སེལ་ ཀབ ི་པ་ ་༣ོ་འིའ་༢ྔ་འི་བ ཁེ ས་ཉིག་གྲུ་གས 
རྲེཾེཾེྲཾེཾྣཾྣ¥ྣཾ¥ཾྣྔྣཾཾདཾླྲིྲིགག་གདག 
ཱས་བའབུམ་དུག་བ། འབ །ཨུན་ཆནོདི་ མ་ལ་བ ༽ སབ་པ་མཆོབ་དུངུ་། འ་རངཆེ འ་འིག་འཇི་མཛདཔ གཏད 

རི་རབ ས་ས་ས 
༥ཉོག་གཡོན་མཉེམ་ཟཞག་སླེ་ཕཾ་ཟླས་ཨས་པ ། རར ཛི ཅས དེང་ལོ་བིདཞུ པིར ང་ས བྲཾ་གྲྭས་གྲ་གས་ཤིང་། གཞན 





| 






༢༡ཉ.ླཊ ལོ བ་རབ བཞགས་པའི་འོག ཡེས་ ཅི བོ་ག 
རཾ ་ རུ ཟླིད སི རི ནི 
བྲ བདལ་བ སདཀུན་༢ོ། མལིན་པའེ་ཉུ༔ དམའ་པོ བླར ་ 
་ ཕུགས་བཅུའིཊི ཆ་བ དང་ ། སྲ འོད བསི གི་སིབ་དཔཆ རེ དི 
དར་ སྐའྭ་གཏིསྱ་གྱིག བ་འུམ ] ཁ་བྲ་བླ་ ཡུཀ།འཆུབ་པ་ལུའ་གནམ་ས་བར་སྣང་ དྭ་ཁཾངང་། པརྱ་བུན་ འེ མ་དང་ད 


ཱ གཟི་གཆུ་ལཆུ་བཞག་༢། ལྟ་བུ་བསམ་སྟེ་འང་གི་ལཱྐ། ་ཕས་མེད་པར་ལླ།པ་ཏེ་ཡུག ༣ 'དང་ ། མེཉོག་བྲག་སོས་དང་སེག་མོ་དགས་ ི་་ ཉིད་ཁ 





ཆེན་པོལྔ་རབ་ སུ ཡི་འངུ་ 
སིི དླ་བ། གླང ་པ་བགགག པ་རེད པར་ག ཛཱུ སུ འུ 
་ཐམས་འདྲ་རོབ་པའི་ ༢ རྫེབ་ ར་ ཅས ་ རིས བུ ོ་ ར་ 
རི སས་མིན། ` ་ ག་ག དང་བཅུ ༨ ཞལ་ ཞེ་ས ལས་ཚད་མདེ་ཏི ལིན 
ཀྱིཉྱིའ་༽ འེ སས ་ཟུས་པའི་གཉིང་ནས་ ར་ ཡི་སྣ་སིབཀལཔ། ཡྲསདའཔདང་ རིཝཛ- མྭ་དྲུ་མོས་ཕྲུས་བདྲང་དྩ་ ངས་ད 






ཛོ ཇོར་་ རཾ 


ཀཿ ། ཨ་ཨ་ཧོ ཆད།་དྲའིངས་ ཡུགས ལུདུ་ཐལ་བའིཞིད་ཁས་ས་ 
ཤོ ནམ་བདབའ་མེད། ་བླ་གསབཙ བ་ཚུམ་ཧྱི་གལ་མྱུ་བྐབ་པའ་ ་ རིན འྭབའྲིཔ་ཙ 
རྨབ ༽ ངས མང་ ` ་ ིོ རེ འའ སྲི 
རཾབས། དར་གེམ་་བབ་ན ` ལས་དེ 
ཅུ གཙོག་ལ་ས་གཅག་པ་སང་སྱ་ཚ། ག་མེད་པ མའ་ 
གི ་ ་ རད ་ ཏཾ ། ི་གདམས་པ་ ན་ར སཔ དེ་ཡི ལང ཅག མེད་རྡིརེབིའཐབ་ 


སག་ནས སུ་ཁོར་བ་དུད་ ནག པའི་ཡ 


་ ` ་ 


རྐད རྒབ་དཔུན་བདག་ཉིདྱིི་ 

ར་ཁག 

ར་ ་་ ཐསས་ དྲུས ་ པཱ གི ས་ཡ སྲཾ ཅེ ད་ཡ ད་ས བུམ 
ཞི་མཚ ་ ངོས 

ཧིམ རྲི བར་ཐེབ་ནན།་རོ་ རང་བཞི ་ སདཞུས་སི་ཅགས།། སགུད། ཆུ ླདུ་བཞིག་ཡན་ ་དར་མཛནིསི ིད་་ 

པཿ གོས། ཅེགདང་ དབད་སྒརྱ་ཆམ་བའྱིསདངབས། དར ཤེས་པ་དབང་གྱི ཡྱིར་ི་ཞིན། འད་རིག་གསལ་བ་དབང་རྱི འི ] འད་དབད་ ྦ 











ཙྱིརྒྱམ་པོ་ཡིན] ཅེས་ དཔདད་གཞུང་དུ། ཐཱམ་ 


¿ རྱེ 

' ཡུན ཆླུབས་ཆེ་བ་ཞིག སྣ་ཚུད་ ྱི་མྲ་ྲ་བ ཉསྭ་འདྷ་ཆོ། 

དཱ བའ ་ ག་ བཅུ་དང འེ དྱ་ཉདག་བ བགས བ་དའ སུ ཡང་དག་པའི 
པ་ ཟེ ི་ོ ཐམས་ཅུ་ 

་ཟུདཔས།། ཟན མ་ཆགྲཏུ་མ་བའ་ གསི 


མཆད་ཡ། 
དྨ་རིམ་ས་ 


༥ རིགས 


ས་བཙུལ་ ། དེ་བས་ ཟི མུའ་བླ་ཟ དུ་། ེས་གླ་གངས་ སྲས་འ། དིནི་ཧྭ་ཨཱ་ 
ཙཱ སིི ཝཱ ི་ཡས་ཞཆ་ི། ྩམཞིན་ཉན་ 

སྤ་ཆས་འདེབ་ས་དགོས་ཏེ ། བླཞུ་བ 

ཡོད་ན་བྱང་ཆུ ཆུབ སྱ སྣམ་མདས་ས་དག་པའི་ ནཾ 


ན་མེདྡ་ཅེན་པའ་ཨཱ༔ ཅེས་ དཔྱ 
] ཡི་དམ་དང་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ གནན་ལ་མི་མོས 


༡༠༢།།དའྲི་བོགྲ་དུ་ཆེ་གཏི ཅིམ ཡན་ཏན་དུན་ཅིད་ ཆུ་བདི་བུམ་ 


རི ་ར་ མས་ཅདྷ་ཆིལ་ མའི་ 


༽ ཡངད་ཡུང་སྤབ་ལའི་ 
།དུན་ འ་ལེཞུ་ 


ཨ་ལ སིབ་ས སླ རཌ ྟབཱགཱས་ཅུད་ལ་ ན ལེ དྲ བ་ཐབ་ 


བསྔ མཛད་པ་ གར ད་དཔ ཞིང 





ད་ཧ ས་ཡང 
སེ རྣམ་སྟ་ཏོག་ས་ཨ་ བདབའྱ་བ། སྲས འའ ༽ ལན་ ཀྱི་ནམས་ མིན་དི་པ་ཡི 


ལྡུར རཆེསྲ་བ།ཀ ཅེད །ཛོདོ་རཱད། དུ་ཡུང པའ་ གག ཛྫུན་ཡང་ཕྭ་ཞིབ་ལུས་ལ་བ ཡོད་ཐས་། །ཞེས་གྲསྲདས་ 
' ༣1ཡཤང་ སོཾ གས་མའི་འྲག། | པ་ རཾ (ཨཿ ཞན་པ མེད་འ གག ་ འའི་བདག་ སྲར བཞུགསོ 
ངཱ ཙིདམགམདྲམགོན་མཿ སས བི ། འ་བ འཆིབཟྲེན། ས་མཁའ་འ ཡུ མངའ་བ དྲབས་ས་དང་ 
ཆུའི  བགྲམགཉེས་ས། བའི གོ ངཱ གཡས་སྐུ་ཚ་ལིཔ༽ ཅུ ཅའ ། ཅི མངའ ། ་གཞན་ཡང་རི །ངགསང་བའི་གཏོརཚྲཾྱ་ཧྲེ་བགཆོས་བྲགང་ཆེད་བགན་ལས་རུགོ 

ྱ་ིནྲ་ྱིས་ལེནབནསོནདཔནཔཉ༽ འདག མྲག འིདི་གན་ད་ན་ས་ཚོས་དགས་ཚག ལྷགགི་བརཇིལྷུཞིན་ལས་། སངྦནཔྐེད་ད་རེས་སྲ་འཐེལ་པར་ཁསྤ་རབ་ 





336བཀྐེད་པ ། ཨོཾ་བྲར་ཨཱ་བཱ་ཏ་ཀཱ་ལི་ཧན་ཧན་ཛཾ་ཕཊ༔  ཨོ་སཱ་ཧཱཐྷཧཾས་ བུ (ཧཾ རྐེདཔ [སངི་བང་ཡན། ནའབེལ 
བད ཀྱི་འང་བཞིན་ལས༔ ནང་ གས་ད དདཞེས་ལེས་ཁང ¥ ཕ་ཡས་པྨད་ཨུ་ལས་ཟླ་ཐ སར ཞི བྱས 


པ་བཱ་པ། ཟུ སཱལ སམ་འྲུབ་ །ས་ སུནངས་བུའ འདཱན་པནི། 
དང་པ འི ་ ལིག ཐུག ས་སག ཨཿ སུན ནཞིང་འདེའ ས་བཛ་༔ ཨོཾ་ཨྭ་ཧིམྣམ་ཀརྨ་ནཀ་ྲརཾམ་ལཱཛཾཛ༔ ཤླུཿ་ཨག 
ཅུ ལྭ་བུགཱ་པ ༢ྭུ།ི་ཟིའི་གདན་ཨུ་སཊ་པར་༔ དམ ས་དྱཱ་ཧུའ་ མད་པ ༔ དི་ཡབ ་པའྲ་པ པཿ དྔང་ས་མ་ཡྭ་ཏེ 


ཨརཾ་མེ་ཏོག་དདུག་སྲས་དང་ ༔ དྲེ་ཆབ་ཞཝ་བྲས། གཿ འེ ཡ་མྲོ་བ་སྟན་མཆོད་ སག ༢་བའི་ གས་ལ་འབུལ ༔ ཨལ བྲ སྭཱ 


༧ 
387 ཤཱ ཀེ དན སྐར ཤེ པ་ནི རྣམ་ ཆེར ་བའ་ ༤ ངང 
༥༠: མི དོཿ སོི།་ ྒྲ་ཿ སཿ སཿ པ་ནི འའ འབར་བའི ས་བར་ཧ་བཞུ ངས་ག 


ཞིདབང་གིས་ གད་ད་གསལ ༔ བདའི ཧིཿ 
རར ས་ཡི་བ འའ 


བ ཧྱཞད་བ།༽། ཅེ རཿ 
༡ ༡མསྭ་ཆྭའུ་བཤའུ ༔ མཆོག་དང་དན ན་ཟ ན་ན གྲི ལལ ་ རའ ངེ མ་བ བག 
(ཅུན རཆུ་དང་རོ་གཅིག་ ་པའྱ་རུའ ༔ དྲཱསཔ་འདི་ ཡང ཁྲུས་ དཔྲ བླི དེང་༔ ལས་ལ་ཞི་ས་ པའྱི་བ་ཟ་འགྲབ་ཏ དྲི -སྐབ་ ཤམ པོད་བའི ཆེན་པེད་ 





ཉ8ཧྱརྱརྱ༔ དངོས་གཞི་དབུང་བསྐུར་ནི་ཐོག་མར་སོབ་མར་བསྡ་འ ལས་བུམ་རཱས་ ། །ྲ སྲ ༽ྭ་ཧིཕས་ སྭ ཐི་ ཡདབ་སམ་ས༔ གནས་།པའི་ 
ས་གི་བབདསནི དུ ་བསྨནུས་། ཅ་བ བི ཆུ ཅུང་ གཡིད་གྲུསཿ 


ངྲ་དྲ་ §༔ དཀྲུ་པའ་བ ྲག་ ༣ ཞསྣ་ལས་ཅིང་༽བགགས་གྟ འ་ནི༽ 
ཨྭ་མཱཾ་ཏཱཾབསངས ] ཐའ ང་པའི་ ་ ཅི ཙོ ར་ས བད ཱ་ པ་ཁོ 
རང་གི ཐྱན་ཛཱཱདཱ ཨོཾ་ཨཱཿ དཱཱཾ་གེས་ཅིན་ཧས་བཇངས། སིབ ད་ད ་ མ་པར ཀའུ་གདན་ ནཱ་པཱ་དང་༽ དྲང 
ྦ དགེ་འདུན གསེང་སྲ འི་སངས རའ ཧིང་ངེ་འཛིནྣར།་ ནི་ད གོན་པ་ཚ་དང་ཡེས་དཔག་ཏུམེད་བའི 
སྱ བཀའ བངན་པ་ཆེནེ་པའི ཛྲས་བའདྲིལ། རྱི ཡེ དབང་བ་མད་པ་དོ་ཚ་དབང་བྲསུར་བརྱ་བེད་པ་ལ་བའྲད་གཙོད་པའི་ དེན་བ་གེུ 


389 ,2 






པོ །ཨ་ཤཱཾ་ཏ་ཡ་ ཕཊཿ 
ས་ས་ས 
§ བྲུ་བྐནི་འཇོས་པའི་དཔའ་ འཇུག་པའི འདྲི་ཁེའ་ 
1 ་ པཔ འ་ པི སས ་ ་ིརག་ 
ཀླ བགེ རྩུར སྱ ཤོ རར ངཱ ` ༨ རསས ཛི རུ ང རིས རཱ ཡུན དྲ་ྔརྱའིང་ 
/ཧཱ འཕྲ་བ་མ་དང་ ཅྱི འའ བ་སེའ་ཟབ་ 7 པྲུད དདགས་འཛིད ཉྭ ་རྱའ་ནམ་མཁའ་མ བ་ད མཏག་དད་ 
།ིམས་ཅན་ཛདྱ་ཀི་ དྲོད་ནམ་ཁྱ སྡ་རོཊ་པའི་སྱངས་ཏི་ལོི ཀྱང་ཐོབ་པའ་ཌྱ/། ངེའེ འི་གག་བླམ་པ་ཀྱི་ཚ དབང་ཟབ་མོ་གསན་རྐམ་པའེ་མོས 


༡་་མཛོད ། དེ་ཡང་ཀུན་འདྲ་སྒྲ་ཆུ་བའྱི་། རམ མཾ བའི་སཱ་ལ་ལཱ ཐུལ་ཡཌ་ན༥། ཁུ་བ ལོ་མདཱཿ་རྐབ་ཐཱཿ ནི༽ \མིག གི་དཔང་པླཾ་བ་མའིཞཱ་ 
བའི་དདང་བ སས དབད མ་ཡབ གླུ་བ ངོ ན ༨ །།དེ་ གིང ༽དེ་འདརབབོ་ དི ཧཾ འཛམ བའི་ཟིདྲད 
བསའདགའ་བའད་ འི ༅ ཐོབ བས་པ དཀའ་ད་ ལི འི སཱ་གཉནྷ་རཱས སྲས ས་པ ༣ གྲ གང་ཟབ་མང 
ག་འྲ་བ་རྣས་ཐར དྲད ངལ་ རི སུ ས་འནིར་རེ སྭཱ་ཡུ་འཇྲུག པའ་མཛུད་ད་ གི རྔི ༩ ཡང་ལསྤ་རཱ་འབས་འཁོའ་བའི་ཉེ་དབྲེཊ་མངཡང་། 
མཛོལ རན ལཿ ལྷ་མེམ་འ་འཐབ་བར་དྱ་ཀྲི་བཱ་བླསཡ་དཔལ་ཚ་བ ༈ སིལ་སྐྱིན དདཀའ་བ ། དུད་འགོ ་ཧོད་ྱི 
བླ་སལ་ཏིཇབྱ་ ང་གི གཱ མག་བ། དུལ་བ་ལ་ཚ་ ཐང་གི་འྲམསྲ་དྲ་དོ་བ་ རྲ་ཅིང་ ༽ འ་བ འབེ དམ་པའིཆས་རིན་ཨི ཅིང་། 


1" 
_ 39] རྔ ར་ 
ཤྲ དིག ཏཱ བུང བོ རི བཏ ཧཱ་ཧཱ 
-ཤོ 
ངྭ་ ཅི་འ ོ ཊཾ གུ བང་གིརྐིམ་པ 
ར་འ ཅ་ ༨༨ @་ དི་ དྲགི་ ཡངས ཛག ནའ སུའུ གི ་ 
¡འབྲས་བྲཿརྒྱད་ལས་ཀྱང་ ] དབང་མད་པ་ས ལི $ དི་ སྲི ཟླས་པ་ཆེནཔ ] དབང་བ ད་ལའའཆད་ རར 


ཌཱ ངཱ བི པ་དང་། ནུད་གསུང་སན་ཉི་ཐིགས་པ་གཉིས་ཡས། ད་ལ་མ་ཆད་པའི་ བད ས་བ པའདི་ཤིད་ནི་ནང་གདུང་ཟཿ 
རི རི དྲ ལུ བི ¡ིི ཐག སལགས དབམ རི ཤེ རེས་ཿ ན་ངག ཊུ 
ྲཾ བ་ད་གདས་བ ་ ༽ 





3༠༧ ར་པ བཨ་པ་ས་བ ཇྲོསྣ་གྲབ བའ་སྐེ། ཞེས་དང་གས། ླེམནཔ་ལས ཚོ་པི་བྱ་སབ་པ་ཀླནྱ་ཧི་སྭགྲཾ བྱིན་བྱངང་ཡི ཡ་ད་བང་བ། ཤེན 

བུན ཐས་ཐག །དངས་གབ་བོསྲ་གུར་ བ་གངྷ་ཡུལ་ ་། ། ླིྲིའ ཌ་ི་སཱག༔ ད་བ་ས ལྲེ 

སྲ རི བའི འན དའྲགར་ རི རི གྲ ི།དཔང་བ། „ི ཟི ེེ 

ཁ་བ ས་འ བདེར ༡ ཡོན་དྷུ་རཱས་ལྲ་བག་ཡད་ པའླ་བུས་ཏེ་ཡིདྲད་ ཡིད གཟེསསཔ བཤུག དེ ་ ུས་ཡདཆེད གི 
དཱ ས་གལ་ཆེ་ཧེ། །ི་ཐ་ཁ་སོར་ཧི ཕས་པའི་བཀའའ སོ 

5 | །དེ་ཡྱིའ་ཨྱྱོ་ཆུས་བ སྟིག 0 07077་ མང་ལ མ་པ་དཔག། དི སིམས 


ཞེས་གསུང ཉེའ་གཟུང་ལས། སྔནཚ་བྣསམ་པ་དབགྱཧུ་མངོཔ་རྭ༔ ལཾ 


ལྩོཿ ཌྣ་པོ་བཀོད་པ་ཞེས ༔ ཆཁོན་ཚད་འདུས མ་སྣ་ཟཱ་གཱ་དྱིབས་༔ མཛེས་རེད་ཡིདའངས་མེ་ཉོག་པླདའི་ཚལ ༔ རངངྱ་བུང་ད ཆན་པ ཞིདྲབས༔ 
གྲངས་ཀ ཀུན་གྱི་བ ་གིང་ཀི༽༔ དབྷ་བབཱད་མ། ན་བའདདཔ མེད༔ རུས་འཐ འཐོ་བ་སམསུཅན་དོནུལ་ ས་ད ཏཱ ད་ཨ དབེའ་ ཊཾ 
ཁུང་པརྲ་ རི རད་ ཟེའི ས་མན ་ རི སཿ འེལ ཞིང་ཁས་དག་པའི་ དངད་ཝནོ་ ངའདམིད ཡིད་འོང ཧོག་བའི་དྲང་། ཏཾ 
མངལ་འེ་ རུམ ག་འ འཐུང ཐི མེ པྨདའྲི་ལས༔ མ་ད མ་དང་མའོའ་རྣ་སྭ་ཏི ཏ་ད་བླ་མད་མཛེད། ལ་པ་ཆཞུ་ནཊ ནག ར་བ་བ ད་བ 
/འཆྲ་ཐྲ ར་ན་ད ་ བཀླའ༔ ལྭ་གྦཾཿ ལཅི་མེད་ཚོའི་དཅིས་འཁོའ། 

དོམ་པ་རིཊ རིབྱར་ཉཚིགས་ ནར ཟིཊ་གཞོམ་བཡ་ཇྡོརེ་ལཾ༔ ཛུ ལྗན མཐའམར་ སྲི ཅནྲངངས་ བོད་ཀྱི་ལ་ སིན་གྲངག་བ་ དུ ཛཱ རྨ 





༡༠ཤཱྨྷནྱཧིརྲ་གབ་པའི་ ཡུག་བཞདས། ད་ཚོས ཁྲི་ས མུའི་ཨྣངྭལ་འབ་བཤཾས་ནས་༔ རྒྱལ་བ་མཁྱེན་པའི་བདག༡ི 
ངཿ བདག་ས་འདེད་ ཅག་ལ ཆེ་བའི་༔ ཆོ་ས་སྤོར་འཇུ: ༽ གུསེན་བ། ཟབ རི ཛེ ལྟན ན་བདག 
ད་མ ཏཱ ཟོ གུ་ཆུལ་ པ་ད དང་ གསའ ཏི ག་ཉིད ཉིརཿ་ཡིའག ཛུ 2 བད་ བེས་པརྱ་བདད་གྲུགངས། ༔ གཡའ་མ་འཱདུ་ 
ཡ་བླམབ་པ་མཛད་ ཇུཔ་དགོཿ སྙངས་ ི བདད་སོན་ནས ་ཁ་བདོང་ནེས་སྒ་ཚ་འདི་ཅམ་ལ༔ ར མཐའ་མི་ 
བལ་མེ ུ་ བཀམ༔ཿ བསྐྱེད ེ་ བཏུབས རོན་ཅུབ་བཀྲ་་ དཔིན འེ 
ཁམས་ལནྭ་སཱས་ཧང་མ་ལ ཚདས ཨྡངས་ཚེ་དབང་མེ་ཡེན་ན༔ བདག་ཉེདའཆེ ནི་མ གག སྭ ཞེས 





་ླགབ་གནདང་ཚ་ཟུག།ཕད་ཡང་༔ གནས།ཆེན་གདས་བགྲ་རིས་ལ་གཏེའ་ད 7 
མཾ ཨི ཌ ཀཾ རཿ བཱུ ་ ་ བ་ད བྲ ་ 
ལཱ ་འླུ་ཀྲོར ༤ གསྲ་དང་གནོད་ ོད ༣ ཕ་ དྲག རུར དིངས་ཅ དམེས་ཐིག་ དག་ས 
-&/ ཅེ 2 ཅྱི ཐུར ང་ ` མ་བཞག 'པས༔ ལཱ་བརུ་ཙྭ་ ༽ི ཡེནྱ་ཡང་༔ དུ་འ དད་ག གལ་ བྱ 
¡རད རི སིང་བའྲ་ཟུས སི དགལྱརཚ་ དི དབ་འགགཊ༔ཞེས་གྲངས་ག་མང་མ་དངུ་ཞང་༔ ཞེས་སོ པྲ 


ཨོ 


396] 


དན སེབ་དཔེན་སདསྦྱ་ན་ཡིས ཏ ཡ་རོ་ནམ་སྙིངྱ་ར་བུ་མཆོག་དབངས་ལ ༔ གཡུའ་མ་ལྱུ་དང་ཨྱར་ལ་གིང་དང་ ༔ ཟླ་བའི ཡང་ཇོངས་གསང་བའི་ ག་པྲ་རླ། 
གི རི ` བ་ལི ` འཆིད གསམས གུ ༥ དྲག 

ཆ་ རྣ ཡང་ 
ཿ ཕི དའ ་ མཚན་ཡང་§ མའམ ཟན པང ད་པ་མི་འླརུ། ཊ་ལ་དངུ་ ༔ ཙིས ྱབས༔ ཞེས་གྲགས 
བ་ ཡས་འྲཔ་ཅན་ལ་ཐ 


་བའྱི་ཉིར་བྲཞཝ་ཤི 
ཧའ ༠༨] མ་འང༨། དྲ་བ མྡེརྣྷ་ཚ་ ྒ 
གཾ ྣནག༢༨ན¬-«-གང་་ 









- ་ 


རབ §ཏུ་དགའ་འགྱིལ་ཅན༔ ལས་སུད་གྲ་གོ་སུས་ད་ད་ ་པའ་ ཅེས་གྲསདས་ཤི 
༡ བྭསཡུ་ཏེ བྨད་གར་དབང་ལས་ དགྱ་རལ་ཞིས། བསྡ་ལྭབ་བླ་ཟ་བ་དང་བའི་ཉ པའི་ཉེའ་ སྲ མོ 


གྱིརི་མོ་དང་མར་ 
ཿ:་ ས་ལུ 


ྒ དྲ སིི 


སྒ༣ྱི་ཡང་རྫོང་ 
ཡ་ཕབ་ཏེ་ཡེ་ཆེ་ས་ཤིང་ཁངས་བཙུན་པའི་གད། ི་ 

` ་ འེས་ག སཐ་བ་འབེབས་པརྨ་ཟུས་ན 

དག ་ 


ནུས་ ནྣ་དྲང་སཏེ ] ལྭ་དྲུག་གས 
རཔས་པཀའ་བབ་ས་ཏི 


བ་ུ་པ་ལའད༽ ཆོ 
བསབས 


གིདྲ་དྲས་ བཟས་ཉུན་འབྲེལ་ མངནདྲ་ཟུ་ཡི་སན་མ་ཅི་འདུ 


་གནང་བཅག་ཏི དུན 
ས་ཐམས 


རི 





་ 


ནྭ་ུཡ་མེད་ནྭ་སབད་འྲགོ་དོའ ༔ བུ གླད ས་སེམས་ཡོན་ཏན་བླཇོད་པ་ཕ་མཐའ་ཡས༔ ཞེས་ 
་ ་  ནགེཾེཾེིེིི་ ཞའུ ཞིགས 
ཅན་ཐད་འཁོདའིདྲབས། གསད་པ ུ་ རརར བས་ ་ ་དང་སེམས་བསེད་པ་འདིནི་རྗེས། 
བསྲ་ས་མྐར་༔ པབ 
དི ནེར ཅིན་པསྱི་ཨས་གནས་ནུན་སྱད་ རྡ བད་འགགས 






ར་ས 


ཌཾ འཐས་། འཕབུབ་ལ་མ 


§དུ་གསུལ་པ་གདབ་པ་ 


༈ དུད ཡུ 


` 


ན་ཅིང་ཞབས་ སྲ ༡ ་ད་ 


སམས་ནྙན་ 
ཆྩམས་སྤས་པ། མཉམ་ མ་བཞག་ཚ་ པི 


སེིེིང&་ 


ཅེ ་་་ 


པག་མེད་ད་མའ་ 
འི་པངྲདྱ་ ་ སསའ ་གཅེའ་ ྱིསནཅིན༽ 


¥ པད་གཅག་ མསོ་བ ཡཿ ལཱ 
ཁས ཆ་ད ་ 


རྩ་ 


བ་བ 


ཅིང་མདྦ་ཧིཨ མོཆི་མེད་པ ཅི་བཀང་བ པལ་བཏ་བ་ལཾའྲི་ཚུྱ་ཆི་བཞུཊ་པའི་ཡ་བྱ་རྱི་ཧི་བོའ་བྲང་ཆིད་པ 
ད༽རྨའི་ ཅ་་ རར ཛྲ ེ་ 7 བའ ` དུ་བྱས ཛ་ལ ཀ་བད 
ྒ ` ་ བྱག ས། སྨོབ་དཔ རླ 
ས་པ་མཇང། ད་ན་ག ་ ཡས་ནད་༔ 

ིའ་ཝ་ཡྲམ་དང་བཅང་། ༣ རཾ ་སྣ་གསམ༔ ཛིག 





ཟ 


.1 7 . གང 


པཿ འ༽ དྭ མི་མོ ས་ནས་བྲཊཝ་དངམ་གནས་འདིར་བསྐལ་༔ ག བི་མ་ལ 
རྨ་འལ་ བྲསད་བཀ གི ཊཾ མི ྲ་་། ཅི ས་དང ས་ངཧ་མི་ཐུད་པའྲི་ཉ དེ 


རྫ ལའི བཞི རས ་ འཞགེལ། ཏིད བཛ བིསེ་ས་༽ ས་མ་པ་ིོརབླམམཞིང་ རླུས་པ་ཡེས་བ 

བྲ པ་ པག་མེདྱ་ི་འང་ ༢ ཁཱུད་འང་ ཀྱི་སཱིའོའ་བ སཿ ་པ་དག་ཚའི་བྲ་ཀག་མདས 
སཱ ལི ཅུ ཁང ༨ བད ༣ བག ལོ པཱ སིི དྲའི གུཨཔ་ཡབང་ ཝཱ ནབང་གདེའ 
¦ ིྟ་སེད་ བདས ` ༔ འྱ་དརེ་མཛྡོ་རེ་ས་ཡི་ཆ་ཐཔེ་ཤོག  ཨོཾ་ལ་མ་རཆི་ཛིཊ་ི གྲུང ཨོཾ ཙདི་ཿཨཱཿ མ་མ་ སྟསསྲ་དའ་ 






2 ར་ཇྔཾ༔ ཀྲ་ཡ་ ་ཨོོཿ མེ་ཏོག་གཏོར་ཞེང་ ཧྲ འཆི་མེང་ས་ཝཾ་འི། ཟི།ད་དཆིཔ་འཁོའདུ་༔ ཛྣཾས་ལ་ཚེ་དབང་དྲངོབ་ཐོབ§ ཚོ་དཔག་མེད་དང་སྒུ་ 
40 དདཱིིརཿཐ་ཨ ཡལ་ པེང་ ཡེ རི གས་ཤོག བླི ་ཞིནའ་ཞེགཕིང  ཅུདསརིན་བདབ་ རེ ཞས བང པག ཁཾབ་སྟཾཿ སྐམས་འཇུཿ ེི 
བྱི་གུངརེ དཀའ་ དྱ སེན འིནང་པཞི ྲ་ཆུལ་པ་འདི ར་ ཟི ཝིན་པའ་བ ་བས་ངགུ ཡེ 


ཆཾ་ཨ ་ཁ་ བ་ 
| འི བཱ མཛོད ནི ནིང ཡྲི ཟིས་པ། ཧཱ མ་ཉོག 
ཐེ རར ིཡོི་་ བྲསང་ག་ ཐི ཤ]ཌྷཾ ཚོ་ པ་ག ། 1༨ ལི ་བེར། བང་ཆེན ཅིད 







དཿ 


ཤླ པྱ ཡིད་ག ར་ར རྙི ཐིར ཨུ ན་ཐ ྲ་ དེ་བས སུ ་པའིདབུདབུབ་ལ ད་ཡསདཆེན་མེདདནླཔ་དད་ི ཁནྡ་ན ཨི་སིད་ཁའ་ བྲི 


ཤྱི་ལྐུར་དམ་རྫས་ དམར་འབུར་ བའི་བཅུད 
ཚུ་གསེམ་ཚེ 


ཧཱཿ ནང་ ཏཱ ` ངཱ དེང་འདིའ་། ྷི་ པ་དབང རེ་བས༔ ཀྲ དྡ་དཀྲ་རིཚ་ ང་ཐོབ་པར་ 

@ ཟེ མཐའ སའི དྲི རེ ིུ་ ྫི་ཊཅ་ ཆུག ར་ ལས་སྐན རྲ་་་་ ལས་བཞནྲ་ཝཐནྱབ་ གཿ 
ོ ཡས་ཁང་གིནྡང་ ཅི ད་པ་འདི ཉིད་བེང་ར་ ར་བས ། བདུད་བཞིའི་གྲམཔ་ལས་ རས་ཏྲརའིཚི་མཆོག་ཇོབ་པའི་ཁོད་ 
ཕཱ པ་མཛོད༽ ` མེ ཐཱ ི་ིན འབར་བའི་ པར ཡི ཏཱ པོ རྣ་སལ་ཝནྲ་བ་མ་དབང་བླ་གུར་བབ། འ ལ་འ འྲག་དོན་ 


ག་གཏའ ༠ ངྷི༔ འཆི་མེང་ བོའ ་ྦ ཐོ 
` ་ ཌ་ཚུ་ ཁ་བ བླི་་གན །༥་ ཁི ི་ྒྲི་ ༽ བྲིའི ་དང་ ཐུ ོཔ་ 'པྲསང་ད ལིང =: 
འི ་ སེད ཊཱ འེ མོས་བ ད་འ 


ཏཾ ཡན་ ཅཀ་ྲ་ དད་བ 
ཨཱུ་།སས༔ རྒྱམ་བདེ་ྩིས་འཁོར་བོས་ རྫོགཔ་གྲ་ཤིད་ཤོག༔ དི 


མདུ་ཚད་འཞག་ལག ཅུཛག་ཡ༔ ལྭ མང་དང 


ངས བདས ཕེངས་ཤིང་ ལི 


ཨཡས་རུབྱ་རམ་ཞིང་ ཅན ༤ 


ལཱ གཟི་བ བླི སི རིའི་བུ ཅཅ ཟེ ྲ་ ཛེ་ རའ ༨ བཿ ན་ཆ བདི ༣༣ བུའ་ 
ཟོ དབང་ཇོབ་པས་མ 


405 2 སཿ གི ཱིབིས་༢ ཅི ཧིན་དུ དཔོས་ཟབ་ཆར་དཔ་ འབེབས༔ ྱ་རསིུ་བྲའིས་༢༣ བདུད་བཞིའི 







ཧས སིནཧི་དདང་བྲསམ་མྫབ་ སྲབས ་ ཐ་ ཝུད སང ཐ་ཚིག ག་ག གག 
དུའདྲས་ཤིད་ ༽ ཡུས་ཏྲི་ས་ནས་ བཱ 
ལི་ལི ཐོར རབ ིས་རྟག་པརྦ་ལས་ལ འི ན་པ ས་ིནད་འང་བི་དོན་ལ་མི་གཡེ་པར་མཛད་དོས་ 


། ཡོ་ལས ༽ དམཆགཱ་ཁས་ ཅི ཀ་ ཆི བཱ བྣཔལ་ཆཱན་པའ་འཚུའ། 
རནེཾེྲེྲཾྔྣ ཅས 
མ་པ 





ཚེ་ཡེ་ད་བང་བ ཁབ སའི་བ གབི་ཨ 
ཟསྐད། ིས་ི་ སག ་་ ུ ་ སོ ་མིད་ ཅ 
ཏན་བ །།སིནྱ་བད་དྲ ་དེས་འཆི་བདྲག་གི །གྲཡཡ་ལཾསྣ་རྙམ་པའ་ ར་ཨ ལིབ པྱོབ ་ཕྲ་པ་ལ། །སྐལ་མང་བ 
རི ༨རིལེན་བར འུད །ཱེིདདངང་ དབང་གི གཉིག་མེང་རྡ་ཇེའི་ ཁ།རམརས་ བདེ་བའི་ འདབ སདྲ་དྲབ་གས་ འཛིདགིག། ། ཁལ ཡིདབང་ཆོག ཆོག་འཆེ་ ཆིའདག་གཡ ༥ ་ 








“ བའི་དགེ་མཚན་ 
་དང་གཡུབ་སྒྱོརདགུ་ད། ཟང 
ཡྲོབདདྲ་གཉེའྭ་སབ་པའ་ 
ལྡུངས་མྲ 


` ས་པ་དིནིི་བས། ལེ་ཚན 


ཆེ །དེ། 


དྡེ ཅཅ 


དམ་ཚིག ཚག་ངང་ 
རྩཉི་མཉམ་ གས 


པྲི འི་ཟི་ནཇོ་ གཡ 


གཟག ལས ཛུ དན པི ཧཱི ས་དུ་མ་འུའ་བའི་ 
ྲ འི རཾ ཀེ ངའི 
- ཝལ 


པ་གཞི རར 


ལེ ནཾ 
ཨཱ 


ཨྭྭ ན་འ 


ནཿ ཡབ སཱ སྒྲལ ་ 





་ 





། ར་ཆོས །བརཞིསས་པཛངྱ་ི།།ྙིང་བའི་ིནཔ་འདའ།སག། 
“།ཨོཾ་བཛས་མཡ་ཧ༔ ོ་ཡར་པོ་ུ་གད་ཟ།བནཏན་འཐིན་ལས་སདཔ་ཆེ། དོ རཾ ་ཟད་པའི། དེ་གནས ས་པ་བ སང་བ ཅག 
རཾ ྣེཾཾ་་་་ 
བི བྲམ་བླསར་བའི་གྲབོ་རེ་ར་ནིང་ །ཞབས་བསེན་ཡིད་བཞིན་ནོའྲབྲ་བླ། ཀན་མཛེས། གང་འདིར་་ཝན་དང་ པོའླིཚ་ཟནླ་ནིབ། །བྷ་ནྲ་ཐང་ཛ་ལ་བདྲེ་བག་༥ 
ས་འ ས་པ་ག ས་མ་ཡ 


་ེ 


09 རཱོ ྦ 
ལར ་བཁོག་འབུབ་ལུ རུར་འ་བུ། ཁུན་པར་ཧོ་ ནཾ མངའ་ཞིག་ཅི་ནས ས་པས་ ཚིག་གདུམ་ཨེ་ཞབ་ | 
པབ  ་ སཿ ཙིཐེམ་ལུའ༽ ལུ ཆོ རྱེ ་ གུན སིི ཀ་མད 

4 གཡུ་བྲ་ད་ མེད འྱའིརྐམགེའརི། འཱ་ ༽ ཅཱ ཁུབྱ་བངུ་མི་ག་དྲ་ ༽ མཱ འི ཊ་ཟའཾག མ་ལི ད 

ཧཱ མ་ཏངས་པའིདང་ས བན བགད ཙལ འི ཅཅ 

7༧ དུ ཟླ རྒྱལ། གཔའདྲིད། ནགས 


རེ རྲེས 


་ གག  ་ 


410]གཏེའ་རྫས་ཨ་རྒྱའི་ཡབ་རུན་གསོའ་བུའ་པའི་སེལ་མད་ཀི་བེན་། དམྡ་ར་ས་ཇི་མ་ ་པ་མཐངྒྱ་རཱདྱ་ཀྱཱི་ཡཀ་ལེནྭ་ལཱུའ་བསཊུ་ལ་རིགཙང་ཕ་མཱ་འཛོམས་པའྲི་ཟླེའ་དང་ 
ཏེ་ཛསས་འ་ས་ུ་གསའ་ཟུ་པའ་སེ་མད་ཨི་ིནཏུནདཔ་། ཇིས ་མཛོང རི ག་ལེན 






.2༡༨.¬ ༨ རེ ྲ རོ ངེ - ཾ ་གྲ་རོས་ཀྱི། ་དླའ་༢་་འམ་ 'གྱེས། ཆིལ་བྲ་ས ་མ་འེ་ར་ ངར 
སིགསགེསཾཾཾཾླིླི་ 
བ་ལ་བའེ་འདོི་ཡས་ཐས་དྲུ སཾཾིཾི་ ངུ ཤ དེ སྣུ་སྦབ་པ་འདི་ ཙི ཐོག་དང ༽ ལ་བབབང་། ་ 
ནབུང་སླ་ི་ིི་དེམིྱ་བངྦ་ར་ ་སེམས་སྐལྱ་བཱི རིས་སྐྐ།་བོད ར་ སཾ འི་རིགས 


(༨ ༈ རཁུང་འདྲི་ཉིད་དྲ་འུམ་གཞུནདུ་འད་བཀུག་པ་ མོད ། ཐུ་ནའངྱ་ཧི་མཚོས་བཅ ཨཱཿ ཛྲ འན་སྔནའྭྲགོ་ 
པཿ སྟ སཱདངུ་ཐྱཾསི་དང་ ཧིདསགྲི་ི ཛར ་ི་ ལོ ཏེ སྒ ས་བོ རི་ རྡུམ རོ ་ 
ཤྩཾ གསུམ ཡིེ གོ་ཞི་ལ་ཤའིའ ༠༥ ་ སྒུ ཐི ལི་སྐྱ ་ བླའི ག་མ་གང་བའིའི པིནན་ ཡི་ཆོག་སང་། 
རྲི གན ་ གས ༨ བ་པ ར་ ་ཐའཁའ་ཚེ་ ཡུད ཟི་མ 

ཇི ི་མཆོད་གཏུར སཱ ་ རུ ཟྲི ཙཱ པཾ ས་དག དང ། དཀར་ འའ 
ཏཱ |ཆེད་མདོ རྙན་མ ༈། སྐྤ་ ཙད འའབ།འྲབས་ས་དཀའ་ བེ འེ 


412 











ོརནྭ་ཉན་བཀའ་དའི ུངྨ་དང་ནོརྭ་བའིའི་ ནི་མི གས་པའི་ཚ སད་གཉུན པ་གང ཌྭ་ར འི ཝི ནང ་ གླ་གུལ་ཕྱཛངུས་ཐཱན་ 


ཡ དགར་སོདདང་བག ཡི ཏང་བའི་མཐའ་ ཟག་གདདད་མུནས ཅིང ི་ ཞྱམམ་ཆེན་པ། ཧྱ 


ཛའ ར་གཏར་ 

། དང་བཅུས་ སས་བ སས ༨ ས་འ ི་ོ བརྙེད བུ ཐེ ྦེ་ ནོན ། ཁཡ་ 
ཞ་། 

པ་གདག་པ་ ཆེར ལི 


ག་ས་ས བྱི ། སྲལ 
ཞེས་བཅོད་་ བབ ཡིནམིད་ནང་ ྣྲ་ ྲ རིར དྲ་་སོག་ ས་མ་གཔ་པར་མཚནྦཾམབྭ་ཏྱི་བཱང་དོང་མཐང་ 


ཧཱཾ འད 


༠ ིིུ་འ་གཀས ་བ། ད་བ སའ གག 
ད་རི རི ་ ཞིད་བས་ཇོརྦ་ཡའ་ 
ངེ མཚམས་གཅེད་བྲད འཆད བྲེར་་ ཁང་བ 


ཉཱ ། དང་བསྟཾད་པའི་བའླ་སད་དཅིལ་ དྲྭུས་ལྟར་བམ་ལ་ ལྷ་སའི ༨ ྲ་ི་་ིིའ་ 


སྐར 


༔ངགུ་ཚུལ་བཞི་ རོའི  ་ གི དས་གཞི་ལ་བླག།་ རེ དང་པ ཧི བའི་བླཟས་ 
་ 


སས་བ 


པུ བསེྲ་དྲས་ ཁིང གསལ་ཝུརྲ་ཧེད 
བཏས་པར་ དུ སྤུ བྲར་ཨ་ ཙཱནད་ཨད་ བློབ 


་ 


ེ་ ཤཱ ཐའི ་ གི ༨ 


དེ མྱིན 


༧།ཤཿ༢༢་བཟྲ་པ།ཡ་། ཨོཾ སཅི་རམཁི་ཝ་པ་ཏཱ་ཡ ཊུ ] ཚར་བདྱུན་དང་ ན་དྲ་བེལ། ད་པཚ་ནག་ བླཝ་སཾ་པའྲི་ཡཱལ་བཏུབ་ལ། པྷཟས་པ་ བ་ནི ུ་ 
རུ་དང་ྩྱ་རུལ་ འི རི ལུས ཨུད ཡྲེ སི རེ ཱ མུའུ ཡ་བའྲི་སའི་ ིདྲབས་སྤུ་ཝ་ དྲ་མ་དྲང་ ཡ་ བགད སི 
དྲཅིབས་ཞུའ་གནས་པའི་ ད་བ དང ཅུ་གསག་སིུ འའ ུ་དུ་འྲབེི རྨ་ཀཱ་ཁ 
འད་ བདོན ལེའི བའ ཇཾ པི གདས བའ་་ ལྡང་བ སི སི 
` ྡ་ དྲྲི ཏྲི སསང 
རྫ རིར ག་དོན འགམས་སྲ་ཚྲསི་ངོབ་ཨཿདཀརཔ༽ ༨ རྫ་ཁྲིས་ མྲ བསྐུག ས་ཡི་དམ 





ཛི 


་། 
བཾ བཱ ཡབའྲ་འི་ འེ 
¦ ང་ ི་ྡ་ བས ༽ ་དེ་ི 8 རསན ཛག 


ཁ་པ བ་ལ་འ ག་ཐབས ད་ཟེར་ཁ་མ གསང་བ ་སདང་བཅག་ བདག་ག 

ཿ ཏུནད་པབ ྲྲི ནའ རྩ དིདྲ་བཱ་ ད་བ ངི ་ བྱང; མད །ན་མངདབའབ 
མཾ དང་ ཊ་པའི ད་ནས་དཔང་ཐངྱ་རླུསབ་ག༽ འ 

པ ཡ་ བྱ 1 ` ༽ ར༅།གའབབ། ཙྱ་ཧྷམུ རེབྲདི་ཁ་མདོག།འི་ནམ ་ལའ་བྲསས་ཏེ་ཚུའ་འདྲ་ས་ ཤུ བྱང་ 


༡'།ཧྷཱིཿ ཨ་ཌླེ་ཤྡ ཟིམ་ གླིབ 
ི་ི + ཧབཟནསཡས་ིམ་ལས སྲིམ ད་ཚི་ར་ད། ཚོངས དབད་དང་ 
ངི ཟླད ཇི ་ གཞམ མད ཡར་བ ཊ་ས་ 
་ དདགུལནད་ ཡུས ས་ ཛས ཡོས་ ལགས་པས གདང་སེན། 
དང་། རི ཨན་བྲའུཊ་པའི་ 


ཆས རཿ ན། ཟླུབ ཧཧ 'ྱི་བཟླ་ས་པ་ནི་གྨྲབ་པ་ ] ཚེ་བརུད་བེསྡེ་པ་ བི་ ད། 














༔འཛབླ་རུས་ཅི་ཟིཊ་པའྲ་ཧཞིང་ཞིབ་པ བད ས་བཱིནྡཾན ཡོ་ཨ་མ་རི 
་ ཞེར་ པལ བ་གོ་རླབས་ཇེབ་ཡིག་རུ་བྲ་ ་རྗེས་ཡི རུ སི ུབ་ ས་མཆོད མུ མདའ་བ ས་ར 
ཐྲ ྱི་མཕའ་འཇགག ་ཐ་དུང་དྲསུངསྤྲ་བུར་གཉི ་ གུས 
རྨ བུ་ག ས་ཨ ལེ པའི འབྲལ མཚོས་གཟོད རའ འང་ ་ འབསུཆོ 
བྱད་འད རར དྲི པ། མའདྲེབ་ས་པདྲི་རུལ་ 
བྲ ག་རེ གུ ཡ་བི ཞི ར་འདི བྱ།༽ ཚུཊ་པའིནུབ་མོ་དེ་ཚོཊ་མཆོད 


4}8 









( ུ་ལགྱཤ་ེཞི་ཆད་ སྱསླ་ ཁ; 


སས སའ འི ི་ོ ། 


རཿརཿི།ེིཾེ ས་ར 









སལ པར་བ 
སིི ཀུ བྔ་ཟང་པ་མ་བཞ བ་ག ཐུ ིསེམཆ དུ ནད མུས་གདྫ་རང་ལ་བཞིང་ ༽ དུ་བང་ 
བཾ ང་ག་གད་རབས་། འི ངུ རྙ འབྱ་ལི་ངེས་པའི་དན་ག ཉེ བྷ ང་ར ངང ་ 


ཏཱའཟིང་ ངྲ་ཟང་འཇ། བཟང་ངན་འོ་ཏྲོའ་རབ་ཞིཞིང་ § རང་ ཉིད་རང་༔ རངཉིདྱ་ལཱ་རྲ་བ མ་མངོན་བང་ 
དྲཱ་གྲས དང བོབ་ སོ ཨབྱའི་ཞིང་ ཛཱ བཾ རྟགའབད འི གྲག་ ས་དཔ 


སི ཕི ༦ ཤྩྱོང་བལ་ ཡུའུ མེ ཅ་ སམ་ལ ་སྲབ་ལྟེ། 


ངང པ་འི སང སྲ རྭ ལིའི ་ ཁི ་ མ་པ་དང བི 
ནས་དང 


སཉིྦ་མཤིས་ བརྩེ་པསཏེ་ སྣང་སྙང་གཉི་ས ནྱ་ཧི དགྲ་དན་དང་ ༽ རླ འི ཞེས ཛ་གད འཁོའ་མི ཡ་མིན་བརགེས 








ད་བའྲ་ཧབ་ལ་བསབ ཏོ ཏཱ་ར 


ང་ 
ཛེ ཞའ ༽ ད་གདད ཤཱི ཅིས ཏཾ དད་ག ཅདདབལས༔ ༢ བ་བ་ 
ིམ་ ) ཞིབ་པར དུརྱུད་ ཐི ཏུ ཨནངག།་གེ ཕྱེབ ས་པ་བ མདརན་ས་ རར རླ 


སྲ 


ངས 





སཾ ་གལ་ 
༣་བརག་པ 
མདས 


༔ བའྭ་པཊུ་ཡང་ཡང་བླཟ ། ཐྲནྱ་གི་རེང་ ལོ བ་ཙ ཁོནྲ་རུ་ 
ཆུཔའ་གསངད བྱི ད་ 
འའྱསུར༔ ཞེག་གྲང་ག༽ རད་ཚིས་ སྲ ག་བཅད་འྲན ཐ་མལ 
ཤའ བླིམ ་བའི་ཚཾ་གདང་ཟླའ་ལ་རིཿ 
ལོ་དེ་གསལ་ལ། ནིས་གྲསངས་པ་ལ ༢བླནས། ག 
དསད ཐུནམཆམས་ས་བཟས་པའི་དཊ་གངས་ལ་མི་བྒརི་༽ སི ས་ན 


འོད་བ བཅི 


༣༤ སྲོ ་ ཊཱི 


ཨམ ནང་ ༥ ཐཱན་སྒང་ལ་ འེ 
ཡས ཝཱཊ་རཾ་ཝཱ་ཆེ་བྲ་མ་ཡིན༽ བ་མ ཨའི ༥ བའ ཆད 
ཏིད་ཐད༽ གི གག་ཅིག་གྲེབ་ཟུང་བ་དང་། གཟའ 


བླ་མས ས་ སྐྱིད 





ིམ་པླཾ་རཱཿཿད་འྲོལ ཐུ ནྩརི་འིང་འཟའ་བྲ་ ལོ་མ ༈ བཀློ བད 
གང་བུ ཅུ བག་བཤརདེང་ ཅེ ྕགས་ ིབ་ཐ་ 
± ཿ 


སཔརའ་ ག་ཅ རཿ 
པར་འོདལ་སྐ་ལ་ དྲི་རྭ་སྲ་བ པ་བཞི མར རྲི 
ོ་ས་ ཕྱི ིཔ་བང་ནལས་ སུབ་ཀི་བླང་དོའ༽ བདང &་ 






ས། 
༨ 
། 








ངྫ 
= 


འབུ དོམ་པར་བ་ ༤ 


དམེ་སྣེམ རྱོང ཡ་ ྲྲ་ 


42 


ཇ༄ 
༤༧ \ 


༠ 


ཛ་ ༔སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་དྲང་ ། ཟླ་མའེ་མོག གུག་ཀྱི་ག་ ི་བཟུང་མི་ཆུག དགོས་མེད་དན་པརྦ་ཅས་ལ་བསྟེན་ལྦབ་ཉིད་མ ྭ 
ཨྱིནྨུས་གཡུང་ མཁུའ་དྱ་རུང་བསོ་། ལུག།བའ་ ི ླ་ུ་ཉིདྲ་ཐག་བནས་བྱས། དི་ག་ལ ་ཟླ་བྲག་པ་དང་ཆཊ་ སང་རྤངས་ག བའ རིང་ 
ཧི འབ ་ ནྭ་ཉུའ་ཆཊཔ་ ཛི ས་ ཤི 

ཅ་ 


རོ ང་བ་འ བླ ནཐ ༨༨ གང་འཕེལ 
@ེཾ ཛི ཟ་མ མཐོ འདི སབྱང་ཟུད། ༽ བད་མཛོད་རོའི་ཟིར ཟི རི རི ངཿ ས་ག 
' མེ་དང་ ད་ཡེག་ད ྲྲི་ དེ་རི ད་ལ ངེ ་པ་ དད་ན སིན 
“ཚཱ བྲཔང་འ འམ རའི གཾ་ྱ་ན་ཐ འུད པེ་སྣང་། ལྤབ ར་ར ར་མེ་བྲ ། སྐཾ་སེན་བ་སྤ་མི 





ཧུཾ 
32༨ ཤཿ 
ཚེ དབ། 
® 


༨ བླ ཨཿ གོས་དང་ཁ་ལོར་ཟ རླ ་ུ བུ 


ཌཱ རྔ ས་བ རྩ ས་ཡ 


ཆའ ལོ རི ཤ་ཚ ན་པ རྲ་ རོ 
` རླི གྲལ ནྲི ག་ས ཡེ གླ 


འགན 





༡25“ ལཱོ ཅྱི་སྲ་སྲ་ཀང་མི་གེས་པ་བྱེད་བབ་ནྭ་མུལྦ་དུ་འ་ཐུབ་པའི་གནད་ཡོད་གྲྭ་གྲངས་ ཆེར་བཟུང་ ེས་ཀའྲ་ཐཱོ་མ 
ཧཾ ་པའྲ་ཤཱིང་ཟས་ ཆེན་འ སྤེབ་པ་ ༽ མི ད་པ་ན ས་ གྱས སུ དགེས རི རཝ ན་ཨ ཡབ། ྦ 
€ གསྦ་དུས་གིང་ཞིང་ རྨད ཐུ ཤེས ་ དིའི རིས མང་གི གིན་དཟ་བདའ་ ་ རྐུལ་ན་ མཆོ 
/ ཟབས་བྷཞིན ནུ བ་བདག ལལ གསམ་ ཟླུག་བ ཡིང རི ི་ྲ་མཚ ་ 
འམ་ ༦ ཅཅ བྷ་སེནཔ་ རིག ནླམའ་བདང་ རིསྐེཊལ་ནནཆེར་འ ཕད ན་མིཙུ མ་བཞིན 
ཁཱ བཅད་པ ་ ྟསན་པ་བོའ་འབི་་ིའི་དནེལ་གཞྭནི་ཚར་ལྟར་ཡས་ ་རས་མདམམིྷ་སནམ་བཀམས་ བླབས་ལ་དང་ཚོ་འཐ་ཉིངས་བླ བད 


བད་སོན་མའིཚ་མདའ་དང་གཏོའ་མ་ཚེ་ལའ་བ པ་ལས་དབུང ཐང་བའི་དམྲན་པ བྱ = 
གཉིས་པ་གཞན་དནའོང་གལ་ ་ ཟྭསུ་པུ་ནི །དདང་ཞལ་ སྲི ག་མགོ ± རྔུལ བཞེས་ལ ་པ་འམུ་ 
ེདྡ་ན་དང་དམུར་ངའ་ སུས བླ སངབ།ཞིི བཟང་ ང་གི་ཇིག།ལེ་དང་ཝཊ་བཆོད་པས་ ་རོང་ ཅ་། ལྟའི 
ན་བའི་ ཁམ་པའྲིབུང་ི བྲད །སུངྡ་བྷཱཉྩ་རིས བབུདླ།། དང་དམུར་ ཕླ་ལྣ་སྭཱ་ཝུས་མགཔ་བཅི ་བཞི་ྲ་ཤའ་ཧཱཾ 
ར་པའི་ཉེ་རི་རརྲི་ ཁ་ད སྤ་བས་གྣན། ཞག་ས འི་མདིབ་བབངས་པའ་། འབས་ལན་བི་ཞིང་བྱན། གཡངར་འགང་སར་ སའ་ 


4 ར་བ ཅས བཞིན་བཏུང་ལྔ་ཆད་མདོའི་གབ་ས་ ཆོས་སྲང་གི་ག ཛག འབུམ་། བ་ནས 
ནིའཚོས་ ཤི 


༡༣༨ 
427༨ ཤཱ ང་མརྡ་ངི་བཟང་ མཆོད་སནའ་ ་ག་ཁེའ་ལཱ་བཏབ་པ མུབ སུ་པའི་ཁའ་ པྲུ་བ་གི་ 
༢ པ་འམ ༽ མིན་ཡང་ རཱ ་ཱ ས་ ི་ོ འེ གུསདས་པརྡ་གྷའི་ གྱི བྱིས འྲི་མྲབ་རཱས་ སུ 
ཤཱ འབ་ན་ས། ཕིགས དྲ གཛར་དད་ཞན་ཟོལ་ གཉིས་ གཡས ད་ད རླས +< དང་ལཱན་པའྲ་བྲིག 
¿ཾ བགྲེཊུ་བ ` བསསལ བབང་ བྱི་ལི བ་མ་ལབད་༽ བཿ ཡུ 
ཁྭ སྣུད ལཾ བྲུ ཆིང་མ་བས་ཏང་འྲང་ ཅི ་ ཐི དང་བཅུ བཞུག 
བར བའུ ཞིག བྫཾ་ཡས་ ཙྭཀ་གཞལ་ཡངས་ཁང་དང་ ས་ ཧབ རྱཿན་འདྲེན་ རང ་་ མཐལ 


མུན 


རི་ག 
གཡས་ སཱ་ བཛད གཡནད་ 


ཀ་ཟླ་བརི་བཏབ་ེ 


བཅད་ག ས་གི་མཆོ་ 
འི་ནང་གི 


ད་ངའངས་ པན་བདཊམས་ལ་འདྲ་བ 


༢། མཐའ་ 
ཆོད་དང འཇབ 


༢ེའི་ཚེ་མདའ་ འགོད་པ་འཕྲི་ས་ 


ཤི $ ་ ་བསྟེན་། ཧ་ཧ 


༽ེྲི 


གོ་ས ས ་ ཁཱ རར ་ 
ཅིང་དར་དར་བ ཀྲ གཟན་པ ་ཆང་ བོ ཚ་ལཱའེ་མཆོད་ག འབ ྲ་ི་ 


ས་ 


ཐེལ་སྟིང་པོ་གདྱསང་བཟས་པའི་མེ་ཏོག་གཏཏོའ ། དར་དམའྱ་ཚིས 
གཞན་པད་དཏིའ གི ི་མདནཱ་ད ཅུ བིའི་བྲ་སས། 


ཅངྡད་ཤོད་པ་མཚུ ན་ ཅ སིཀརབྲ་ 


ཅིའི ༧ ལའ ཀྭ 


དྲག པ་བཤིས། ཆོཊ་ཛས་སོཊ 


ྦ 


5 ༔ཱ་བཀོད་ལ 

ཧྲི ཏཊབྱརཧསིབ་སརིི་ 

ད་ཆ དྲེ་ཆུད་བཅས། ཛིས པི་དང 
ཉེན་རཾ ། ེིི་ི་ དྡེས 

བདག་མདངྦར་གཉིས་ ོར་དམིསུ། གཞན་རིས་མས 


] ཚོ་ལཁོར མེ་ལོང་ ༈ སྣུ་ཉིནཊ ཚོའི་ཏིན 


དྨཱནཱཐས་འྱོའ་ 
= སཱ་ རཚུ་ ་ྲལ་ ་ རིར བ་ཆེན་ ཆེན་བུག་བུང་ ་ཆ་ 
གའི སྒག བེ ཅཱ བདོ 
མི 


བབས 


ྲ 


430 -ལའི་གཙོ་བོ་བི་བླ ཀའ༡ེ་ཟོའི་ གྲུ་འཁོར ང་བཅས་པ་ཛ་མ་ ཁྱད་པ ཁྱི དེས 
གཡུད ག་ དྱ གདལ་བཏུད་ ག་མི འད འ་པ གྲ འིང ་ ཐག་ 
སིི་ཨ བྱིག ལར་ འཚོག འཇི་ ་ རའ འི རུ 


དྲ བའི་ནང ི་ོ 
འའ ་ རས ་ ཡ་མ ཅཅིསྐྲ རྒག ་ 


རྩུམ ང་ གཟཡ་ཆེས་ཆང་ ་ཆེར་གསལ་བརྡ་རུའ། བདགི་རིག་ ཚོ་བསད་ བད་ཐང་གེངད་འཕེལ་བ་བས ། རྒུམ 
འི་ཚ བསང ] གང་བར འིབ ས་ ི་ ཞི རཔ 
སི རིགས 
ཟེ 


ཞེས་པ་བ 
རའ ཐ་ འླ་སིས་ གིང ཡིག སིི | 
ཡི ིམས་ ཡ་ས་རརལ་ རིར 





432 བ་ཚ་སྭ་རཾས་ལ་ཡངྱཚ བྲི་མྭ་ཧི་དྷ་མིཊ་པ་ང་བ ཁྱནའ་གྱཾ་པ་ ། སྒྲབ ཧཱ ཾཧདཱ་་ལ་ལུའི སྭ་བང་སེམ་སཱ་བ 
སྲ་བ ག་ ཐོ ཁི ` ཅི ཏིག ས་བཟང ཅྲིག ནི ཅིས སཿ 
ཅཱ ཞས་སྷསེགན་ མ་བྱན བསུ ན་མ་འ ཀྱི་ཧཊ་སེ་སབ་ འཕྲ ཤཱ རི འི་མདྦྱཾ་རཱིང་་དུང་ལ་ སྒ 

སྡེན གི སྨྲབ་ཀྱི་ ° ཨུལ་བ་ལེའུ ཏིས་ཐིལ་བྱུ་རྒ་ཆ་་ ཏང ཞིང ངཿ ཐན ཉིས་བ ེ་ 


ཉིན བདི ` བད སྨྲབ་པ་ 
ཁཱ ་ རོ་ཁ བསབ་བ བུ ཡིར་ བྲ་གྲསས་པ ཐ་ བགི་ཟ་བ་ 


༠༥༨ 


༠༤ 
༠༦༧ 


ངུ ྦ སྲཔ་འདི་རཉམ བ་རུ ཐོ ད་ལོང བས་ཆེན སུཁོབ གྭཅཱ་འཆད་པའི་ཛཾབཟསཏྲིཿ འ་ ཁང་བ . 
རར ས་པ བཟུང ་ བ་ར རི་ག འི དྲ་ཟླང་འཇུབ། དའི བླ་ཐུས་ བན་ད ཅྩི་འམརློད་ ་« ཅུ 
 དེ་ཀའི་ཁན་བའྲཟུནཞིགནས། བཟུརི་ཆིའ་གཞུང་སྨབ་དས་ངྲི་ཝུ་བདེ་བཅག་མཐ་དྲངའ ་ བླའི རོཔ་གཡ་བསནད ཏང གི་ཚ 

སས ས་གར སིི ལི་དམར དད་་ ༣ སའ ཟབང་ལ་་བླཞུར ཆེང་ དྱ་ུང་ནད་གདོཌ 
ལཿ = དན་དང རྷུ་ཉི་ཁེབས་པའ་ད འུ ཞེས་གྲསངས་པ་ ལྟའཾ 

¦ ཧོརཔ བནི་ལེདདང་སའི་ནས་༡མས་སླ་ཤ བས་དམིའཞིང རི བས་རྟགྱྭཅ་ཐམཿཿྱཾ་སཾསེང་ནས་ཟིད།འཞིང་། ཚཱ 






༧༧།༨ རོ་འཛིན་མྲི་ཟླུང་བསྔ་ཞིག་མོས་བླསམཚྭ་དུ་དྲཔྲཊ་འྲགོ་འོང་འདུ་བབས་ས། འདུག ཀ་དཔ་དུས་བདཔ་དུ་ སྔ་ཇེས་སྟེང་ 
འེ ཨཱནངག་པའཛིནམི་་བསྡའ ཞིག་བ ཛྲ དར བ་ ་བ་ཡི་བ་ག ཡིང་ 


རླེ གནིད ནས སྲས ཡིར སྲ ཅེར ཅཨིརིམས་ངནི་ ༢ ྲ་ཧ ་མཐའ་ཕྱིན 





་ཟོའྲ་ཟཱན་ལ་ ག་གི 
སིི ད་ར སྟེ རེ 


ཊ་ནན་ཏནྲདྲ་བ་ཞིང་ ། བྱ་སེདབླཟས། འྲལ་ 


དི 


དཀར་བ གྱི་ཆ 
ཛའ 


རིསླ་ང་ས་ མས་ཡ་ཡང་ 


ལདྲ་བུ་དཞུ་འ ཨུ མཛྲོག་བཤས།། སྲ 
` རེར ས་ ་་ཅ་ དི ཉིས་བ 


:37:4 ཧཿ མདོའི་ཚ་ཚོས་སུང་གི་གཏོའ་མ་ཕྱིའོདུ་འབུཝ ། མཆོད་བསྟོད་བཤཊ་པྱ་རས་བཛཛྲས་གང་དང་བེད་། ཡིགྱ་ྨྱ་ཧཱཉེའ་གཙིགིས་འྭཁོཿ 
རཱ ` ཞིའི རས་ ཁི ཞིདང་འེནཔའིདམིས་ ་དང་བཅུག་བ ཞི ཅེ རི 


ཧི ུཉྱ་ུྲཱི་ཡཱ།མཐ་བཀཡ་ རར 
ྒ འི ཐའ འཛ ལི་ ཨས ཧྲུ ངོ 
༩ སེས ི་ ལཾ། ཡུ ་ ད་ག ག་ 


ཇབ་པ་བ འིལ་སཾ། 
ཞུའ་བུམ་ཅ། མི་ལེན ྲ༠་ བྲ ྡང་ 


° །རྣས་བ 


གིག་བཅུད་པ། ༈སརྦ་བྐུཞིང་ ། འདི དད་ དུལ་གུཤེ་གལ ཅུན་བློ་གད བེ བདུབ “ལག་ལ ན་ 
གེག་ རི བདི བད ཆེ ` 


ནཾ ལའ བཞི བ་བ གུ བ། གླུ ཅདྲ་བབན་ར སྲི 
་་ ཅཅ ་ རེ ི་ རང སི 
་ ` ་ ཊི། ཨོགས བྱོམས བི 


ཀབ འྲི༔ ག ཆོད་པ་འ་ -ུ བའི་ལ། མེད་ཆོས སཱཿ 
སྲག ཉྲྱྲྱ}]ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨབངདདེདོི 
ཤཾཏ ཤྭ་རྱས ཧ་ར ་ིབ་ སྒྲ མཁོ མུན སྒྲབ་ ི་ཆྱིའ། 
ྲན ྣ་ ནྲནྫྤྫྤྫྦླླྲ 
ཧཿ ཞེ་ས་གཏོར ཏོར མ་གསེའ་སྐྱེམས ་གཅིང་སའ་འ་པལཿ ¥ཿ ཐེདག་ི་ད པར་འང་ལ་བ རིར ཅ༨བྲས་ནིང ༦ ༽གོ་ཅང་ཡོ སིག ཉར་པ 


བ༔ གཏུང་འགུསི 
དུནྭ་སབ་ 













མཚས་གོལ་བུལ་མི པད དཱ་མཉམ་པའེ་ པེལ་ དས་བ འྱ་བཞིང་ པ་རའི་མིའེ་ 
དཔད ི་ ོྲུ་་ྲ་ ༤ རམ་ ྲིི རླབ མ་བ ག་ཅང་བི་མི 
དབོ ཐིཿ ` ` རི སླི པ་པ་ིམ་ སྒྲབ་དུསཛྲི་ཡུ་བའི་ ས་ 
རཱ ན་ག ོ་ིན་ ཨུ ` དཾ རོ ེ འེ ཤི ག་ལ ཤི 
གོ ཐོས་ ་ སོ སུ ཡུག 
འཇྲགའ་ཐས་སྐའུ་གོང་བྲའི སསམ ཅ་གླིང ྱི ས་ 


གག གོ་་ ངི ྲ་ བདག མདུན་གདད་ཐ་ ནཱ མོད 
ས་ཀ ི་ུར་ ཀི ཆེན་བ མྲས སི ་ འ་པ ཧཱ 


ཚྭ བར་འ ཡ་པ འི ནེ 

རྩེ དབ་བ ག་གང ཅུ བུ ོ ་ ་བཞྭཊ་ ཅས འཁོར་བ ཡུལ་གདུ། 
པ་གཡུང་ ཅཱ་བསེན་ལུའ་མངྒ་ར་པི་ 
ླིོ་བབཏནནས་ ཟླ ་ སདྲ་ཟླཊ་བཟི ྲ་ སུབླག་བ་ ས་ན ཾཾིིིོ་ ླ་བབ། ང་ 





#©73 





་ 
ྲ་ ་ 


རྲ་ རྒི 


་བ བནུ པ་ཞོཊ 


„ནི 


ཉན་བེབས་ཆུང་ཟད ཐིར 


བཉན་སླབ་ རྡ ྲྭ་བཛུལ་ཟླ་ ཡར 


ནམ ས་རེ ཅུ 


ི་ ལའ 


$$ མཆག རཟ་པའི་མན 


ཟས སིས གར འེ 
ཏྭཾ ་ འབད ་ 


ཤག་ 
ད ༔རིམ་པ་ལ་གོས་ ༈པའྱཱ་ཨཱའ་ ྲ་ དང རའོན་མོ ཡི མས་བ རི་ཊིི ` ་ ཅི 
༈་ དྲ ལན བི ཆེ ཏཾ ༨ རན ཤིད། བ་ད དུད་ཧིནན་བ ཚི ཙནབ་གན་ལགྲ་རེས་། ཁུད་བའའ་ཡབ་ 
༡ མ་ངང ཟླུས ར་པ་འདི དལ ཚང་ རང ནི་ད ་པརའྲི་སའ ཌཱང་ལཱ་མ་འཆལྤའ་ དལ་མ་ཚང་ 
¦ ཟ་བའའབྱང་ སི ར་རི ཡག་ཅི་ས་ག ུ་ ་ིགེཛ་ དུ་ངའར་ཞིན་ མཆན ཡག། 
ཀྭ ས་དཔ 


དམས 
བཿ རུ ་ དི་གསབ་ ས་ ཉིད ཐིའི ཁབ་སི་གི་མ ལྱུབ་ཿ རི ལྕུ པོ་དང 















ྲ་ི་མཐའ་དག་ཐདགད ར ང་མི བླགབ་ཡ ཊོ ཉེལ ཆོསྤ་སྤྱི་ར་མཚྩོ་རེའ 
སྒྲ ཟི རྲེ སུག ཅེ 
ཨོ ཁྲ 
༨ ད་ལན ༤ དྲ ༥ ་ ཡི 


རྱབ་བོ་ཀྲནའིས། 


་ུ ཀཿ པན་ མ་ད་མབ་ར་འ ར་ས ུ་ ་ 1 གུད 55༢༥ ཅུ 


་བྭ 
ཱ བོང་བ་ རླུས བཟང་བ འཛད 
1 པབ 
ྒ སི ོ་ ལོ 


བགད ངི ཡ བ་ ིཾ་ ༽འཛྲིའུ ` 
མཿ རི་ིག་  ་ ཐང ཡི 1 ་ སྤུ  ་ ¡་ 





པཱི 


ཉའླ།ཐཱ་དཱམའ༔ཿ 
་ རྡ ཏད ་ གས་ ་ ཧ་ ཏྲ འཁོའ༔ རང་ལ 
འྲབུའི་ བདབ།དང་ 
ཅི ༽་ ིབ་ ནིད ༣ ཡེ ས་ ྲི་ 






སི གས་ཆེ་བཡོད་དོ། ཧུ ` ཝབ སྲས གྲོན་ཡབ་བྲཱ་སྭ་དྷ༔ གསལ་བའི་ལུ་ ་ ཐིག 


༤༠༧༦ ༔བཀྲ ཤིས་རྷཱིནཱཝནས དར་ཚོན་བ་ལཱ་ཡ སྐུ་དགྲ རབ་ཅུ་གནག་པ་ བིདང་མྫཚུས། 
ཧཿ རཿ མཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༔ ༣ ཆཟུགཿ ནྱ རྩཿ་འཆི། གསལ་རྡོ་རའི་ ར་ག སི་དང རུང བའ 
%@ ནོམ ༽ །འཁོརྱ ད་ལ་བ ཨ་མེང་རའིཚ༽ རོ ྱས་ ཨྭ་ལྲ་ས། །དངསྭ་གུབ་བདུང ཧི་ཧི 
¿4 པྲ ༽ །བཱཡ་རི ཛི ཡུ་བདང་། འཆི་མེད འི གྭ་སཱབ་ཏི་ཝ་ནས་རས་འྲི་ཉིན་མག་བ་བ ཧཱུ མེ ན་བ་མ མ་ར ཐྲྲ་མབ་ཏླིབཱ་མ་ 
/2 ནན འོ ཆར་འབེབས་གའི ི་བྲམང་ ས་བབ ལ་སུ་དུང་ཁ་སེབས་ཨུར།་བ འགད་འམ་ཡྱ་བད་ ངོས་གཞི་ཇེས་གྲསམ་ལས དང་པོ་ནི་༽ བྷསེན་ཐབ་སྦྲབ་ཆེནདང་འཐེལ་ན་དྱའིརྩསི། ཡོ 
རི །དང་་ ཙྲ་བུབ་ཡིན་ནཇི་ རིའ་བའི་སའ་དཀར་གཏོར་ སྡིན ་་དང་སྙེང་པ་ཉིད་ ྱང་བ་ཙོམ་ སིན འཁོབས གན་སྦའད་བརརནདང་ མརིང་ ཕྱུགས་འཁེན་གིས་དང་བསེས་པརི་སྡེའུབླ་ཆི 


༡ དཔངས་སྲ་སའ་བྟཞི་ཙི་བརཔ་པའི་ཁར་ཚབས་གླར་གྱི་ །ཟབ་ཁུང་མདའ་གང་ འི པཱ་འན།བྤ་ཧེར་སོ་སོར་སོར་བཞི་འེ ། ཐབསྤྱ་ཏི་ 'འཇབ་ ཇི་ 
བག ག་ རྱ ཧོ ཆོར་འཛིན་པ་ ངའི་ཐང་བ་ ི་ཡིག་གད། གདི སིས་འིཉི་བ ་དང་ཡད་འ ི་ ་སེར་ ྲཾོིིི དེའི 

རལཨིེཨ འི ཐོ ས་གང ྲི ་ རངགི་སྟན་བ་ལཱེ་འྱི་ངདོས་སཱ ཕྲད་པར་གཉིད་བའི་གྲོལསྲ་ས་ ཊ་པ་ཁེབས་ གེན་པོ་ 
ཐཊུ་པའྲི་ཐེང་འབྲ། སུན བཅན། ཉིད་བ ་སོས་མའ་དང་སྣང་རིལ། ཅས ཀུད་པ་མངས་ལུན། སྦབ ན ། འཐསཆེན་ ། གོ་མཆན ། དུར་ཝའི་དུ་གའྲ་ཝ་བ་བོན་གདཆ ། མངའ་གྲ། 
བ་ལའིནོ་ཟན ། གོག ཚའུ ། ཁ་ཟས་བཟང་སོ་ ཚོཊ མས་ཚ ད་ས ། རིན ར་ར ས་འ བ་དར ོམས། འཇམས འཇག་པ་བདེ་ སིགས བ་ 
ཡའའྲི་ཧེ མ་འི་རི་ཧཱ་སྦྱིན་ ཙོ ཅེ ངས་བཅས་འཇིག་འདས་ ཟི་ཚ་། སྲ ཝིཿྭུ་བང་རིམ་གཉིས་ལན་ཁེབས་པེའ་པོ་གཞོགས་པདི་པར ཡེས་དང་འཇི་གཏེན་ 











༢༠༩པ།ཤུ་ སསལུ་བུ་ལྟའི་བའ་པོཔད་ལབ་ཅན་གཏིས།དང་། སྐན་ར། ཆུ་གཉིས། ཝོན་འོི་ར་ངཙར་བཏིས་ བཅུས མཆོད་མེག། གེང གུ་ཐདཨུརྦ་བཊ་ཱ་བ་སྱི་དོག་སེའ 

ངཿ རྫ ཌ། ལསྐ་ཐང་གྲུང་སྲ ཆོ ངོང་གཉོང་མག སྤ་བ་པ་འྔཚ མེས་བ རམའང་བཤཾ ༽ མདན ་ོིངརདོར་བརླ གང་ཁ སྦྱར་ཏ ལས་མུ་ཆས་ 

ལན་བ་ཡས་བགད་བ། ནཱ འཛོནས་།དཔམ་པས་ ཐབ་ཆས ལོམགསས་རིས་ླྲཔལི་གི་པ། གཞནཡདམདུད་པེར་ །ཟླང་གསབ་ མདས ་ནཆས་གིས་དབསམས་རོམ་པསོ། 

ོང་གེབ་ར་འང་ཤང་ ་མབ་ ཀྱི རི་རོར་ཡ་གནས་པ་བཞིན་ཡིནན་བདག་བཆེད་ལགྲས་མྭ་བངས་ཧང་འཐུས་ཤིང་ ༽ །ལས་གཞུད་ཧེའལ་བདག་ཉིད་ལུའ་བ ༽ བླ་མས་པ་བྒྱར། ་ 

ཀྱད་བཀོད་ལེཊྲ་ས་འྲད་ཆས་ནས་ ། བསྟན་སྨྲབ་བྲིལཱའྷིརཱུཾར་ཡ་གན་ ཞིན ིནནད་ རེ ནག ཞད སུས པའི་ག གི་ྱིི་བ་བས་པར 
་ད་་གྲི་ 


ཤཱ ཚ་འཟླཊཡས་འ་སབ  སང་མྨ་རྲིས་པ་མཆོད་གཏོར་བྭཛ ། ཁསྦྱ་ལས། ཆ ་ཱ །༽ གདུག ལ་ཆ 
ཨ་ཨ སིི ོྲའཛོསལ་འཇང། ལ་ནི རྫ་སརྨཾཊ། ཏྭ་ཀྱ་ལི་ཧ་ནཧ་རྷ་ཛཱ་ ཕཊ༔ཱ ལས་བམ་སྱིརུ་ས་གཡས་བ རྭདུ་གལ་བས་བསངས་ཤིང ། 





འ ཝཱ ལ་ཡི སིདུ་་ད་བི བོ་བ ཅི དི ཁིའི 
རི ལུ སི མེ འི ིི་ྲ ཐིས ཡྲིས རི་ག ིབད་ིའི་འད་བཞིནཧུད 








ཐཧས་བསུདས་ཞིང་ ། ེ་་ ཡཿ 


ཀ་ ཙི སྲ 
སོ ཡུ རེ 
ྦ སུ ཨཾ འས རྲི ˆ; རས བུ གུ བུ 


ཊཱ སྤརྷའོ་ཛལགྲོད་པྲ་རླཊིཁ ༔ ལན་གསུམ | 


༤. ་མེ་ཡི་འངུ་མངཾ སུན 


3 
# 


ཁོ 


ཡས] ཆུལ ི 


ཤཿ ལུརོ་དཔང་ཅུནཁ ཆུག དཔིན ས་སག མྲ་བ་བ 
ཁུང་ཡས་ཅ་གྱི་ཆུ་དང་ཨ་ཞི་ཏས་གསངས་། རབ་ཁ 


དདབཅས་ཞམསོ་འབ། ་དཔལ་འབའ་བརྲང་ལ 


སྣ བསླུ པ། རིའི ༣ ཞེས་སྲབ་ཡ་ གཡ 
ཧྲ ; ཏཾ དའི་སྙེ ཉེར ཧཐི་ རར་་ ༤ ཁྭ་ཐུག་ =÷ ི་ ཡེ་ཛལརཱ སྲ 
:་ རིས་འ ཡབ ་ རླབ་མུས ནུ 


བའ་བུསྭ་ནུ་ཊ 
(སྦྱཁས་ སྟོང་པ་ མིན་བཅིའ་ཡས།ཿ ཌ རྫིས་པའྲི་བྲ་ 


ཡོཊ་རནཆི 


ྲྫ་བབྲའི ཆི་ལ༔ མ་ཌན་ཁྱ་འེའ་ད ལ་བཛི་བཞི༔ 


བ་་ མ་ཡ ཛྷིཏཿ ཱཾ སས་སས་སས ཞཔོ༔ ཚོ་རིང་པའི་བྱ་ཧོའ་ལ་བནྲ་སི་ལག་ནས་ཟངས 1 ་ ཨ་ཨ 
ངཱ 


༢ྭ་ཀྱ 
ཉི་མངའ 


འལནགྲསམ་ཧྱི་མཐའ་ལ་ཡོཊ་ས་ཉིངབ 
` མཿ ཌྷ མས་ཁ 


ྲ་ 


བརྒྱང་དང་‡ ཟླ་ཤྱེད་རྲ པ་ཏུད་མཚན༔ མཆན ད་མངས་ བཱ ༢ི་ཡིབ།འམོའདབ་ཡོ གྲ བཟི་ ནིད་འབར་བ་ེ་ཡི་ ༔ྷ རྲེཾག་ཅིང་སླེག་ལ་འགྱིང་ུག་ 
ནྭཿ དའ་དདེ་རིན་ལེ་ § ཕྱགཔས་ ངྲཏཱ དོར་སྙབ་བདཏེའི་ རུ ཟླའི ཡོད་ལ །པྲས༔ འང་འའི་ལེས་སེམས 
འྷ་ཆེ༔ དག་པ་ མཁའ ཞིད་ཐད་དང་ཆ ཚེ ཏཱ ་དག་པྲེ་བུང་ནས༔ ཞིད ལག་ལགྲཡས་པའི་མསེ་བོངྲ་བུང་མེའི་ཚུ་བའ་སུའ 

སམས་བ ཕི པི ཐུས བྲནད གཡབ་ཅིང་ ༽ རྫི དད་པ་ དང་ནི་དམ་ཅིབ། གདུ ཤཱ ལ་པབི་དོན་པ་མུ 


༤ཾ ༩ དཔའ ༠ ; 
པའི་འ ང་ཡོ་་ག་་ལ་ཚོ་སོས 






༨ ས་ཞག ྲམས་བྱ་ཕཝ་བཞི གདངས ༢ བ་འི གིས་མཚ སྭ 
རྱ རྫག་བདྲདྲ་རིའ་ ས་བྱ རཱ ཧི བཞ དགུ་བ འལས་ རི དགད་བླུག མོ་ག མིག ` 
འི ཐུགཟར་བརཊ་ཅིའ་ དགང་གཟར་གཀངངའི་ ཟུའ་མར་ུན བཀད་བ་ ནས ་ ཡེ བི བི་ཤ་ཨ་བི་ཤ ླི་ལ་ ེ བཀྲ་བ ར་ལེན ཅྱི་བདག་པའི་ 

ཀཱ བསད་ནེད་ དམལ་དང་གཟི་བ དྷི པདང་འས་ གཉིད་འི་ུ་པ་ཛང་བིང་ བྲིང ཡར་ཏེ ཧཱ ཁག་ག རར ཞལ་ནས གཡ རྩི དགང 
/ ཁཱ་སྨྱུ ་དཔམ་དང་གཟི་བི་ ལྷུའ་འནག་ ི་ ལནི་། རྐྱས་བ་ ཨ་ག གཟིབཆིདའབའ་བ་མེ མེ་ ཡི་འ མཆོད་ བགེལ 
མཉོག་དང་ ༔ ༢༨ འཐབསཆེན་འཐ་ས་ཟས་སྣ་སྨན༔ བཟན་འབ་བཅུངའིཡད་ ཧཿ བཞེས་ནསྲ་ཀྱང་༔ ཚ སེ 





ཙཿ འགོའ་ལོངུས་ ལོསས། ཧ་ན ཟུའདུམས་ ཤཱ རར ་མཛོད ; ོཨླས་ད་ཛ ་ ` གོ་གྣབ་ས་ཱའི་ཡུར་པྷ་ཧ༔ ཌུ ས་ཨ 
རའ ང་ ་ི་ པག་གཟའ་ ཏ་ར གིལ སཿ ལ་ རར རྣནཾཉིའ་གར 

པའི་མཐར ! འཕིན ས་གསེལ་བ དདག་ཐབ་འངོར་ རའ དང་བདང་ནས་དཔལ་འརོའ་ཡོངས། རླ 

དེ་མཐར ་ཛཱཨ་རཾ། ` མྱུ ཟིན་སུ་གས། མ་པ་ཡང ས་ཆས པའྱ་བུབྲ་ཅཱཾག་ སྲུར སྭཱ སབན་དགདའ ཛི བགིི་་ 

དེ་ནས་མའ་ཁདུན་བ སྡ ཛས་གཞནཉིས་ཟེག་ ༤༢ རརསི་མ དཀྱ ཧྲི་རཱཀ༔ གཟི རྗིད་འབའ་བ་མེ་ཡྲི་ཉྭ༔ འདོད་པ་ཐང་དར་མཛད་པ༔ གུས་པའི་ ཁ་སམགྲ་ཀི་བྷསདི རྲ་བྱ 


ཙཾ] དེ་ནཆད་འཇིགྣེན་འཇོ་གའོ། 


རཞེས་པས་བསྟེདཅེང་། ཨོཾ་ རེ 


,.ཆེན་པུའི་ཆོ་ འི་ཆོ་འྲབའ་ལད། ༣ ཌཱ ཤིད་འབྲ་ཡྱ་ཨ་ 
ཱིཿ ` འད་ཟེར་འུདད ནམ 


ས་བ 
ནླ་ཟད་ 


དིལ ཟི 


` ` 


འི 
འུ 


ཞེས་བཆོང་ཅིངྱ་བ་་ གཟའ་ཅི་མའྦ་པ་ཡེན་གྲུམམ་ཐལ་ནས་ ། མེ 


བསི བ་ལེ གནས་ལརླ་ང ཞས ཧྲ 


ཀངདཿ  བིགྱ་ སྲ ྲྱ་ ཡལ #&ྨ ཨཱཿ ཉི ིགགལ་དིིི། 


ར་ར 
ཕི་དུལས༔ གལ་བ ཁའ ཿ ་ ་ 


ནཿ ༢དབ་པ ང་ 


ཝ་ཆ ཉེ ཕྲང :ཿ ངཱ ཿ 
མཱཿ པྲ ཨཱམ སའི ལྔི པེ ་ ཡེང ་ ས་བྲང་ཆོ ་ ་ 
དཀ 


རྲི ཐཱ ང་ §ཏ གཡས་པ་མངའ་ངའ་ ཏ༔ རེ ངེ 
ཅངས རི ཡ་ཡངས་ འི་ཚུལ༔ སིལ ་ཀྲང་སངྦ་དཱ་འངའོ་ ` ཡར ྷ ཤུཀློག་ང་ ་པ་ འྟས་གཡོན་པ ༽ སོ ྲ་ཕ ནུ དད ར་ 


རྒྱན་མཇ་ ༠ 
སི སེ ༨ བཅི སན མང རཾ ཚི ཅན ་ སིལ་གུང་ 
ཡུ 


༡༡༣ 


ཆེ རི 


0 


ཡཿ 


5 


པཞ 


་ 


ཏྲི ཡི 


་མ་རྣ་བཞིནི༔ དཀའ་ ན་དམ སད་ལམ་མདོག་ཟའའོད་བནུ། 


ཡི ཀིས ཧྲུ ན་འོད་ དྲད སལ་འཚེ་ ངཿ 


ས་སན བོ ་སྲང་བཀ 


ཀ་ར ཿདུས་ི 


༥ ཿ ཐེ སྣ་མ་ཡ་ 
རོ བྲ་སྨམ་བཅས༔ བྱིན་དཔྲབ་དབང་པ བྲ 
འས ་ ཉི ¦ མི རག ་བན་ ་ བ། 


ར་རི མཆོད་མ ད་པག་མེད་དང་ 
བའ་ མ་ཡི་དམ་དང་༔ 
ཡུས སོ ཅེ 


ཤྲེའ་ ཨཿ བུ 





༤༠ ཡེ ནཿ དམ་ཡ་ད་འེར མེད ངྭ་སང་འོང་གསྲལ་ལཱན་ཟཱད བཾ 
བ་ ནིན ་ 
ཧཾ སླ བ་རུག་ཡ ་ ་ ཙི ཆིང ཟྲི ཟི 
བྲི 
ལེ བཞེད བའྱ་ཧུའ༔ ཨཾ་ཨ ཝ་ལྷཆིལེ་ནོ བདླན་ སྲ 
ཨཾ་ཁྣ་ཡེ་ བཱ ཐཐ དྲིས ཐ་ མྭནཧཱྩོཿ བྱ་ཀ་ཧྱ་ ་ ངཱ བདགི་རཾ རམ ་ རང་གཟི་ྗིད་འཁེར་དང་ཡངྱད་ 


4༠72 ༔རིཨ་པ་ག བདྲ་པྣདི་་རྭ་ཨོ ། ཞེས་པའི ། སླུངའི་མཐའ་ཅན་། བརྔོད་པས་དགུད་བག་ལེན་གྲས་དབལ ཧྲུཾརྒྱས་པ་འཁོའ་ལོའ 
ཤིད བཟི་བླརིང་ གྲི ± ལུ སའ མའ མིངྲི་བཞུ་ཟུདརོའུ འ འ སྐུབ ྭ བླས ར་ 
བཅུང་བའེ་༅ བྲ རྣས གྱེས་བའ་བ དའའ། = ཞིའ་དིན་ཡས རྙ བསྟེན་བ་སྦྲེད་ མ་ག 
: ༢ ཀ མའྦ་བཱནས་རི ས་ཡི་བ ངི ཀི ཚོ་བསདད་ ྱ སོལ་བ བདག་གི་ ༨ ལེ ག་ ་བརཾ ་ 
#¿ ད་གས་འབྫོའ་གེངས་གོད་ལ་ག དྲ་ཅིང་འྭཚུ་བ་ཛཾ མའ་ཡ་ཛཱ་ཡ་རཾ༔ ཅི དཔལ་འ ༨ མངས་ད་ཨཱཿ ན་ན ཞུ་བ བཞིན་ཆུ ཆ་ས 
ཤ །ེས་འདོད་དནོགསོལ་གདན ༽ རེས་ཀྱང་ཙོ་རུས་རའྲི་མདད་དན་བ་ཁོ་ན་མངདྲ་ཕམ་ནཁྲེ་ཤིང་ ། རེར་ཛས་ ཇིཛམ་འབུམ་བའི་གྲ རཾ རེ མྲུ ངྭ་སར་མཆག་མ རོ 


4ཐ:་ཛཨ་ ན་ས མདངས་ གུསལ་མའ་མེ་དི་བཟང་ ཨརཆབ ༔ གྱ ཁིགས་ཟས།རོལཆོ་ ན༔ བངེ་གཤའ་ཚ་ འེ་ཚྭའུ་ལ་འབྲལ༔ 
སས་མ ད་དང་བ སྐུ་ཟུབ་སྲུལཿ ཨཾ་ བྲ་ཨྭཧཱཾ་མས ཁ་ཁ བཅི ིཾ རཱི ད་བཅུད༔ ར་གདན རི འབ་ཏུ་བྲཀ། 
༣འཆི ༢ བཞེབ་ནད་འ. ནད ཏཾ པ་མ 
ནཿ དུ ཕྲ དི པའ་ འི ཆོག་ལ 3" 2 སེལ་བ འའ སང་ལྗ་ས་ཐཾ ཁར་འ ± བན་ད 
བྲས་བཟ་འཛིན་འ བཞེག་ནད་ ་་ ངངོས་ 
འུ ཆི ཧི གཏོར་ཨཆོད་ནི་ ] ཧཱི༔ ཱ ཅི་ཨོཿ སླུས ལ་སངས དོ་ར ལཞ་་ བཞེས་ སྙ ཚོདདདརོསྦི་ལ་བ༔ 


༔མངཱ་ ཟུའི སོནརིའ་མྫྱ་སིྱཉིལ་མཆོག་གཞནས་འཇུང་བ་ ྲ་བཱ་ཆའརིགམབྱ་དུག མའི ཅད བ་ཡདབདན་སོྱ་ཡསཡུདམཚོད བརྟད་པ་ནི དྷཱི 
ས་ས ནས༔ ཅེང་་ ཟོ་བཾ་ཁྲནལ་ཟྷཿ་ར་པ་ཆགས་པའི་ མཿ གོན་ཕྷོ་ཚུ་དཔག་མེདལྭ་ཡག་འཚལ་འྟོད༔ 
དྲང་སྒྲ་རྭ་ལ ཡ་བི ཨཱམཁྲཿ དྭག་ཏིད་ མ་ཝནཚེ་ ད་ཕག མེུ ག་པ ི་ོ རུང་བུདང་འ འིསུས་སུད༔ ༡ མྱོ 
ས་མ ན་ཆོ སྙི ི ཡཱ ་ ས་བྭ་ཆཾ ;ཡའ་བྷ་རིསྩེ༔ འང་ ཞིན་དྲིབས་ས་བ ད་པའི་ཕོ་ཉ་ རྣ ད་མང་མ་བཞུས།ར 
སིམ ས་མཚ དྔ སེང་འོག། ཧཱ ངུ ཅུ ཆོས་སུྱ་མཱ་མཛ་ སྲ པའི་ངང་ ༔ རང་རིག ཨི ཙཿ ར་བཞི་ཡུར མཆོན ཙྲོྷ་ཡི་ནབླནས་ནས་བྲའངེ་༽ 
ལྕེག་གཏཾའ ཐུཊད་བྲསཱལ་བཾ། ཆད་བསྟན་བྲོ་བརྡང་དངོ་༽ ས་ བས་གནས པའི་ཚ ཞིང་།ཚིན་ས་འགོའ་བང་་ ས་འ པ་ལས ༽ ཚོནུ་ཧིན་བནབས་ནི་ ༽ བ་ཡ་ཁ༔ 


1 





༡53 2 2! 
2) ༠16 






་ : ཚོགས་ཛ་ ཐཱ ད་ཆ མ་དག རིབ ེ་ཟས༔ཿ མི་ཟ འ་།འི་ར་ཨོཾ། 
ཛཱ ཧཿ འི སིི ་ནི༔ ལཱ ` བཅོམ་ བསི རྨག ་ རཱ བྲག 
་ཱ ཅུ སཱ་ཆོད་བན། པརླར༔ =; བྲས་དྲདྲུབ་ འཛོ ཤི 
འེ རྨོན་ཛད་ཡུ ངང བང་ རའ ༡ འདི་མ ཛི ངང ཏེ ཕན་ཆད 
་ འདོད་ ཡོ ཊྲུ་ཏྱིམ ཡིད་ལ ཇཾ ངེ ཀ་ས མི གི་བ 
ཁྲ བཾ ག་ནད་ཏེས་སོ འཁོར་ལ མཆུས ས་གོ ལ་བ་བས ཛོམ 





461/2༨ ཨཱཿ ༥ རྫ་མ་ལ མ་བཏབ་ནི ། ང་དང་བ སཿ མད་རྡེ མས་བ ཤར ས་ཆས ཀུངྲ་དུ་ཕའ་ ཝྲང་པ་ཤ 
ཊི ཁྲགས ཧྲིཿ རེ ་བྲཟུངས་འདན་བླ་གལ་ ་ ཁཾ པ་ནས ལྤས སཱི དྲལ ཚོཆ ` གཉིས་མེདང་ 
མླར་སྔཟ་པྲ་ཚཾཧོ༔ ལག་མནི༽ མྲ་ཉག་བྲཝ་ས་ གཙད་བཏབས་བ་སི བླ ཆིད་ཆིད ༢་ལྷ་ཚཾཊཱྱི༔ དྲན རད བཀལ 

རར རཆ སག 
ྷ ;མངའ་བའྱ་ལ༔ དོན་དག དུ་བའྲི ་ཡས་མི་འདའྱ་བླྲ་རེའི་སྐའི་དཞེང་པ་ལ ༈ རའྱ་བན་བླ་དཔར། 
མྐཚི་ཉིམས་ག གསས་བཅནགཡོའི་ བཙུད་བསུམ ༔ ངསྦྲད་རི པ་ད སྦསའྲབསྤ་བམསདའརོམ དྲོ ཆད་ཛོནི་། ཧཱཿ ཟིནཝོ་འ་ད་སསྐས་ འདདཔོས༔ 


ཌཱ ཡས 









བའི དཱ ཐབ་ མཛེད དེ ས་བ པ་འ ་ སེ 


རྫ ིུ རི 
ཕམ་ཚུ ཟ་ཅིག ཆོ ་ (ཡད རྤྡ་འབུད་ 
ཨཱཿ 
ཅེ བི སྐུར ་ རཆ སདས་བླ་སབ་ ་ རཿ ཡངྡ་ཛོང་ལ རཿ གྲ་པ་ བས ཡ་ 









463 /#ཾ ལྣོ ༔ྣའཆང་གའ་དྲང་ལས་འབྲ་རུ་ལྭ༔ ཤེས་རབ་ལྷ་མ་ཡེས་འོད་འྲབའ་བཅས༔ དགོང་སྤྱ་རུད་ཚ་མི་དྭཧིས་ འཁོར་ཞལ་ ཀའ་དང་གཏེའ 
: ཡི སབན་མཚོམི་ བླའི “བཟློ ་པ་ ངུ ་ ཿ་བྲསིང་བའ་མུ། ཆཾཿ སེ ནང་འྲ་འ ཡས སུ 
རི ལ་ནི ལི ལི བྐྐ རེ ན་བྱ 
(ཏོ ཿ རུ སི ཆུ གྲསམ་འབའ་བའི 


€ ཧུ སྟེདདུ་འབུམ ཐིག་ག་་་འི་ ཕྱུ 
× ལུབ ་ སཧཱ་ཐཱ་བཅ་གནས། སའ ཿ འག་འ ལ་མཛ མཛོད མམ 
4 ལུ གདབས མཁའ་ དུ་ཚྭ་ལའྲིཊ 
མིཊུ་མེད་ རི ཐིག་ ཚའི 
ཌོ འི་ག ཅིས ྱི་ིས་ནས འགག ཞིང་ལ ་ ཌི དབད་དངེ་ྲ་བ་ཡལ་ཌ འི་དི་ར་ཡཛིང་ དཾ ༣ 


ང་ཨོན་ཏན་འག་འདྲལ་ཐིས་དབང་ ༔ བདག་ལ་སཱ་ཡ་དཱ་ སོལ ཟེས་གསོལ་བ་གདང ཏེ ཅྱི་ཡཾས་སྐ༔ དང་ཉི ཧ་ངྩརིང། ཡཾ འབ 
ཟུ དི ་ ` ཅི རཀ ཆར 








ད ྟ སྲི་ྲ་ཁིཁི ཧི ངང་ཉིང་རྡེ་ རྡི འབའ་བའི་ཚྱྭ་ལ × བཱི སཱུ ཨའི 
ིང་ཨའར ཧིཿ རྫང ག་འ ཚི བཔའ་འདྲི་ཚ ×༔ སྐ་གསུཿ གསྷ་ཨདྷསུ་ག གདང ཨོིས་པ འཛིྲ་ ལྷ་བཏུཿ 
རར ཨཱཿ ཨོཾ་ཨ་ཅི། གས་སེམས་དགང་ཟུག་ལེན་གསུམ་སརི་ལྟན་དབེལ ༽ ཞི་ཨ་ ཨ་བེ་ཤ་ཨྲ་བི་ འི་ 
ཧ་ན་ ` བདག་ག་ ་ི་ ་ ཚད་དཔལ་དང་གཟི་བརིང ར་དང་ལངས རིམ་པ་ག རྨ ཟི་མ རི གསོལ ཟ 


ཛཿ ཚ་ཱ་ཡ་ཚོ་གད། ཉིཞང་གསུང་བའི་མཆོད་ཚྡོན་འབུམ ༔ སྐ་གསུང་བྲགས་ཨོན་འཕྲིན་ལུག་བྷ་སེད༔ བག་མེད ཏཾ 

༡ ཆྭཱ་བཤཊ༔ མཆོག་དང་ མོང་༠་དངོས་གབ་ ཙ་ ཨོཛ་ ཟེ ཙཱ ཏཱ གཏཛབག་གཾ ཧི ཧཱི༔འཚི་མཿ ་འཁརྦ་པཚོ 

ཨུ ཆམ ཆི ་ཡ་མ་འ བྱོའ་མི་གཙང་ཿ ད་ཉི འའ དྷ་གདགྱུཆ གཅ ཉད་འ ཚིག ང་ལ ཡཿ འགལ་འཁྲབགཤིག སྣ་ཚྭུ་བཟིད་པའ་ ༠ ནང་ ་ 

༧ རུ་ནོས་པ་བ་གགས།  ཨོ་ ཨོ་ཁྱེད་ ར་ འ་ འིདངོས་ བ་སྩཱ་ཡ༔ སྤྱངམས་ཡཿ། །ཊ་ནྭ་སྭ་ཏང་ཏ༔ དྨེའ་ཡང་འྱ་བན་པའ་མཇར་ 

ཌ བྲ ལཾ § ཡེས་པ་གུཊ ། ཏཱ མཿ ནསན་བྱ བེབ པར་པ ལུལ ཚེན ཟོ མཉདའོད་ནི། མར་ཁ ཱགུཟ་གྲང་ཐབྭ་ཏཱ་ ་ ཨཾ་ཨ 
འདྲཔས་སླུ་བོན་པརྱ་ཧུའ༔ མའ་ཛྭཱ་ཐཱག་གཟའ་བྱདནྱསིས་བཀང་བའི་དགང་ཟུག་ཚ་གྲསམ་ཐོན་སྙེམས་ལྟར་འཐམ་བ་ནི༽ ཨོཾ་ཨརྒྣ་ཡེ་ཨྭདཱཏཱ མངན 


= 


/% ཡིར སུའ་ཡང་མེ་ལཱ་འབའ་བི་ 






ནེབ ༽ ཨོ དགི 1 ཀྱབ ན་ཡ དག་ད ཱཡེན་ཧུ  - ཡཱ  ་ 
ད་ 


པི ས་མ་ཡ་ཁ་ཝ 
ར་ 


སྣག ཅྱ མས་ལྨ་རསྱ་༔ ྲ 
ཅི ཞནི༽ ར་ཨ ཐོ ་ ་ པ ཌེ ེ ལོ ཅོ རེར ་ རེའི 
ྲ ༣ 
སླ ཀླུ ཧཾཿ སི དཱ £ 2: ཅེ 


ཞིང་ཁ ས་ག ཝ་ས་སྩངས་] ཅྲི་ འདིའི གོ ལཿ 





བ་བ དྭག་ལ་སཱུ་ལ༔ དོ ཅྱི ཡ་་བླམངསཿ༔ ན་དད ག དུ་བསེནོཞད 
ཱེ མཛི བནདང་མྔཆན་མ་ ངནུར བདུ་པ་ བཏེམ་དན་པ་མེད་པའ་མཛོད མཛོ འཇིག། གྲ ད་དང འད གེ སའཁེལ་བ་༔ 
ཡིངཡ་འདོ་ ཅུ ༣ ི་ོ ཤིང་ིས་ ོ་གཏོར་བ་སས་། ཨིས གཿ ཧུག ཀང བྱི བ་ིག་པདང་།། རྨད ོ་ 
གའི་ཡན་ལ་ག་ ས་ལྭ་དང་། །བད་ དགགིས་བྫརེད་ངེད་ཅེ་བྱ་གིས་པ༔ 
ཁྲི 


' དིད བྱགིཔ་པ་དང་ནིབྱ་ཝཱ་ཡ་བ། །དེ་ཡང་བཟོད་པར་མཛད་ དུ་གསཾས། །ལཱག་པ་དང་ 
དང་ཁ དམཛར་རིཊ། བདེ་མ མཛད ཤེ་ལ་ཀ་ སིི ནལ་འབ་དགོངས་མའི། །གྲཟི་བྔཇིད་འབར་བ་ མེསྲིལ༔ སྦ་སཡཡ 


ཱཱ ནཾ མེདྷ་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག།དང་ ༔ ད་པ་ལ་དང་ པ་ བ་བཟང © ག་ཅིང་ ༔ ིྱ་ཆས་ཡ་གུ་ ཡྭི ཡས3) 
རླ ཧུ ཚེ པོ་འནྱ་སིབ་བ་ མངས རའི གེ་བ ྱི་ེ་ ་ བརང གདད 





468 ངི སལ 8: 3 ཏཱཾ ས་ལས་མི་ལཱ་ཡེས་པ་འད་བྙཞིནྱ་ཅི་ གནས་ས་གཤྱིགིང་འཇིག་རྟེན་པའི་འཇོ་ 
གཔ ྲྫྦོོིོ བཛྲཾ་མ ཀ་ ས་སི བ་བ པབ ཧཱི འྱདྱ་བང་འད་ ཧྲ ་ རྤ 
ཿྲ སྲའ་ཡང་སྐྱི་ སྤྱི་མེད་ད ད་དུ ཛག ཅི་ ཡའི དུ ང་ར ཉ་པ ཟྲི དགེ་བ་འདི འབུག 
གེ་ཚོཊུ་མ་ སི ཏཿའགྲོ་ཀུནའཆི་ གདན རུ ད་འ འོའ་མཆོ ཅཅ 


སིཿ འི རུ ལི ང་ ་ ཨང 
ལཿ ྲ འོ་ག དིའི ནུང་ ཨསྭ་ཛིིབི་ ཡུ བྱད འཛིན་ཞིནྲའ 


མཤོ༩༥་ཡེ་ཚོཿཉིན་འ༩་ཚོཊ 





༅ེ , 


བཿ ཛོགུག་པ་ཆེན་པའི་བླག་ཤིས་ཤེབ།༔ དགེ་ལེཆུ་ཤིས་སོདྲ་ཟྲབ་ཤིང་ མེ་འང་ཤིང་ 
་ དེ་ལྟར་ (ཡར་ཟཤད་པའི་བགོད་ནས་མབས་ བསྙ་ན་དང་དེ་འ ཟབ་ཡམ་སྨྲབ་རོ ངཱ 

ཞོན་སྦྲོའ་བཅས་ལའྲི་ཚདཔལ་ཡི་བྲ་ཀུན དཀར་ཡོཝ་མ །ཡོའ་མགོན་སྣུརྒྱ་ཆྲས་བར་ཤེག༔ འཆི་མེད་རའི་ སྲབ སྤ་རས་པའི་ཕིན་ཟེགྲ་ལྲ་ཚུམ་འཆི་མེད་སྣང་བ་ཞེསྣ་པབ་འདི་བང་༔ གཏེར་གློབ་བསྟན་ 

ིངནི་ོ་ི་ྫནཔརཚ ིམནད་ཆསནབཟག་བིད ཟ་མ་དང བ་ག སའ 

བསིན་ཡིག་ ཅྱུདགནད་གསལ་བཛུགས། །། །ླབ་ཅ་དང་གསང་པ་ཡིས་ཅིག་མཁ 

ན་པྲེ་མདྱ་ཐཱང་པའི་ཟབ་གཏེརཚ་སྤྲབ་ཀྱི་ཡུམ་ཀའི་བསྙེན་བསྒྲབ་བྱ་བའྲིཚུལ་ལ་ ] བྱཅས་བཤེམ་རེ བའི་ཁར 


ཛཡ་ ༨ 

4694 ཛཱ ༔སྭེ་ཁྲག༔ བའ་གཙོད་བླ་ཟོག་ལའི་བྲའིབ་ར༔ འཇྲའ་ རེའི ཆུ་ 

ངེ (= ། བངམེདྲ་ང་ནི ད་ཚ བ་གཡོད་ བློར རྲཾ་ཉྲི་ཕྲ་ཝ་ལ་སྡེའ་བརྭས ས་མ ་ 
2༨ འཛིན་ཡེས་ལྷུན་བྲགུབ་འང་ལོ་ཞེ་དྲག་ལྭ་མི ལོ ན་པོས 
.ཆི། ཤྭ ཆ་ཐམ་གསུང་བྱ 


༡“ འ་ཕོ་མ་དྭབེའ་མེང་བའིཞབས་ལ་ཡུག་འཆལ་ལ། །རིག་འཛིན། 


་མེ་ཡུད་སྤེ།ག། 
ལི་མཐོབ་ལ་ ཐདོཔ་ ི་སཱ་བླཀང་བ 
ས་སག བཞོད ས་འ ་ 
47།འས་བྲིས་སཾ་ ིབའང་ འི་མེ ནུས་དན་དམནྱ་ཆི `་ཡུགྲ་ 


སལ་ སི ་ འག འའ ཱ པྲུ གྱུ 
༦ ཆི ` རཱ གསཡ་པའི་ ་ སིི རི 
པ། ་མ རུ 
` ག་གི་འ ཅྲ་ ༣འི་ དུ འཛིན ས་ ཡིས་བ ཨ་ཨ དན་ ཱིཡ་རིཊ ྲ་ 











༼ ༔ཐྲཊ་ཀརཏི་མ་འོག་དངྱ་ཟུ་བྭ་སིདྲང་ཡོད་བའི་གྲུ།ཁ་སྦྱོའ་གྱི ར་མས ཆུང་བ གཞུ་འ 
ོུ རཾ ཅིལ ་ བདབ ལཱ འི ཡེས་ མྲི ་བོག་པ་འོ༔ ་ཁ་ ད་ར རི ཅི ིྲིི ད་ཡས་ 
ཏྲ རེ་འ དངུ་ ༽ འདོང་ ནད ཛན ན་ལའི་ཆོད འིལ སླིས ད་བ ིས་ ས་བཟང ་ ྲ#®@་ 
ར་ 
དྨ་འོད 


ནུས་ཁའི་ཁཾས་ ངད་པས་ རབ་འ མ་ཧྭལ་བ་མས་ཤཅས་། པ་མཁའ་ཧད། བདེ་བ་ཅན ། རྔ་ཡབ 
ཅི རི ཏ་ལ ། ཡ་ཉེའ་བྲཞི ཛུས ཡི རི་འ ཊས་ིཉ་དང་གསད་བ ་ཡེས་ ཁུ རོ བད་མཆོད་པས 





་བད་ཡེས་མཁའ་ 
ཀ བ་པ པར་ག ས་མ ་ ལུ ` ་འྲ་ འིག ཟ་ དི 


དྲ་ལེན་ ཆཱ མུཁདྷ་མཱ་འྱ་བང་ད་ བཞིའ་་ ར་འད ་ 
ཅི རུ ་ ་ ཡུང སི གྲ ་ 
བེ་བྱད་དཏོད་་ སག སུ ོད བྲིད འད་གས བས ཀླད་ས་ཏེ 





་_- 
༨3 
༤༨༧ 


. ཆོཾ རལ " 





ཧཱཿ རྨ ཧྨིང་ལ་བ སིིམ་ བཟ་ དི ་ ས་ ང་ཆ བ་ད ་པ་ལཱས་འཆི་མེ པེསྤུ་ཁི་བདུད་ཆིི་ བབས་པས 'ུསྦ་ཉིནར་ཛད་ བུ 
« ཆན་པའྲི་ཞིང་ སང་ ༤ འི 

ཐུས འུ ད་བ ཛར འི་གནད་ཞུ། 

་ ཞྱི ར་དབང་ཏག་གི གི་ལས་གོ་སེར་མབ་པའེ་དམི རིས 





ྲ ི་ ཚུལ 


༢་ 
སས་་རྲེ་ཡཿ 
ཉྒགིསཐའ་བདས། 
་རྫསྣ་རར བཆིབཡིད ངེ 


ཀམ ཐྲུ དན ཉའུ ས་འ ༽ བ་པ་དང་ལས་ྒུརྨ ཐབ་འཛི་ཕབ། གོང ཡྲུསས་ ི་ འེ ད་ བླ་ཟས། རརེིྲ 


བླཟྲ་ྲ་པ་བའ་པ་ནྡྲད་མའི རྔགསས་ བ་ ད་བ རལ 
མཐེའུ དག་ས མཛནགདུད་ རབ ལིས སྐ་བ 


རླིད སཱ བ ི་ོ 
སི རི མ་ 
ཐཾ ་ི་བ་རྗ འེདུ་ལྗང་ དྲི གདོ།། ོ་ལསས་ ་ དགཡང་ས་ལས། བྲོག ི་་གའིི། 
ཟླ འིཧམ་ ཐག་ ི་ 


ཟི དོད་འབུང་། སིད་གསུམ་ཟིལ་གནན་མགོང་ལ་ ངས་བས་འདྡད། །བར་ མས་ཅན་བཟརེ་ཟཱང་ དེ་བ་འདར་བདྡ་གི་བྲན་བརིག འཛིན་ག 


ཟེ 


རོ ཌོ ཁ@ེ&༦. 


2༩ 


ངི ས་ལ་འདི་ལ 
རིམ ་་ 
ཅོས་ སྐའི་ངང་ལ་དངིངས 


༢ རང་ཉིད་སྦྱང་བ་དང་གཞ ཅི 
༧ི་ཕྲ་ གང་ཟཾག་ སྲི བའ 


༔དབུང་ལས་ར་བྲ་མལྱི་གཏེརྦ་ོན་འཆི་མང་ཇོ་སོག་སྤྲབྱ་ཆྲི་གོ་ནས་ཚ་འདུས་འ་ཕོ་བའི་ བི་གད་པ་ ར་ ཧིདོན་ནཱས་པ་གཏིར། 


པུབས་ ག་ལས གསས ཅི 


རིག་མྲེབབ སེ་བའི་ངྲས་ལ་བབ 


སྲིད་ན ༽ ཚོ་འདུས་ལ 


འོ 
ངང་ ལྲི ེེ་ ་ 


ག་གོ །ཞེས་ལར་གྲསྲམ་ 


ང་པོ་བ་མ་མཚ དང་སྩཌ་ནས་ གཞུང་ ས་འགོངས་པ་དགོ། ས་པ 
སེང ི་ ནྲ 
ླ་བུང་བ་ཐིམརིམ་དང་ ༽ སྣང་ 


ཡས་མ་ཡེང་པའ་བཞྙབ་ནས་འཆི་བ་འོང་ 
རྩཾ་བརྗོད་ ཇིང འྣཾ་ཚིཡ་ལེ། ་ གཏོར་བ་སའོ་་ཚིག 


་པ། འདི་ 


༥༨ོ་ཡྲལ་ ཨུད ངོ ནི་མི ངེས ི་ སི ལ་བར མོ ཧེད 
༥ སྭུ་མའིནིངད་འ་ ཇིམ་མདྡན་ བ་སེད་ 
ྲ་ མཇས གད་ཟག་རད དེ དྲགས་མཁཁྱཱརྩོསིརྟོག་པཱ་ད་ ད་བྷཱསཱ་པ་ ངེ ཐགཏུད་མད་ བཡ འཇང་ཡོངས་དང་ས། 

ཁིབ ཐ་མྲ་ཡུག་མེང་ ༽གངཟག་ཇམ་ལ་གོ་ཤིས་ཡོད་རུ་མ་ལ་ནི ༽ ཟི སུ །བྭ་བབེས་པས་ ཨིྟཏནལི་ལ་བིས་ 


་ཡྱྲྲྲང་ཐཱཐ&&€&་ 


ཟ་བ་བཞིནད་དེ་དྲས་ ཕན་བགཤིན་ ་ཆུ་བའ་ག ངས་མོས། ག་ར མང་ཨཱ་ “ཤི ས་གཞོག་གཡས་ས་ལ་བབྲ་བབ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེ ཐ་ 
ས་ས ཀརར་ ུ སཿ 


ཀཱ འདའོ ཏེན་དན་པའི་ ི་ཚདད།འདི་ཉིད འདི་ཉིད ིེིི༦༤ིོ་ཕ ྦ 
རླ གས་ཏེ ་ཏེ་ྲ་ཡང་། ཊཔཱས་ཆ་ལ ྫྲ ་ བླ 
བྷ་ཅ་ཅིག་ བཏབ ལི དཔ་ད ` ཁུ ལྲེ ་་་ བགྲ བ་ ། ཟེས་པ་ཞེས་ འབད དཱ སིག ཁུ ༦ གུ 
འཐལ་བའི་ ན་པའྲི་དགྭ་ཀང་དྲོནལ་ཁྱི་ཆོང་མེདྱ་ཀང་། མི འབོད་མཁས་མེ་མཁས་ལ་བ དཱ བུས། སྐབས་དེའ་ཡ 
འི སྟགས ་མི་ཕཾབས།་པའི་ཁའ་སྐྱནད་འ་གུའ་ཞིང་། བྲནས་པོ་འོང་འབོས་ མདས ` 





2 ༢ པའ་གང་ནསྲ་ཏང་མ་ག་ ༽ གཡ ཏྱ ད་པའི ད་ར ད་གས ་མཐོན་བའ་ཡ་གཞིངི་འོད་གསམ ཨི་གན།ཡས་བས་པ ལའྱ་བཞིང་ 

སཔ འིར ི་ ་ ཧྲི་ྲ་ ་ བ་ བཟོས ོད ད་ཚང་རིན། བནེ ཅནལོག་གསུ འིན བོས་གསང དེ་བ ད་ན བན ཁི 
ིི ར་མེད་བ ཊཱི སྱ 
ར་དེ ད 


བ ཾ ནོར 
ང་ས རར ར་རམ ཅུ 
ནིའྱཆི ། བད སྡིས འིམ སསག བི ིདྲི་བང།་བསྲསལ་ ཚོདགཟིག་ ་བལ་ 





479 རཿ ལྟོ ཨཱ དངག་སྐྱེ འིབྱ་ཅུང་བན་ཆད་འཆི་བ་མ་ཏོག་འཐོ་ས་ ་ཡང་མེད་པས། །ད་ིག་མངཆི་བདི་ ངེ དག་བ ་བྱེད་གོད་པའི། 
ཤ།ད་བདིང་༽ གངུན་དག་ཟབ་མོ་དད་ལྔ་ ན་འབད པྲ་གེམས་ ད་པར་དྲ་མྲིཊ་པ ་ 
འའ ་ཟསཔོ ལང བསའ གར གི ལིང 


¿ཱ རཿ བེ་གཞུན ཅུ ་ ཡེདྲ་ལས་བག་ཆཊ་དྭ། ཅེ པེ་འྲ་བེང་བའྱ ལཱ་དངྱ་བ་མ་ཡེངས་ སཿ 
ར་ད ཅཿཿ་ ྲག་ འ་ སྣྲ དད ཞེས་དི་ ཡེད ཟེ 


༨ཡ་ནང་ག སལ་ཀ་བ་ 
སྲ བརར་ཡི རིར 








རབ་རིབ སྲཊ་རའི་ལོར་འའ། ༤ ག་གི །ཀྱད་མ་ བརྨ་བམ་ཡྨ་བཟར་སྱད་ 
རར་རོ ཡཿ ྦ 
སྣ་འམའ ད 







༔འདུབས༔ ཟབ་ལཾ་འཕོབ་འྭ་ོངས་ཡའ་མཛད་དྲ་གསལ་། བ ཆྩནདག་པིཞིངདཔོ་བར་གགཿ ཐྲཊི་ཕཊུ་རིག་མེད་པ སུ 
ཆན་པསྲཁིདབད་མལགུའེ་བ་འདེབས༔ ཟབ་ལཾ༽ བདྲ་ཆེན ཇ་ཡབ་ཤ ཞྱི ཆུཾནདག་པ་འཞི ན་འདྲསྤ་གྲུ་ར་རྨདའ༢༈ ཿི་ ༢༽བྲག་ 
་ཆེན་རོ་བྱརདྱ་ཏཱིཡང་དབེནྲད། མཁར་ཆེན་མཚྫོ་ཆུལ་མཱལ༔ ཀྲི ཤཱ § བདེ་ཆེནར༔ བད་ སས་མ ས་བོ གསད་བའི་དཔེ། ནགན་སྭ་སྭཱ༔ ཅ་ 
= ཏེ ཟབ་ལཾˆ § བདེ་ཆེན ཟོབ་གསང་སྨེན ་ཐྲོལ་ཆེྒྱ་སྲི་ཕོང་ནབ༔ གའརདབད་ལས་རླ་ར་ལ་ལ༢ ༔ ཟབ་ལར༔ བ་ *༔ གསང་ཆེན་ལ 
་ཏྱི་ཕྡོང་ནས༔ པདྨ་དབུང་ཆེན་ ་ཟ་བའི་འོད་ཟེར་ངང་༔ མྫབ་ དཱ་སབ་དྲོ་ཁ་བུང ྫན་ཿ གདོལ“ ; ཟབ་ལཾ བདེ་ཆེན ༔ ་ཧི་གཛུག་པོད 
དན་སྟེངསྲུཿ ་བའྱེ་བ་མའ་༔ ཟབ་ལ § བདེ བ།ནསྭ་ལཱས་ཉིར་བཞི ད་བྱབདྲ་རཾ་ས་སུ༔ དཔའ ལོའ ཟབ་ ༔ སྡི 


223༩ 





-3ོ 





འབན་བའི 


ཅི་ འི ཁུད་པ ¦1་ འདིནི འའ སུ ད་ 


གནས་མཆོག གཏེར་བསྲུང་དམ ་གནྱ་ར་མཚོ་ གསལ་བ བ་འདབས༔ ཟབ ཡི་ལོ འརྱོངས་ པའ་མཛད་ད་ སལ་༔ བདེ་ཆེན་ ག་པའི་ཞིང་ ། 


དང་ལ འབི 


སྭ་ལླུཝ་ག ཞུར་བཞག་ངགསལ་ 


ཐུ འཁོའ་འདས་རང་ 


ས་ཆོག་ཚ། སྨེད་པརླཿ ལནགསུམ་རྱི་རེ་སྲ་སྭ༔ ལི ་ཕཊ༔ 
རར རར 


་འམོ་མེད་ཆུ བྱ་ཆཱ་ཟཱའིངང་ 


ུབའ་ལ་ལགས་པ་ཅ ཧིབ 


ཡ་ད བས་བ འདྲེ་མ་ལ། 


རབ་སྭ་ཟ་མདཾའ་ ཡི་བཞེས་ བྱ༽ ངེ་སྐའ་ 


༤༦ པཿ ༔མེད་རྔ་རསྤ་ིསྣ་མ་ཆོག་རངྱ་དད་བའྲི་གོང་དུ་འ་བལ་རྟོག་གི་ རི དེ བ་དད་ བ་ན་ཕན་ཡོནཤིན 
ཝཾ ཅུའོ། . ར་ རིར ཧྱ ` ་ པི སས ྭ ་ ནླགཱ་ སལེན། 
€ རྣ ཞག་བ རི ད་ ། ་ ་ ཀའ་དམྲ་ཟ༥ རེའི ག་བ ྡད་ 
ས་མེ ཐྲམ་ ་ མིང་ནས ད་ལི ལྲས་བསམ་བྫོ་གང་ཡང་མི་གཏང་བརྡ་སབར་ 
ཛཿ ཚོ གས་ཆག ས༢ྩ་སུད་ འ་ཡོ ཨྨི་ས་གམ་ོག་ ིིོ་ ་ ་གཉད་ཅ ཐག བརོད ད་བ བབར་ཨན་ 





ཡེངས་པ 


ཇ་ འདར ན་ཆུང ་ ི བཟའ་མས་ཆུནམད་བས། གི 
ཆེན ངཾ ་ ཅུས བད་མ གསོ་་ ཡེས སྡེརེས་ ཁྲིག་ དང 
བུཔ་ ན་ཡན་ཆ་བའ་གྲྭ་སྲདས་ ཨཡས། སཱ ྲི ད་། རྒྱལ་ རླ ནའ ལདམས་པསསི བམ 






༠༧ གྲུབ་མ་དང་ ] བབཐྲྱ་རྭསྭ་ཏི ཨིཚུན༽ ཏམ་ཁུ སཊ་ལ་འདོཞིདམི་པ་ ཤིད་པ་དངུ་སྐ་ནགླུ་བུང་ཟད་འཐེན ¡གང་ཟུག་ཅིག་ཅན་མཆིས་མདྲ་ཝད་པའི་ལནི 
ཡ་ གདང་དྲ་མཝལྲ་དུགུ་བ རདབྲཆད་པ་ ་ དུུའུཆར་ད་དྲད། ཅི པག ཡོ སྨ སེད པར་གྲུ།གིང ཐ་ 
ཕྲུག་པའིརིཊ་ལ་མ་ཤྲིརཾ་ནཱས ཤི །ཅེ་ས་ད་ ེས་ ཟ་འ དམག 


ེོ པུ རེས ངསོ་ ༢ས་མས་ཅནལཆི་ཀ་མ་ལ་ 
རར ཁུ ི་ོ ༽སི་ོ་ཅན་པངཐོས་བར། ྲྲྲ་ རར ་ 


༡ སྭ ིང་ སནས་ ི ཨ་བཏབ ལྒ ཀྱོན ༢་་ལུའ་བསམ་ལ 
ཅི ་ དག་གྲི་ཟླཝ་ཀནས་འད་ཟེའ་ བཱིཿལ་ཡག་པ་ 2ེཿཆངས་པ་ལར་བསམ་ལ ། 
རྔ ཡིེ བ་ན ལཿ ད་ ¬ པ་ད #་ གཱ སིི ངོ དའའ་མང་བ་བཞི སན ཐི 
' ཏོད་དཔག་མད་ཀྫིབྲ་ཊ་དང་ ལེས་མོ། ཇི གྲབང་ཁའུ་ཅི་ན་ལ་ རེའི ཙིང་ཟི 
ཱུ རླ ད་པའི སེ་ཛིསེའི ས་ ས་བཟྲང་སྣེ་བ བའ་ང་ རྗརབ་ པ་ མ་གསལ སྲ དང་ ༽ གཏ ངཱ 7 















ྲིིབབ་ དད་རལེབ་ཐེ 
༽ འོནྱ་ཀུང་ འཇས ་ 


མེགིག་ གས་པ ཐུབ་ཟེ 





་ 
་ཱ 


ཀའྭ་སུལ་བ་བ ་ འདུད་འྲབ་དནག་མིའི་རིཊ་ཡི 


ེབས་ དད 


ྦ་ ས་ག ཧཱི སིི ཅ།མཁས་མཛ 
རཾ བུ 
ཅྲྲ ཆང དྲ སི སྒྲ 


འམཁནྷ་སང་བ་ 


ཕིཨྱཿད་ཉོག་ཁོད་ི ི་ལོ་ མ་ཉོག་ 


་ 
་ 


འཁའ 


་ 


ཐར ཧི རཡའམ་ ཁུད། 
དགྩེ་ རེ་གྲ 


 ་ 


པཔ 
༦༩ 


རོ ཟེ 


འི 


རྣ་པ་ཧནྱཾ་རི་ ཨི་གྲསདུས་ལས། མགོ་མུ་རཱཱ་ན་དེ་ཉིད་ད་བོད་པྭ་། ཁོ་བོས་རིག་ སྲི ཇི ཚིར སྲ ཡེལ ག་པ་ཡིན་པ 
རླ ས་ཁུང་ ངང་ 


ཤི འཇི།མེདྱ་མཱིང་པ་འམ་ རའིན་པ་རྱང་ 


བ། བུའེ 
ླགའ་དེ་འའལ་ག ཤཡ་ 
༥ 


ཞེ ཊབུ། འི ུ ' མཱཿ 
པྲག་༢༥ ༣ ཤན་ཉམ་ བླབས ཇེ བི སདཆེན་ 
# དེབའི་ སྭ ཅད་ན ད་ཁང ། ༥༨ ད་ཨ འི རུ ཆིག་དི 


ཤོན་མཚོ་ 


གྱི་དོར འབར དརཾགའངན 
འ་མངོས་ ཡྱག་འེན་གསལ་འདེབས་སྲ 


48 བཀོད་པ་བྲཊགསོ། བིད སུར་ཁ ་ རྲི འིབ ཞི ་མིན་ཀང་གངའུང་ག་གཡང་གའིའི བར་ འ་མདོག་ མཆོད་ཛ་ས་བ 
གཟུང་བཞིན་བཟབབའི་མ། སྲི ྲ་བི་གསེའྱ་ཧུམད་ 


དྷཱི ཁི 
ི་ོ ཟི ཟད སོ སྲ ་ ར་ལོ ་ ངཱ ་ ཧཿ ལི ཟྲི སིི ཛི པ་ དྲ ཞིའི 
ཛད ཐིབ ར་་ 


འདི འི དྱ་ཏེ་བླ་ ་ ཛའ. ཟེ སའ རིལ ས་བ ། གདེ ན་པ་མ མདོས་དྲག་ 





ཤྲག བསན་པ་དཔགཏེཁྲ་མ་དམབ་ར་སན གར ཐབད།དང་གྱན་དམིགནདགུང་གཞིན མེ་ོའབངནདད དེབ གདོན་ལ སུ 
ཧཿ སའ་ཡང་ཝོང་ད་གཏུང་ནབས་ཇ དབྱང་ས་དབེན་པ་བཟེ།ཁྡདསེ ལི མད་པ ལི ཐཱ ཧི སབ ད་ཞང་དབཟད་ད 
དཿ འིརེབསམས། ་, སྤྱ ད་བར ཤིང ཐི ལ་བར་བ ས་ཞག 
༥ ུས་དགབསླ་བ་ ཡི་ན ལེ ཅངས ་ 


བི ླིའིདཔེ་ མེ སྤན་བྲསྲས་པ་ ་ འཇུ 
ཟ འའ སས་སས་སས 


49 ཟ་ཤ་བ་ཤྲལ་ཏ་ཤ་བྭ་དཾ་ཕྲའྭ༔ ས་མ་ སིད་ཨཱ་མ་ཁཱག༔ ཡ་པ མི་ཀི་ཧེདད དགི ཨ་ཛེ་ ཅེ ཧཧཧཚེལ་ 
རེཾེིཾེ :ི་ ༣ ® ་ ཿཱ རི ཱེ བཿ ལ་ ྦ 
རླུག ད་ བའི ཨམ་ས ཨོས དྷརྨ་བྷ་བྲང་ ཅིན་བསྣ་ བན འེ ཧོ ྦ 


( དྲག་ཡ་ཆད་པའི སྐལ ། སྣེར ཨོཾ་ཨཱཿ སི སླ་རས། ཟག་ ལསླ་བཟྲའིགཆན་ བས གཁ་ཅི་འདོདཔ ས་ བིན 


ན་ཛཾཿཛཾ ག་པའེ་ འེ ་[` 












སྐེ་དང་ཚེ་འབས་འགྲོགས་པའིཆོས་བླསང་སྤིར ྱད་པའྱ་བ ཊ་་འྲ་བཝ༔ དམྲི་་པའི་ 
ཉྭ ཁུད་པའྱ་ཤོ། × བྲ 1 མངུལ་པཞིཉ་ཨ་གཀོང རོར 


ེེ ར་འ པཿ ± ་ ཅྕ དཿ ཅར. རི ཛྒ ་ དི་གཞོ་བདག གཏིབ ར་ གེངས འ དབངས སྐིད་རྒག་ ་དྲ་ཆེས་ པཿ 
་ཱ འབར རི ངར།༔ གསང་དྲམ་ཟབམོ་སིངཉར་ཐམ་མེད་ཟྟ ད་བསེན༔ ཆོས་བཞིན་ གླྭ་བུངན༔ རྣཟ་མཐ 
¡ །ཅིག་ འའ བས ནཚོཿ ཏྱིདར་ཡིདསས 5ྱབ་འཇྲཨཾ་ཆཱརུལ༔ ཿ་གཞོག་སོ་ དཀའི འིད དྷྭ་ལཱ་སཱ་དཀར་ 


ཅི བླ་མ་ ི་དམ་ མཁྲའ འྲ་གོའི་ཚོགས་ལ་ འབུམ ཅུ དེད་འདིའ་ཆ། བྲ་དཔད་ནཱས་པཱ་དྱ་བདཱནས་པྷཉཾདྷ་ འཇོམས་བྱེད་ན པ་པྨད་ག་ ྦ 
ད་་ ཡོ་བའི་འཕའིན་ཁས་མ | 


སྐེ་ནབ་སྒྲང་ མཐའརྭ་ཤིན༔ མྫབ་སྟོབ་སད་བང 


. 492 












ལེ བ་ཁང བ་སོ༔ དཀླ་བྱ་བདད་པ སྭོཿ བྲ 

ྦ ལུ རི རི, ཅི དྲིའི འི ཞི འོ་ན འའ སོ་སོ ཟིག དྷ 
དུ སྤུ་རར་བའྲི་ཀོད་དྲ་ཨྲེ་ ཁས་གནྡཾ་ ཀྲི་ཁ གན ལ༔ ཁ་རྩབ་ལ་གཏི ངཱ ག་གི 

སྱག་བབར་བ། གཏཅུའ ི་ =: བས དགིན ནུ གདང་ཤིང་གནས། དག་པའིནད་དྲུ་ནི་ ཉོ ཇ་མ དྭ 


དེ 


་འཛྲཊ་པ༔ 


ཅི རྣི་པགྲཿ ༡༣ ཁོའབྱོསྦྱ་རོ། 





་གཏིབས་ $ 
བརིངས་པྱ༔ སྐྱབས་པའི་ དང་བལ་ཞིངཉི་ཐྲག་པའྱི་རཱ་བ་ཆ ཛྱཿ རྱི ན ཨོ ཟླི 
ཊཱ་པའི་བཀའ་ དདེན་པ༔ ཆ་སྲད་ དིནསྦིདད་ཚདང དང ` ཞིའིབཀའ༢༔ 


¬ 


ཆོ ༧མ་ཞིས༦ཿ ཆེ 





གཿ 


་པའི་ གྲེཊ་པྱད་མ་ དངྲ་སང་མ་བཙས་པ༔ རི ཁངས་ བཱི 
ཆེནོའྲི་དྲ་ས་ལ་བབས༔ + ི་ ཟོ་ར 
ཁོས་ངེ་ ༠ བས་ 


༔བདེན་པ་ཆེནོའི་ དྲུནཱས་པ་ལ་བ 
ནི བན སཿ 


་ལྫ་ ས་དེ མྔའྱཏེ་མབདང་ཡུང་ཀ 


གདོད པོ 


° གྲ ༈་བྷན་པའི་ཧཱི་ བླ ྡོ་སྤྲབ་དཔེན་ཧྱཿ ་ད 
་ཀྱེད་ཡ་མཛྦ་མདཟེར་པའི༔ ཐི ` 


{© 


གི་གྒག་དྲང་སྤེ་ཁ་འོམ་ལས་འཛིག་བྱ༔ སྟིངའཚོར་མ་ 


ངཱ ས་ར ག་ལག སར་བ ཚོ ཤིད །དདུནའ་བསྐས་ པ་ ཉ 

ཉིད་འ ན་ར་འདིར་བག་རིགངཿངཾ༔ ཁ༡༢ཁེ་ནེ། 
པི བླ་ཐང་༢༔ འྲོག་སིན་རུ་སིན༢༔ དློནབ་ནྭཾ་སིདྲ་གང་ཐན 
དད མིང་ བཚིལ་ཆེན་ ཉནགདུག་ཅང་དྲསེབ་ནི ༽ 


བགཏོརཞིག་མར་ཡ༔ ཨི ཧིཿ ཏག་རྫས་༔ པརོ་ས་ཧྱཾར༔ཟབ རྦིས 






༢༠༣མདཱ་ཉ་ཇྲ་ཀའིའོད་་གྱིས༔ སྩ འབྱིབ གུ ་ཤའི་བཅིང་༔ སྤྱོ་འཕོཿ དགིན་བན་བཏིབ༔ མོངས་༢ེངས་འཚང་བའིལས་ མཛད་ཅི་ ཅིག ན༔ ཕི ཧིཿ ཡས་ །ཁྱབ་འཇུག།ར 
ཡཏ 1ག་ན་རཡ་གྲི་ཕཉ་ཡའི་ འིདབཝ༔ ཞིས ལཞིཞིང་ ` 'གུ་ཅེ ༔ྣདབང་པོའི་གནྭསྣ་བཱ་ལཡ༔་ ༔ མགོདང་རྐུ གླ ཌྷ བཏབ་བོ་ ཁ་ཞིག་མྭ༔ མྭཱཱ་ཡ༔ 
བཏེན་པའི་ཟགྲོ་ ཆ་དྲང་ནསྲ་ཡུངས༔ སྙིང་གི་དྲཀིལྲ་དྲ་འཡ༔ ཁོ་ཡི་ཚ་ དང་བགོད་ནས་དབལ༔ ཉ ཚུརྦབི་མ་བ བགི (འབའྱ༔ ར་ཡིས རྔནདངོས་ཐ བཞི ༽ 
ཚི} ར་མཚ བཆའ་གདརྩ་ གང་བུ ཆ་ ཙི་ཡང་མེ ད་པར་མཛད ནྭ་ རཿ རྦད་སེད་སེད༔ ཇི རི་ག དགེ 
གྲེྲྲེྲེྲགྲེ ོད འཛར་ཅས་གན་སཁྲ།ཞཝ་དདངབི་ག་བཞེབདགབདྲབཀ་་འིགག་ 
ཤཱ : ˆ ོང ཞམ ཞག་རེ་སྭ་བླ་ཧཐདག་ོཉ་ནཆག་ལ་ནི་ཞབས་དང གྲུན།རྗེ་ལྷ་ཞྡིབས་ལའྱི་ཧག་ཟིས་བླསསས་དྲག་དྲངངས་ར་ ྔགམ་པཔ ང་གི་ག བ་ག 






ཤོ 


འའ ི་ོ ི་སྦྲུབ་ཆེན འབབས་འཆི་མེད་དདོ་སྤྲ་ཐུབ་གཏེར་ ་གཏེའ་མཛོ་ ཅེསྱ་བ་བ་བནུགས་སོ། 
ང་ད ཡུ 


ནི་མེད ྲར་ དའྣིཊུ་འདུས་ཚ ལླེ ཡོ སས བུ་ཆུའ་བ། ༽གང་དུའ་འདད་ གི ི་ོ 
་ ན་ རོ འའ བེ ཅུ སེིི་ རླུང་ 


།འྲབ་ པ 
ཡི ོོ་ ས་ རེ ཐད་རྐོས། + ་ ང་ཚ ཧི 


༧ 





༩༠༠ འགོད ཐོ་འདུ་ མ་སི་མནནཅིང་ པེ ངུ 
་ཞྲཆཞ སྲ གགགག་ 
ད ཅི ཞེས གསང 
མས་རབ ཡོལ རཿ འོ 
ས་སབ་ པ་ཡ་འཇཊ། ། གསྐ་མ་པ་གད་ཟགན་༽ ཡས་འྲིས། ཐིར ཆེནྱི 





༥༦ ཡ་དབུང་འུང་མནྦ སྲསྲ་ ླ་ུབ་ནཅད པས ་པ་ཐ་པདགསས་གིང་ དབང བླ་་ེདནུད་ 
སཱ ས་པའ་ ་ མཚོནྔར་ད་༔ 
ཙཾ ཞི ཅི ༡དགཝ་ པའ ཛི སྨིག ་ ཟི ་ རྣ ་ བའི ས་ཨ སྔ རུམཚི 


མྲ དི ྲེཨ འུ ཞྭང་དང་ཡུཊ། རྣ ཨིད ན་ག ལ་བ། 
མུན འུ རྩ༔་མནང་ ད་ཐན་བཞ་ ཟའ ངམ་གཅང་སེེ། ཁེད 
༼ ° རེ གྲངས བདེ་སེལ་བིུ སྲ ི་ ནིས་བི་ ཅི ་་ གསུང་གིས གི 


༢༠ླུངག་པ་བདོད་ནིས། ཡིད་བཅ་བླ་སེད་ པ་ནི] དཀའ་ གསྭང་སློག་སཙཱ་གདབ༔ དའ་འཕན་གྲཚུ་ཤིང་ ས་པས་བྱག་བཅུན སང་སྙིང་ །འཇམ་ 
དཔལ་མཚན་བཛད ། ལུ ར་ཤིན ག་གེ འདུན། རུ སད ཅུ སྒྲ་འཛོ ུ ཇིའ་གུ་འབུད་ 
པསྭ་སཱབ་ལ་བའ་ཆད་ཞོ་ཞིང་དོ་ གི པ་འདྲ བདུ པ་ མའམ གུག 


ས་འ སྡི དགི ་ 


ཅ རྒྱའི་དཀའ་ག ར་ཁ་ཟས་ ཙེ ་བརྒྱན་པ་ མས། ཡས་ ི་ི་ 'ཛིབ་བླསལ་བའ་ཆང་བ་འམ། རྩ་བ 






ˆ 


ཏཾ 


ཇ བསངས་། སྭཱ་ཟཱ་ཁཱ 


རཾ 
༡2 རཾ 


སས ཏྲིཆབ་། ཞ 


༔བླཞཱར།ཕྱ་རྨ་ལ་འི་མཐ 


ཝས ད་བས་ 









༠་ རང ཅི 


་ 
མླླང་ ས་འ 
།རི་བྲེལཡེབ་ས་ ཅི ཐྲཊྣཀནཔའླཀཱ ཐིམ 


བིག་ ཐཱ 


ཅིས་བྷནརབ་ བྔང་རྭ་མཱ་ 


ུཆོམ། 


ངྲི 


་ 


43 ཤོ 





༠ཞཾ་ཧཱཾ ཾ་ཧོ པླད་ཀ་མ་ལ་ཡེ་ཛཱ] ཨོཾ་ཧྲིཐྗ སྲོ 
༣ ཧཱཿ གསི ེྲིྲ་ ར་འ ཊི སགས ཡིས་མཚོ  ་་ རྩི་ས ] བཱུ སའི མ་ས 


འི་གདང་བའི་ ལ་འདས གསོའི སྨྲོ་སྲབ།ཁོགལས། 
འིལ དམན་དམ་པ་ མི ཡེ དཅིས་སོནདརྱེརདངྱའི བི སཱ །ཞེས་ ནདཔ ཟེད ས་ ན་ས་ ས་ལ་ཟིམ རི ར་ ་ཞི་གསེའ་རང ་ 


པ་གས ཀི་ལི གི་བ སདག་ ཐ་་ མྭ་ཧིས། བདོ ] ག་བདཿ རྭ འདང་བཟག། མ་དམ་པ་འདི་ དི་བཞེའ འུ 
ཅད ཡརནི་གཞནད་གུཊ རེཝ རླ ་པ་ཤིར་བཏང་ ༽ ས་ རིལ་བ་དང ྭ 
ཉོར ༣ྫ༦༥ག དྱ འབ བའི་ད རའ ཊའདུ་གན་བསམ། ི། ྲིག་བ ་ཆང་ལ་ཝཿ ྫགིསྱ་རས་ དྭག་སྔཙ་བླཟས་པའྲི་བླ་གུལ་ 






ཀཱ 











ལྕོཿ རཱ ཐུ བགས ༽ པ་ དབང་ཆེན་གིངྱ་ཧུབ་ གས་བཏུབ་ལ་བ བགཊ་གཏོུའྷ་རབས། ཧིཿ ནིད དབང་ རས་བགེའ་ 
ཡ་པ ནས་འདི ཚུའིལ་ཐུག་འིངང་ ་བྭ་ཧཱ འི་གསང ༽དད་མ། བུནྲབད་དཱའི། ཐ་ ས་བ ཝ་ རྒུག ^ 
རེ སངས དྲ ས་ས་བཟང་། + བདག ་ བད 
ནཿ ལིད ཐིད ཆྱལ་བྱང ༽ ངྲེ་ ་ ཆག་ཐ གི །བྲས་ ` 
ཟབ་པའི སྟང་ཏིད་ ད་ལ བག་པས་སྦྱང་ངོ་ ། བྒྱ་ནུད་པ གླག ་པ་ནི ) གཞུང་ལུ མ་ང འི དལ ཞེས་པ་ - ངུ 
ནའྲི་དདཔ་པོ་ སེཿབཁྲིས་པའེས་དང་བྲསས་པའི་སྟེགས་བྲ་ག་བཞི་མདའ་གང་ལ་ས་ ཁྱིར ཀ༨་སའི བྲ་བང་ཟདདྲ་བས་མཁོནི ` 


་གེ༽འའ།༽འི 
ཏ0 ེམོད་ཅི་ རི་ག ་འཇམ་ལ་ཤམ་ སིི གླ ` ༽ མ་ བ་ད གཡོ འམ་ཤ  ་ དྲགིལ་འཁོའ་བྲི་བ རི བཞའ 
་ཀ་ཧག་ཆག་གད 
ྒ ལ་པ བྱང ཨར ཨཱཿ སི ་མ་བཙཾ་ ཅི སས ་ དད་བ རཿ ལི སྲ 
བྲར་པ་སྙ 
ཡུ མཾ ་ སིི ཟླུམ་བྲ་ཧ། དྷན་མ སོར 


ཊྭ་ཏྱིས་མཆོད་ བྷ་ཆབ་ས། བཱིཿ ྣང་སྙ པཔ ཡེ ་ ་ 


མསྦ་བདོར་བླཞ་ ༢ན། ྲ་ ཀྲོ སང་མྱུང་་ 


སར - 
༤ 


ངེ ཨིས 







༄ན་འདེན་བྱགཊབ།བས་། མཆོད ། བསྟོད་མརྣས་ཡསྤུ་བང་ ཞིནྱ་སེའ ། བླཟས་པ་ཆི་རྲིབླ་བས་ན་ལེཊ་ཤིང་མྭ་བྲས་ཀང་མེའ་ 

ནི དད་བཅས་པྲའི་དོའ་རིདབོཊཏེ༽ ས་ཚ སླ ཁཱ ནུ ཛོ ཅོ རྨླུ་དགུན་ ་ ངི བའི་ད བྲམ་པདིདིམ་དམོན འེ 
ཡུ ཡ་ན༔ ཅི་བང་བར་ནི་ སེ ི་ མཆོནཅད་གནུང་ ལ་བ་བཏབ ་བའི་གཞནང་བ་ ཡ་པ་བདྡ་བ་ 
ཅི་ཁ་མཚུའ་ ཀན་པ་ཡས་མཐྦེའྱ་རུང་གཉིས་མྲདྲ ་ དུ པ་ནིན་མཚཾ དག་བང ི་ཧི ར་པ དཔས ྱི 


ད་ཀ དྲ་བསྣད་མདོའ་དྣམསྱ་བ སྲི ་ རིན་པ གཊ་པ།འྲི་བུམ་པ་ གཉིསྣ་ སབ རྨ 
སྩས སས་ ནས དཔས་ ` རར 


་འིའུ་ ཇག ཊུས་། དོད་བ་ དྲ་ཆེན་ལས ཞྱི 


རི ཅུ་དང་བྷམྔ་ཛཱག མཉེ ཛི བཟང་གི ངབ་བཟད བབ །སཱེའུ་ལ་བ་ ཁའ་གྲརངས་་ ་བཞབ། ། 
གཡོ་བམ་ཡུ་དའ ཡ་བ་བྱཧྒུ་རུ་ ། ལས་བྷཱ་ལ་ལ་ཨ་ ལུ འྭ་གཅིག ;ི ཨད ས་གས ཆབས་ 


པ་ ཙམ་ མ 
` རྩིམ ོས་  ་ ར་རོ 


མཛི་ཅིངས་ ཡས ཚིན ཊགསེངྡ་སྣན ཞེས་པས་བསྟན ། དེ ནི་ཚུ ཀསོན་བདྡ་བེས་ ྡ་དུལ་ཚོན་སའ་ས 


504 དྲ་བྱ་ཆན་སན ། ཐྲ་པ། ་བྱམ་ལ་ ་ ལྗང་གུ ༽ | ་གཉིཊས་ཀར་ །བྱྱ་ཧན་བཅུས ར་ནི རཧེའི་ག ང ྡ་ ་ འེ ་ 


རུག་པ འི ཅཅ ལམ ཡ་དི༽བྲགས་ཨཱཿ སིསེ་པ་དམསད་སགཔསས་ིས་དེ་་དིསའཁར་ིིས་བྱས པ་དག 
རེར རི ཤས ཨི ཅཅ མ་དག་དང ས་འཛ ཙཾ ག་ང་བཟསས་ལས་ཉིའ་ འ་ ཅུབ 
འསངས་སྱུང་ས་ ང་པའི ཁ་བསྨུའ་༽ ད་ད དིར ས་དེ མཾ ཿ མམ་དང་བཅས་ པའྲི་གྲར་ 
འི ཐུགས་ཀ རཿ པད ཡཾ རུག་ ཐི ཧོས ས་ གས་སབས ལར ། 





ཚཌཾ ཀཱ་པེ་ས་ར་རི་ ་ ཆེསྒག ཁ་བ ཡབ་ཐམ་སྟོཨ་པེ་ བྱ་ཏི་སེམ་སྲ་སྭུ་ཟ་བ་ལྦ་ཇིག 
༡ རནི་ “རའི་འང་བཞིན་ `; ་ སི ± ` ཟར ིས་ ཅ དང་ ` ་ „ བརྒྱ་རྩ་ ཐྲ 


རེ ོན་འྲིའ་འདྲ་ས་ཚེ་དཔག་མེ བོར་་གཱ་ 
ཆུ ི་་ བ༽ ཚོན གག ཟི ལ་འ རོ ར་བས་བ ཅི 
་ རར དསི་ ཐེག་བཏབ་པས་ རྭ་ལནྱཧླིཟབ་པའ་མས་ 
་ སུག རེ ་ 
3: གླས རར ས་པས ས་ས ཐིག་གཉིས། 


༥༤ ས་ག ༨ ་གཉིས། 


ལཾ བད་མེབ་དོཿ ཐིར 
བརེ ཐཙ་རཅབ་ ྲ 
ཱ =± 


ིདཱ་དེན་བབག་ འ 
་ ཏྲུ ཤ 
རྔར ར་ རིི་ ཀྐ ` རད ར་ 








བཞི་ བ་བ་ ཀྱི་སྐ་ཡེ 


50 རྙིག་་འདྲ་ཀ། །[ཚོདར། ་མད། ། བའིསྣད་ ༤ ཧུ གར་ད བུད ། ལོ 


ཀ་པ 


འསག 


། རིགཔ་དཀར་ཐ་སེར་ར་ ༽ ཡེད་འའི་ 
འནིརྒཾས ཐི ༽ བཅོད  ད་ ། ནང་ དི 


ངི 
མཱ་ཐོད་འ་ཕིངྱ་ར་ ཧེ ང་པས་ རར ༽ ཀྲ ཡཡེེ་ 


དྲ་གཡུ་ྲུ་པཱ། 


ནུབ བླུད ། 
རླེག 





ར་འདོད་སསལ་ ་ 


ོ ༽ 
༽མ་ྱ 


རླགུས་སླ་དཞི་ བཞིའ་པ་མ་ 

སླུན ་་ ཅི ཁ 
མ་བླ་ཀའ་ ཐི 

གི ནབདཁོད་ ཡཿ ཧེ 


རི 


དད་པ ནར་བ 






པ་བཞིའྱ་ཆལ་ཆེ བཞིས དཔལ་ཆེ ་བོ་ཀཱི་ལ་ཡརུ་བ་ཟཱ་གསུས ནུ ུདུ་ནུང་མ་ སའར་་ 


་ྒོ བདད 
ཐེ ནཟི རི་བ རི་ག ཁྲག མཚོ ཚོ། ལ་ས / ་ནགེ་པའ་ ༣མ་མྭགྭ དནྱཾ་པཱཾ་པད་བ་ ། མཱ ལ་བ 
རི རི རམ ± རར ་ ཚྭ གོད ར་ ནེ ྲི ྲ་ 


ངཿ 
ོ' བ་བདེ ± རཿ རི བའམ ལྔ་ནའངིར་ཕྲརྩ་ཆ་ཐ ད་ནྭ་ལ་མཆན་མ བོས་ཧུད་འཛས་ པ་ ཡིན། བོ འྲ་ཅ་གྲསམ་སྟི ད་བར ྦ 


ཝི ཛི  ནང་ཅབ་ངེས་ པ་དག ༽ཾིཾེ}ྭྲའ བ་ད སྲསྲིྲ་ ཧཾབ་མྭ མུ ་ 










510།འི་ གཞུལ་ཡས་བཞི་བ ༢ སཿ ོདནོར་ཨེས་ དིང '༅ྱ་སྤཱ་ཀྱི།ཁརྡ་ཡྲག་གངྲ་ཟྦང་དང་བཅག་པའི་ལེ 

རབ. རར རའ་རརརལ་་འ་་ 
གྲ་གསུམ་དམའ་ 

རཾ ཌདབུས་གཙོ་ད་ ཤེའི རིནས་བནྲ་ གང་བ ་ ཀཱ ད་ག མདམའ་མྡི་ཁ་འ ཏ་དཀར་ ་ 


འི་ བྨྨ་འདབ་གཞི་ ཚོན དུ བད །དྲ་བ་ག་གཙོ་མ་དང་ ། འདབ་བཞིརམ 
ལྷ་མཚན་འགོད་ལ་མ་ག ༽ཅ རཿ བོ དྲི བྱ 


ཏཱ ྐ ཅྩའདྲད འཁོ་ སར་བཞ མའཐོ། དའི་བིར་ 
ྭ ༨ ས་པ་ི་ཞི་༽ བད བི ་ བྱ་ི་ འི་ག དྱིབིར་རིནམྡནཆུའ་བྱཏད་མིང་ཁ །ནད་ཡུབ། ། 


སས བས ཨཱ ན། ཐིག་སྤདྱ་ཧིཡེས་པ 
ཱ ཤ་ཁ ས་བ ཆུ དྲུ དེ བ་ད ཞ་བ ཅི ཟ་ ཨུ ཡོ འགོད་ལྭ་འི་ ཿ་ སདོ་ 
སུ དྲ་བཞྭྲང ལའ་འཆེསད་སླབ་རྫསར་པ་སགྲབ་འང༔ འཁར་བ 

ར་མ་འ འའ་ཡོས་ 





ཛཿ འི་བར་ན སཔ སར་བ ད་ཡ འཁོརད པའི་འོག མར་ཝར་ གནས བད་པའི་གཡོ་བུམ་བག་གོལ་དའི་ 
` ཕཱ ཡེ རར དད་ག ་ ཧིའི ལི ཅྫ་་ རྲིས་བཾ གླུས ཿ ཐི 


དུ །དའ་དན་འ ིི་ བ་བམ་བརཧད་ གུད ཏབ དེའི་ཧེད་ མེ སད པར་ཆོན། འཇུང 
ཀ་ལོ བླས་བའི་སེང་བཞི་ ར་དང་འ ཅཅ སུརི་ཛཐ ། ིས་ པཾ ཡཿ སླིས 


ལཱོ ར་ཧཱིའྲ་བེའི་ཚ་ལཱི་སྣོད་བུའ།ཁིངས་རུལ་ཁེབས་དྲང་བཅུས་པ་ བ།ཨནྡད་མཚུནྭ་ ཐུད་བའིནང་ཛག ངི རེ ་བཏུབ་བའྲིཚི་ 
༨༠ ླ ལཿ ཡ་ ཞིའི 
རང དའ རེི་ རཾ = 


བུས་ས་འོདུང་ནས་དཀར་གད་རྲུང དེ དདཁིངས་བཅུམ། ང་ ག་རི པའ་ 
སཾ ་ེ་་་ འརངས་ དྲིང ་ སྲ ི་ ་ 





ད་གཏུའ་དང་བཀའ་གཏུར་རི་ ` མགན བ་གིས ནྡ ཇི་ཙམ་འྱོའ་པས་མཐའ་ 

དྲུ སྲལ ཅ་ བཞིལ་མདུག ཤོ སས © ངྭི རཇིིི་ 

ཡརས་ས་པ་བའགས་ ས་རི 
ང་མ 

བུནི་ཛས་། ཚོ་ བཊ་དོག་ཅདགད ༽པ་མཐའདག་ + བོད་མིའི དར ་ ་བྔཇེད་ 





རོ ་བཟོད་ལ རྲིལ་ རིནེ 
༔རྔང་ལཾ། རྣམ་པ་གསམ་ཤྲི: བད རྭ་སོན་འཚི་མེད་ཆུ་ གསམ་པ གྲུབ་ཡ་སི་འྱབང་ ས་ག ༈ རི རིནཆྗན་བམ་ ཛེས ༣ ཧན ད་རིན 


རྩས རའ 

ཧོ དཛི་བོདང་༔ ཙཆི་མེད་བདྲད་རིར་ལེ། ཉམས་པ༔ ཡི་གགུད་བའི་མ དམ་དྲགས འཆི་མེད 

རཾ འཆི་མད་ ིསོག་ཞ ངང རི ང་བའི རྨ ཅར དབར བྲ བཿ ཞི་སོགས པའི་ 

-ཾ ངཱ མཾ ེི་ན་ འོ །ི་གྲུཟངས་ ཟག་འཐེན བཾ མོ་ཡི ཁྱིལ་འཁོར་ཆེ རང་ ངཿ ཅིའུ ད་ཡས་བྲབ་ཆ་ ་ ཐབ ཤེས་ཟད་འཐེལ་ 
ངེང་ 


ཌཱ ཚ་ན ༣པིན་ལས་སག་རེནྷ་རཾས ༔ ཚ་མི་ སང འཀྲ་ཡི་ན་ 
‡ླ༔‡ ཚར 
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ནཱ 


ཐི 


- 





37༦ 


གྭ 


7 


1 
3423 


མ་ 


སབ་པ་བི་མ 
ཆུས་པའི་ རར 
པ་རང ད་རིས ན་ས 


༽འ་ང་ བ་།་། 


སླ , ངེལ་གརོགཞན གོའི རཀ 
གཅི་གད་སང་བང་བརྱ་ཧུལ་ 
ཨམ ` མགས 


དུ་འཇད་ག། ཡ་ཐིས་རཾ་བླཊ། རོལ ངི 


སྔྤཊ་བའ་ཆད་པ 
ར་ དེ་ད 


སྲི ན་བ བསུན ཐག གི དའ་དང་༣ བར་ཆད་ བགྲི་འཇ་ཨའ་པ་འ ལ་འྭ་པ་རལ་གྲེ་སཾའུ༔ ༨ ཚ་སིགང་བའི་་ལ་ 
ཅ་ གཟུད རར གིངོ རང་འང་ སས ན་ཡེ བུ ཅི 
བྲ 
ས་བ ི་་ ཆི གད ཅཅ དི ཤིམ 


ཅར 


རྫོ ཆཉཏེར་སྷུད་བཤིས། ད་པྙོན་ནུབྱ་རས་རས་མོ་དང་བཅབ་བྱོན་ལ] མཆོད་གཏོའ་བསངས་སྦྱངས  གོང་པྲའིངང་ལས་ཧ་ལས་རི་ནོའི་སོ་ཡདདྲ་ཤིངྱ་ཧྒརེབཱའི་ 
ཨཱ རི རརིི ་ྲ་ི་ ཟ་བ པའི 

ངཱ དདའནལ་ནས་ཁའ་ུ་མཉོས་ པར་ག བྲ ༽ ལི ཉིད་ཅན 

# མཐོ་ཟསངས་སྦྱངས་ ་; རྱ 


`༨འ་ངང་ལབྲབ་མ 


)ོ་ི་ཛོད་་རར་བག་རེ་འམང་འབང་བརས་འ 





518 ས་ར འབོར དེང ཧུ ང་༔ དི་བུའི་དྲ་བུང་བཅས་སྐུ་རུ ཛྲསུ་མ་ཨྭ་ཱ ི་ོ མཆ མཾ ་ ་ྦ དམུས་འོད་ཟེའ་འྲ་པོ ས། གྲ 
བྲུང་ར་མཱང་ ཧའུ ར་ རོམ ཧའི ་ འ་སག ༽༽ཾེིེིྲ 

རོ ་དར་.་ ངིང ས་ ི་ 

ྔ་པརབིིནི་བདག་ཉིད་དབང་ ིནང་ མ་ག མ་ས ཡཾ ཡས 


ནྲད་གསམ་དའྲི་བླཊ་ག་ནག་ཱ་ ཕད རལ རྭ་རྲིས་འལ སཾ ] ཚུའ་འདྲུ་པ་ 






= 


5154 ཟླ 
ར་ རི ི་ ་ 


3 ་ 
ཏུ དོ ་ འི ཁ་ཁ རེ བཾ ་ 
བ་ 


ྒ ་ཕྱིར་མ་གཏོང་༔ ན་ཆོས ཅག ་ ༽ ས་ཝ་ཊ 


ཌོ .ཛེ ཛི 





520 








འི རྲི 
འའ དུ་བཅོས་ ཁཱ 
སྲ བ ཅཅ 


རྲི གཱི 


ཡེ 


` ་ 


ད་དབད་ཆེན 


༨ 


བཟེད་དམ་དཔ་ ཅག 





་ ཐིབས བེབས ཛཿཛཿ 
¦ ་ ་ ི་༽ 


ལཿ 


བཅས 
ཝིར་མ །གཏོང་༔ བའཆད་བད་ རོས་་། 


༡༡༡༤ -=› 
ཕད 


༢༧5 ལཿ ད་མཛ་མཆོ་ ཏཱ ཿ 
ཙཱ སྲིད ཟི ཐཱ རཿ རིར་ཁ་«་ ། སླ འ་ ་ ་ུ 
¦ རྷུ་ཆ་རུ རྒྱུད བདས ཧཱ ཀུ་ན། ཿ སོ དྲ་བུད 
ཉཛྷ | གཉི་ས་མིད་བའྱོཧ ་་ག་ང་ ངི ཤཿ ཟི ྦ 


ཊུ༽ བཱ ཧང རཿ རར ་ ས་མ 









གུས ཨོ མཁོ་བསྣངས་ ཏཱ སྲག 3 


$¬ 


ཧོའ་དམ་ལ་འདི་བཞེས་ལ༔ དྲངགྲཱི་སབ་པ་མྲ་ཐོན་བྲ༣༔ ཧིཿེ་བའ་གཅོད་ནང་མ་གཏོང་ ༔ 
ཱ ༨ཨྱ་ བྲང་དང པ མ་བུན་བའླ་ ཤུ པ་པའ་གཏད་མང་མ་གཏོང 
རཾྷྲའ་ 


ཤ་མ 
ད་གང་དྲག མང་ར དམད མི་ད ཞ་བ། 





རྔ མ་༢་ཨ་ཆ 


[རྒྱབ་ཏུ 


ག་ཆེ 
འི་བར ཧིའིའའའ་ 
རྩི་དང 


གླི ཟབ་སླིནས་གཏོང་ཅ བའ་ཆད་ཐད་མཚས་ཆདི རར ི་ ཛོ 
དད ་ 
ཧཱ ྱི 


ཉྭ 
ླི་སྫོརིཛ་ 


52 ཡཿ 
ཧང སྲིད རའ 
 ཏ 
3 ྲ་སག་ 


རཱ ཅིས་པ་ བིང་པ་གྲསལ་ 


རཾ ྲ་ 
ལོལ 


ིའིས་ དི བའ 


་ི་བ། 


འི་ཐེམ་ ་ུ༽ གཟུ་ ལ་ གེག ཨུ་ཆདཱཝནཱ་བ་ 
དི 


ནྲ་བྲས་པའི་གྟཏི་ 


རསན 


བི ཇི ཟས་སུ 
སིང་ ད་པའ་ད ད་ སྤ 







524 འདི ེཾིེཾ བདན མྭ། ན་ ིད་ཧེསཱ་ཧོས གི ས་པའི ལུག ༼རྣཾ་ད་ 
ཅེ ་ ་ ོ་ ཡཿ ` ཅཅ ྒྲབ་སྷ་སཐ་ུ ཊོ འ་ རེ 
སཱ 'ཅིང་ཡོངས་ཡ་འ བེའི སུ་འདའ ཤད་དེ་ིད་བོད སྲ་བ ལམ་བས་ཀི་ནོར་ཆ་ན་ } ,གླང་བན་ 


ཏ བྱང་ཆུབ་ བའྲད་མ་ཝང་ཞིག༔ ངཱ ས་རོ་དང་ མེ་ཐལ་ ནི་པར་བཟསང་སྤང་ རྣམས ་མངྔབ་སྔེལ་བའི་ འ་བཅས་ལ་། ཟི ཐྲ ཆོས་སྐུ་ཉ་ག པང 


༔ྷ ཐེག་པ་རིམ། 
རར ་ ་ ཅརཅྫིྫདད་ 


ཏུཏ ར པཿ 
” ཟབ བྱ་བ ིི་ སུང རེའོ 
ཀོ གཉིས ཞེ་ཟླཊ་ཱ་ ས་པར་ངེ་རྙེཿ 
རྫ དུ ་ ་ འར ར་ཡ ངེ ཐ་བ གི སུ ཟིན་པ ང་ ཞིན 
དྲི ངང་འང་་ ལྲེ གྱན་དང་ ། བ་བ། ཕྲ 
དས ཐིས སིག ཏཉོད་བོ ཟ་ ༽ ཅ་འབྲབ་ ན་ཨཱ་མྱ་བུང་ར་ཤིང་ ན་དང ་གོས་གང་ཆེ དྲུ དག་ ཅི ཟིས སུར་མ་རའ་ གང་ལྷུའ་ཡད་འང་ མསི་ 


52 







དར 


སིར རམ བྲེལ་ འ 


བཾ 
འབའ་བའྲ་ཀོང་ན་བནེངས་བའི་གནས་གྲ་སབ་ ངཱ ཨཱཿ ཌྷཱ 
དངང 


ཐཱའིཞ ཊ་བའི་མ 
བྭ འི ན་རབ ཐི 
གི་ཤཱ ིནསཞས་ི་བ ར་རམ ལོ ་ 
ཡེ ི་ོ མི རི ཊེ བལོ་ 
ཅི རི ཅུ 
དམའ་གཏོའ་ ས་ 


ཡའ 


ས་་ 


ས་ད ཛཿ ར་བི 


ཿ ཀྲོ་ངྷ་ ཧཿབྩཾཝ 


ཤྲ 





¬ 


= རའ 35. 


གེ 


ཁྭཧྭི་ཁཱཧཱི་གྲསཱྦཱ་གིགཏོའ་ཨ་ བོ སྲིར 


ཤཿ | ཨི་དི་བ་ [བ་ཁ 
བཛོག༔  དདསདི་ ་ རློས་གའི་གིམས་། རྭ རླུ ཡར མ་་ 


༨༤ ཊབའ 


བའའིབང་བི།་ 


༠ 


པ་ནེ 


རིའི ངཱ བཀའ་བ བའ 


| རླི བ་ཏྱིཿ་སེ་བྟཏན་བཞཊ་བ'། ལུ 


རི རླ 


རའ ནཱ་ཞེང་ས་པའི་ཊ 
སེར 





འི 


[:85>4 


; 





དྲད ་ལ་ཝང་གི་མྭ ཅུན་དྷེམའུ་ 
ནས་བྲ་སྱམ་ ཅེ ཟད ཡུས 
རྫེ དཱ། འསྦཀྱི་ཟོ་ ཆི ཁེ ད་ར རཾ 


ཟའ 
་ད ག་པ མ་ཐབ་ རི ྲ 


528 ཅཅ དྲད གུ ི་ང་་ རྒྱ་གྲཾ་དང་བྲེལ་ འཁོལ་བ ༈ 
ོྦ ས་་ ` ལི 


་ 


༩ 


༠ 


ཉི འཆིན་མདམར་མོ། དུ 


ལི ཙི 


འད ༣ 





ར་བཀའ 


དྲ་ཝུང་མའིཚྭོ་ 
རཊ་ མཆ 


་ི་་༽ 1 མི་ནུབས་འདྲི་ 
ས་འ 


བླ་མས་ནས་ གཙུངརི། སཱ མགིན་དག་བྟནནགྣི་བདག་རིས་ 


པཱན མོ་ཇཱི་ སར 


ཡ་བ གཱི 


དངས་ གྲུབ་ དཿ ལི ་བ་ཐོབ་ བའ བའ་ 


ང་པ་ ཐི 


རྩ་རབ༤་ གིིྲ་ རེར ་ 


་ དཀའ་གངའ་གདེར་ཧྱི ཙཾ 


ཐམ་ དིངའཛདྲ་ཟས་ས་པའི་གདོངཟོའ 


གདན།་ 





བོ 
རག. .⁄་ ཅས ི་ོ 
ཅའ རརར ག་བླིགསོའ་ 


་ངང་མརའ་ཆཱའ་ སྲི 
ཊཱ 
ས་འ - ཅུ 


ཅིན 


་པའི་ 


ནྲ 


སྐྱེལ ] མཐའ་སྔོས་ཐྫཉྣ་འོལ་མཱའི་ཚ་ དི དང་བཅབ། བན་ད བའ་ 


ི་་ ཤས་མ ྦ 
ོ་ཚ ར་ར གྱུ ཛི 
རྱ 


ར་བ་བ 


ལ་མི ཀ ག་ད ན་ཇཔ་བླང། རིབ །ཆོ་གའི་ཨཿཧཱ་ཐབ་ བརྨ་ཆད་འདྲལ༽ ། །ངངོསྤཱ་གྲབ་༔ བྲང་ས་ ་ སཱ 


ངང་བང་སློབ་ མབཟང་། གིག ྤྭ་བཾ [] དང་ ཇིལ རྩེ ་ག་ཧཱི 
བྱིབ རི ཛཾ ནི ཙཿ 7 སྣ་མིཊ་སྱེན 


སཱ་ བིབ བུ 
ས་ཏི་ལཆོད བ་སིདཀུད་ཆད་ རེསའག་ £ རྣཾས་དང་ ། མཐུབ་མའ་ཚོ། མཆོད བགང་བ་སྐཊ་དངསྲ་བབྲ་ཐུང་བུ་ རྦི ་ 
ྩ ུས་ལིན་མཚོནགསུང་ུདཔབཚོདག་ཀབས མས་ད 


དྲེ ཅོ ༽ གང་ལྷུའ་ཡ ཾསྲི་ལ་ལ རྙེད ༽ དྭངངས་གསལ་ཡ 





53 བརྗོད ། ¡ བདག་གི བ་ དྱ 
| རེ ཐི ས་ ཛ་ འེ ༅ ། ཆའ 
ས་ར 


་ ་སེལ་གཱའི་ ར་ད ིས་བདྨ་ཟ་ ་ྲ 





མ་བཞི 1 
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རཱ ཅུག གསྙུམ་། བསེནྷ་ཐཱ ་ ན་ཡིག།འཆི་མེད་གོང་འཇྲག་ ཅུབ་དཔ་ལྷུར་ྒུ་ 
རཿ ་ ་བྱ་བཱ་ བུས དང ཅའ ཅའ དྲར ཡུ སིི ་ ་ ཟི་ མི 
་ཨ་བཞའ་མས།༽ ང་ཡང་ཏང་འཇཉ་བ་ བུ་ཤྲས་་ ྦ 


ྲདྲ་ ལུགས་དེ ` ཡུ བེབ་ གི་བ ཡང་ 


53 ོརལྭ་ཚྭཡུ་རི མདུན་བམ་སག ཡ་ཡག་བྲད་ &ོས་དྲྭམན་ལུའ་བྲས་མ་པ་གཞུང་གི་ ཞ། ཚ 

སིི ཐོ འགའ་ཆང་ རཱ གི ྒུ་བྭ་ག པ་གྲུང་གིད་ རེག ། ལད སུ རག་ 

པཱ རི དེབས་ཆུད་ བླིད ཆ་་ ་ ་ཡུས་ ཧཿ ཨུ རླུར ངོས་ གསལ་བཅོབ། རང་ 

དྲད དྲི་རབླནད་བ་བས། ཛ་ གས འ གས་བནདྲ་ཊ་ ིི་ ལེ ཡར ཨཱ 
བི བཱདྷ་འི བབག །བྲེ་ 

ཁིཛི་འའི་སི་ པམ ཟཟཿསི་བགན་ད་ ཡའ་ ི་་ དྭུགས་བདད་ཆི་འིུན་ ང་བ་བ རླ 





535 7 ཤཿ ནངྲ་དུ་ཡངྱ་བ་མ་ ཆ ཡབ་སུམ་གདྣ།ཡ་ཞིང་ དཾིེ ་འ།ོ་འདུས། ཨ་བ སཱ ཁུད་པའ་སཇས 
རྤྭ་བང་སེམས་ཐམས བས། ཡབ བ་བསྙི 
ཊཱ བའི ཤུར་ ཟི རི བྱི འིལ དྲཡིལ་འཁོརྲ་ ཚྭ་སྭ རེས ཊ་དང་། 


ཆེ ༠༦༥༦ 


༡ གཞུང་ལས བ 
ཌོ རགབཛོན་དྲང་ས་ 


གནད་བ བདདྲད་ བླ་རབས ང་རོ།་ཡི་འངས་མོད་སཿ དྲ 
པི མ་རང རད  ི་ 





༔འགུ་ནས་བླ་གས་དམ་དཀའ་མེ་ཨར་༽ སླབ་ཚུལ་ཆོ་གའི་རིམ་བ་སྔའླ་དང་དམིཊ་པ་གོད་དུ་རིཡབྱཱ་སྤབ་ རི ང་གི་ 
འོ རལ ` ཇེན དམཊ་ ཞེ ` ས་བབ 
ན་མཆོད རོར ཤྨྒ འཛིཉིཉ་ོད་ རྒ རར 
བྲ་ིད་མྲིའུ་པ་ར 


༼ི་ྲ་ ཟངས་ར་ ` ཅ་ ་ 
རར ས་རའ་བའའའ་བས 









ནྭ་བཞེང་ ༽ བཀའ་གཏེརྱ་ཧི་སྲང་མ་མ་ས མཆྭོད་དང་འབྲེལ་བར། འསྐཊང་ཤ 
ྲུ་ལྔིའ་་ོིང་ རདེྲ ་ 


དྲ་མི་ལྔཁྷ་ཙོཨིཚནམ་དངྱ་མའ་ནོད གནུད་ལ ཧྲགས རིབ་ སནན་གབས། ཉའ 
༡ས་པ་གོང་ཆེམ་ནྱ་ཕིཐོའི་ ཨ་ན ནབ ས་བ ང་དདྱ་བནའ་ བདི ལ་ཚ ཡཱུ ས་ ༅ ཅི 





ོིྲི|ིིསེཾཾཾཾ རྟ 
ཐ་ རར ྡྣྫྣླྲྫ&ོ་ 


ི་ རེ ཙི རི དག་ན དབ ཧ་ས ལྲུ་ 
འད་ཉིདྷ་ར འབྱུའ་གི་བོན་ བ ན་མཛ གཟི བིས་ ུངིབར་སཔ་བད་ནིདག ཨིམ རར དསན 


༦ 
-_- 
༢༩ 


ཤྗི ང་ སུའབངྱ་ཆུག་ ་གཾཊུ་མ་བགོག་པའི་གོང་འདེར་བ བདགོད། རླད་ང་ ༣འྲི་ཝཱ་པ་ཆེན་ཡེ དྭ་སིང་ ལོ ཀུ་དུསི་ུབ 
རེན བྲག་ཆ ལིའི ཡོན་དད་བརུད། ནས 2 ཝུམ་བགོག།ེགོང་འི་ དངི ་ རར གགས་ སརྱ་ཙསནད་ 
རཾ གས ལུག ཅུསྔ་བབཱ་ཐངབའི་ཞའྱ་བུད ག་འཕང་མནན་གསུམ་བཙས་བ ་ཟུབ་དོན་བངེ མུའ་བཤུད་ ་། 
ྲ འུག བཅི ་དང་ བླས ཝགས ད་ཆོས  ད་ ིིི 
བའེ་ཟ ང་བཅས་པའ འག 
འབ ཡོམ ཅི རྗེས་ཀྱིརིམ་ དྲི དས་ཉ༡མས་ གཤ་གེཏོའ་མ་ ད་སྐ་ཞབ་མསིོས་ད ག་ཁ ཚོད མ སའཚོབ་ཛེས 


542 འྭ་སེད་ཅིང་། བཛྲཾ་མནཱ་ཤིག་བརོདུ་གནས་སཱང་གྲཊ། །དང་པོ།ཁ་སྐེད་ འེ དཱ་ཡ་ ཞེང་ སས ལ་ཡ པ་བྔ་ཆན 
 ་ རི པི པ་གི ཅ་པ ཞི རཿ སག་མ ད་ཆ ད་པ ྣ 
༢བ་དང་འའ་འགེེ  གཉི་ བ་ོས་ྣ་ཆཊ་བ ཤུག་པ ྒ ་ཡུས་དམ་ དར ི་སིགི་མནློན འི བིག ཐཀག་ 
པ་གཏོརས་བྱཨངབི ། ཟླུས བ་དག་ ་ གེད རེ འཕ 1 ་གན བ་བ ད། གཞུ བས་འ དྲའ་བསགས་ར 
ར་འ ས་ནས་ མ་བ འདས། ས་བསལ་ཞིང་ ] ཆད་ཐེ་དང་པཱ་གང། ༥དམ་ཅན་སེང་མའིའ རྭ ཡྲང་ཐག་ཙང་སའ་ 
- ཤལ་ཆུས་བསྟན་མ་བྱ་སངས ། ཐེ་ ར་པོ ] །བྒའི་ལ་གྙནི་ལགི་བཏང་བན་། ༣ རྱ་ཧི་མཆོད་པ་སྔའ་ འི སས་ཤིད་གགར་བཟིབོར། 


¦ 








ཊ་ལ་བསྩན་བཞུཊ་ སགས་པས་ བྱས་པྲ་རས་ ཧིཿ 
ཚུ 3 ཊི ཉེ ཧེ་འཁོར་ལོ་སཱེ་ངདང་བ བེད ༢༨མིཞུ་མད་ པིས སྨན་ཡང་འདུ་ 
ཛའ འཤར་ཚྭོའ ་ ཊུ རོ བླད འདྲ སདདམ་ སྒ ཁིར ལས ` ་ ` 

ཏཾ 


ཤེ ཤཿ མཆོད་ཕྲེང་དང་བ གས འཁོར་ལཱ་རིཊ་ལཾ༔ 
འི ་ ར་གས ཡོ ཟར ་ རག ་ཧཡ 
ཚེ འཁེའ། རུ ི ; འད་ི་བཤས 

འི་བར དི ནཔསི་ སཾ ་ 


འཁོར་བཅུས་ སྭཿ སྲིབ པའི་ རྐིལ འྱ་བ་བ་མཐའ་ཕིན་པའི༔ གཏང་རག 







སྭ་སཱ་གཤིགས༔ དཱ ཌ་བད་ཟའུ མཱ གསོཝ༔ ཨོཾ ིྲ་ སསྲ་ བ་པ་ 
རྷ་ སྣུབ ལྒ རྩེ་ལ་ ཿ ི་ི་ དད གུ 
འདིལ ཤཁྱྱ་ཆི་སེ་ པི ལ་མེད ད་ཆས གཟུངས ས་མཆོད ད 


. བཅྲས་ལ་ སྣ པ་མཐའ་ཡེ། ཐིར ངི ང་ར ཡི ་ཕའི་ཡར། དས 
ཧེ་མེད་ བ་འ མཐི ཀཿ རལི་ ཊེ ཅ་ ་ རྣས༔ ་ དུ 


5454 རཿ སྒྲ གུ ཨཱ སཾ ི་ོ རིར ས་སའ རི ༽ི གས ཏི རླས དགག 

བླིར སལ༔ ངྲང་གྲྭ་གར། རེ ངཱ 
: ཟིས སེལ ཟིམ དྲང གི འིའྲ་ ་ བྱ་ཞིང ི༔ ར༨ འི ` ་ 
„ ༢ ་བ འཁའ་ཟབ་ ་ཡིན ཊུ བཾ 
་སབ་འ་བང་མ་རར་འ་་མང་བ་འོས་ 












ལོ སྣ་ཤགས།པའ་ཟླ་ 
བགྲད ། དུཿ ཡ་ཚོནུདང་དམྔ་ཛ་ས་ སུ་གཏོལ་མཆོད་པའྲིསཿ་ ཅིར ཱ ཟླའི ཟླས ཝཱ ཛ་བ `ིཨ བར 
54 བཅུད ། ནུ ཅུས་བཀིང་ཞུ་ ནད 22 ཧར རབ་ལོ ཧོ ཡྲི རིར ཅཅ དཿ ི་ོ 

མ་པ་མ སམས་བ དའུ ཞིང་ཁཱ་བཅད་བ ང། 


བཱ པར་མེམངོནཔ་ 
ཏིད་དྲཀིམ་ཿ ུ། སཱ ད་དུ སྲ 
དཿ ་ སླས ་  ཤུར་ྟ་སོན་ལ ལི བ་གིས 


རཱ བདག་གཞུན་དི་ 
དྲག དོ ཟན་མ་རཾ་། 






༠༧༧ 


ཤོ 
ཤུ 
༩ 


ས་ད ང་ཟ འཟུད་བས་མཚོན 
ཐང་པ] བྱ ནི དི 
བསད་། མ ལུ དུ མིནི་ཉམས་ 


ལུ ད་འ 


ཡོད བི 


` 


. ་ཚ གསའ་ཁོ རྲི 
བདྲ་སླེབ་སྐྲབད། ཁྲ 
ཚནྦཧྱརོམིཾ ཀྱུ་མཛོརའི། སྐེད ཉྐྱེབདྱར་ཚེ་རིལ རེར ` 


བླ ཤི་ྦཱ་ཧི་དང ཉི་དངངས་སྐུནྱ་རཱཆའ་ ཅིང 
གདལ་ 


ཊླ་ཐཾབ་ཁང་དའ 


ལྷ་བསདང་ བྱིཉི་སླ་༤་ཟི ཤིསམ་དམརན། 


་ ན་པའི་དགའ་ཉི་ 


སྙེན་རྱིས་ མཐའ་བྱ་ཧན་འ 


འཚོའི 


གི མའྱི་ཆའ་ཡོགས་ ཀླུ 
སཾ 
མདའ་ག 


` 


ཆན་མིན་ ནིན་པའི་ ཐརགིས། 
མྲས ཅགྭ་ཅག། 
ལིས གུ 


ཨ་མ ཨི་སག ཉིན་རེ་ཐུན་ ཧ་ ཞི་ལབ་གཉིག། ེས་་ཡའ་ པས་སྒྲབ ། སྒ ྲ་གལ་ཡ་བགད 


་ རླ འབྲ་བང་གྲི་རེད་ཚོག། ན་ཅི ི་ོ 
དགུ་ལ་སླུ་བ བླ ༥ 






རརངས་་ སྲང 


ཟི ར་ཡ ཡིེ རཱ 
རར སུ མ་ ལ་ཨ ཧུ ་གྲགཏས་པ་དདི། ད་ྟས་གྱི་པ སྲ 


549 ཛའ ལཿ 
ར་ར ཞི༽ འཁོར་ལ ཨ་པོ་ ཀོད་སིང། རམེ་ཏོག་གམ ། འབྲས་དགའ་ ར་བྱ ན་པའི་ཚ 
༡: ་ གག ག་གག།་ླུ་ 
£. ་ ཇ་འ 
ྱི ཐག་པའི་བ རེ འདིའི་གསལ 


/& , བྱབ རྒྱལ་ དག་འ ་ པཿ ་ དུ དང སྨྱར གཏེའ་བཞེ བིན ་བེའྲ་བའི། སུའ་ཏཾསྭ་ཆུང་བ། ། 









ྭ ིུས་ནཱཾ་ུ་ག་མ་མཱདམར་བསྲ། འི  - ཀོ་ལུམ་བཟད་དྲུང་ མདབ དུ འག ཱི 
ེ ་དདེ་དྲ་ར ངང སི ་ དའིད་འའུས་ཚོམ། འདྱུན་ གུ གཏུཆེནྭ་ ིི་ིུ དདི་་ རུ 
ངང་ གཞན་བ ་བ ྐ་རདྲ་ སན བྲ་ཉི་སཱ་རད་ ཡར དབམད་ཁིང་ཆ དཱ་ ཁིམ པཱུ 
།ཞེ་སའུཾནད་དདདདྡ་ན་འདིག་རི་འིད་ཅིས་ས་འཆས་ས་བྲའའ། ཡོ 


༡ ཀཿ ཱའདཨ་ བཀོང རྭ་ཨཱནརིག་མྫབྒ་ནྲ་ཧྭ་ཱབ་གཞུང་གཞན་ནགས་བད་བའྱ་བསཔ། ཟིག་ཆབ་ཀྱི་བྱརད་འཛོན་ལྔབབ་ཤ 
ངེ ིབིད་དོད་ཟེནུ་ི མའུ ངོ བན་ད པེ (ལེ འག ཡ་ད གབ 
ནཏན་ཀྭན་འབཇུང་ལས༔ བི་ཇི ར་ རཆ པ་བ རག པ་ གཿ ་ བགསང་བུའི་ུལ ཧཿ 

ཙཱི བཀའ་བ ད་དམ་ཅནྭ་ཀྱན་འདྲུ་སྤྲ་ཀུ་ ཡིན་ཡས་ཀླན་ ལྷཊྭ་ས་སྷནྡཱ འྲག་ནག་པ་ཟུ་ཟ་གྲསམ་ལ༔ ཟུཊ་གིབ་ཨ་བྲཿ པོ 
ཙཿ མ་དལ་ དི ་ (གཀོད་བཀམ༔ འིང ིས་ ངྭཱཿ དོ ིང་དང་ཁོཕྱ་རཞས་ ་ དར་ནགྲ་རུ་མཚོ་ ས་ད དགྱེས 
ཨཛྷ /རྫས་དང་ཉ མཆོད་ཚ་ས་ཇྲ་དུང་རོལ་མོ་སིར༔ བདགཏིརཝཾའི་ངྱ་ཧཁ་ཆིས༔ ིད་འཛནའྲམོ་བ བྲད ྲི་ཧུད་གངས་ནས༔ སོཾ མཆོད་གཉརཧིནྱཧིས་བླནབ་པནི༔ 


ཅཧ།ལྷུག་བྱད་ཀྱི་ངང་དང་ལྡན་བས ༢ང་ཉིད་དཔལ་ཆན་པོན་ སཡ་བའི་ཟུགས་ ལེའ་འ ། ར་ཨ འཾ་ད་ཆུའ ཆོད་རྫ་ས། ལོ 
རིགས་ས ཁཾ་ཡཱ་སྤྱ་རྨཱ་ཐཱད་བྲས་ སྱངས། ཡཱཿ ཁད ཁྲོ རླེལ ཅི ་པར།ཆོ་ད་ོ་ ི་ ཏཱ ` 
ཐྫ་ འི ཅེ སྲི ཧིརླད། 


པ སྤྱཆྨ་ཐཱང 
ཐུད་པ་ཕྱིདཀའ་ལནང་དམར་བ་སྙེང་ ཅུད 
ྒ རཾ སྒུ ངེ ས་ཏ ཀྱི་བུ ཐཾ ྐས། 
སྒ ཨཱཿ ཛ་སཛཾ་པྱ ཨྔ་བཾཏྷཛྡཱི་ཅ༔ ཧཱ |` ་ ས་ ་ གིཡ། ཨཱཿ ཅུ 





འབའ་བུག་ཐེད་པའི་ ་ ོ་། 


མཧཱ་འྭག་ས་མྱརྩ་པྤ་པ་ལཾ་ཧ་ཕཊྭ༔ ལ གསས མངོན ས་ ཁད་འབ་འུྲི་ ཡ་བའི་དྲབྲས༔ མཚོ་ཐོཿ 
¿ ' ༢འི་ཤོང་ ༔ ངུ བཟུམ པི རའ ཏི ལབ ལོ ཧཿ མེ སིི བསྐ ྲསྱད་ཐ ི་ 
ྲེིེཾི་ ༔ ཞའུ་བ ཟི ེ་ྲ་སཕ་ འླིག་ཅིང་ སས ནག་པ ུཨ་ཐག་རགགཟི། ཟི 


བསག བུ བ་ག ལ་འ ྲྲིིི་ ུས་སདཏའ 
8 ་ྱཐན་གྲནས གྲུ ༥༥ ན་ ཤྲ འན་ཆན་ ུ་པབྱེརའ་ 


ཨོ་དའ་ 
ཡོནྷ་བའ་མམ་ཨི་ཀ་ཙིཏིསཿ སྤག་ནེག་རལ་གཅིག་སུན་གཅིག་ སླ་བ་གཅིག ། ནུ ཀག་མ ཱི 


ཟླ 







55 དའ་ཞོད་ཆས་དླ བྱུ འི ཅི ༔ ཡབ་ཡུ་ཐབ་ས་དང་ཤིས་༢ར་བ་ གཉིས་མེ ལས་མ འི་འ ཁོར་ ཚོཝ་ནི་ གཤུན་པ ཐག་སབ་ 
ན་དགའ སསར་། ད དྱ་ི་གཤན་ ར་གནས ་ དཱ ཞིད ༦ ་ 
ཆེཉ་ འྭ་ངུང་ དྲི རར ་ 


ཁྲ བ་པ ག་བ ནཾ ལ་ཧྲི་མ དའ་གཞུ ཆཱ རྱན་སྲི སས་བ འབྲུར་ རྩ པས ་ 
སྐ་རྤྱལ་དལ་ཧར་ད་མའ ༔ བ ་༢ ཐི 
ཞག ་འཛིན ༔ རོ ལེན ལའ ཀྲུ ཅིབ དྱ མདྲང་ད་ ད་དགེ ནི 'རྟ་ཞོན་༔ ་ནག་པལ་བི་ཡས་ 


ཆི 
ཇྲིབ་པའིའ།ཁོར་ཆ གཞན་ཤད་བོད་གེང་བ ་མདྲི་ཚཱོའུ༔ ཨཱཿ ན་དད རྫར ཧུ དུ 
་ སྲས་བཟུས༔ ས་སག ད་ག རླས སིན ཞིད་འིརས་མཔ་ཛ༔ ་ འི རེཾ་ =± 
ཡ་མ 
ཤྭ ཙཱ ར་ སེ ག་ ཅི ིིི 
ཞུ 


རི མནམས ་། 
ད་ཡ ༣ ས་ གཤིགས ཨྟོའསྣན་ཀཔའི་ཕ༔ ཡེམ ི ཡེ  ཧ་དན་ཁིད་རབ་ 






ཐ།འཇིཊ་གཞལ་ཡསུ་ མུ་པ་འདིའ་§ ཅེ ཕོ་མོ་ ོ་མེ་གྫངི་སཱ་ཡའི་ག དྲ་ད ༔ མ་ནིད་པག་བད་ ོད་བཟུནས་མ་་རཱ ངྭསྦྱ་ཧྒས་བྷསན་པ་བ 
རད ེཾྲཾྭཾྭྲེཾེཾེཾེཤེི་ ལྒ 
རྱལ་ ལྷ མནིང་ རང་འ ི་ ཨ་ན ུ་འཁྱ ད་ས བ་ཆལ།ཨོ་ དཱ་ཀཱ་ཡཧྲི་ཡ 
ལ་འབད དཔལ་མགུནི་ ིབས་ ས་བ 
ལྲེ ཅཆོདྡ་་ས་འ་རལབ་ ; ˆ ཅཱ ཡིད་ལ ད་བསཔསྐ ྲི་ཐ་ 
སྣོད་ཞད་དུ ༔ ཧྱ་ཤུག་ཛཏི་ ཞོ་ཨ་ཀྲརྭཿ གླྲ་ཆི་གིདྲ་ཀ ཨཿ མྲུ ཉིམ་སྤས་དདྲའི་བྲབམ་བའི་ཆེ གལའ་པ་འྲ་ རི 


དྭ་༔ མྨ་ སཿ དངན ཌ་ ཏཾ 
བཱ་ ཟླག གཟས གེ ངེ འིལ འོ ཡེ ཡིཟས༔ ་ ལ་བ 
དང་པ མ་ག ` མྗི་དབང་བཛ་ ཨཱཿྲཱི ཀུན་ཁྱབ་  ་་ ུཡད་ལ་ནིི ཡས་མ་ གཞབས 


ཁུ རྩེ ཧ དྲི ་ རི་ཁ བིདགི་བེར་ རི ི་ཨླར་ཡཱམ་ སྭ་ལེས༔ བྷཱ ོ་ ཚ་བཱ་་ཁོ༔ ར་ཆེན ་ 
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༔ བཏི་ས་མེ མ་ནིད་མབྷོ ང་བདག་ བླཟད་འཛིན་ ` བླ ཏི་ཡཾ་ཛ་ཆ་ 
ཨོ བ་་། ོབདག་ ཛིན་ ་ ནཿ ; བི ནིད བཅས་ རླ ལེ་པ་ཏྲིཁི་ 
སྒྲར ཅང ་ིཕ་ ཨ་ཧའ་ནཱ་ལ ཅྭ ཅཅ ུ ྲ སཱ ང་བདུན 


‰ ཁ་ཤ ལར སེ རོ གས་ལ ་ རྩ ༣ རཏང་ 
ཧེཾ་ཧཿནིཿ སྟ ÷` ལྭ རི འབྲིང་བ དང་ཟེད་བ་པ༔ ར་ རར 


གསལ་བ 
སིི བི འི་བུནཀནས་དད་ཟེའ རཿ གདསང འིག ག་དང ༤༽བེདའྲདི། མད འྱ་ཅེས་ 















ཡིང ད་པས དྲ་བ་ར། འག ཚུས ད་འོ་ 
མཱུ ཛུབ༔ འེ ངུ ིྱཨ་ས་ ` སླ འཁལ ུ་སགད་པནི་ ` ་ 
ཊུ ནྱ ཡིན་བ་ཐ ངེ 
འོ ་ ༽ ་ ་ ཐིི་ 
ས་ཤིག ༔ རི་ལ ཀོ དཾ ་ ཅི ཅནམ་༢ 
ཟད་ 
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རི ཧཱ གནོད་གིད་ གཤིད་གིད་ཐལ་ བཞིས ར་ས སེར ཛཾ རྦི ུས་ ་ 
གྲུ བུ་ག ལའཛུས་ཞ། ལའོཿེ་མ 


དྲ གདག གང་པོ ཐ་ ༡ དང ཁྲ བག་ཅ ར་ འན ཤྲ བོ ་ཁ་ རླག 
པ་ཡག ལ་ཁ ཡ་ཡ ཌངདུད་སྦ་ཙན་པ་ཡན་ 
ཡྱ་སནདཀའ་མ་ཏྟེཟཱ་ཡ༣༔ སབང་མོ དཔེན པོ མོ་ག གྲྭ་མབ་ ར་མཆིདནག། གནོ་བྱིནིཅིནཔགག་བའ་འག 


་ རར 


རྭ མགོནི་དད་གཞོན་ལར༔ ༡ལར་། ཅ། མི གུན་པོ་ལུག་ ཡ་ག 
ག་བར ས་ང་ ཅེ 
གྲ ་ 





ཐའ གཏ དངེ གག སི་གཞི་བད རྣི མཆོད་དོ༔ གགོལ་ལོ༔ འ 


ཀུན་བཟྲང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་༢[ཀ་ 
བི ང་འཛ བས རིམ་ར་ ་ ར་འ ཧྲི 
ཙེཡ་བའི། འྱི་ཕཾ ཡ་བ 
| སཡཆུ་ ཏཱ ཤང སཱ ང་འཇོད། ་ 

ལི་དང དི ་ 


རྨ། ཐཾ 
- རཱ ` བནག་པོ་ཆེ ཞཱལ་གཟིག་རགཉིས་སྨ་མདོག ད་ ་་ 
བུ་ག ཱི ཡི ལི་ཤི འི་ཐོགནས་བ་ ` མཚོགས ས་ལི རུ སྲུ ཅིག ིདང་ ས 
¦ 7 ནག ༈ མ་བ སིག ཉྷ་ ག་པའ རེར ་འ་ སླ ྫསག་ཁད་བླུ་བངོ 
ཤྲ ་ རྒ དོ པན་ི་ཆོད་ལ་ཡུག་འཐ འཚལ་བ ཧི མཇཱག་ཧཔན 


56 ཐོག་ཟཱ ཚོའུ བི ཆོཾ ཊཱ པོ 
ཐ་ དྲད རར 
ངྭ་བིཿབག་ འི་བསྟན དེ བརཀླནཏཱ 
ར་ལ ་ ོ་ ཅར ར་བ་བ ཱ བུ  ་ ར་ 
འི་འ ལེ ཧཱངནྦུབ་སྨྲུབ་ལ་བའ་ བི ད་ ༤ 

འེ ནི་ལང་རིག་ཉོསྣ་ཇོ སལལ་ལ ལསླ་ས་་བགགག་ ་ ནས་ཆོས 









ཅཱ ཆོར མབ་བངྱ་སུ་སེ་རས་འུམོ། རའ 


ླྔ ཧཱཿ ད་པལ་བྗརེད་པས་ གི་བ ཟྭཊ་ཏཱའཱ ས་ཁས་གྲུ། 
ཟླ ཇ་འ གེ ཡི་ག འི བྲ ་ས་ ༽ེིྲིོ ཧཱ 


56 


? 


གས ད་དེ འཛོད དམབ་ཇག་ད་ 
ལཿ ང་བ བདུད་འགེད་དམ་སྲེད་ནམ་ཡ་ 
ད་ད་པལ་འ། ` གཡང ལེ ་ དུདའགེད་ད། ཨིན་ན ་ཡད་ང་མེད བད པ་ 


= བཤིག 
ཟླ དི ཐིར 
[ཛཱ [ཅས་འཐིས ` ཱི ནའི ནལ ཛ སླས བིའི དནག་ | 


ཤོབ མགཅུ་མད་ལ 
ར་དང་བ སང་བ ས་འགདཔ་ག་ 
་ར་འདད་པ་རྩེ་ ཝལ བའྱ་ཚུའ རྒེ དཱ ་མ་འ་ཡ་ཟད་རད ༡ དྲིད ཡས 
ི་ོ ཕི ་ རེ བདི ཡ་མ་དྲུ་། ག་ག ་་ རྨུ ནནྲག་ གླ ཛམ་ལ་ན་ བ་འཚོ 
5 འི བྲལ ནི་རྟགཏུ་མི་རྩཞིང་ ལས་འིད་བཀྐབ༔ བྱ འ ངཱ ཅན ཟོ ལོ་བ ཟིད་མདཔུ 
ཧཱ ཆེནོ $ དྭག་བྲོའིགཤེད་མ༣༡༔ ངོ ; བདག་འ ནག་ལོ། དཱ 
ནག་པོ ༔ བཿ ༢༨༨ རྣ་སྲབས་ཆེན། བདུད་པྭ་གྲ་ ི་་ི  ་ བིབ ཏ དའྲ་སྣར། ཚོནཟང་སེ་རོད ད༔ གཡབ་དའ་ནག་ལེ་ལྕབ་སེ 


རི ལ་ནུག་མང་བྱོ་ཁག་སྤེ་འུག དོམ་ནག་བི་ནག་ 
ཁེས་སྐཆེན་ ་ རིར 


ན་ རའི ཏཱ 
་ ་ི་འ བས་པ རྦ སག ས་ས འེ རར ཨཱཿ 
ཿྲི བུ ི་ རྒྱན་རྩིག དི ས་ཡཿ བཾ ད་ བ་པའམ རིས་དྲྭ་བ་དོ་ 
སྐཱརན་དྲལ་བོའི་ཡང་ལེ་འི་ཿ དྲབ་བོའྲི་བ་འ་ལག་ཁིད་ཡས་ཤོག༔ ཤིདས་ལྱེའི༔ ྲི་ ནའ ༣ 





568 







ག་པོར གནོདགཉིན་གན་པ༔ 


ཆ་ཟབ་པའེ་མ ཐའབག་པ༔ 
ལའི་མྔབནྱཾ་ེན་སྦོའ ༔ ཀླན་བཟང་ཧེ་ནྭ་ཀཱ་ བཿ 


དུ དྲག་ བོའྲིག་ལ་འྱབ་ ལ་འ ་ ་གྱ་ཤིས 


སཿ ཡི་དཾཆོས་སྐྱོང་ཀླུ དྲས་པ༔་ 


འབན་ཡས་ 
གིའི བཅོ མ་ནེད་ 


འའའ 


འིཉ༔ ཧིཿ ་འཇཿ ཅེ་ཛྭ་ཚེ་ 
ཞི གྲིས་འཇོིརང་། ས་དག 


ིཿ ད་ཉི པོལ གདད་འ།བོརཿར ཆོད ཁོར་ས 
ཌཱི འ ར་མ་ཡཿ༔ ཟ 
བཱ ཐུ འེ ཡ་པ ཅེ དྷཱིཿ གཏད་དོ ཟི 


རྗེས་གཙོད་མ།ཁར།༔ 


ཤཾས་ལག་ 
ས་མ་ཧཱ༔རྒྱ་རྒ་རྱ༔ པ་གང མང་གྷེ་མའ་བདག་བྲ་གར་དབ་ ྱ་མས་ཤངྱཉིརོརྨ་་མ་ ང་མས་སན་ཇངས་ཏེ་ རད ་ 


་༢ བཙོན 
ཤཡ་ཟཿ 
'དྭ་ཕྲོའྲ་སཱ་འཕང་ ༔ མན་བ་གམརཞིང་ལས་ མཇ 


ཧཾང་ རྒ ཟོ 
སྔམས་ ཚོ 


༼ རཿ ཌཕིན་དྲགུ་ཆུད་བླ་མག་འདི་གིནྲ་དམཆོག་པྨད་ 


འཛི ན་ཚོད ཨང་ཡང་ཟླསུལ་ཞིང་ཉེ་ཆར་ལཝུཆི་སྤྲལ་སྐུ་རིནོ་ྫོ་བཟང་བ ན་འཛི གུབྭ་ཀྱིས་གྲསང་ནནཆེ 
་; ས་བ ིགེའི་འྭགོཊ དཀྱང་གནང་བརྙ་ཏུནྲ་ལྤད་བསསན་བརང་རྟ ཊུ་བཞིནདུ་ ༤ ` ་ ་ ་པ་དགེ་ ཅམ ཅླུ རེ ཤཿ 
ུ ར ༔ླ་མའྲིཐྲགསྭཾ་སྲཿ ཚི ཐགས་བྲག་ས་ྔརད་ འི་མཆོད་ ཧུ བཱ རུ ུག་ལུ་རུ་ གནད $ 
དཱ  དག་མའི་མཆད བསྟུན༔ གདོན་མི གྭ བྱ་ཆན་པ་ཉེའ་གཅིག་ གྲན བདག་ཉིད་དག་པའི་ སཱི སྔི ་ 
£ བླ་དུད་དསས། ངད ཁགཞག་ར ང་མྨེ་ནུང་ བ་མའི་ཀང་ད ལིརྐད་རོ་བཅལ་ད བཀྲུམ བརྙིན དྭ; པྨད་ཀྭ་ ིུ་བི་ཅིན་གདའ ཏེ 
ཡལས༔ མཉྱསི་བྲ་མངས ་དག་མོ་རྒྱལེ༔ རར རར ་ མས་བྲ་བོགསཿ ན་པ་རྙོད 


གསུན འདྱི་དག དྲུས་བ ཞིའ་འྱཧ་ གྲྭ་གཟེརྦ་འི་བ། འི 
ཧཿ ཟླ་གམ གསེའྲ་བངས་རམ་པ་དམར་སེརསྤྲབག ལད ཅ་ རྤ དྲག་པ སྭ སཱད་ཏི་ 
 པའི་སེངྲས་དྲུ་ཆིབས༔ རུབྱ་ངཱ་བ་སེ་མོ་མ་མོ་ བྱིནྲི༔ ད དཱ རེས ཛིན གཡོན 
མ་ཟྭ་བབླ་སསཾ༔ བྲདྡ་ཏ་གཟའ་རྟ་བཅནྟར་གྲྷ་ཏཱ་ཆིབས༔ ྲ ་ དྲྭ ཤ་ཟཾ་ཁག་འཇུང་ལས་སྣེ་བེབ་འབུམ༔ 


5 གདང་ག་པབ།ད་དྲིལ་ དམར་བ།ུན་འ བའཏི་མ་སི་བོར་ཟ་བསུ་མཚ མ་ ཟས་བྱན་ ི་ཆ་ མའུ 
ྦ ནི ག་ག འབོད ཁས་སཿ ལི ས་གང རབ 6 ་ ` 
་ ང་ 





འཕའ་བ་ 
༢་ཤཱཌ་པ་ 


༠2 § མཐྦ་ཝཱན་རྩ་ལ་དྲག་ཟབ་མོ་གཉེའྲ་ཧྱི་གདག༔ གཞོན་དྲ་ གིང་ཆེན་བ ཀའ་སེར་དམའ་པོ་གོ་ཁུག་དྲ་པའ་དོའི་ཆས༔ 
ཛཱ རཿ རུ དནའལ་བྲིམ ༨༢ ༨ མོ་གི ཟིག་གྲབ་ དད་བ བཞན ཝེ ནི དཱ ་ ངི རིང དྲི གབགིག་འ། 
བྷུ དྲལ ཅམ 
་ གཞེནུཔད་བད་ཆེ་ི ཛི རི ་ རི སེ ཁོར ཇི་ཉེཾ་ཚོཊ་ཛད་ཀྱི༔ རའ 
མཾ འག 


འའོདབཟག་ལུན་ ས་དངངས་ 
ཨུ དང་འདྲ རར འབ་ཚུ་ དངྱ་རཱ། ཞག་ལེམའི་མཚ་ར་ ོད རུ མ་ མ་མོ 


་ དང་; ོའི་བླསང་མ་མོ་ གཉིད ་ལཱ གཟོའརས་མོ་ འང བྷི གད འདིར་ ཚིད ¥ འཁའ་གི་ཡས་བིང་ 


ཡཿ ༦༠༩༨ 


ངི མ་སཾ་ མྭ།ཁའ་བ ཅཾ་ -ཤ་བཟ་ །ཐག་འཛུད་ ་ཧེ་བའེ་ཚོགས༔ ཡས་མ།་ནམ་ མོ་ཿ འཁའ དུད་བཅུད། ཅཱ ༠ བད་ 





ང་མའིང་ང འ མ་བསྭཿ མངྗ་མ་ཆུང་༔ ས་མཆག་འ་ 
འི ན་བཞི སེ་བ 1 ཕེ ཆོ ྲ་ ས་ག སིའི 
མ སུས པོ ཏེ 
རླ འོ དྲད ི་ མམོ་མྲིང་ བཅུད ངཱ ཁུད་གཞུད སའཆིནདརྡོད 


མཆོད་པ་ནི ༽ བྷྱཿ ཇྫིནེང་མཆོར་མ་ ོ་ཁིལ་དམོར ཟླ་ཡས་ ་ སད 6 





ག་འོ་མ་དང་༔ ཟཱང་ཆི་ བཱནི་མངའ་བའི་འྩོ ྲུང་ 





5༡༣༩ ལྤ ༔མ་མོའ་མིང་པའ་བཟས་ལ་འབལ༔ འབྲལ་བཞེ་ ཞེས་ཤིད་དྲབ བྱཾག་པའ་ལོཕ༔ མ་ཁྭ་བག་ཞག 
རཿ བནའོ་བདདྲ་སུངན་ ད༔ རོ་བྱཧྭལན་པའི་མཆོད་པ་འབལ༔ དྲབ་བགྲེའ་དབང་པོ་མོ་སྟིང་དང་༔ ནད་རོལ་མཁལ་མའ་བཅས་པཏེ༔ སན་གཏོའ༢ ་བ་ཁིད་ 
ཤེ དམན་ རསབ་ དྲ་སཱ་ག རྩི ་པ་ཡབ་ལ་སྟེང་ལ་ཡཾ, ༔ གདོད་ རྲ་ཟཱང་འྗྱ་ཀཾ ལས་འདཊ༔ 
ཧཾ, མེ པ་ད མྤ་མ་མའི་ཚོཊ་ལ་འབཡ༔ ཟླ ཞིད བས སོུལ༔ ཨ སོ དང ༔ ཱ་སྦ་རྒའཡམ་ 

སི ན་པོའི་ 
ཨཱ རྩེའི མ་དང་ ༔ བརྨ་སང་མཁོ་ མ་ཉིད 


ཏཱ སིང ཁའ་ནས༔ ཙཿ མཐད ད་འ སྱ ཛད 


༠ § རབ་འཇིག། ཕྲོ་བངྲ་ངག་པོའིཞི་ རའདི་གདན༔ ངྱ་སེ་ཱ་ཆཱན་པོས་བཞགུག ར་ཁས ཡོན་མུནཊཊ 
བྷདས་ ་བའི་གནས།འདིའ་གཤེག་ད རབ་འཇིབ། སཱ ཁེ བཱ ཚ་ ཞུ ཏདིགདན ང་ས འི ་ རི 
ཅི་རེད རོར འ མ་མོའྲ་བག་ 1 ་ ་ གས་ར - ཐྲ ¦ ༨ 
རྦ འཛམས་ སནམ ཟར་ སས་བ སམ ལྷ སི རེ གཏིད་མ་བཞིདྲ་བྷཟང་ ༈ འ་་ ྒ 
མག ་གཤན་ཕའྲེ་བཞང་ དམིད ཱུ ཚོརསིསྡལཟླཿ ལོར སྱ་དགཏནབདའབཞངས་ ༔ ཚིས་བླ་གདས་ལ་ཆཝ་པ་སོས་༔ 


མཆིས་ པཿ མ་མོ། ཊཏྱོད་ཡ་ བཟོད་པའ་ ། 
༡ ཡཿ ༔དབྱིངས་ནས་ བཀའ་ཆད་ཨ་བཏུད་ཉིག༔ ནད་འ རིམ་ད པ་ཞི བ་ད ག་ཧད་འྱབབ་ འྭབ་ཅི 


ཁཿ སབ་དུ་ 'བདྨའི་ རེར 

སོལ བབ འགྱོད་ལས་མ ཐོལ་ལོ་བཤཊ༔ ཞས་དེ ཆས འི་བ ཡངས་པ རེ | 

ཤྩ ལུའ་ཁྲ་ རྲེ མ་བར ཅབ སྣ་ཚ སུག མཚེ ཅི བའི བགའ ཞིང ི འཕའ་བ་གུ བི ྦ 

ཟློ ༢ ;ྭ འཁེ་ དགུ དང་རི འི ི་ རིམ རམ་དལ་ཡཾ ཧཱཿ ན་ཐ ` | 
དབོནག 


ད་ཡཌ་འབུལ་༔ ཐྲ ངང་འགཡ་བ་དའ་ར་།དས་ མི རིལ ཞིབའླ༔ རདགད་གཅིས་ 
དོག་དང ཏཾ འབག་ན་སནསྲའི ་མ་ཆོད་པབ་བསྐདས༔ མ་ ཨ་ཐིྷ་ནིམ་ གྭ 


579མ་མོ་ཁེངང ཁིངས་ ཁིང ཟྲིཊ་མཚོཿ པག་ དས བི ཨོ་ མདའ་པ ་མོ༔ ཾ་ཅན་མ་ ར་མོ་འཐྡ གྱི ོ་མོ་མགྭི 

ས་རྟ ནཱ སྭ སི ་ ། པོ བདྲུགཉིར་བཞི ུ ཅི་༔ མོ་གི ཡི་ཐུཊང་ ༔ ་ བཤ 
བླང ༔ ལི ཟེ མ་ནིང ྲ ཉིས་པ་བྷག དས་ལ་ཆད་པ་དད དནས་བཀའཅད་ 

་བཏུང་ཅིག།༔ ཅཅ ནད དམ་ཇི་ཞ ཡེས ཆུ ༨ རུད མ་ ་བཟོཿ རྗེའ འབྭ་ཏུ་འསྱོད་པས་ སསར དྲངས་ན གཡུན་ད 
ཙཾ 


ཟུར་ས་ལོཿ ཁཿབ་བྷཱག་དཱང་ ་མ་བི་་བཟོ ང་མཁལ་མ་དང་ ༔ དབང་ལོ་སྣ་ལཱ་མཁྲིས་པ་དང་† 
ས་ལས ད་ད ཇི་གེད་ཆད་དང་རིན་པོ་ཆེཿ རུ་འ་མཁའ་འ་ བཤིས་གྐེང་ཁུག༔ གཟིཊ་སྣ་ཚོཊ་པ༔ ད་མོ མའི མཉེས 


ཟ་བ 
ཐྲཊ་དང་འགཡ་བ་ 
༔་ཤྱིར་འབུམ༔ 

ཧཿ རྩ་ 


གམ་པ ལི 
འྲ ཨཱ 
ངུ ད་ར བ་བ་དང 
ང་ སླ ་ ཧཾསྦ་བ་ཅི 
རའ 





མལོ་ ། ་ 
སྒས 
ལི ཨཿ 
མཿདནགད་ 
རྩེ་བ $ 
་ ོ་ཡ་ མ་ཁ 
བས་ལ 
ར་མས་ 


སྒ ེི་ 
༡༨༦ ད་ལ རཾ ཆཊ་་ ཟྲི 


བཿ :་ ་ ང་ཚིག་བི་བསྐང་བཞྲི༽ 





ཁོའ རྔ ། 

ལ་མ་འ ཧོ ༩; འབ ཊ་ན་འ་ རའ ས་ད མོ ྦ 

ཐྲ ཁེངས་ནི་མ་ཁེངས་ཏེ ༔ བིལ དེ་བས་བྷ་མདས འཆེན་མོ་སཞའྲ་བ གཞྭོ་ བཾ ཅི ་ ཅི ཛང 
གྤཏངས་བྣཊནམ ཅི ༣ ཕུབྲ་པངས་མ་མངའ ངཿ རར ་ ཞི་ལ་ཐྲཾ ་ 


;ཿ གཁོའ་གིཅ།ཁོྗབ་ད་ ཉིག གི་འ § ཏིག་པ་བཞོད་ལ་ཆ པད 


579 རྒ 
ཤྩ པ་ བཟོད་པར་གོུ ལྭ རབཅུ་ 


༔ བྲིབ ༢ ལིས་ད་ཡང ན་བ 
་བ ་བ་ ༢ མངད 
ཏཱཾ ནས །གད་ཆད་མ་ རི དལ་ཡ་ཞ་བའ། ་ ཡང འཛོརབྲའིཿ ཚ བར་ཆད་མ་ ན་བདག ཅུ ་་ 
སག་ལ སླས ཉེ་བ ོ་ ན་བའི ཟེ་ཛྡང་ དི མཛད བསྐམ་པ བ་པ 
པེ ;ཿ འཛི བ ཟནཡས་ མཛད ན་ར འིམ ལི སྱ རྩུན་མ་ཆཱས ཊུ ཞུག་ཟུམར་གཱལ | 
ས་ངང་ལས་མ་ ཧྱ 


རོག་༔ བསྟན་པ་ གླབ་གདིའི་འྲཞིན་ལས་མཛོད ཅིད་བཟུདས་ཡེད། ད་པ་ནི རྡོདདམྱ་རིད། 


པ་བླ་མད་བདྲི་ཤིའ༔ མ་མོ་ ཁོར་དང་ ་རེས་ཆོ་འ་བྲཝ་ཅེའ་ 

དྲ ྒ འའ 7 གཉིག་ བ་ མྲག ང་གྲསཿ ཡང་ས རི 

མཉཾས་གླགཝཿ རེ རཾ ནི སི ཅེ ངོ ཅི 
ན་པ་འདི ཅཿ་ གྱ གུ དེ ཡང་ད ` འ་འ ངཱ 


དགཏོརའདི་ཞེས་པ༔ གྱངས་བསནད་བསུནའཇོན་ 








8177 ཀྱད་མ དཱ སཿ མེ་ང་ཙིམ་མེང་པའ་བཡ་བའྲིརལ་བཞིན་ནོག༔ མབ་ཆོས་ཐཊ་ཏིཿཛ ་བ་ཏིལ་ཀ༔ ཧོཊ་འདྲ་ཊ་གནས་སྐབས་ 
སོ ¡ རྔ སྒྲག རྩིར ་ ི་་ སི ིས་ ག་ག བྱ་བ 
ན། གནྲུ་ཧད་དབེར་ཨ་ཝས་ དྲ ཨས 

° རྒྱ་ ཅི] བདེ ེགས་ུ་ འི རི ན༽༥་ཧ ནངངཔ་ སྭསྟ་ཤོག་ བས 


དང 
གཞ རིས སིནའདི་ཏི འི་ང །ཐཱ་ཡ་ཝད༔ ག་མོ 
ཧུ ༔ ཇྲིཡ་སྨྲབ་བ ཕའྱིར་ཝཱགས་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དཱཾ་བྲཛྲ་གླ་རྭཨརིག་ནྷི་རིག་སྤར་ 
“ུ ལྟ གས་ས ཟླི་ཚགགུ་སྱིས་ ¥ གིག ་ཁ་མཁྲིལ གཏ ཧི ཧོ 


བོ ཚོར 


སསར རི སི ཙི་ཏུ་ཨ རཏ ཉི་མ་མ་ཀྷཔ་ཆི་བཊ༔ 
ཧ་ས ཟླ 

ིང་ བསང་ཟླགོག་ གསད་ལའལིི་གིད་ 
དཿ ས་སཾ་རད་ ཏ པེ 
༢ ངྲ་  ཤི་སྭ་ཐ ་ དད འང་བའད་གཤ =` ཏཱ རྲི 





ཉན ཨ་ ཆམ 





ྤྲ་ཞན་ ེྲ་ 





` ཀ་ཀྲ་ ཀས 


ཆོད ན་ནང རི 





བད འ 


། 
་ མུ མོ་རུང་ཿ ཆནག་གིག་ཐཔ 


ནཱཔོ་བཤིག༔ 
















པང་པྲོདྲ་རྩར ༔ ཁི་ཞག་མང་ལོ་ཀང་སེ་ཀྲང་ ཿ ཏཱ 
± ༤ ར་་ ི་ུ སུད ིྲི་ི་ ག། པི 
དཱ སའ ར་ཨ 
རི ་ཨ༣ བུ་དང་དུང་ ཀིང ་ པ། ཱ་དན་ཏིང་ [བྱེའ་ ° ཛང ཆུ ཟ་ ངེ 
ཤཟ་ དྲུར ༤ ¿€ 
་ སཁོ་སལ་ཞི། ི་ ལི ཨོང ཡེམ་འ འའ ་་ བལ་ པིད ཅྱི ཐན 


ཱ ¡; ་ ཨུན 

ས་མ་ཡཱ ཟབྱ་/༔ བསང 

ཆེ་ ¥ ས་ངག ༽་ 
རྣད་བཡ་ཆེནཉྱེ་རུ་ཀ་ཡ་འདུད༔ བཀའ གཉེར སླབང་མ་མཆོད་འདོདན༔ རྒྱས་པ་རད་རད་དཏུག་ལྙུར་༅༔ བསྲུ་ན་དཀར་དམར་གཏོར་མ་དང་༔ གཟའ་ཤོས་ཐེབ་ཀླགཅྱིས་འེ༔ 


ཏཱཾ་རིཊུ་ཀྱི་གུ་ཨརྔོག་པདྤ་དབང་གི་ 





ཡཱ གནདམང་ནདེ་ཡལ་ཐད། གཞན 


ཨྨ་མའི་ ལི པྨ་ 


ད་པདྨ་དབད་ 


ེན་འབུད་པས་ཛན༔ འཇིག་རེ་ནབདེ་ཞིད་ནད་ཐག་གྲཡང་ངོ་ཞི་༔ འདི་འཇ་ཁབ་ 
གཏནར༔ ཉན་ནི་དང ་ཛཤི་བྲམང་མ ས་ཤོག་ ེའ་ དག་ལ ད་བ་ས 
པ་རྩམཚོག། 


རྣཾས་དུད་བརྙུན་པ་རིནེ་འཕེལརྒྱས་ཀྱི་རྱིརཟཀའྱརྣཾས 


ཨ་ག འབུད སོ སྐ་བ 


མཐུའྱ་འག་ཡིན༔ 


ས་ས 


་ལ་བ་ པའི་ཡིགེ་བནིཀ། ་ནི་རྐལལྱཧི བྲབ་ 


(འླ་རུང་ཡབ༔ བ་ཧྟན་ མཆེག ་རྒྱན་གྱི་འཕྲི་ནཡས་ཞེས་བྱབ་བཤྲགསཏ 





འིའིིང༨པ༨༨༨༨༦༨༤༨༨༨༡༨རརར༠རརརརརར༧ར༤ར། 


བྲ ཡནཇས་ཁཆོུ། མགོན་ཏེ § བདག་ཉིད་བླད་དབང་དྲ་གསའ་༔ དགྲའུ་ དཱི་ནཱི་ཞེས་བརྗོད་པས་ བདུང་འུ་མདཱ་སྭ་རཱཀི་ཡ་ཡ་ དྲག་པོ་རྩ་ལ་ཞེས་བྱ་བཞལ་གཟི གཉིས 
_ འཇྲི་་པའིཆ་ལྨ་༦ན༔ རག ་པའི་ང་རོ་སྒྲོག་པ ༔ ཐཱཌྫ་དྲེག་པོའི དང་ལ ལི ¦ སཱ་ཝད་དབེལ་ མུརླབོ་གྲམ་མ་བ་འཇིག་ ན་ནི ལ་ཨ 


སོ མར་སྨག་ཟ་འོ་ སལ་བ༔ དྲ་པལྦ་ཧྱི་སྷ་ཆས་བ ཆཱ པཱ སུམ་ཨཾ་གསོུགས་ ཏྲི མ་སར 
པཿ རེ ` རུ 


མར་ རའ 3ྱགཡས་གཞནམ པའམ བྭ 
གྲེ ་ གཟིར་དབྱཅིད་པ ོ་ གོ་ས ཕའྲ་ཟའ་ ངི སེ མརའ་ ཉི ཡསྣ་འྡུ ༥ ཤྲ མཾ 
རིང པའ ཏེཿ གིབདག་ ཀླུ་གཉན མ་ལའྱ་བིད་པ༔ བྐཀལ་པའི་ ཟིས་མ་འབར་བའི་ སླུ གྲསུམ་ དབང བ་པ སྲིད་གྲྭསི 





པོ ཧྱི་གནོན་པའི་བདག་ཏི ཏྲིན ༔ ཨོཾ་ཧཱཿདཱཱ༔ བྲངཾབྲ་རྔ་ཨྔཚི་ག་ནྩིརི་།་སྦར་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཧྭ་རཱི་ཕ 
ཤིས ཚ་དམཆག་སྐདི། བནཇོ་གྲངགསམ་ གཏོན འེ གཉིད་ཅན་དཔའ་སའ ཧི ་ལྷོ་ཆང་ དྲད ` ཤའ འི་ག ཡ་ $¥ 
¦ ཤཱན་རཀ་ སྤོའ་གང་དབས་ བཤིས བསན་གོང་གི གོང་གེ་དེ་ཁེི་མཆོག། ༣ ངཀིད་དཔལ་ཆེན་པོར་གསུལ་བའི་བཆགུན་ ར་ཨ ཁི་དྲུ་ཱའས་མཆོད་ཛུ་ས་དུང་གཏུར་ 
[མཱ་ལ་ཕོག༔ རི་ཡས་མེས་མ་དགུ་པ་ཛད་བྲསཊ ༔ ཁ་ཨསྤྱ་རུ་ཟུང་བྲའི་ཕྔངས༔ ར་ར ོ་འ་བསཿ ཀལྲསུ་མེ་མགོའི་སྱེང་པ་གྲསུམ་ 
| སིང ཨ་ཡ ཐོད་པ ` ་ སྱིད མཱ་གསིཨོཨཱཿཧཱཾཿ ཇའ ཝཱའི་འད་བཞིནུ་རི་རབ་ དར མཆུ་མཉཱཾ་སེ་ཕ 
ཌིད་ ཡཾ་ལསྨ་རཱང་གཡས་༔ རཡ་མེ་འབར་བ ཨི ལཾ ཟླ་བའེཁ་ཆོང་ར་ཆེ་  ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ་གཾས་མཚནཱས་ 





588 ནོ མི་སྤ་ས་ཛདྷ་ཆི་ཡིསྭ་ཏི་ དངས ༔ ཐེད་པའི་བདྲད་རི ཅི་ལ་ཟིམ་པྲས་ཡེ་སྤྱ་ཏེ་བདྲིར་འདོད་ པའི་རང་བཞིནྱ་ཐའྷ་ ཨ་ར སྤར 
` རཾ ་ི་ི་ ་ པཿ ན་གལ་བ་ཏེ ་བ ཉེ་གྲཱ་ཧ་ས་མ་་ཧཱཾཾ་ཧཱི་ དྲ ཧཱི་ཐ ༔ ལི ཇི་ ༨ ཐིར 
ྗ་པསཞིག་གཏོའགྲ ཊཱ 3585 ་ཁྲ་རྒྱལ་དྲག་ ལ་ཆ མི་མཆོན། འི འདི ད་ིག་གོས། 


དི ཧར ཨི་ནད་འགམ་ པི ད་དུང་༔ གྲི ྲྲི་ 
ང་གཅས་བའེ༔ ི་ག་ཐཱ་བ ས་བཞེང༥; སྩར ཤྲི 
རྫར ་ ཊི ་ འགྟི་འཏིཿ ༣རནཆེན་འྡེག་ ཧཿ རད རི 






ཧར གཏོརབཞ་ལ་བ པོ མད་ཞཁོད་སྦཁ པ་འི དད་བཅུས། ༔ ཨིགས འ་ྨན་འདེནོ༔ ར་གདན ཡུག་འཚལ་བསྭོད༔ 
ྷྨད་ོ་༢།༣ 1༨ མོ ༣༅༥ དཿ 

¡ ་ དུད འའ ་ སཿ ¦ ལ་ ± ནེ བ་ཁོ 
་ུ རལ་ཁ དབུལ་ ལྔི ང་པ འིང རའི་ ག་བཅས འི་མ བའ ་ བུང་བ ་ ཿ ་ 

'ཚ དྲ ཿབགི་སརི་བདབའི་ཚམ་ེ་དི་པྱ་ཆན༔ ཨོཾ་མ་སརྨ་ད་ི་སྷ་ར ་ 





596 ར་ཚན བཨུམ་ ཧྱི་གཙོ་ །ཙོ་འཁོར་གྱིའ་བཛྔ ༽ བི་ ་ཱི་ླམངམ་ཇོ་ རོདག་མྩོ་ཧལ་ ཁུ་བ བ་ཁ གསིན ་ ་་ 


འཁོའ་རྱི་ཊ'་མོ་ 

གྲ སན 

སི དདཔུའཔད་བེད ། ཇིངཞིདད་བས་ ངོ ཌེ ཐི 
བསམ་མི མངྡན་པའི་ ན་ཞི ད་བ བཀམ ར་་ཿ ར་མེ 


ལུ ལི ྱིས་ 
.།བའེ་གདུང་ག གསཔ། པི ཏི དར ་ རའ གསདག།་ ལ་བའི ལ་ན ` རི་ལ 


༩`ེ་དཱམ་གསལ༔ 
ཚས་ཏིད་ མུ་སྤལ ཐྲ ིོ་འི་ྐཱམ་ ས་ལས་ 
༔བགྱིབ་ཀྱང་༣ སློང་དུ་མ] ུ་འག་སས་ཆུང་བ་དང་ ༔ ཿ‡ ` ་ ` ི་ ལཾ ཤེ ཏཱཾ གཿ ད་བིད 
མཱ ཧཿ གངས ས་ཏ ཅས ་ དཱ ཧི དད འད ` 5 ' བྲ་པང་ ག་མའྡི་ ཐུང ནཅན་ཐཱ་ན་ ཡོད་ད ཟྲི ༽ིན་ 
་ ད་གཏུའ་མའི་ སིདགེའིཚ་ེ་ ཚདད།་ ཤའ ླདགསལ་ཅ་ ར་ ་ ད་ས སླ 
ཡཾ འི་འ ` ལེ མ་ཞི རེད་ྱ་ས་བཅི 


ལ་ཕ ཊཱ 
བཿ ¡ ཐསོ་བཤ་སོ་མ་སིཿ 

སྭ རབ་ཏུ འགྱོད་ལའི་སེམས་ཆྱི 

/ཛ །རྫ་ཐེ་ཡན་ཡག་དམ་ཆི་གེ་ཏཾས་ཆཝྷ་རིག་ ༔ 


༤༨༦ 





བྲག་ཅ ཚུངས་ ར་ གྲུབ་ རི 
དམར་བྲསར་བ དཱུ་མ་ ཆལ་ ཞིང 
དེ 


ས་ག 





་ ས་སི ནད་རིམས × རྲིན 


ཧཱ འབ་ 
ཁི རེ རྒྱལ༔ 
ག༔ ཤ་ཟ་ཡསྭ་བེད་ 


བིའི 


༈པིིས་ ཆའུ་བ 


སྐད་ཐའ་བསམ་མེ། { དེ་ནས ་གསེའྨ་སྐེམ ས་གསརདུབཤིག། ༥ 


༥ ན་མཿ སྤར་ ཐག 
་ 


ི་ི 


` 





] 
'མ་ཁེ་ ཀེ སཊ ཆེད 


ཱི་ྲིྲས་ : 





རཱིམས༢༔ ཧི རཾཛ་རབས་རིགས་བླད་ ཉེནསམ་འ་༔ ཡི ་ཕ་། ཞིགནས་ཆིུབདག༔ ཟླ་ཞག་ཚེས་ 
རྲེ 


བན་ད སུགས ་ལའི་ བྭ་དྲུས་ཙུམ་ ཡང་བཞག་ཐབ་ས་ 

ལིའི སེ ཧི དིབ འདི ་་ྲ 
རེ ས་ཡཿས་་ཡེ་ 
ྱུ འམ 








994 མེའ ༨ འུ ཆེར ཛེན་རེ 
` ར་ས བཞིན་བ བསམ་པའདོནནས་འདོས ་ི་ ིམ་ས་སྒྲུ་ 


ཟེབ གོལ ད་འདི༔ ར་ ཁས་འཕྲ་ཅ ་དད་ཐད་པའ་་ ༔ ས་མ་ཡཱ རུར སིབ ཊོ “ ¢ གྲས ༥ 
བཞེས ཿ 


དས ཾརཊཱ་ཁྱོསལུངག་བློམ ༔ ཡི འགུལ ་ང་༤ འདོད 
དའ ས་མཚ ཡོ ཌྷ གྲུད ཌཱཀན་ ་ ་༢་ལ་ གྲབ ངི 6 ་དད་བཅྲས༔ ཇེ 
གནས་ནས་ བཞེངས༔ ༔ཾ སླིབ་པའ་ འིནགའདི་ག ནས་ཀྱང ཏའོ ཟ་བ ཁཱི ཧཱི ཀྐ ༨ ཊའའི་ཛིང་ ་བྷ་ །ལཱཧིཿ ཧྲ 


 དའཆནའི་གཞས་ བད་ནས༔ མ་ནིང་ 


བླས མཆོད་ ད་ག དིའི ི་འི་ན ཁག 


འོོ ར་རི བ་གནང 


ར་ར ་མཆོད་ད འདད ི་ོ ཛའ. 


་བབ།བྲ་དུད་འཁོའ་དང་བཅ་༔ ཡ་ནད་གྲོན་བའི་ 'པོའི་ཚྲོའུ་ཉྱི་པ་བྐམར༔ ཡང་ལའོན་ 


1 བསུད 


བཞ ཞེ་སཱ་ལ་བ་ བྲ་སུད མུ ཀལ 
ང་པར ཟའ་བ བཾ ¡ཱ 
དར་པར དྲ ཇག་པ སད མ་ སྐན བ ཐན་མ རི [སྐད 


པིའི 0 ་ ° ཀི ྦ 


ཀྲ ྲི་ཟང་ ཡ་ 
35 ཾསདསླ་་གས་གས་གག་ 
བསིད ༣ ྒུནདུད་ཅིབ་བཞིན ས་ད བདའ འེས བར་ཡབ་པདགེ་བརླ་གརའི 
བི 1 , ལའི ཧོཾ ཅྱི ང་ཐྭ་ བའ །ངྲ དྲུ ་ཤཱ་ མྭ་ལས་འདྲས་ ༢༥འ་ 


ཆེ་བའི 
༈ །གྱུ་ཧུན་གྲསཱམ་སཱ་བྱར་བཱ་མ འྤི་སལ་ཚུབ་ 
ད་ན ་ ད་པ བཆོག་དགེའྲ། ་ གིས ཙོན རྨ་བྱ ོིོ་ ཇི 


ཤི 
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རར 


ྦ ཐི 


ག་བྲ་ཝལ་ 


-)2 


༔ སུང་ འ་ བུ 


རེ ཡིལ དམོ པཿ 


ཱིི་ྱི་ གས ་ ་ 


རུ་ གིས་བ ལླད་མནངག་བདུ་ཁིད ན་པའ་བཅུ ཐི་ 
གཞུངབད་ མད ཟླཝ 
བེ སྡེང པོ ག་འ 


ཟླབབྦྱོར་མཚོདྲརིང་ ༽ིའབ་ 





་་ཱ 
སས ཡུག་བཞི་བྱང་མ་གྲོ་ 


ར་ལ མཛ རྭ བྱན གནོད 


ངིང འད 


;‡ 






ཐ༠༠།མའ༽། བདྲད་བཛུ ་བདྲད་བཙུ ངདམ་ མི་བ རྣཡ་ བོས་སྭསྭ་ར “དམའ་པོ 
ཁྲི ྒི སླུ་བ ལི ེག་མངྱར་དབེ ནི འུ དབད དས ུ་ ི ན་པ ཅེ་ན ་ 
དད བ་ཆ ནབ་བླ་བདབངེས། ཤི སེ 
རའ 


བྱཔའེ་ མོ་རྙེཊ་གཉིས་སྣང་འྭ་བྲལ་པ་ཟད་པ 
དྲབ ད་ར གིའི ནྣ རྟ པཾ 


༡འ་པ་ལི་འླི 
གུང ་ཞིདེ་ 





རཱ རཿ 


༨ འལ་ 


ཡ་མགོན་མ་ནིང་གི་བཤགས་པ་ནི། 


5990 བཅད གཟྲིའ ཤིང་དགོང་ ོཿ ཡན ཟན་གུ་ དསཱ་ རནྭ་སས་ ངུ 
༦ ་ཅག་ནུལ་འ ` སག བ་མ ྲི ཕི ལ་ས ཡེ ` ` 
བ་ཀ པུ དགྲད གླ མངའ་རྱ ༔ ཁས་ ངས་དེ་འ ེོ་ དང་འ སས 
དེཚེག་ཆརཉེས་པ་མབ། ཆུད་ལར༽ གང་བ ན་འྲཐུས་ཞེ་ ཡུས ཅིང་སགུ་ ཟ ར་མ དེ་མ ་ ྗ 

སུ ཐེ གཱཡ་མཆོད་ ཁི འདན་མ ༽ ཆཱ དུ ི་བླ་ལ་ཉེས། རེ 
/% མེད་པརྡ་ལཛད་གི ཡེ།། །མགོན་པའིབ་སྐང་བ་ནི༽ ཀྲོལ པྭ་དྲས་མཐའི་མི་ལུའ་ འའའ འུ ཏཱ སྭཱ་ཧཱ ཡུའི པའི་ཀ་་ ནླཱུ 






ནི ཡི་ཟླི་ 
བས་ས ཧཱཾ སྐྱེ་ཆ ལར 
1 @་ ཅ་ ཌུ འརི དོས ་མམཛད་བཞུནོི རེ 


ཅྱཆུགླམབ་བའི་། ཉཱ དངག་གཱཧ་ཧྱི་ཇྲ་ དམ བ་རི 


` ཙ> ་ 


མཛ 





¦ དེ་འ 


ཆེབ འི ལི ཡ་ཀི ར་མ གནང ཐེ ག་མི ་ ི་ོ ± ་ 


མཆོད་པའི་ཡོ 


ར་ཆེན་ན་ང 
/2 རླི བསྐང་ོགས་པའི 


༽ གྒོ ད་ག་སཱའ་མང་རུ ནུད་མྱི་བུ་བ་དང་༔ གོད་ནག་གོད་འཕེལ་དཔལ་མ 
གནས ད་འ་གལ་དབམ་ ས་ཡ 


ངང རྒྱབ་པ་ཆེན ལང ཀི་དེབ ་བ 
ཅེ པའྲདངྲ་ ༢༢༣ དབ 
བན ; རིས སའི གི སུང་ 'ཐཾང་དག་ `` ཟི རཿ 





བྲི ཅུ 
སྲའི ི་ 


ས་སི གཚོ 
ལ་ དམ 


། འིད རྣམས་ལ ་དང་མཚན་ 
ལཱ་ཉིདྡ་དུ་ཐ ནད་ག་དི་ གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་འངི་ དྲ་ཚོ་རབ་ཝཾ ལོ་མྔབ་ཡེ་འངོས་ པ་མ་ལྲས་པ་ཛ་ ཡདཱ་གདའ ལྷ མའི་ག ནི 
ནག་དྲགུ་ ད་འ་བལ་བདི་ད། ཀྱིལ ནི ཧི ཉེ་མ་ [།བས་གླུ་མེ ་བའི་ག དུ་ི་བདད་བྱ་མ་ དབདྱ་ཐཱ་ 
གུ སདཔ ངས། །འདད་ཀ་རའི་ དམ་ཚིག ཤི་གཏིང་འདའ་བར་ རི ཐུང་དུ་མྱ་བུར་ཆུ་ལ་བྲེའནཱད་བ་དང་། སྦྲ ད་བདྣམ། 
སཾ་ཉིད་དནམ་ཏྟོཊ།། སེམ་པྲ་ལཱན་ཟཱང་ལ་མ འི ིང་བདྲིགསྲའྲ་མཆས་ཟན་ཏ་དེ། བདེང་གཉན་འདེས་ང་ དའྲའསཔ་ར 


ལ་ཡེས་ཀྱི པཿ ཆེན་པོའི ཅེ ད?ཾ 
ས།དཾེིེིེིེིེིཾྲྣཾྣྨྣཾྣྣ|ེླཾིེ 








ཨོ ཡོ སྤཐ་མེ་བརོན་ལེ་ལ་ མ་གཡང། བད་བའེམ 
ནྣ གྲས བོས 


ཝཾ ང་༽ །དན་ ཤྲིང མུ ་ དག ངི 
ངང རསས 


འའ སྐད་བནི། ཧྷི༔ བདབཿ།ནི་རྩ་འ་དམ་ གཅན ཁིརད་རས་ང་ཟནར་ ས་པས ས་བ ༥ ག་ད་ར་བནིའ་དགོད།་ལ ༔ ཐྲུན་་དམ 


ཡའ གི ཆུན ར་ར འའ རེ གརའ་ཏིནའ ་་ ༦ 
'འཛིན་སྤང་མའ༢༔ རྭ ངོང ཅ༔ པཱེ་དཔོནཆེ 
ྱི་ུར་ཅིགཿ རླི་ནིཿ རྟ་ནསྭ་ཐཱཊ འིད་ངས་ད༔ སི ་དབད་ཇས་ཡ ལབ བན་ཛི་ས་ ¥ ་ 


;:¬ ཚེ ° 
་ མཇུད། ཀྲི་ཁ སྙའི ༣ ་ རྦེར འ་བ རླག ཆི | 
གཟ 












ཧུད་ཊི༔ ག། འི ི་ 
པཿ ྲ་ཿ་ིག་་ག་ི་ 
འི ` ་ རུ ཧཿ 
ལ་གོ བཀའ་དང བདུམ ཿ 
ལོརི་འཅང་དབང་བ་ལྭབ་ བི 


ཌྣའཁྲོར ས་བཱང་ཾ ར་ ངོ 
གུའི རོ གིར དཀེས་ད་བིག༔ ཤ་བ་རས་པས་རན 


ཌ་དྲག་ ཊེ ཧུ 
དི ར་  ་ 
༦ ར་གང ་ ་ ས་བླ ཅི 
ཏཱ བསབ རོའ ་ ལཱ ས་མ་ཆལ་གོ ར་ལ ཤེད་ 
༩ བོ་ལ བོརྲ་དད་བཅས་ལར་༔ སྦྱ ་བྷ་སན་བླ་དང་ད་ ཙླ གདང 


ྲ] སྲི སྱམ་མཱཁརྡ་ཏིན་བ་ རར བའ མི་འ མ་ལཱ་ཐོབ་ ཱཾ 
'ལོ་གཏང་སྟམག་གསེལ་བར་མ་ མཛུད བེ མ་པའེའཔཱིརལསྣ་རིབ་ 
ཟཚུལ་ཅུན༔ ལ་ཡིག་བ ཛིག བུ རཾ སྟ 







༠༠¶པྲེ་གཏོར་མ་དང་ ༔ མིང་བྱང གཟིཊ་སྭ ཝིད ལའིདམུ་བོ་རིས། ཌྷ ་ བླ་མ སྭེ་ཏྲོད་ཀྱི་ཟས་སྐལ་མཛོང༔ ཧུ རྔམས ི་ མེ ཧོད 


དཱ ཞེས་ཟླརོད་གཏོར་མ་དྲག་ཤོཊ་ ལ་ ་འ ཅི མཆན་བུ 


--༅ 


ཇིམ ག་སས་དངའྲལ་བལལྟེཏ འགཔ ་ཅི་མེད་ི་རདཞནཔ་ པོ ཟླ ཆད་དང ་ ཧིང་ཡད་པ་ཡག ། འཆི་མེད་ 
གླབ་འཇས་བླས་ལ་མཛད་ག ། བ་མ་ཆོད་པག་མད་པ་ལུག་ བྱཊཊ་ནད། ། སྐྱས་མཆོག་སྤ སྤ་ཚེ་སེལ་བའྱི་ཆོ་ག་ བད ་རྗེ་སགྲ་བྲསྲ་ཏི་ སྭ་དཱ་ལ། དད 


ཀོ 


སྙིང་ཇིབ། གི་ཿ 
འཟྭ་ཡང་ ལིམ གི ཛེན ངི གཱ སི 
ཐངག་ དི ཐི གཞུང་ཞས་ཁ་བ འི་འ འབས 
ཞོས་ལྨན་ འགྲམ་ ཁྱད་པ ཧུ བ་ད 
གདྲ་ཏི་ཆོ་ག་མ་ རོ ུ ཐིགས མད དཔ བགྲུམ་ རྩ ་ །གཏའ་ཨྭཱས ཏའོ 
རཿ བླ་འོག་ཐུར་ ཅར ཟིན ་པའ་གཡས་ སྐུ་ཚད ཡང་ཚམདའ་ རྒ ལྲེ པེ ནི་ སྟེགྲལི་ 
༠72 ཊོ གགུང་བ་མིསྣ་ རཿ གཡེགར་པ་ ལགས་བཞིངི་འབངྱ་ཆས་ ཁིའི་སྲ་ཁོབ་མའ་སན། 
རེ ན་ཞས ད་ཤ པིའི ན་རུང" མདུན སྡས 
བའི་གནད རཿེཾེི་ 
° ཆང ཚོ་ནས་མྭ་ཝཱར་ ཁཿ 
ཛཾ་ཏྭ་ས་ ཐི 


༠༠༢ང་འིམ་༧ིི་ཡའི་ དམཁར་ཆཱཾ་ཌཁ་ འདྲ་བ བཞི ཆོས་འླ ཐུང་བླ་ཚོལ་མ་ དཔལ་གཏོར་ངང་བཅས་པའི་ ཆ་བ ་མྱས་མཚོན མས་པ་ལ། འིལ་ཐུ་དང་ཤའྱི་རུལ་མཚན་འཱ་ ། པང་རིམ་ རྣས་ལ་ མར་ག 

།གྲཟགག ཤ་ཁྲག་ཟས་སའི་རིགས་གང་མང་ཆེ་ ་མོར་ནམཁའི་དར་མ་བྲཛུགཔ མངྦ་ནདུ་ཆོཝ་ཟ་པ་གཅིག་དང་ ཛཿ དག་སྐེམས་ཤེལ་ཚིག་ ད་ དུན་སུ་ཡ་བྲའུ་མདང་ ངརྨ་གཱ་ གུད 
ར་བཞས་པ་བཤམས་ ། གདྒརྦའི་དང་མདོག་རྱི་བར་དར་ལམ་ སྣ་ཝཱས་ སྒེཡབ། ཚོགས་པ་གྲ་ གིས་བ སྲེར ` འབླ་ཟབ་དམིགས་གསལ་བས་ ་ 
ཛབ་སྙེང་ ག་ལས་མྲིའུངབར་བླབ་མཐའ་ཚེབྱསགས་ཐེཿ་ ལཿ་རམ་སྨས་པནི་༔ ཉཀྲ་བི་ཏྭ ཟག་ཟསས་ ་ གས་ནས ;ཆ་ཡུག་བདྲད་ཚི བབས༔ མཱ 


ཡེས་ དུདཱ་ཚི་རྱ་ཧུའུ༔ ཨོཾ་བྲཿ་ཨ་ཊཱཏཾ་ཀླརཱ་ལི་ཧ་ནཧ་རླཱ་ཕ༣ ཨཾ་ཧ་ཧྣདྲི་བྷཱདི བདར 


བ >× ༠ ་ 
ཤུད ཨ་ཨ་ཨཾ་སླཱའ ¥ གྲཿྲར་བླམས་མཐར ༔ ལྷ་རམོས་བད་བ་ཆིན་པོལ་ ༢ དཾཾིཾིརྒད༨ད ཟི བཟི སྭ་སྐྱེང་ཧི་ བོ 


ཤཿ ༔བཏང་ཚོག་སྭ་ཉུག་གཏོརྒྱར ༤ཞག་ནས་ ཐླགས་དམ་བསལ་བའྲི་གབ་རེས་ འདི་ཐོག་མཐའ་ཐའ་གསུམ་གྱི་མཇག་ཏུ་ རྗེང ་འགན་ལེགས་ ཀུམ 

༠ འྲབཡྲོ་ཐམ་ སར་ངཡམས་གདུན་བཇས་ཏ ཁི ཁྲི་ཡ་ ་ ཡས་སྨ་ནདད་ ཨ་ ཨི་ཏསམསངས བརྨ་ཝས་སྦྱཇས༔ བདག་ངང་ 

ཧཱཾ ཟླ བའླ་བདེའིའ ཏཾ རྩ་བའི ཡྱི་བ་མ་བཅོམ ན་ཚ དབུག་མེད ནད་པག།་བུབ་བྱཅུན་མཏ མཉམ་བ འཛིར བདྲེ་ཆེ ེ་ སུ་བླང འཿ 
འཁོརད་རིགའ༥ གོང་མད་ད ག་མཚ ་ རགཔ དག་བ ་ འེ་དནྡད་ བཞུད སྲི མམ་མཏུབ་པ ར་ག རུ་གྲསུམ 
¡£ ཞྲི ཁོ་བཱམེས་ཅད་ཆོསྒྱའི ཞིབས བི འ་གང་བའ་བ བས་རའྱ་གུའ་ ཟསལ་ལཿ ་་ པའི ི་ོ ུན། 
ཡཾ རིགའཛིན་འདྲས་པ་དག གི འད དགིན ་དགའ་ད ཡིད་ལ༔་པཾ ཿ དུས་ཡས་མི་གཡེལ་གཤེགསུཁ༔ ་ཐོ་ཨཱཿཧིཿཾས་ 









དཉེའ་སྨདཱ་བཞེས་ཕྱིའ་བ འགྲོ་ལ་ ཆུཁགྐུན་ ་ 
ལིའི ི་ རྲི ལྡས་ཁ ཁུ ལུ ་ 
ས་ཡི བ་འ 1 གྲལ ལི 


ཨ་པའ་ རྗེའི 
གཿ བསཿ རི 
རི ང་ང དུཿ ་གཞོམ་པའི་ རཿ 


༠10ཇཾ  ཁྲས་བུམ་ཐོག་ཡ དངསྲ་བླན་མངའ༔ བདག་ཅ 
འབ་ང་མློ་ ི་་་ དནས་འོའི་ ཉུར་ཟས་གཟས་ཞང་ ཟུ ་ 
མུ དི བཟས བ་བ ཚ་ཀ་འའི་ 
འཆི་མེང་ རིག་འཛིན 
རཾ ་ ང་ཡང་ར 
གདངས དང་ལན་འ ༨ སྩ ་ ྟཀདག་ཐ་ཝིན་ཡང་༔ 


བླིབཤཡ་ཁྲས་ཆབ་འདྲག། འགོ་ཀླན་སྱིས་དགོདས་པ་འད་གྲོལ་ ཨཱཿ དྲར་༢༔ འཇའ་ལྔ་ྭ་ས་བ སོ 
ཅི་བ ་ རྱཡ་བ རི ར་འ ་ོ སི 
། ཅ 


མན་བ་གསལ 
སྲུར དེ ངཿ ཧཾ ་བའྲི་པྲཕིན་ལས་ཁྱ་ཅྲང་འ མིག 
` ཐད་ལ ་'ཅི་ཡིང་ཁོ་ རྲི ༢ ཤེར -༽ ུ 
ཱ ནུད་གསུད། ཚབ དྲ ཉེ ཏེ `` ་ བའཤོག༔ ིི་ སོ་བ 
ཟླི རྨད 2 ཚཡ་པཏ་བྭབྲིས་ཧནཡ་ཟམཿས་ས། )ྲི་གས་བྲད་ལནོག་གག དས་བ 


ཧོ 
༨ རཱ 
རིའི 

རན 





6126 ¿ ་མཆོན་ཟུར་ཡྷ་རིས་མ་ཤསངད་སྨ་ཆུས་གཉོར༔ བཤ ཨོ་ ;:4÷ ་རེང་༩།༨།༥པང་རལ་འཔང་བ་ 'རི་འབ་དང་བང་།ར་འི་བདན་་ ། 
ནྣ ླློློ{#་ ༽ག ་ 
སབ་བ་བླ འ་ཡིམ་ངའ་མོ་ལུ་ བདོད་ ཅེག་ནང་ཞལ་གཅིས གག་པ གཉག་བམ་དང་འེན་པ། དྲད ེགཡུ་ ཆུས་བྱ་ནཆིང་ དང 
དམ་བ ས་བ གན གྱལ 
གྲིཡས་མ་འའརདའ་བད་ བའི་འ འི་དའགས་ར་་ལོ། 


་རེས་པ་ 
་ ཧོ པ་ 


ཾས་ཧ 


༔ ཡ་ཧ་བེད་ འིག ངང 


:÷ ང་ པུ 


རི 
སོག ཁབ བམས་ཅ 


"11 ༈ ཟ་ ༤ 2༢༩2 ༤༠༡༤ ༣ 


སཡ༔ བཀའ་ཆད་ཁྲྭ་ལོག་ 


གླིང་ མཚན་དྲ་མ 
ག [ཅད པས་བྷ་གརག འི ྲས་ མཱ ཁིག 


༠༢ 
` ་ བོའོ ཐསྲ་དྷཱཊང ་ 


འབྲོ་པྔའ་ 
ས་ལན ར་ལ ཞུག་སུལ་བནི། 
འི་གདན་ཡ་བཞག་༔ 


ཛཿ ཟོ 
ར་འ རྦ 2 འབའབོ་མབོ་ོའ ས་སྒ བས ཡཧཾ་ཇཾཿ ས་མ མཁའི 


614 ཀའ་ཆད་དཔ པོ་རིག་འཛི ཅིའི རི འའ བ་ 7 རར 
འ 
དའ འི སཅཅྲི ལུ དུྱན་ རི་འ 
བར་ག དེ ནི ཚོགས སྡ་བུ་མ དཾ འའ དཿ 
དུར ར་ག དབུག རོ རཾ བའུབ་རིག་འཛིར། ནཚོའུ་དང་བཅས། ༔ འ་བ 
བཅས་ལ ༔ འདིའང ལོ བསང་བ་ནྣི༔ མི་སཞུཿ སྡི་མཁའ་ཡ ས་ུས་གིཨ དངང་ལྟ་མ་ དམར་བླ་སྔའྔ་དྲད་པ་ ་སྤི་ནྷ་ལར་གཏིབས༔ ཏཱ 


,§ གདོ $@8༦ 


ཆིལ་ཆེན་ཞུ 
"༢ ཧཱ ར་ད 
རླ གུད་དུ 
ཙིཁ་ཟླེ གསུ ཚོ་ཞྲི 
པ་མཛ གའ ཡ ད་ 
བ་ན ཨ་་ཡའི་གནས་མ གན༔ 


ལཱ 


ར་ར 


2 


ཡི 


ངྲ་ཐུའ་ 
ཏྭ ་ འ 
བདུད་བྟཏ 

ངཿ འི 


དད ་མཚོ་ ཆཔབྲས་འཁྱིལ༔ 


ལུའབརྡཝ བྷ་ཀད་ར་དུ་མ 
རི དྲད 


ཡི 
འི དེནས་ ༅ནུས་འདེའ་པ། མཱི ཞབས 
འིདཟད་མདའ་དང་མྱང་༔ སླ་སྐདཛད་པྱི་ཧ་ 


༤ ཟག ༣ °. 


མང 
ི་ཨང་པ་རི་ཏུར བིད ་ རཿ 


༠ྱ 


༠ 





ཟླི གས ངེ 


༠“༅།ི 9༡ རྒ .་་ ཧུ རི མཚ མོ་ེད་པའི་ཨེ་ཆེ་ནའབའ འབའ པཾིཾི ` རི ) 
ཟིས བྲེར ཉི སྐནས་བཞངས་ ༔ །རིག་འཛིན་བད་ ཁྲུ ༣༣ ་ླིང་གཚ་ རེ མའ་བྭ་མ། 
འཐེའ་ལ༔ བེ བ་འ ཅེ ཐྲིས་མཛོད༔ ཌཱ མབཱན་པའི་ ཆོ་འ ཞེ ལྷུང 
མ་བསྤྲ དམབ དའ་ བ་ སྭ རྣ ང་རིང་ཐ་མ ལྟ བསྐལ་ ར་བྟརན་ ±: 
ད་ས གད ` ་ ཅར ་ 


རྨ 
± ༠ 

1 

ནུ 


སྣན 
བཱུ དུ རྡ་དནབ་ ཉེ་བའི 
ཅླ་བྱུད་ བགྲ 
ཛ་རིཊྭ་ཀྱིད་ སི 
; བྡཛ ༤ 


རལ དུ 
སླ རི ཧེ རའི 
འ་ 


;:- གི་ཧླ 
མའི༢༔ 
གཱ ཅམ་ 
བླབ 


ཙེ རྙིབ 
འྱ་བེད་ 
$ བངམ་ བའི་ཆ ཡུཊ་ 


་ 


ཨོ 
རི ཛཱ དྲ 
རཿ མའི 


མནཱ་ ཏེན 
5; རེ 
| 


ཆ་ 
་ 
༦. 
མི 

ཞོ འའ 


ཧི ཡི 
ཙཾ ངེ ྱ 
རཱ ཇི་ 
ཧཱ ཏཱ ལྷ་ནུབ །ད་ 
; སཿ ལྷ 
སན གའ 
ཉི ར་དང 
བརྟ 


མེཆཆ༦ཉ88༦8༠༨༨༤༨༡༥༨པརར༨རར༨༨༨༧ར༤རརར༨རརར༨ྒཔ་ 


6{6 སྣེཡ་ བྱ་རའེ་བར་༢ ཨོ་བཾ་ཧ༔ བྷོ, བྷཾ 
བྱ་བང་ད༢༔ དེ་རི ་ 
རྩ སན དདླུ་ག་དུ༢ 


ཁབ ཅི དྲག ༔ མཐྦན་པའཾ“ 
རྦ འོག ི་ པའེ ད་མྲིས་ ལྤ་སྤཾག 
དེ ཤིག དེ ཤྲིང་ེན་ ངཱ མདུ བུ་ལས 


མཆེད 


འིད་༢ུ བ འརི 


རི 


ད་རིན 

བྲ ཤི་ ནིང 
ཨཱོ་བཾ་ཧཿུ བྷ 

ངཱ གཟད དཱ ལྲི ངི 
མཐལ་ཤིན་ད་པའ་གོའྲར ཏ ངེ་རིང་༣༢ མཐུ འིར ཏ དྲ་ྲ་རན་ས་བ 

; རེ ཧཾ ནད མཚཆི་བ་ ཀི་པ ཤཱ = ཡཿ དབུ 


ེ་རདྲ་དགུར རུ མཐ 


༣ གཡིད བདི 


རྒ རྱ 
དད ་ 


འིར 9 9 
འུ དེ 


དའི འི 


མཿ༔ཾ ཤླུཊ་འྲགོ་གནསྤ་ལུལ་བྱེ་༡༔ 


༔ དེ་རིང་འག༔ 


སིད་པ་གྲསཱམ་ལཱ་ཧཱཡ༢ ༔ དུརཌོང 


ཏཱ བའྲི་ར་མི་བརྨ་མཡ་ བཟོག 


ཟློག 


མཐཱན་པའིཿ༔ ཡུཝ་ ་ར་ཡི་བྲསུན༣༔ བར་ལྱ་འས། 
བཾ དེ་རིངྡ་དགེ༢༔ མཐ་ན་པའིར༔ 


ངེ 


ལ་བྱ་རྔའི༽ ཨོཾ་པཧ༡༤ ཧོཿ སདུ་བརུད་ཁྲཊུ་པར་སཱ༧༢༔ གིང་དང་ཡང། ེེབམི་ད་ ་ཱ 
ཏཱ ིད་པའི རཾ པའ ཅེ འི རེ 
སྱིའ་ བསྐུན དུང་ཟ དེ་ད་ལག་ལ་བླློག་བསྒུའི་ 


ཐཱ་མའར འའ ཡ་བྱརའི་བ༢༡༔ 


འཛུད ༔ ངེ་རིང་བླ་མའི་༨༔ བསྐ།ཡ་བྱཧའི 


ནུག དེ་འང དི 


ཟིར ་ 


བཾ་ཧཱའི་ནི་གྲཱ་༔ ཏེ ` 


ཧི ཝན་ནཾིད་ ཁྲག་ལ ༣ ཤལ་ཆིག་སལ་ཡས་ཆག་ མཛོས་མཆོད་པ། 


ཏེ ང་པལ་གྱིི་ག 


པ་འཛ ༔ བྲ་སནཔ་བླ་རོག་འི་མཚོ་ 


བླུ་རཱལས་ཏ 


མ་འ 


ཡོབནམ་ ཡིས ཏཱ 


ལའ 


- 


ཤྲ 


༠༧༠།།ཆོས་༢ྭ བུད་གི་ཟོའ་མདའ་ཡིན། ལེ 7 བ་ ཅཱཿདྲུ་བྭཱཛཱབཞྲི གྷཱ་བཞིའི ` 
; ླག། དས ཡོ པི སེ གླས ཛའ ལྔ་ཡ་ཆའ་པ་ ༦ དི འོ 


མ་འ སི རི བུ ཏར གླནད་ལཟིད་ བིས ˆ གོ ལེ་ཡངོ་ཝང་ ལའི 
བདག་པདམ། དགསིཆིགའཞྲི་རའི མར ས། བླསྭ་ནབ་མང་བའི ཐ་ལ་བྱསཱའ༔ བྲ་སནབོ་མའི་དམནུ ཚིད ནོ པེ 


9 
ཇཾ 


[༼ ཾྐ 
2 ༡ རཿ 





མློ འོ ཙོམཆ་ངྲ་བུས་ གཏམས༔ ི་ཡིགསསས ནུས་ལ ས་བྱ ་ན་བྔང་ ཏཱ ཡུད ཡིལ 
= ་ 


ང་ ཛུ ཌཱ ཆེས་རྫོ་རས་འདེབས་ཡས་རིས་ཛག་མེད་བཏད་ ཟསན་དང་བས་ཕི་ལོས་དྲ་གགྲེགས་ལྭ མས་པའི་བ འཆ དྲག་ཏུ ཌྟ ཅེ 

རི རྫོརས་འདེབས་ཡསྣ་ནིས་ ལག་ཡེད་བྟཏ ཀས འི་བཀའ་ཆད་ བྱར བདབ ་ྲ་ 
ེ 'ལོ་བདུན་སྟེ སྙེངངམ་ འཆིགདག་གྱི་ཡོན། ས་སམ་ ནུབ་ ི་ོ བད འལ 
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པོའི ངཱ ༩༥ པྟ གེ སྔོ་རིབ་ལ་ 
༢3 སྲེ ཅིསས་ིད་ས་མཚོད། དལ བཏོག ཡིནད སིི འགེད གཅ ལྭཱཿ 
]། སི ¢ 
¡£ 


ནི སི 
པའ་ཐ་ཉ་ཐངས་ 
དེའར་འཇཡ་ ཅཅ ཡིནཅིང་ ”རྟན་བཞུཊ་ད༽ འོས ་ཐསདསྤྲ་ཆུས་ ཨ་བི་ཧས་བསངས་ རྩ་བཱ་ཝས་སྦྱངས་ ཧྭད་པའི་ངང་ལས་གཞ་ བང་ཟ་ 


¬ - 


༠༧ །བརོད་པ་ཡཱན་སཱམ་ པའི་ད རི ལ་ཆེ་སོའུ་ཡསྦྲ་བྲབ་ ཁྲི་བརྙན་རྡོདང་ ུང་གི་འང་བིུ བཅི སྨེད རཾ་མཆོག་ཆུ ངུ ཤང་གི་པ། 
ཅུ ར་ ས་འ ག་ཚ བ་མ ག་བ ནྭ་ེད་ འཚེ ལ་ཐམ་འཛིན་ དུ ཆོ ཐིས. ཁི རླ ཅོ 
མྭོ་སྣ་ ` བཀའོ མའ་ 


ཡམ་གསང་བ རླུསྭ་བའི ནམདའ་ ད་ང ངོས་འཛིན་བས་འྫའད་ 


མཐའ་ཡས་མཔ་ ོ་ ཁའ ཟླའི་གངུ་ ད་བཅས་ དང་པའི ་ཧྱྱི་ ཚེ བཀྱེ ཛོ བྲ 
འད་སུ་ ི་ཚ་བནད་ཛད་པ་ཟུ ཚོལིག་མེ དྭ གདལ འས སང དིའི ར་ལ་ཇིམ་པས་འཆི་ འཚེ་མེད རཿ ཟླ་བ འབྱ ཱཾ ཐུགས་དམ་བསྐུཡ་ཕའི་ 
དི་གས་ག་ཞེང་དི ངད གྲ་ཀྲི་ཇྲགས་ ལ་ར ཚོ ནས་ཚོ་༠ཡུག་ཞི་ 'ནེ་མདའ་དང་ རས་གདག་ས་ 


ང་མན་མོངས་དངོས་བབ་ས་ཡྲ་་གདོཁ༔ ཨོ་ཨ་མ་ར་ཏི་སོགས་ནས་གིདའི་ཡལ་ བཿ 
ཐིམ་པབ་ ག་ཚ བ་བ ཅེས མཆོག་ད མཐན འ་འ ར་ཛྲ་བཤེས་ ནའྲབེལ་ཅེ ཅན་མརྡིར་སྲ་རིབ་ དཱ འི བིད བཱ་བད 
བྒང་ར། ཚགས་བ ཛ་པའི་འྭ་བིན་ལས་ནུ ཡས་ནམཁའ་མཉམ་ཕའྱ་གུའྭ་ ར་ི་ ་རས་ ནིཿ ས་བ ཅི ཡི་མརཊ་ཁང་༔ 
འོ དརིད་པག་མེདྱ༔ ཇི ་དལ་ལ་འ་བས ངོ དོ སྐ་ཡི་ ི་དབུད་ཛོ ཤོག ཨཊ་མ་རྭཅིཛི་ཁྭཉི་ཡེ་སྭརྣ་༔ ར་གང ཨ་ 
ཨྫང་ཊཿ རང ས་མཛད རུ་བྱ་ད ཅུ འཆི དེང་འདིའ་ དཔལ ཡུ་བ ི་ 
་ཨ་མ་རྟ་༢ི༢༔ ལྟཀ་ཨ་ཧིཁྲི་ ༣ རིཡ་ཝམ་འྕ ཧཱི ཧཱིཿིགའའམྲོར་བར༔ ནང་ལུའ་རྩ་གསུ×༔ གཉིས་མེད་དམར༔ དེ་འདིར་མི 





624 


[ཝཱར་བླ་མ༢༢༔ འབླཡ་མད་བཊ༢ཏ ཨཾ་ཨ ༥ ཏཱ ལས་ཐཞིའི་བང་ ས་ཕལ་༥ ༠ གུ་མ འབའ དད་།དིར་དཔལ 
དཔལ སར ཅི ིན་༽ རེ རཨར༔ མནྟ བློང་ཨ་ ༣ ཧི སསའ ར་ཆུ རྭ་ཚེ་ མོ མདའ འྲབ་ཐ རྙིག་མདའ་དརཤལ 
ཅིས ཅིས ིབཟུད་བ་ད་པའྱའ ཁྱི་ སྣོན་ནས་ མི་གཤིག་མི་ ཧི ིི་ཁ མ་ས རླ དེའི རེ པདཔ་ཨིངི 
བི སྐང་ཞཱ་༤་ནི་། ནེ རིི་ཚླིས་རའི་ རྦ མ་དབིངས་ཨུ་ སིག རྲི ཝན རད ཅཱ འག བརྱིཆླ༔ 
སརས་ ་མཐྦའ་ཤྱིན་ཕྱི༔ སྱ ི་ྲི་་བ རྒྱུན་ཡའི་བྱིནརྨབ་ས་ སྒྱ་ང་ སྲུང ་ བདེན་ཚིག་འགུབ ༔ ཐབ་ཐོང ཐི 
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222 


༦ཅོ ®ེཏིི 


23 


1 ° 


༤19 


ར་བྷ་ཀ བ་ཞི ས་༔ 
སཱ་འ།ོའབ 
ཟེ ༣ ༤ ཚས་འཁོར་ 


༡ལམ་འགླབ་པས་ རབ་གུནས་ཆུལ་ ཐཱཾཝ ཏཱ ཧེས དྲབངས་གསུལནའདེལ་ སྙིང་པོ ཡན་བདན་བ བླུས ཏེ མེ་ཉོག་ལ་སྔཊ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིའྲ་བོ ཐོནད ་ ཤུ 


པ ཧཱཾ་མཁའ་ཆུད་མེཆུ་ སཡུཿ དབང་ཆེན་གིུ 
° བཞྲགས་པའི་ ཞབས་བ 


གཿ དྭགས་རུ་ཡའ 
ཚའ. དི དྲ 
བཞྲུ་བའྲི བྷེ 


ྲའ་ ི་ོ རཱ རིག་འཛིན་ རྒྱལ་བ་བ རྒུད་དུས་མྲ་ལྲས་ འའ 
ཡིས ནས ཅེ སེ 
` བི་ཧ ཞ་བའེ་ སཿ ་ ཧུ 


རོག་ བྲུ ད་ རྭ ཆོ 
(ཤིད་གྲ།བའི་ཞབསྣའིན་ ར་ འི་རི 






ཿཀྲ་ཧང་དུ་འདབ་ཝན་ཤང་ཤང་ འོ ཀྣམ་ཚྲོལ་དྭག་མཐྲི་སར༢ ཏུ་ི་མགྲ་རླ་ིར།འཐོར༔ ཆོས་འཁོར་བྷམེ༢༣༔ མི་གཤིགས་བས་བན་རྡོ་རའི་ 
ྲདེཾེཾཨཨཨཨ]})ཏྣ)ྣ)ཚྣཚྣཚྣ 
ང་ ངེ ཧེ ཉོ ༤ ¡ཱ `ཕང་ 
ད་ར ་ུ་ ང་ནག ༔ བར་ག ར་ བཅུས ཉ ཆོབ་ འཁོར་ན ངཱ ཨུ འབའ་ཏི་མའི་ཁི་ འཆིམེད་འེང་ ར་བ 





་ འཚི ཆོས་འཁོར བཾ སཿ རྤ་ར་འབལ་བའ་དམ་བཅག། ད 
ཟིའི ཟད་མང་བའིང། དོ མཛིད་ནབ༔ 1 ཌོ རཿ རའི ལས་མ ོ༽ སྟི 


ཆི ༦ ཚིས» ཚི 


ད བུ 


. ཡུད་ད་བལནུ། 


(| རྣམ་དག ཆསིཡིད་ཚེད་ 


རེའི 


༔དེ་ཡང་དཔེར་ ང་བ་དངོས ༽ ཅོན་མདདག་པྨ་རྲོལཔའི་གྲང། བུ པྲ པ་བྲ་ཚ་ཚོང་པཞིས་ཁྱི༔ 


ད་བའི་མྫབ་ཡདུ། དའདིའ་ ཆིང འོར 


ཡས་ད་པའི་ཚེ་ནི་འཐྲ་ཟུབ་ཅིང 


རའི་སྤ ཐུ བར་ག 
མེ་ལོང་གྲི་ཛྨ་བ་ 


མ་དམ་པ ཀཱ ཚ་བྷཏན་ 


འག ་ 


མེད་པ་ཡི༔ བཀྲི 


ཟེ 
མ་དམ་ར་སཚོ་བྷཅེན་པའི་ཆེད་དྲའ་ལའི་ ཛབ ར།་བརྨ་ཧུརི་རིག༔ 
བོ ཚི ཧི 3 དངེ 


3 


ཀྱི་བཀྲིས་བརྩ་ཆུལཅིག༔ 


བཏྲིབ་ བའི་མ 
བཅིང ཅིཿཧྱིས 
བགས་འྲགེའ་བར 


བླ་མས དའི ྲ་ཨས་ངང་འདའ་ 
སག་སལ ཛུ 
སྤིབ་ལ་དགྲེ་ཆུཌ་ཇིགོ ༔ སོན་ཡང་དྲག་པར་ ཐི ཤི ིིིཾེ་ 


6 ྲཾེཾི་ 
དྲུད་དཀར་༅ི་ཛྫད ཨི་སག 
བྲཀེས་ ± བད 


བླརབུས་ པའ་མཛ་ པའི་མཐུ་ 
གའའྱི་རུལ༔ ཡི དིམ 


ཡས་དེང་འདིའ་ཡད་དཔ ཅི 


བྲཞིས་ ཅཿ སིལྲི་ོ་ 
གིར ཏིས ི འ་ པཿ རལ་ ཅི པྲ་་འབྲེད ཉིད་བ གྱབ 


རིི་ ཅུ ཅི 
ལི པི དེབགིའ། 


་པ་ལ་ས་ཡི་ཉྷ 
ནད ཅས་ ས་བ ི་ོ བ་མ 


རྟེན་པའྲིཆེ 
མཆ མནས 


བན 


ནྔམས་ལི ཁ་ཡ 


ཞ༽་ 


རྤ 





ཅི ཡུར ་ ཡུད ཅར འ རབ་བ བིས གྲིུ རོ 
པིས་ ཇབ་འཡ་གང དབ ག་པོ ལྔག ཊཾ བྲིད་ཀམ་ནས་ བྲ་ཀིས་ ༣ ཡང་ཀའ་ འི་རྱབའ་ཅིག༔ 





༠ཿཀ།ཡང་ཀརརོ་ཚོའརིཊ་ཏེ་ཐད་ཀན༔ བ མྤ་ལྲས་རབ འཇོས་བེད་རིང་༔ མཛ བུས་ཡོན་ཏན་མྱ མཆོགསླུ་བུའ་པ ངུ „བཱི སྭ 
རདརྣྣཾདཾེཾེྣཾྣྣྣྣྣར ` འུ 
ར་ན །ཡྲས་དྲའི་ལ་ ཏཱ སྔགས་པ བམ ཆུ རོ། ༔ ཐ་ལ ལིའི གས གོ བྲ ༡ སུ་ལ་བྲའི་ རྡིར 
ཌྷ ཞབསཡལ་བྲཀེས་འཁོར་ ལེ་ཆི་བས་ སྐ ཧད དསགུད་ད་ ང་འ ིའ་ ་བདེ་ ཟེབ ཉ ྫ་ཛྫས་ལེས་ 
རི་བས་སྙཾང་ལ་ ཝིན་ཞིད་ཟྲ་འ ཁ ཚིས མ་ ཆང་བ བི འཁར་ལོ་རིམ་ཚན་དང་ འའ་བྲའིབདོི་ 
སའ ༢ ] ཀྲནཏུ་དཔག་ཚད་ཚམ་དུ་སྣང་བྱད་ཅི ངཡིདི་ན དམར་བངིན་མཚོན། ཇི་བཞིན ། ནོར་བུ་རིན་ཆེན༢ ། གྲ 


` 


ཤཿ ར་འིཞི་ར་ ༽ ཡན་པ ] རབ་གནད་རིའྲང་གདྲས་ཆེན་ཐང་རྗོའ རབ་ལོ བེ ལྲི 
རེ་ཨཱའ་ཡང་བླམོབ། ཆན མདོ་བདི།ཊ ཆེ 


ཚཱ ཛར ས་ར ཕོར་ས་ས་ ས་བ ་ 


རར  ཾཤྭཤྭྲླླླཌ$ཌ#ན$ནཾ་ོ་ 
སས་སས་སས ཡུ སི ངོ 
རུར ཅེ ` ་ 


༠༠ཤཱ་བཱ་མ་ཟྐསལ་བྱཧལ་ཞབས་བརུན་གདོ། ངི་མེད་འོད་གསལ་ཏྱི་ཟླ་ཚོ་རིང་འཞིན ། དཔལནྷ་བཱ་མ་བརྐལ་བྱཧལཞབ།བཅན་ག་དོལ ] སྟན་བཞ་ཚེ་རིང་དྲ ས་ད 
པུ རླ ། བཞག ཡི་འོད ག་དཔ × 8 དབ འི ཆོས་ 
ཚའིངྱ་ཧ་མཚོ་བྟཅ་ནའྲའིཁ་བཞིན་ །ད་ཆུན་ཇུ་མ་༢ ༽ ཆོདྤ་ཏིཆ་རིད་རྲ་ས་འབ་བདན་སུའ ད་པལ་ལནར་ ། འཇའ་བ ོ་རིད་ཇེ་བྲནུན་པད་འྫཔ་ཆུར་། 
དྲ་བ མངའ་ཐང་ཚེའིང་ཅི ་བཞིའྱི་རལ། ན་ཨ ད་བལནྨ་བ་མ་བྷ་དྐལ་བྱ་ཧ༢ ༧ ། རྟེན མ་མངོན ནི ༽ རཱཾ་ཚངཔ་པས་གཡར་ཆིཿ 
གངུརཡ་ཕུས་བ་ཡི་། བྷའི་ ཅཿལྱ་དུད་རིལིའ་ིའ་ང་ ད་པ་ལན་དཱ་མ་བསཡ་བྱབུཌ་ཞབ་ས་བཅུ་ན་ག་ད་ཡ ། བྱོརྒ་བཱནྭ་ཧཱན འེ 
་སྔ་ཚིཨནངག་མཐའ་ཅྱིན་ར་༽ དཔོའི་ཝེན་༽ བླནིནརིན་པའའི་པམས་མིགོ། འར་མང་རིག་བདའ་ ན་མཐའ་ཕིནྭལུ་༽ དབལན་ ཀླ་ཡི་ 


633 


 ་ 


ོ་ ཏྲ ཧལ པོག་ཞོརྲ་བ་མ་བུ་ཡིས་། །ཨ་ཏི་འྲི་བབ་བུའི་དགོང།་པ་མཐའ་ཡིན་ 
གེ རང་ར ཆེན་ད 
་ ར་རོ 
དན ས་མ 


འས གནས་ མཁའ་སློང་ པས 


བཛཱན་ཤྲཾ་ཧཱམོ་ཡས་འགྲབ 
གུ དས གཞའ བསའདི་ལྲི་ ཤག 
ི གས་ད ོས་་ 


ཁིབ ིབན་ 


] ཨཨིརྣ་བྷོ་ཇྷིཊ་རྒྱལ་ྲས་དངོྲ་གཟ་ང ། 


གུབ 


ལྭ་ལུའ དདབས་ 


་ 


རེགླུ་བླུག་ 


༠༡༨།དགའ་རབ 66 ་ འཛིནཱ་ཚོའུ ༽ ཧྱིནྡ་རབས་འབ་ང གུ  ་ དྲུ སླ་ཞུས་ལུ་ དོན་སན་པའིབ ༧ཤེབ། འཛུ པུཡྲ་ར་ཤེས་ བིན 


ཁསྲ་བབ་རི་ དི ཿགའ་རིག་འཛིན་ཚོའ༔ 
རབ་གནས བ་ལ ས་ ན་རྱ་སར་ ཅིག རྨ གནུས་ ་ བསྟན་པའི་བདག ། ཆབས་ཟབ་གནགརད་འཛན་ 


འ བིན ནས་ཟངབ་ རྱ་འེ་ཀློང ཟ 
གཟེའ་པྲ་འོད ཝི མངོ་ འེ ཅར དོ བདག་བ ཆས ་ བ་ད ཡད ༥ ས་ལ ` ་ ཤེ ` ང་ནག ལོ ༽ ལང་བ ིདདབད་ ཆད 
་པའི་བཀི་བ་ ད་པའི་ས ༢ ཏེན་འབྲེལ་ ོང ་མཆོག ། ༽ཐིནྷ་རབས་ ༢ཟབ་ གྒོ བྲདྲལ་ཟབང་ཞང་ནས་མ བ་སྩན་པ་ མཐའ་ཆས་ བཀྲིས ། 


3 
༦ 


ཆི 


༅ེ 
ཅའ 
༦ 

ལིལ 


ཆི ཅེ་ཁེ» 


༔རྡོརྫེ་སཱཾག ཆོག 
རལ 5 ཇུ སྨབ དའི ཨཾ འཛ ཟྭ་ལུན་འདྲས་མ ཤུ ཆིུ་ རབ་ སས མཛོད། བྲེག ཆེན 


བས་ཚ འ་བླ་པང་མའིེ་ཚྭོའ 3ནུཾས་འབ་གནས་ གནག 
ཁུབ མཚ ་ཁུ་མངྨ་རབས སླག ཉི ནུམ ར་གས གག ཡུ །ཅི་མམིདམ་མ འྱི་རིནྨ་ནབས་དང་ 
ཧཿ ཊིབསྐྱརས། བར་ ༢བ་གནད་བནྷན་བྲཞྲཊ་བཀེ། ; ་བྲབལ་སམས་ཐན་ལཐ 

༽ ཆཾབ་པཱན་ ལྔ པཾ གཞུ བྟར་ནབྱགས་བཞི དེྲིརིེོ་ མི་ནི ས་བཅུ ཅན་མཁའ་བིད་ིབ།། 
པི།ི་རས་བསནི་ོན་རོཊ་མངམར་འྲམ་བའིབབངད་བསྲའི་ བསླ ་བརྟན་བ གང་རྣང་རྩེ་ཐདནདེཉིདྱ་འིང 


༈221༩ 


༤༡, 1 


ཏཾ 


༽པ ` 
ཏུས རཾ -ི 
ས་དང་འ 


ལའིཚེ་ གེག བནྡ་བུཞིང་ ༽ བཱམད་ཆམ་པོ་ ཡ་བླསན་བླཟོག་བུཤོམ་བཀོད 
63 ཏོན་བསྡ་ཆོག གྲ །གང་ལུར་ཨངྱ་རུཿ་ ཕོ སོཊ་གཞུན་ཡུ་ གག ཧི གི་མཐུའཚོད ་ ྒ ཏ རྩིའི ར་ 
་ ཡཱ ུཐུ་ ་མཱའི་ རུ ལྷ་པས། ས། དེ་དགྐཀ་ ཚེའི་འདྲབ་བ བའི པུ དཱ 
ཀུ ྱི་ུ་དཔ དམ་པའི ་ ཝང་ཾེ 


སྲུ ས་ ལས དི 
བབ ཡིའི་བྱསའཕལ། ཐམས དའེ་དོ། རལ ཛཱུ གི བྱ་རོག འགད དི ཆོག་ན 
བླམབ་དང་འབེལ་བྲའ་ ཉེ འི་མེ ཅས་བོབ་གཉེས ཁ་ད དི བྱནགནམགོནཔི་ 
` ་ རྱཾས་ཝབས་པ ཡིསི། །ེདའི་ི་ག དེདོཀ་བ་དྲ་ད་དིན། 


ཁེ ་ ཌྣདབད་ད དུ་འདོད་བས་ ཡར ཡོ་ཊཱ་ ༤ཚེས་ ༡༤ལ་ གཉེ རཱཆེནའི་མེད་ གཱིང་པའི་གྲངང་རིགས་ གུསབ་ས་རྔིའི་ཐཱས་ མཆོ བྭ་ཟཱ་བ་ བཟང་པོའི་ཡུག་དའེ དཔེ་ 
གག རོ་མ ཡ་མྔ་ཆམས་མའི་སཐ་གནས་ དགེ་གོད་སྦགཁང་སུ བི ིས་བཅིཿནིལ།། མཿ ལི་མ ཝས་སེནསབྟན་གྲཤས་ྲ 
ཛཱ ཚལ མད་ི་གིང་རནས། ་སོ། རང ན་མེ་ཟྐུ་རྩ་ཨྭ་སྭཱ་རཱིབ འཆི་མད་ཇོ་ སིག ་བཅནབཞླབ་འབཝ་བའ་གྲིན་ཚདྲ་ཁིས་སྦྲབ་ཚ་ས་ 

ཅས་དས་ྐར་ིི བྲསན་ཟླ་ོགད་ཅདྱིགོ་དང་བཟིསྡ་རས བ་ཅལ་བ གགསྟ་འཇོ་མའོས་ཛང་བར་འྲ་ཡས་ཅས་གརོར་ཚིའ་བདད་ཀང་ལྨ་བས་འདད་ཐབཿ དངབ 
༡ མ་ཁྲི་ཡ་གདན་འབས་ནས་བསརཞོག་རམ་བས། གང་འོདབཏང་ ༽ ངས་འ དཔའ ནླགཱ་མ་ཡི དབྲ རིགདདནགདགུཔ་ཆེག། སུ འད་ 
ཛཱ མདངས་འགུཊ་བ་མེད་པ་ཡོང་ས་སྤྱོད་རྫོན༔ གང་འདུཝ་ སུར་སྙེནྫཔ་ ལྤལ འི་ས ༔ཾ་ སྐད་ཅ ོ་བདེ་ག ཊིུདབག་ ནིད སྣད་སྙང་དྲི་ཐྲལ་དམའ་གསལ་ཡེངསཱའི་ 





༠ ར རིན་གོག ཊ་རྒྱན་མཇོང་། ཐ་ཞྭབ་ག་གྲ པཱ་དང་དང་ ཏིས་མཉམ་ ནཿ ལ་མང་བ 
ྦ ནྲ་གགཞུནྱ་པན་མཛ ་རུན་ རེ གུ ད་དང་ 7 ཨ་བ བཞག འཆི་མེད པོ སད 


བྲ ཟླ་དམའ༔ ཧཿ ཆྭྲ་བུམམང་ འུ འོ ཁི 
ཧྲི་ཐོ་ར་བཱཛྲ་ཚཾ' ལུརིའུ་དཀའ སི མཆི རིརུམརྩར་ དྲྭ ཛྷ ཀར་པླརཱཚཾ་་རཾཊ ཚུབ རེབ ལཱི རཿ གསུང་བའཀླུབ་ 
སི ཛད ་ གསི རུ མདའ་དར ད་ང་འོདྲདང་བོཌ ཀའི ར་བི ` ` 
རྒྱཁ་བའི་ ྐདང་ཤབ་མཚན་ཡིག་འཕྲའྱེརམ་བརུ་ ད་ལས་འ ཛཱ མི སོ དྡ 
འྲི་ཕག་འ་བབྱ་ཐུ ༔ ཞེས་ བསེད་ལ་ཚཕུརནི་ བ་ ི དབ་ད་གཡབ་ཞིང་ ༔ དཱི ནུབ་ིཊ་བདེནཝ་ ས་འ གོན་ཡད་ ཡག་མེད༔ འགྲོ་བ 


རིག 





ཡིང་ ས་ ༣༢ ༣ རུ ཟེ 
ལེད ངཱ བསཿ = ༣ བྭ ` ཆིའི ཅི 


64 དཿ བྱ་གྲབ་༨ ངེ ད་ཉི ནི འིད བད། གུན༔ སཱི འུ ཚི་མེད་འ་ རི་ག ོ་་སོ་ིི་ ་མེད་བཞིའི་བཅནས རྔོས 


ཅྱ རི 
རུ ཧུ ་ མུ མས་ན འབ ཧུ ་ ཅིཿཐསྨ་ཐི པ་ད སེའིག་༔ ཧི 
རར ིེ་ 
ཟྭ བཾ ཐིམ་ ཏཱ ^ ག་འཛིན་བཟན་ནི་བ ལད མཆོག་དང སྲ་ཚེ་ཁྲང་གིསོ། ་ཨ་མ་འ་ 


་ ཛཱཱཾ་ཛཱཱིཿ སི མཆ་སྤང་ ཅཿིཾསྙི་ཤ སྙིི་ཕ་ཡ་ཧ༔ འཇུམ ཡིང འཅཱི༔ ང་བ ཨེས་ ིསབ་ ་ཧིཆུ་ལཱ་ལྡན 


དལ ¢ ཌབདེ་གཤེནུ་ཚོ་ད་པག་མེད༔ དེང་འདིརད་ ུ་བ་མས་བས༔ ༔ མི་གིས མི ཇི་དབང་ཛད གཿ གོ་ཨཱ་མ་རྔརིངི་ཝ ེོ ཨོ་ཌཱཏྟི 
གཱ ་ ༦ ཀ་༦ད་ ཨླི་ཨ༔ :ཆུད་ཡ༢ཁ ༽ ཧྲཱིཿ $ དྲངྲ་ཆེན་བདེ་ཟླ་ཆེནུ་པའི ཡ་ བ།་ རང ཟི འཚིཆེད་ '༅ཚ༥་ 
° ་གྷཾ་ཡས། དེང་ངཱདིར་དེ་འ པ་ཐམ་རས༔ འགྲུག་མེད་གྲྭ་དང་གི་ཚོ་དབད་ གོ ྐ ཨ་པ ་ སྲི ་ ཚོང་ར 


{ “ ༣ ཧཱིཿ་ཕཱི་ཡུལདཱམ་རྫར་དཀརདངའ་འབའ་བའྲི་ རད ཏཾ ཝྲི ངའི་ལྭ གཏིག་མེད་དམ་ ་ 
༤༤༤༽༣༠ འིག ཨ༢༧༣ 2 ཡསོ་ཤ ངྷ་ཆུག ར་ཐའ༽ ངུ མུམ ོབ་ 
རཿ དེང་འད༢༡༔ པཿ སྲ བཾ རིཧཉ་གོག་ ད་ག ཨོ ལིའི འཀ་ ཅཅ 





ཐ༣༧།།ཏཐ་པ་རེ བྣསས་པའི༔ མས་ལ་ཨྲི་བགྲྱརཧ།ཡེསྤ། འ བ་མེད་མ་ ཊལསྣཿ ཏཨྭ 
ལེ ་ ཅད་བན་འཛུང་ལའི་བཅད་བླ་མས་པའི་ ྲི་ བསལ ་ ་ རླི ི་་ ལྟར་རོ སིལ ཧྱ པྱར 
ལུ ཧི ཝ་གྱ་ིར་ནབཛན་མེས་ནྲམ། ི་ིས། མ་ན ༣ ཀི ་ ེར་ ག་འགྲམ་པགྲགས ིན་ 
རས །དྲ་ཐག་་ ཝའི་ཨེ་མོ་འཐམ་བཡ་ཆིས་པཿཞི ་ཡ་དྲའི་བ་འ གདན་གི་བདང་ཟླཐ། །དམའ་གཏོའ་རིས་དང་སེལ་འབྱུལ་གཏོར་ 
རིད ས་གས ལི དགཏོར་ཏུ། རི 


ཡཁཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཾ་ ཡན་གྲྭསམ་ཧིས་བླ་ཟབ་པ་ ། 
བོ: པ་མ ཞེས་ཧྱིཿརྱིས་ ཡུ ༢ང་གི་ད་ ཐིས་བྲཿགཞས་ ཡེ ནད གནས་གྲསམྱ་ཧོ་སྔབ སིི སམ་ཇ ོ། 


ག་ ར་འ 
ཏུན་མའི་ འ་མ་ག་ཀེ་གད་ ཡ་བའྱ་ཧུའ། 


ཡཿ 


རས ༠ 
ི་ ཛེ ལི ཞིར་ ༽ དན་ག་གངོདཔ་རིགས་ུའྲི་ འ་ཞ 
བློ བ་སྤེའུ་ལས་། དང་རོ་ནི་ 
མ་པ་ནི ལི 
ད་ཨ 


ླ དིབ 
གའི ཟོ ནའི ི་འི་་ ུར་ 
ཅའ རྭ 


ཤུ སལ རབ དྭ 
འེ མི་གི ༥ ༣ འེ བདའི ངི ཉིས 


གྱའབའི་འ ་ 


ཊིལས་རིས ཁའཊ་བདན་ 


ནི་བའི་ལས་མ འ་བ ཊིས་ཧའི་བ 


` 


་གླིང་བཞི་ སྡེབས 


དབྱས་ཏཾ ཟར 


6༧ཤརྒྱམ་བའཱི་ཆཱོག་ མེ ] འོད་གསུས་རྔོ་ཧྙིང་ པའི་ བག ཟོ ས་བ 8་གཞུ་ ཇིམ ལབ 
[དཾ 7 རག  ཆཆབཅཛ9 ཡི་ག ནག ོ ཅྭ 
ད་འ ༦ དབྲ 
 ་ ནའི ལི སླག ཅི ིབིར་ ཤུ སྲབ ་ 
༨འི་རི་དམའ་ ག་བར 


འདུང་ ད་བར ར་པ གཅ བྲ འོདྲ་ཏྲི་བྲ་ཟུས་ དངས་ཧུ་ག 
རྱ འཙཌྷིནི་སྭ་འརྲིལ་ལ་ཨ ཧ་ལྙང་ཁཱཧི་ ཡིསཛངདླམགྱ་ ཕ་གང པོས ལཾའི་ལས་ 







༔མཛད་འཁོའ་དང་བཅུས་རྗསུ ཀྱི འ་ 


ྒ བའིའགུལ་ 
¡ 


དཾ 


ཅི ་་་ 





ཚོ་ཨས་ ལིད བརྡའི 


དེ་ཁ ཡལ 
འུང 


ཁོའི་བ 
7 རརར ར་ 
རིང་ འྲ་ཐཱཡ་འ་ལི་ དེ 


རེང་ གསམ 


ཐོ 
ཅི་ 


རཱ 
ཡེ 
རར བ་བྲང་ འི་ང ག་ ཙེས ཡིར 





6༢ྭམཁྲའ་མང་པའི་ ཀྱྱི་བ། གཞམ་མའ་མ་ཟུ་འཕྲ་མེ བའི་བ རི ཅཱ ད་བཞིའྱི་ཐ་སཱ་ལབའ་ཟྲང 
ཐབམང་པའི ཨོག ར་ས ཐུ ཨིང་འདིཊ དནདགེྲེི&ོ་ གབས 


འའ ད་མ དྲི འབྲོ བསིང 


་ ར་ ོ་ བོག ་ ་ ཟལ 


དབང་བ མ་བ པའ་ པྨ་ སེའི ཞབས་བརྟན ། ལྔ་བ དཱ ལྭ་ལན དབོས ཏ 


647 12; ཧོ 


ཱ §ཱམཆོ་ལས ༽ ཆེག་དྱིྙཧ་མཐའུ་ མེད ཞིནནོར ། ཆས་དབིངྲས་ནང་བཞུཊ་རྟེན་ རུན་མཆོག་ཚེ་གུ། ཚོད། དངས ཡིན 
༧ རླུང ག་འདྲ འཆུས་ བགྱས་གའན་ལ་ 
ཧཿ ` ༈ཅུ་ནོད ་ པཿ མངའ ཚོད ་ ་ གཟི ལོ ་ གྱ རོ ༣༨ ༥ ལཕའེ༽ 


ཌོ 


༩ ༨ པི་ ངདའ་ ས་པཿ་ བཟད ད་ 
བླ གེ་བོན མགོ སོ ` ཨ་ར སྒམ གཞིང། མ་ སཿ ལེ བི་ལི༽ ་ བད 
པོ གིསཔཟོད། ལག དུ ༽ མ་ཝཱས་ཝཿ སྲི ུན་མྱ་ཧན་འིས་གཟི ཤེས་བའི་ཐ་རོཊ མྔ་ངེས་ཆགས་མཚན།པི་ 






༠༢།།འ་བཞེང་།་པའི༽ བཤ ནག་ཆུ འི་ཁྲི་ཊ] ཀླ ཞི་བ་ནི ལག་ཀྱྱིལཁྲའ་འཁར་ 
འི ས་པའི སུ ་ ནང ཅི་ག ཱཧ་བཏུན་ད། ི་ི་ྒ་ི འི ཧུན 
བ་ཨན ་ི་ི ཤིག་ས ི་ོ སས་མཛ་ཿ ས་ི་ཡ 
བུང དགུལ ཛི ཡི སི དུ་བྷ་མྔང་དང་ ལ་ང སུ ཨུམ ཕྱག ས་བབ ཅུ 
གྲུས་བརན་ཁྲི་འཕངས། 
དན ༽ ཁི རྱ་མེད་བྷསཡ་བྱསའི་བསྡད་ཞག། ། བང་བ ིུ་ི་ི་ི་ པ༽ གིས་ག ༽ གཾ དབང་མོ རངརང་ 


༠ྱ 


$ 
® )2®4@®༦ ་ 


་ དདུ་ག་པར་ ཧྲི ༽ མ་མ་ས 


མུན འགྲོལ་བ ལ་བའྲི་ཡ 
ཡེ ནས་ སྲི གསུམ ངང ་་ 
འཁྲོརདང་བཅང་ འིད ས་ས་ས པའི་ངོ་ དམའལོ་ 
ཇི སོ་བ ༽ 


འའ 


ཁི གཏོ: 





གྱར འདུ་ཞབ་།༣ གུ ད་ཐའ་བཞི་འི་ཡད་ད 
ཤ་ཡོད 0 


སུ ཉེརཚོ་བ། གི ཀུན་བ 
ར་མའ་བརུདྲ་ངང་ག་ཏ་གདམ་བརྡ་སུར། 
ྷ་ ཡིལ 


་ 


ཤི བ་ བ་འད གསེད་གསི། ད་ག ཡ་ད 


༽ ལྔ་ལ་ནི་ ༽ འདི 


ཉི པརི་པརྟའི 
རའི 


ཅི་འ 


65 ོར་བདི་བཞེ སྣཡ། དབས བླ་སྭ་མ་བླཟོག ༽ བ་ནམ་ཁའིོ་ ག་གཏི་མ༔ བའ་བཅད་ཀུན་སེལ་ལ 
་ དང་བ ཀ དབུ བ་བླ ་ རི འི གྲིག ཨགུཉིནབའ་པ། ཁཱ ཝི ིབ་གའ་དྲག་ 
བུ་པ་བཀའ་བྱརང་ རི སོ ི་ ༢ གོས ངྱིརས་རིག་པ ༢ ར་ 
༽ཇྫ་ག་མཆོག་རི 


བ་ཀླན། རྨ་། ས་ འི ཅང ༽ མངོན རུ ཨུབད། བརར 
གང་བ ཙོ ཅི་འ ཡིང་ 
པ་ི་ གབབའ་༽ དམ དིད ཅཛའི དབའུགངངི་་ ལ་རྗརྤིསསྲི རྣས་སཁད་ཀྱུན་བདེན་པས་བརྟན་ཞཊ་ 


2, 


༦ 
༡༢༧༧ 


ཇོ ©. ཝེ) = 


འི གླར 


ལོངས་པང་ཚྲ་ 
བདག་སྱལ་བའ 


` མང་གི ས་པ 


བད་ཨུ་བའི་ཁོལ་འི་ ཀིར རོ རཿ 


ཡཾ ཟའ་ 


རྲི་ས་ཆོསྭཱ་རཁོརབྭ་སྐོའ་བའི་ 
དབང་བ ངེ ད་ད ིུང་ ན་ད དཔའི་ཚ ྱ་ཅ་ཆུ ངུ 
དྲ་གཱ་ཡི་ ཅུག 


དྲ 
ཀིའི དི བགུ 
ཡུ 
གྲ ༢ རི ཡུ་མ་བིན ་ 


ཚི རྫ 
དུ་ཆོས་ཁི་ལཱ འྭ་ཟློའ་ བི་ལཇི་ཞིན་ 


འབྱཾང་བདེ་ ་བ འདིངས 
ི་ོ དེ ཧིང 
བེད འཆག 


652 ༢ ཆ་བའྲི་བ་མའི་ཞཐས་ ནབཞགས་སོ། འེ ཨཱཿཧཱཾ་མཧཱ་ཧུ་རཱཿས ་ རས ཆོ་ད་པུག་མེད་ 







ཨཔ ེར་བ་འའི་ཞུབག། གཆིག སེ རྨ གི ་ དྲ གཞ བའི་འ སྲོག དགུ 
ཐེབ བུའང སླུ་བསུ་ཉིས། གསེལ་བ དའིམ་བཟང་བའྲི་འི་ ན་ཆིག་དང་ ། མཁས འགོ་མ ནྩེབླ་ཝ་བྷཾཡལ་ 
བས་བ སྣ ཐུ །ཡའི་ཨཱཱ ཛཱཾ་མྟད་ཐྲ་རྔ་ཨྭ་ཁཱ་རྩིདད་ ༽ བ་མ་སཱ་ཁཾས་བཟང་བར་སྤའས་ རྒ རརར ར 
ཞེས་ལ་འདྲི་སིའྲུ་དུས་ལཐའ་ཁོངས་ཀི 7 ་ སི ཅྲིས་གས་བབཅགས། ཆོས་སུ། ཡིམ ལྦབར་སོན་མདད། ཕོར 


ྭ འྲོ་མ་ཱན་པའྲིཔཿ དགིས ནདོན་མ་གམརཨ ཡ་ཀླམ་་ི་ཛུར་སོ། ` སུབ་ 

ཡཿ ར་གང སྤ་ཧབ་༢ྭཞགན།་བོ། པཿ ་ མིའདཔལ་༣ ཚད་མ པང དུ༽༽རྣམ་བརྒྱ་ཧུལ་མ་ཡད་ཞུནའུ། ཁ་བ 

ཙ འཆི་མདའི་གའཛན་བྭ་ན་༢འྲི ལྦའི དགེ་ལྡན་པ ཨཱ །ཀདག ིདརིས།།རང་འདམ་དགག་ོབ་ རི 
ྲ་གྲ་སུམ་བདག།ཉིད་ གཞས་བ ཅི ནྲ་ཟུབ་ད་ཡ།།རང་ ི་བའི བྲི་ཆོ་བཱ་དྲྭབདྲསཾ༽ །དསྲ་སམ་རད་སར་ བའི ཨེས་ 
ཆེ ༽ རངྱ་ངུང་ཟྲཔ་ལའི་ སྲན རེ རིགས གུ་དུད་བིནྦ་སིས་ཆོཟ། ྲ་བུམི་གོ་འབ་བྟང་ི་ (] །རྨམ་དགའ་ ྔ་ཕིཊཡས་ཕོཊ་ུའ་ 

! | རྒྱག་པ་དང་། ིག་་ སེ་གྲི།།འ་ གླ་ཆ །དུས་གྲསམ་མཁྱེན་ལའི་མཧ་བ རཾཡི།། ཟྣཝ་བཟད་ཊབ་གཏེའ 


ལྔགས - 


6ཧྭཆོས་ཀྱི་འདྲད་རྙིའི་གཙོད །གཞག་ ལ ཤུའ་ཐེལ་ཚད་དོཌ ལུན་ལ་༩ི འྭ་ཙིག ༽ཚུལ་ངེ་བླ་མབ་ལ་ཐོགས་མེང་ལ རི 
འི ལད སིི ར་ ངའུ རེ ྲག་ ཛཱ རོ 
མ་ མྲ ་པ། ཟྭ ང་ 
གནག བསམ དག་ལ ཛིན་གཞགཞེཔཿ ས་ ཨ་ རྩུག་ལེ་ཞ ལི རྙིན དེ་ཉིད་ཀྱི ཁྲ གས རྐན སོལ་ ས་བབ མེ འི བས ན་པར ཟསྒལ་ ཞ་ཀ་དད་མོསྦཏིས་ 
མཙིར་ ཧུཏ ་འབ་འྱས་ གཞུང་ཁ་ སྤཱ་བའི་དཔང་ ཤུ་ རྒུ་ཟཱ་ཁང་གླཨ་མིད་པ ངག་ དབང་ན་ ་ི་དོནརེན་ིས གའའི་སྭལ་ཡམ ཉི་མ ཆོས་བླི ང་འ བ༽་ བའ དག །ཡགས་ བལེཡ༽ ་ པ 
"༢ ཟུང་འཇ་ག་ བདྲ་ཆེནྱ་རས་ སྐའི་མ ང་ད ངས་ཨ། ༽ཡལང་ འོངས་ སྤམཚན་མོའི་ནརྲ་བཅྲ་ཇོ་ཅུགིང་། ། ཊུ་འླ།ཡ་ ་ འྲ་བལ་བྲང པཿ ཅི འབམ །དྱགེས་མ མཇཾད་ 


བྨ་མ་ཞཱབ དུད་པ སོ ཆལ མ་རོལ་ཧོ་བྒྱ་ཆ་མཚོའི་བྲས་པ་མཁས། སོལ 
དུ་པ ཉི དི རུ དང་མ བིས སོབ ཅེ 
༢ ཀདེཡཛོད་ ་ 


: ད་ནས་འ ནི ས་མཆོག བག 
བཞ བག་ཨཆོག།ཆོབ་། བུ ཉཾ གོ ནབ བཅུད གཡ། །ཟབྱ་ཆས་སི 
་ འེ ཡེ་ ་ རབས་བ ནག འི བ་ར རིས་ཐའ་།༣ 
སྭ་ལ་ འུའུ་ཅུད་ རྲ་ ཡ་ ཤིསག་།ར 





རྨ རུ ཟི ༽ཐའ་འ་ 
ལའ ཇའ ༦ ནོ ཧུ་ཡིད་ ཡིད་འ སྨ །།བའེ་ ་ རཞབས་གྣདག་ 
ཧཱ ས་ག ཨའ ིག་བད ཨིས ས་བའི ་ ལེ བདི ཡ མཚོ་ཞིབ རྱ ་བཞུགས་པོ། ། 


༠༠༠།༄། ] དགེ་ཁེགག་སྟིང་པོ་རྲི་བལ་འཆི་མེདྱ་ཏི༽ །བ ལེ 
འད་རོ་བདག་ ཧྱིན་ཆོབས་། འི་ད ཇེས དབུ་ལ ཏུད ཆུ་ལ ཆེན བི འི འན་བ་ ྲིིེ་ ད། ་་ ་ 
དང་ད འོ ་ རེ བྱང་འཆི ༽ སྭ་ཟངས པའ་གསལ་བའེ། ར་ད མཆིལ་ཅི། | །སྐལ་བཟང་ 
ཅད་ན ཊུ དེ་ཡང་བ ོད གིགས གཞུ་ེའི་ ས་ན་ པི མི ངུ་༽།ཨཱཨ་ གཏངཆོད། ྒ 

སྐར་ཆ དང ལོ་ལ་འ རེ དང་།།ཟྲད ཏླིབ་གས་ཨ བཉིས། རགསང་ཆུད་ངོའི་ལན་འའོ 
ཅི་ེས་ སྲོལ གིར དབང་ འབམ་འཆི་མིད་སིང་འི་ དང་ ། /བེ། །སྤོས་ འིདྱ་ཚདབང་དག་པའ རྩམ་ནམ ཀེལ ] །རྟུ་ ཨ་ཧི་དཛྡུདུད་པྨ་ བཀའྱཡིང་མ 


གས་དེ 


རི 


མོ ཆི = 


ཀོ གཅུ་སའའི་གབས་འབྱངབས་འདིརྨ་ལ སྡོ ༼ བཞི་ལ པ་འཕྲིན་སཱརཿ ར་ལྔ་པའི་མ སྭཱ་གཱབ་པའི་ཁོག་འབ་ཡིན 
ངཱ །རྱིནཆདས་ ད་ར ངི འདེབོཞེན། ༼དི། [ཇེ 7 སྒ དྲིག ཝེ ཚང་ས 
ར་སསས 
ཊྱིརྭ་ཐཱ་བ་ཟབ་ཁོ་ ་བྲརུ་གཟིག་བ རི ཁིད་ཅཚ་གཞང་ ཡཿ གྱི 
ལུ ་ སྟི འཁྱིང ི་ དྲི ་དབད་ལམ་ བཛང་ཉམ་པ་སེན སང ི་ོ ༥ ཟིང་ཆ རྨུན་ཡམ་དང་། །ས་ ཅན་ས་ སཾ 





་ ས་འཚང་རའི་རོང་། [ཌི [ཚའ ཐོ་ཐའི་གདམས་པ་ ་མཁའ་སྔོད་རྤྱའ་ལམ གླམ བམས མམ ས་གནད ཆབ་ ག་ལགཞན་ད ངུ ེང་ 
ནྲི །རང་ངངྨ་བཱ་མའི་མན་ངུག་བྲ་ཤེ་དྲ་ཟ། །གསང་དབད་ཤར་དེབང་ལམ་ བཛ གི བུ་ཡིན་པས་ །དག་པ་གྲུཞན་ 
འཆ་རུག་ཀུན་གས་ ས་གི་ླ་ཉེ་གོག་ལས་གཟས་པར་མཛད འི ཚེ ཐིསག་བ ལུ་བ ུ ཐུས 
གཡཙུན།་པའེ་བར་ད་ དུ ས། ི་ོ པའདེསད་་འཇོས་དང་ ༽[འ] ་ ན་མེ་ འབ་བོནི་ །དྲིང་ མཾ འོཆྟད་ ས་ ཡས་ 
འཆི་ 


ཁྲིགས་འུའ་ཡང་དོན་ལ་གཏེར་གཟུང་དངས་ཡེ་ འུག ༽[ཡ་གེ སེ ཡ་བ འེགི་པ་ 
སས ཀཱི སཨི་ལི བླ་ཡགས་བཞྡི་དདརབ་དང་ ¦ བླ་གསང་བའི་བཟློག་པ་དང་། ཁི ཁ་ཚརཆཔ་ ཐེ ཡུ [ཧ)མེ མི་ཆ 










དྲ་གཟིཡ་གཱནྣོན་བརུ་གསྲམ སི 
༠༠! བྷ ༔ 1 བཾ ར་ཱཆྡིདཱའཟིན་ལས༔ ་ ་ ་ གཾ ྡེིརྲིཆ་ 
ཌཱ ༢༡ ི་ོ ཆུབ་ག་དབང་ཆག་དངཾས གྭམ་ ངང རོ ༨ )± ི་ 
± བ་དདདང་། ༢ གྦ་ བའྲི ཕྱི་རུ ཡི ཆུ བངས་པ་ ི་ོ མས་ སཤས་ཚུང་། ཕ་ལ 


གདས 
ད་ཧ བདགིས་ཨོལ་རྡོས༽ འི སབར་གཟང་དྲང་ ཡི 
ངུ ངྡོན་སིང་ ། ཨི རྭ་ཝྣབ་ ད་དམ དཝར་ ལྷུབ རར མ་ལགོན་ག ས་སྒ རད 
ུ  ཌླ ིའི་མཆོའའིན་ ྱསའི་སླིན་ཕྷང་དང་། ལ་ད མེ གྭཉསབཙ་ས། ཡབས ས་ མཉ | 






རཿ 
བསྐང་བ 


66 སའི ྲ སིའུ གི 
ཐོམ ཧཱཾན༽རི དི ཧྱ 


ཆ་ཏཔྐང་བ” དང་པཱལི་ཨཆེད་གྲསུ ད་བ་ 


ཆོབ 
± ཟའི་ ་གས། ། 


གཏ 


ཡིན། ལོ་རེ ཁ་གཉིས་དང་བྱཞི་པོ་ག 






ཅད་ཆོག།མཚནཁལ་གཉིས་དང་ལ རི ཧྲ 0 ་ 


ཊི པ་བཅོ 


2 ༣ བརན་བྲཞགབ་འབྲཁྲ་ཚུ རར་ལ་ ཞབད། སི་ཏ [ཁོ ཞབས་ 
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པཾ ཉེ་འ པྲ 


ཧཱ རླར 


དངྡ་འེམསྤ་བང་བྲྲ་རིའི་འཡ་མ གཏུའ་དཔེ་ནོའ 
ཀིད།།མིན་ཧུབ་ར་ དུ་པ ་་་ིིི་ ཧསད @་ འི ` ་ 


ེྒ གཡི 
སྤ་་དབང་ ི་ོ 


་ རི ི་ ས་བྱ 
ཐོགས ཅིང ་ 


༦ ཅིའི 


འྲི་ཟཱབ་འབ།།གེ ལ་་ རབ་ཡངག་འཇི་ 


་ ཌྩ་སིངོག་ནས་བཞླུབྱ་པང་གསལ་ མཐག 
ངིས་ཏནཆོན། །དྲ་ས་ཨཱནདམེ་ཆོས་སྣད་བས་དཀའརྱུའ་འ 


ལྷག་མེད་ ༨ ས། །ཝྲང་ 
ད་ས ཅོ ་སཨབ་ཡ་ ` ཟ་གཞེ༔ ཆྣསན་པ 


༽།ེ་མ་ཧོ་ གཀྱ་ུའིམཁབ འྭ་བ། 
༈།གང་འདི་ཐབ་གཉེའ་ དགར་ིཡད 
ྒ ན་ད ངད 


ད་དང གཞེར 






ལེ 
` ་ 


སླ་གབྲ་ཉི་ཐེམང་ཅད་ དོ མཚོ་ཞིར ར་བ གདོད ཨོའི་མགོ༔ ་ལ་ི་མད་གིང་པའི་ཞབས་ ་པད་ཡིད་ ཡིད་བཞིཿནོར་བ གག་གི རན་ང། བ་ང བང་ག་ གདའ གི ་ཀྱི་བཀའ་ཆྲིན 


གི་ག རེིཾཾིཾི ངི ༤ རཱ ཐའ སོ གུབ་ཐའ་ 


པཾ ་འཆི་མེད་ཐར་ལ་མ་ ༤༥ རྐས་ཞེས་བྱབ་ ` ས་སྭོ། ཁྭ 
|།༣ཆ་མད་ཆ་ཡ ཡ་ཡྱགའཆཝ་ དག་ག་མ༣ 1 ༈།རལཱ་བྲསམ་ར །འེདཀྱི་་འ ལ་ ༢ 
ཡངོ་གརའྲཐོ་འ ནིའི་བླིང་དང་སྐྱབས་ཧུར་པ། །གང་དེར་ཞདུད་ རཾ་བས་ཚརྟསར་བོང་ བས། རད ་ི ཧྱིཆུས་ ་གཟཤིག་བཅད་ རུ 


༔འགྲིལ་བ(. (ཨོན་སང་སརྒྱས་གཉིས་པ་བདའབང་དད་། །དབེར་མདྱ་སཱ་འྦ་པཱས་ངོ་ཇེར་སི་དནས དས་གཞིབ་མཁ་སེདབྒར་ དྲ་སྣངཞེ 
ིདྱ་ཆལ་བའི་ད་ ལ་བི་དིསའཁ་ཁོ་ཁ་ཡས། ཁ་བད ་ག གདིག་འཛི་ ་འཛིན་རམ་བྷའི 1 - གའ པེ ཡི 
ཐིམ བི བོས ཤང ས་རྫང་ ཟབ་ད འཁུར དབདྨ་རམས་ རིགས པའ་ བ་ད ་ 

ལློ ། གེག གཉིས ] དཀིཿཡའཁོར་འགོད་པ་དང་ ། ། གངག 
® ཅཧཧེད་ སཾ རོམཚོན་རས་ བིས་ཚོ་མྲ་བྲ་གུབས་དང་པ 
་ ཆུ་གེི ཨ་ཇིཏ རིབཟང་བཱག༔ བུམ་པའི 





མ་གཉིས་ཁངས་བྱ་སནྲ་ཤནཔ་གམདྱ༔ གཡས་ས ཚ་རའ་ག ནད ཚུ་ཆང་ད་༔ ཅང ཝུ 







།ོ་དངནི་ཤདའ་དར་བཀོད༔ མང རྨ ་བྲི་དནྲཱ་ཟ་འབངྱ་ཐས་ ཚནས་སུན་ ཡུ་ཀ ཞེས་གྲ་སུང་པ་ཡུའ ། དྲ་རིཝ་འཁོར་ 
གྱིདཐྲམ་སུ་སེ གདྲ་བ་མདའ་ མདའ་གངྭ་ཟཱ་བ ྤ་སྡ་དོས་ཚལམ་ངན་མ གཙོ་གནུས། སླ་གྲ་བ ླ་བཱ་་ ཉུ ཀོད བས་ད་ དཀའ་ 
འིུ་བདད་ཚི་ ནུན་པའི་ཚོམ་ཐ་ ` ཨ་བི་ངོ་ འི ཅཅ ིབཟང་ གྱར །བེངས་པའི་ཁ་རྒྱན་ 
ཟོལ གག ཐསབེྔ་ངསཉ་ར དམ་གསུས་གཏབ་པའིཚ་ ཱ 
ཡཱ་དང་ ༽ གསེས དར་ི། བྲ ཆག་ ་ ི་ཚ་དུན་ཁས་པབཅས་འགོད་ཁས་བཞི་འི་ླབངྱས་ད 
ཡ་ཞམ་ ཡ་བ ས་འདད་མ་ལས ། ི་ོ རྩ་སྱ་སན༔ ཞི་ཝཱནྭ་ལཱག་ 





༡༨།།ཟཿ ༔ ཁ་ཟླ་མ་༡མས་དའྩས་ཱ་ཕྭ་༔ མ་ཏིག་སྔཾས་ཤེལ་བླར་ མ་མ ྱ མི་ཁོང་ཁཱ་སེགས་སེག 

་ད ཡིམ ཤུཾས་དུད | རྔ ཅཅ ་ ཙུད་བསྣད་ཡས༔ གས་ཆག་ སྔ དི : ` 
' ཁབ་ཿ དབེ་ མད མ་ལྕག་གསུམ ཡེ བྱིས་ད ཟེ སོ ང་བཏུག་ ཞེ་ས་ གདེར ར་གྱི བོ།་བརྙེ 

ཏི ངྭག་ལར་དའི ༨ ཁོ་གི དའྱངྲས་པ་བདེ ད་བར་འད་ནུ་རང་གི ནི་ད ལ་མཚ གོ ་་ སིི ལི མཾ 

སོ ༢ མདུན ད་རང གཡོན་དུ་རྟུ ། རམ ངོ ཉུག གས་ཇྲི་མ་ཁྱཔོར་པས་མབའ་བསྐོར ། 
༦གྐ་ྱིན་་་བད་གཉོར། བདར་ིབངའ་རོག་གས་་སས་འཚགོར་། གཉོར་། ཉིན་རབྱལ ཙོའི་ཞིག་ཅན 


ཤོས་པའི་ས སེག་ཞིང ། ངྩིལ་འཁོརཡ་ འི་མ 
སི དང་ ལས འའ ཀྲར སི±ི་ རིང་བ གོགོམ་པ་མཛའ་ དྲོ ི་ ླཤངམཚོདམེཏོ 
བཞི ས་སམགས་ཡན་ལ་ ང་ངཀར་ 
འའ འི་ག གས་་ དྲ སླ ོ་ ོས་ 
ྦ བ་པ ཿ ླ 
ན་བསོད འི་བདེ་བ རྣད 





རི རིག་ཨིདཔ་མགོན་ གེ་བེན་གཉིབདག་ནམཔ རྣམས་ ཁིས སུར གས་ལ་དགོངས་འ པའི་གདོང་གོག་བཙོམ ། 





།ྭ ་ཐར་རོས་མོའིཚ་ཇམས་ངག་སགས་ངམིགས་པ་པང་བཅས་པས་བའ་ཆད་བ་གགས་ 
རཱུ གོས ག་ བི ར་ནན་ཏ བོ རིགས་ད པརྒྱ་ཧམ་ཆེན་ལྟའིའི་ རྔེ 
ཛོ གས་བ མུད ིཾིི་ སལ ་བྷཞིདུང་གིརྨ་སྐེམ དི གྱིད ག་མི ཚིས 
དད བཅས་པས་བླ་མདང་བའ་བསྐྱེད ། ིའ་ཞུག་བྟ པྣི་མ་མ སུ འདྲེན ཅོམནི་ [རབ བགཉིང། གསཀཱ་ནཱས༔ 
ངཿ ་མ་ ༤ ང་་ 


ཁླ་བ་ཡུགས་བ སེ 1 ་ སྤྲུ་སླ་གུར་པ་མསྟ༔ ཡིས་བོ་བཞི་ར་རབ ཛྷཱཾན་ཛཾ ཡ་ཧཱུཾཿཾ ཧཱཿ : ཤརྭ་ཉོགས། ་རྒྱལ་ 


༠68 [བཛུན་མོ་༔ སས་དདསོན་པའབྱརས༔ མཆོདགཏོ་དམ་ པ་འདི་བཞེས་ལྭ་༔ སླ ག་པ བ་པ་མ་ ཐོནཔའྱ། གྱི་ཡི་བར་ཆད་ནང་མ་བཏོད་༔ ནང་གི་དངོསྤ་གུབ་ཧྱིརྭ་མ་བཏང་ ༔ བར་ 
སསཅད་མཆོས་ཆུ་བས༔ ཨོཏྣི་འཛལ་ འོ དྷ སྒྲལ་ འཕག ས་སྐྱེས པ༔ བྷ་ཛན་མོ་ང སྲས ཆོད་ཏིར་ཆཿ བ ་གཾ བ་པ 
ལ་མ་ག 
བདག་གི དགི ཅཱ བདེ དཿ བརྟོ ཝཡ་ ཐོས་སྲས༔ ༢ མཆོད་གཏོར ༔ བདུག 

ཤི ཡི དག ངོས་རབ་ར པར་གཤིད གེད དྭ་ཐམས་ཅ ཨའ ླྲཾ ལི རཾ ཙང་སརའྲ་བྱཝ ] ས་པས 
བྟསབྱུག་ས་ཉིསཉོག་འཛིའི་། དེས་སི་མནན་བདང་། གྲོ་ཧང་གདགས་པླ་མཐ་ཆེནཝརརྱགིས་ན་ལགས་ཤེར་མའྲམཿ༡ང་འད་སན་མེད། ག་འ 





དཿ གི་ཚིག་དང་བྱགུན་བླསང་འཁོར་ནན་ཆེར་ཞིགྲྭ་ཁང་གམས ། འདིནས་བྲཟང་མཚམས་མྲ་གོལ་བའ་མཚོ་མསྱ་སབ་ཏྲི་བང་དོར་མཐའ་དགྲུ་ཚུ 
6694 ་བེདདགོས གས་མ འི སེད བི ར་ར × ཡུ དད ` གཡབ་དའ་དྲ་ངངས་རྩོལ་ ལ་བཅས་ཚའི 'བདན་གས་ན་ རི 
རཾ དང་ཁྱ་བྱ འབེར ཡིར་བས་མ ཁའ་ཁྱབ་ དག་པའཞིའ བཞུགས་པཉྲི་རཱ་ གྲསུམ་རྒྱཡ་ སྭ་བམས་ཅང་མཚོ་ཡ་ ཆབས ཌླ་གྲབ་པའི་ ི་ 






ཧཾ དྲང་སྤྲད་པ་པོ༧ ནམས་ཡ་བ མ་པས་ ལོད དྲ་བམགས་ད་གདོད་ནས་༢བ ་བའི་གསང་བ་ སུམ ར་གནས་པའྲི་ནས་ བྲུབས ་ 
ཧཾཿ བཞིའི ནཱི མཆོད་ ༩ ས་ ར་ སན་གི པུ ྲི་་་ ན་བ བསེ ཐན་ ཨང ་ཚེའླི་སབ་པ པཱ 
/ཡཱ བེའི རིམ་བ ༽ །ཐཉི་ས་པ་ད་ ངོས་གཞི་ལདམ་ནིང། འ་གཞུང་ཏི ཅིང་འཛིན་ཛས་བླ་ ༽ ཆོ་གའི་ སས དམན་མཆིདྱ་སིས་ཚ་ དངོས ་གླབ་ཁྲངེ་བསྩེད་རྟག 


༠7།།མཚན་དང་ ། དངོད་གྲུབ་དབང་བླང་སྨེབ་མ་བཟྲང་ ཛསྤ་གྲཔ ཞིའི་ཉ་མ་ལེཿ ཡིན་ཞེ ང་པོ་ཆོ་གཇི་ ཤུར་ཧེརྡ་ཚཱལ་ཉིན་ཞག ལེན་མྤབ་ བཞིི་དུ་ །གམ་གཉིས་སགས་གང་ཆུ་ 
བག པར་ཚུ འེ ཚི ཁུ བབི་དེ་བིཡ་ཛིོ དི སྣིས ལ་ཞིང ཛང ་ ཁི་མཚ་མགྲ་སུ་ཚ་ ་ཡངས་རྫོཤ་ 
དག གགི་མཆོད ་བྡ ཛིར ཏིད ཐྫུན་དང་པོར་ ན་མོ རྣམས་དང་ རས དལྟགང་པ་ སགས་དངོག་ ཡུ '་བླང་བ་ 
ནིནགཞགས། ཧི གག ང་ཞིང་བ ལི མཛམ ་ ཀྱི་བར་དཀྱིས་འཁོའ་ སྱ་ཀྲི་ཞབསཁྲལ་ངགིས། སགས་པ དག ཁོ་ཞེས་བདན་ 
བསྐྱེད་ལ་ཛཔཱ་བཅོལ ] གང་དའ་།ངབོས་ ༼འ ཇོ བན་ཚོ་ཁགག་ས་མ་ ོད ས་མི བུདང་མེ་ཏུར་གཱསཱ དུ །བདག་བསྐྱེད་ ང་བུས་ན་སཾ་ 
པ་ཁོ ༨ མྔ་མྫ་བན་ལྭུ་པཱུརྲ་ཧིནའ་བེབ་སྐྱ་ཧས་པ་རེ་ཡང་ཁྲ་གྲཔནྭ་པིང་ ། ཚོ་གསྣ་ལག་ཕྱིར་མི དཔའསགས་ཅིང ༽ མཚོཿ ད་ས །བད་གད་དའ་ བིག འདོན་ 


ཀཀ" 
6712 
ཁྱིས ང་སྤོ་ལྲཨ་ཧྱི་ཧྭཾྲ་པྲཊདྲ༔ རབ་ཏྱི་ངས་པའི་ ཙཾ བདདགཛས་བརླདས། ང་ཟར་ལྔང་ཀྲ་༦༔ ་བཟང་ངན་བཱ་ད་ག་ར 
ཞི་ཞིང་༔ རུང་བ བི ད་ཡ ༢ྭཉིད་རང་༔ རང་ཉིད རླ = སུ ཏག ན་དང་༔ ་ི་གྲས་ཊ ཁ།བོརྣ་རམས༔ གཡོ་ཐོབ་བྲསམ་བ 
མཐར་ཕྱིན ཅེ བད་པསྲ་བ བཱམསུ་པརབྱཿ ཅེ མ་རབ ཛུ སུ རིམ ནྭལཱ་ང ག་ར 
རའ. ལི སི ` དིུཔའི་གས། ང་འཛ་མ་ཇེན ག་པ་དེ ག་ཡིན་ ང་། | 
དེ་ཁཾསྭ་ལཱག་པའི་མཚ ཀྲ གི་ལྷརླ་བསྒོམས་མི ོསཔས། པཱ ་ ིནུཔའིགསྲལ་ཨང་ དཇེསྔ་ཁུབ་ སམ་ཉིས་ སཱེའ་བ་ བའིཡི་ས་། } ° 


རྱེ མཆོད་བ ཊི ས་་ཏིང་འཛན་ཇི་འ་ གྲུལ ང་བྱ་ཆད་ལས་ གང་དག་གང་ཟག་དབ 


' 


6༡ཤ།ཤཱ་བསྒྲབ་མེད་དོ་ཞོད་གས་ངངངྭ་ཇོགས། ངེ་ཡ་བསེན་རིམ་བྲསམས་ཀང་མ སཱ རདྲས༔ ཨའཧཱོཌ་འབོད ། ཞེས་གྲསངས ། ཏབིང་གི་ལ ྷདཉིད་མམ་ཙོ་མ་ 

སི ` སངོ་ ཐ་ ཞན་པ་མ། ད་ སི ་ གམས དགས ྲའ་ ]ི ཁ་བ ི་ོ ཝིའིངང་ནས་རིག་པ 

བས དར ར འི གཞན་ག འི་རིགས ཀི རདགམང། ༤ ཆོག དུ་བ གཅིག་བ ཀ་མད ངོག་ཡྱག 

མཾ བོགས གསུམ་མང་རིག་ ་'ཇེན་པ་ ག་བ དངོགས སེམས་ཀྱིངོ་ ཚོགས་རིཊ་ཞི ༽ དེའི་ག དངགྐ་ཙོམ་པོ། རིམ་ཡིན་ཚྭ་ ྒ 

ངོ་ཐོ་ འང་ག འམ དོ གར་མ ར་མ་ཡིན་པའི་བ ༤ ན་འཛིན་ཅ དིམས ཐེ་བག་མཛོར་བརའིངབ་ར་ལག་བཅདས ༽ སློབ་དཔོན་ཆེན་ གོ ཞན་ན་ཡི་ 
དམྭ་ལ་མཁང་མ་ཞེག་ཅིག སུརཁ། ཉིན་དེབ ཨ་སྔ་བས་ཞན ཏེ་ལོ་པས ། སྣངཐས་མ་མཆིངས་ཞེན་པས་ཅྭ་ཆིངས ། ཞེ་ན་ གིང ས་བ ཞེས་ 


1 རོ 


ཛྲ ཅན་འ བསིད་དགོས་པས་། དེ་ཡང་ ོད 
་ཡུག་ཨ་ཡས་ རོ སླི 


ར་་ིརྨན་ག.ྲམཚ་ 
་ བ་དང ་ ཧའཛིག 


ཉིནྦུགངོདནས། གནད་པའི་ཚུ། 


མནིགསྐ་མུ་ན ཨ་ འད ཞིས 


± པི ་གྲ་ང་ཡིག་ ”ཝས་ྲ་ཆབ་པ། ། 
༢ ཡ་ཐའ་ཡས་ཝལ་ ཆོག ཡབ 
ང་དགུ ཡི 
མི ི་་ ཐའི་དགྲ་རོགས་གྭ 
ཱ་ཀུངའྱ་འདབཆེན་ལོ་ཝཱ་མ་བ པཔ ་ གཆུདྱ་འི 
་ཡང་ ། ༽རྱད་ཡས་བྱོར་སནདང་མ་པ་ཀི་ ཀ མླེ་རང་གོས་དཀར་ད་ 


དད ་ཡེུ་ འི 
གསྔོཡ ། བ་ར དག ཝི 


སྐབ 





67སངཨ་རྒྱས་ཞིང་། །ཞེས་པས་སོ། །འདིརལས་ངང་པོ་པས་ཉམས་ཏོགྲ་ཏྲ་ཆུདྷ་སྲ་བར་བྲཤ ། འཁོརཁངས་ཐམས་ཅད་ ད་པོ་སྡི་མས་ཀྱི་ཆོས་ ཐཱོང་པ ། རང་བཞིན་སྣང་བ ། ད་གཉིས་ 
ཡག ་ཀྲཧི ར་ སི སུ ཨུདྲང་མིང་ཆག ས་ 'གྲི་ཏི་ ཁོ སབས 


ར༽ ངེ་ཡས་ཝིང་ བྲའས་འབྱང་ རིས་པའ་འཕོ་ 
༦ འྱུད་ཝ་རིཉ བཅག ༽ ཡ་ཡག་།བངླ་གབ་ སྒག ཞི་ཚདདང་མཚན་ཉི དད ་ རོདཀྱི་འཇིག 
དག ཝ་པ ི་་ རི ་ ཝི དག་དམབའ་བབས ཟེ :: $ ། ་ 
7 མ་པ ངི ངས ཏུ ཞྲི 
ཁཱ རིིལ་ བླ་ནག་པ གཏད བགོད པདབག་མེ་ བར་ན རེ རིགཅའཅུལསའབྱིརནནི་ྲ་ ཚིས 


ས་ལའྱི་རཱན་ཅན ` དང་མདའ་ངར་ 


འཛིན་པ ‡ གཙོ་བོའི་དབུས་མདྱན་དང་ཡོགས་ཀྱི་པ འདུབས ་བྲིར་ཙོ་ རིག ཨྫཿ་མངོན་མདོག་ལུར་ད ་སནི་བཆུད་མས་ཅན་ི་ནོབ ས་པ་ 

ཨར །དནས་གནག་གསུམ་བྲིནོ་གྱིས་ ར་ འོད ཟེར་འྲདོ་པས །་སིནི་ཁ་སེག སར ་དངུ་ དམིག 
དབའོ། ཆ་པར་བསམ་ཞིང་ ། ཆིཿཞོག་མིན་བདྲ་ཆེ ས། ད་ཡང་སེ་སྣ་ཝ་ལ་འྭ་བོན་བྱཧདྲ་ཏ ཡིས་སེམ། དེ་ཞབ ལཱ འཇིག་རྟེན་དང་ རྫི 

ལུ སྲུ རི ཕྱུག སུ་སགསབདང་། ག་གང ང་ ། པ་ཁས ་ པའི་པར་སྨྲདཱ་ པི ར་འ ཧའི 


:མཉམས་པར་བཞག བརྐམ ་དམར་པོ། ར་བྲ་ཟང་ལ་ རྱ 
འ་འ ས་ས་ས 






་; ན་ཆུ་བའི་བ ཟེ ཚིའི་བ 
རེན གྱས ། གྲུསམ་ པ་ཛྲ་ སྭ་བྔ་ཚལ་ནུ། བད་ ད་བ ཟཱསཔ་། གཞན་དག ཁི ྭ་དུམ་འི་བ་ུས་པ གཉི་ས་ཁེ སྲི ཐྫུས་པ་བཅས་བད། 


ག་གམ ཡདང་ལོའི་ཡསཔ 


ཆད་ ཚེ་གཏོཿ ཏར། ན་རྫང་་ཁམས 


ཞད་པས་ ས་དཀའ ིན་ི་ཐམཐདཕིཚག་ ར་གསལ ེ་་ ནའ 


ང་འཇ། ཞི གི ཐམ ཐམ གི 


ཞིཿིའྲ་བང་ ་གདུས་། ཆོ ལྲས 
བ་ཛས་གཞནྣ་དམས་ སུ པ ད་ ཐོར་བ། ཁྱི 


ཾ བ་མེ 
༣ ༢༦ གླུ་མངོན ད། ་ ་ཿཡས་ དུའི 





= 


༡ ༔ མངོས་པ ར་བསྒམ་རཔ་ གྲི དས་པ་ཡི་ད དགོ མདུ ཚང་མའ་ཤི་དྱཀི་ཨ་ དྲ་ཡྲིསཚང་བར རམ་པ ས་ག 
ཡ་ རུན དག་པའི་འ སྣམ གིག ཚམས ན་བཟང ད་ཡིན ག གཞངབཞི། ངིན གང་ཇསམངན བངྭཝ་ལན དངར ག་ཆ ཆུ 
4 མགོན་ཡབ་ བྲ་མ་མདཱ་ཿ ་གསལ་བའི་ སར ་ ཤསམ་ད་ཆ དབྲབ ཕྲ ནླུས་འཁོར་ཝྭ༔ ཧི དྲད རིག་ཝྔ་དེ། རྟཿ 
ཡཱུ ཐེ ལི རིག་ཝཱ་མཇིང་༔ གསད་བ་ཀྟ མརིག་ལཱ་ཝུང་༔ ཌྲིཐགིས་ཀ་རྔ༔ ཏི་ ཊའི འི་ག ང་དག ཏུ༔ 
ཉཱ ་ དམའ་ པཔ གལནམས་དབུང་ཟང་ཞིག འཐབ་པ ཧཿ [དགར ཙེང་ཐཱཿ ཨྲ་ག་ཇཾཿ ཝཱང་འཱ༔ མཐའ་མརྦ་པ་བའི་ཝགས་འྲ་དང་གཡསྲ་སའ འི 
རི་ལི རཿ ` ནིཿ ནོ ཁན རྩབ་སྦགས་བདྲ་ན་འབམ་སྔ་འྲ་བམ་གསམ་འབབམ་བྷ་སེན༔ 






6༡ བིན་མཱུ་གསང་ལྷ་རམས་དྲེཝར་ཝ༔ བདུག་ ང་འིང་གྲསུམ་མ་ ཇྲེས་ཐར༔ གས་བ ནྭ་ཐོབ་ངེསངེས། ༥ §ཱ ཞེབ ང་བ ༽ མཱརྱ་གྱི་གསམ་སྣང་དང་ང་ 
ག་བ ས་སུ ཧྲ ྔ་ རཱུ སགས ཧཱ ་ རོ 
དཀུར། ་ ལུརགཝ་དམང་པ་ རེ ` གང་ག ཀ་ཡི 
གསམ་བཏབས ཤུའི འི་དུགད།ཁེརཉི་མ་ ག་དང་། ཟླ་ ་ འོ ཌྭ ཏ་ར 

དབ་ 


བཏུགས འི ར་ཚད ཅན་པའིག  ཚ་ 
ྐ མང ཅི་བ །ྒ རད པོ གའི སོ །ང་ཁ་ནིཊ་ག་ 
དཀར གདིད རིིིི་ིང་ ཅཅ འངྨ་སྣ་ བརྦཱཧི དྲད སམ 


18 5 @. མེ ༦ 






9. པའི་འ རི གཡི ཕོ 
ཟ་འ འ ཨུན་གསུལ་གཏབ། སས བ་ེདྲ་ཀྲིབ་གས་ སྲིང 
ཚི བའེ་ ྦ ལུ 
ནྣ རར  ་ འབིར་་་ རི 
ཤཀླཾ་མི་ མི་ཡ་གགས་པའི་ ར་འགག བདད བཆོད་ཕམ་ བཅུད ལ་འ ཐསར་འི ཅི ི་ འས 


ང་ དདཔང་ཐངྱ་རས ། དབང་ངོ ཟབ་ཐམསཅད༔ ཨླ་གྲསངྲ་ཐ ར་ཝེ དཾ མིག་བ 
མ་ཨ ག་ཞིབ ཚའི ར་མཐའརཚོབར་ ང་གི ན་ན ངུ ་གཞན་ཡང་སྣང་མ དྲུབ ཞུལ 
རོ སླུ་སབྲརཱ་ཨས་པ་དང་། ིི་ སྐིནྨ་ཐབ་ཡ ན་ཡ་པ།པ་ི། ཅུ རྭ་བ ཀྱང་ཁིག་ མ་ས །བ་དངང་ 


གབ 
རློ དེ གས་གིས རའ བཾ རི དྲ་ཧེབ་བར་པ་སམ་ཡ་བྷསེ་ན་ 
འ་སེས་སོང་མུསའ་ཡད། རང་སའི ་བཞགས་ སམ ོརིགས་གྲདམྱ་གི་ཡྱིན བེན པཿ གསའག་ག སྣ ང་ 





680 མཚད དེ་ད དོག ིབ་སྡྔ ས་ཚ དདས་རང་གི་ཐཱག ་ རོ་མ་པ 


བསྙིན ” | 


ཌྷ སྒྲབ་དྲ་སུ་འཆད་པརའྱ་ཐུར་ བའི་འཁྱོགས ཀྱི་བཟླས་ ༧ནི་སྨྲཔ་པ ༽ ཚེ་ འཛད་བྱ་མབ་མ ན་ཀྱི་འཛ དགོངས རྣམས་ཆི་རིག་ པར་ཧཱཞིངཞི་བཱ་ པའ་རྣམས་ 
༣༡ རུཾརོགས་དགོས། ཇ་་ སྭུ་སབ་འཛཔ་བླ་ཡལ་ཁས་། བ ནྭ་སཔ་རྱང། སོག་པ རེར་འགའང་མིག པྲ་ཐ་བྷ་ ;་ ཧོ རེ་སའ་ གའ༨ཁིག མིགས་ མེད་ང་རིག་ཀྱང་ཅ 
° ཆེསའགའྱ་ ཨཱ་ཡི་སུང་ཆ་ ད་ཀ སའགའ་ཝག སའྲ་ང་ག སྭཱ ཏན་བ ༔ སྒོ་གྲསུམ་ཁི་ཡར་མ་སོང་བར༔ སྟིང་རྦས་བསྐྱེ དལ་བ འབབིང་ར་ ཞེས་པས ར་པའོ ་གྲང་ས་ནི་རང་ 
གདུན་འྲ་བ་མ། འཁྲིང་ལཱ་འབམ ། མའ་མ་་ཁབད་བཤད་པི ནྡི་གྲངས་ སྒཾནརབ་ྲང་མཐ་གྲས་མ་ཡིན ཚད བརཔ གྲ་མ རཾ 
༢༢ སམ ནཱ་ཇོད་ངེས་པེ་ བྱ །ེ་ས་བས་ དེའི ན་མཐོབ་ཏྱི་པའྲ་དའོ། ༈ །པ༽ཉི དཟེར་སྤ ལ་སའི་ སའི ཧཱ བདག་མ 
ཆོ་ག་གཅིག་གིས ཉན་པམིན་མང་དླས་པེ ཁིཿཚོསྦ་མཱ་ཐེབ་པན་ པ་ཁང་དྱ་བེ རྣམ་བྷ་བདད་པར་གསྐམ་ད སཞིང་༽ མང་ཆེངས་ཡས་། བདག་མདུ་ན་གཞམ་ཡས་དྲའི 


་པ་ བནསཏཱང་ ¦ ཞེས་པྭ་ཐཱབ་ཅགས་འབ་མ་ཚོ་ཝྔ་རྭ་བྭ་སེནཿ སྔགས་འྲའེངའཁོར་ཞིང་འོད་ཟེལྭའྲ་ཐོས་ཤིང་༔ ཡུ རདདཞཝ་ནླས སཱ་ཇོནི༔ མྤབན་མ།༔ ཞཨ་ 
ི ཙོ ར་འ་ཕོག༔ ཇྲ་གས་ང་མ་ མ་ཡ སི ཚེར ུ་ུཁྲི་རུམ་པ་ ས་རུརའྲ་ཕས༔ 
་ ག་ཀ ས་§ ཅུ རར ི 


འོདཟེར་གྱིཾ། འ་ཡང་ དའི ཡཱམ་ཞ་ 
རོ ི རྒུ དེར་ནི སིག ཏི འོ ༣ 


༠ཧཱཚོ་གས་ཀྱི༔ ཐུགས་ཁར་གོང་ལུའ་འྲ་བ་བཞི་གསལ་བའི་མཐའ༔ དྲསང་བའི་ ིམངྨ་རམས་གེམ་འཕེང། (བུར་གསཝ༔  དེ་མཐར་སྔ་གསུའྲ་ཤེད།ཁ་དོག་ཝཱ། མཐའ༔ ཧཱ་ཧཱ 





ཅུནྨ་ར མད་ཀྱི་ཚེ་ ཅི ཏཱ 
པཾ ༈ 
བིད ཚ་༔ ཿ་ ི ཡིག ལ་བ 


ཀ གྲསངས་པརལུར་། བདག་མདྲན་གཞས་ཡས་དཀི་ལ་འཁོ་རྩ་དཚོགས སསྭ་ཏི་རཾས་ཀར ངྭྔ་བྲགས་ཕག་དང་འྲ་བ་བ མ་བཞི་ཐར་བ་མང་བ 
༣ ིངགི་ཡི་གའྲ་བ མས་ ར་ག  ོ་ ཁའི དད 2 ཀླ ག་ག བོརཇུགས་ ཀའི ྲི་གསའའང 
› །ཤཱས་འོད་ཆེར་འྭ་ཝཱན་འཕྲེས་། ཡབ་འ བསིད་གཙོའ་ནྲི་ ཨའི ཡ་ཀི བདག ཤིངྡ་རཱ་གས་ཀར་ 
དམྱ་རྱུད་བསྐམ ཅི ནད ན། ཁོདཟེར་སཱ་གཅན་ གླ ཅུག " ན་འ བླ ད་ཡེན་གོག པ་ཁས སིལ 
ཛིབ ས་བླ སོ དང ཧིའི ཅདང་བ་སོད་ན། མུགྱ་ར་ཁས། ོདཟེར་དང་བཅཆི་༽ 
ཅ་པརྦརཾ སེེ ཏྱཔར་སྨ།ཊ བདྲིའོབོ་བ། བྲི་གརིཿརཿ་ཛྲང་ བ་ཚ དྲ་སིསི་རི་ང་བྱས་བགད་ 





༠8༧]དགྭ་གེགས མས་ཀྱི་ལཱཿ ཐངས མྲ་བྲ་སཾངད་འགས་པའི་དྲབས་ནས་ལང་གི་ཚ་སྲེག་ཞི མ་པའ་གནས་པ་ཚོན་གྱི་བུང་ཏེ་འོད་ཟེ རདང་ལཱ་ན་ཅོག་སར་ཡང་བདག་ 
| ནོད མནས ཞུགས་ བ་ག བགག `; རུ་ཁག (འབྷ་ཉམས་ཁ་ ཡྱི 
༢༨༨ ཐས་ཉུམས་པ་བ པགཐགིག། ཆད་པ་འད། ཡརབ་ངྲ། དང་ ཁི ག་ལའ་རྡོ་ཇ རྡོ་ར ་ ས་གས ཁོག རོ ཝི 


༥ 
ཧྱ 'ཏང་ཧཱཱ་ངང་ ནས་བ སྲི བྷ་པྷ་ཚི་བླངས་ལ་ ིགས་རབ་ ིས་ བི 
བོངང་སདཀཝ་བགས་་ རེ རཾ བྣམས་ནས་བདག་མྲདནྷ་ཐཱབ་ཛ་སྣ་ནམས་ཡ་ ཅིམ་པའི་རཚི་ཡེད 









685 ངསོང་གིབྱུདལེ ནྭཨྨ་་པར་བསམཝ་ཚའིཧུང་བླཟ་ རྒྱས་པ་ད བྱསེདམགས་པ་བ ་ ཧཱིནྱ་ང་ཝཱའི་བཅུད་། ནང་སྐེ་ཁྲགོའི་ཛིབ་བོད གསང་ 
ཌི ` ཆུབས་གུག་གུཔོ་ བྲས ཆེ ཧྱ ལི མརབ་གདབའི་བ་དན་པ། ཉེ་ ས་ ངྩཅིངས་ཁས་། ཞྱི་རུས་དབང་སགས་མས་བཞེད 
རྫ ད་ཡང ཅི་ཟི་གས་བྱརི་ས་ཞིང་སློ་བྲབ་ ི་ ༔ ཞེས་པས་བདག་ བད ཀི་ལི མོ བྱིམ གྲ་ཟགས་ ཅྲིང 
# ཀཱའི་ཐུགས་ཀ་ དཁིརདགར་ བསམ ིྱིའཟ་ལའ ངཱ ས་བདག ས་བནཐམབབདི་དག པི 
0 ཀཀ གོད་རྷཱས་པར་བསྷ་པ་པ་ངང་ ། དམར་ཐོའི་ བས་བསྟུན། དུ མ ༤༤༤ ང་ 

མིརཁངབྱུརི་གཉེ་ ་དང་ ། ད་བང་དག་ལ་ཚ་ཞིང་རུ་བ་ བར ད་དཔ རྫི་མ 8(གིས་པརྩ་བ། སྒྲབ་ཛ་ སས དད་བ བིས་ཡིད་ 


ཨོ 
སབ ཞིང་༽ ཁྱང་པར་བུམ་པ ཟར རྩ རར ཡྭ འྲི་ཱ་ཁཱསྭ་ཤུད་སེམས་ དབ་ ཐོབ་པ བད་ བྷ སིི ྲསྲི་ 

ཐར ན་རུང ཡས་ན ཁ་ས ལི་ནི ལགས་ཞང། དལ ཇའ བི མག ་གསསགཉིས་ 
÷ གྭ་པ ར་ ག་པའོ གྲནྲ་ིམཐར་བདག་ནདནྲི བགི ཞི་གནས ཅད་ 
༣ ིན་ཟསམས་ རི ས་ར ཡང་ད ཁིད སྨྲབ་ ཕྲེག འབཞིན་ཚོགས་ལ ད་འདགྲ་ས། ཕཛི་ ངི 





བླཊས་གྲསུམ་འབམ་ ཐས་དང་སྦྱའ༔ ཧྲིཿ ཨ་ཡུར་ཛཱན་ཛཱཾ་ནཱི་ཛྣཾ བུ་མཿན་ངང་དུ་རིག་པ་བསང་ཁཁུཌ༔ རེ “ཤྱིཌཿ བསམ ཉིའིངངས་མུད་ 
རྨ་ཊས༔ མེའོང་ཁ་དོགྲ་ལ་ཝན་པང་དྲ་རྭབ༔ ཝམས་དུན་བད་དའིའོད་ཀི།བངས་པར་དམིགས༔ བ་ག ལའི་གནདྲ་ཀྱི་གམ་ སིདོན་གསུམ་པ་ བཟས་དེག་མེདཝ་ 
རིཾག་པ་ བྲ འཛན་པ་བ ་གཅེསྩ༔ ཞེས བྲ་སང་པ བདག།་མདྦནད་ གཿ མ་པའི་ ¥ པ་བ ་ཏེ་། རེག་པ་བདདྲད་མེད་བས་ངང་མདངས་ཞུ་སའི་ཝཱ་ ངཆར་ལྡེ་ཚྫོའ་ 
ལྤ་ནད་འདྲུག་པ་ཁ་ དྲན་པ་མ ནདུ་བཞག་ ད་འ ཟླར མ་བནྱརབ་བཞྲིན༽ ཌྡན་དང་ ས་༡མ བས མིག པའི་ཞིབ་ཆ་གཞུཌ ནད་འདོན་ཏུ་མེད། ང་ལ་མ་ 
བྱང་པས་ རྙག་ུ་བུམཧན་གྱ་ ཧྱི་སྙེང་ནས་ ཧྱེད་ཀ་ཞི་ ་ཡམ་མ་སྩྱངས་པར་ཐུམ་ཅ པཔ གི་འ ་འེ་ཤི ། ཱྦནས་ 


ཀྱུ ༔བླཟ་དར་བའོ། །གྲསུམ་པ་གཉིས་ རི ཌྫས་བནི༽༽ མདོའཆིངས་ཡུས་ བདག་ ལ་ཁ མ..ྲ་ གང་སཱགས་ཡིད་ 
ཀུན་ར 


ཁྱི ༢༤༠ ༦ 


ཡོས་བླགམ་ཙམདུདྲག རྔན བས 


༠ཐགདཊ༽བྲུས་བྱེདཔ་དང་སྔར་ནས་ སྔཇེས ངྨ་རྨང་རྣ་སྒོ་སྟེ་མཚའ་ཧྱི་ྲ་མ་ཟན་འཇམ་ བའི་ངང་ནས ཧྲིཿ མ་ཨྲ་པྨཾ་ཛན་ཐཱཾའི་ཛཾ༔ ཁབ་སང་ དབུས ས་ 

ིྲ་་པ་ན་ནང་ ལཱ འི སྣང ་ནག་ི་སརསཿ ཅུ བྱཅུད་ཐམ་སཅང་མེ་ཁོང་།ཁ བཿ སསད ཞེས་པ ན་ཟག་མང་པད་པའི་ སརཱ་ 

ད་དམ རྲི བདག་གཞན་གྲིད་པའི་ལོར་ཁ་ རརམི་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད། བཟད པྲིང ་ཆ་མ་གཅིཔ། ས་ག ྲ་གྱ་ཆན་ཡི 
ས་བ ག་མེ སི ཨ་འཆི་མེ དགུ བས སུ་ལགུ་སི་ང་ གད་བརཱ་ བ་ལ་ཡིན་པར་བག་ 

དྲད ང་བ རག ་ ` སྐང་ནི་ སག བི ལས་གྲས་མ་ཏྲོ ི་བསུད་ི ལྟ པཱ 

ཆན གད ཡུངབསིན་ རྣམ་པ གསུམ་ག སེན་པ⁄ི ཡྲ་དྲ་བསླབ་པ་གཡཆེ། ཤོ ༤ ` གླཾ་གི་བ ཁླས་པ སཱ 


༥༧༢།།ཧ 


༄༡ ༽\ ༠ 


བ་བ 


བགྷཾ་ཆགྱཾི་ཚུ་་བ་ མི་སྙོང 


ཀྱིར ཁ་མི་ོན་ ་ཡ་ 
བ་ཡི ཅེས་བ ཞིད པི ུདུ་ས་ས་པའིདོ དྲ་ཇོ་གད། 


པརྨོངས་བཡན། 


པ་ཨ་སླབ་ ཕོ །དབ 


༔ྷབཅསྭ་ཀྱི་བས་བ་ བུནྱ་བབཡརཁག་གཞན་དོནཁ་དམིགས།བ་གཙོ ཡི ཐིན དཔག་གངགྙིཚ་ ཡང་། སྤེ་བའི་ལྷ་མ མ་གསལན་སཱང་ཡཊ་ཐམ་མཁཱད་འཚོར་བས། 


སྣཾང་༽ ར་བ སཉིད་རང་མལ་ཡས་གཡོས་ ཏེ་འྲཐཝ་པའི་ལ་ ག།པུས་པ་མི ཨ་དང འཇེས་ན་སྔགས་པ་གེསྤ་འགག་ཏེ 


གསད་ སྙེང་པའི་ ་ཡས་གཞན་བསམ་ན༔ གང་ཟག་ ས་འ ༢ ཡུལ་སེགས་ ་ས་རླ་ཏྲ་ བསྐྱེད་རྫོ་ ཛོགས ་ཡར་ 
རཾ 


ནིམིང་ ཟ་གག་བསྟན་པ་ཡིན་པས་། བ 
` ཡིེ ཏུ ས་ཞི འཇིས་པ་ བནྙིསསའགྲལ་ བུ ག་བ རསང་ 
སན་་ བྲ ཉེ བགས རྣམངག་དྲན༔ ཁི ཆེ ༽ེླེ ཁྲིགས ལུར་ཟིསྭ་སྲ་ལ་བྷྟས་ཞིང་ངྭ་ཝྲུ་བ་ཁིདྲ་ལྲ་ྲང་ 


བྱན་བླ་ནབས 


གསུ་ 






དང སའྲི་མསབ་ཱིདངྱ་ལེ་བགརར་བཞིན་ཁ་སེམ་ས་འཛན་པ་གས་དང་། སླ་མདོག་དམརཔོ་ནྲི་འགས་ཆེསསཆུགས་པོ། །ཞེས་གསགས་རྟག་ཀི་དག་དན་དེདགྲ བདེན་དང 
ཨག མ་ད ཧཾ ཐགངེེ་བཞན་ལ་སེམ་སཛན མ་གཞས་ད་ ག་ས་ས པམ་བ་ུ་ཆདམ་ཉ་ེགདོད་ནས་ཞུད་ ཅལ་འབ འམིནལ་ལེ་ཡིན 
པཤིས་པའྱི་རམ་པ་མ་ སལ་རྲང་ལ་འང་ཡི་ན་ནྲོ་བ མདྲ་ཞིང་ཐུམྔྱ་ཕི་ཐུངབ་མེད་པརྱ་ཧབ་ཁྭ་མེབས། ཤིནྭཙཱ་བོ་མོངས་འྲི་རམ་པ་ཇི་ཙཾ་མ་བ ཀྱངའཆའ་ ་མི་སྣབ་༔ ངྒརྒྱལ་ 
མ་ཧཱ ངང་ནས་བླནས་བ བུང དོནྲ་གྲབ་ པར གོ ྣ སྭ ནམ་བགསལ་རང་ཁིགསམཅི་ལར་ནའངར དཔལ་ཆན་སུ་དངས་ རྫ ཅི དའ མ་ 
རྱབྣདན་པརྲ་པ༔ ཇཾཾ་གཱརྦ་པངས་ཀྱང་ཡཱརྱ་ཧུར་དགས་པ་མེདྷ༔ ཅེས་གྲས་ངས་པ། གཙོ་བོར་གནདྲ་ལྷ་ག་ཀ་དག་གི་འང་ཞཡ་ཡེང་མེང་ད་ཡུ་ས་ཡ་འ་སང་རིག་གྲ་མམ་ད ག་ 
རླ 


༡ 
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ྒ ཌྣ་པ་བསྟེན་པའི་མཆོག༔ དོནད་རང་རིགས་གསམ་སྟོང་ངོ་བོ་ལས༔ 
སྦ བག་གམ་བཞ་ཚད། དའ སན་པ མཆོས མི ག་ན་པ རིགས ཁ་ཤ སེ ཧྱ 


འི་ཚོད། ད་ལས 
ས་རག་པའྲི་ཕཱཡ་ཡ་ གསུམ ཞེས་པས་ སྭཱ རི པཿ སི སྔལ་བ་བཛོདད་བུའ་ 
༨ དེ་ཡི་ད ར་ཁྲནསཤིང༽ མས་ཉིདཤིནྭ སབལའི་ཁྲངས་།རང་ ཅིའི སམ མཐའ 
` པའི 


ཞེས་པ་ལྟ འ་འ 


སྤཡ་ཟ་མ 


པཱྲི་ལྡ་ 


ྲབོ་ཡ་ཟིན་པའི་མདདུ་བ དའ 


ཱགས་མོགཿ གསྲ་སྲུ་གབ་པ་མེདྟ༔ ཅེས་པྲ་ཞུར་ 
ནཱི དངཔབསྐམ་པྲིཟྱམ ཡ་བསྐཝ 


༽ དཔཝ་ཆེན་ 


'། །མ་དྭག་ལྲ་ས་ཏྱི་དོ་ས་སྣང་ སདཆོམས། །ཅེས་དང་ 
༢ 


བྣགོམ་ས་བ་ལས 
ུམུ་བགསས་བསས། སཱངཆ་ལུ་ 


གས འི་ཡག་བྱ་ཀུན། དངཔོ་ 


ིདདན་གཉིསདབའ་ 


དུ་བཀའ་ཐད་ཝལས་། 
བརློབ 


་ 


གཡིན 


ཡ་ 


69 པའི་ཡམ་ལས་མི་འཕགག་ པས་ངངག་བོད་ཁ་སྐྱེ། ཅྙིདགྲ་ཏྱི་རིམ་པ་ནི་ཁོགཏ་འཆ ད་པརྲ་བཞིང་༽ མཐུན་མཚམསྤ་སུ་ཡངངག་བཅས་འགྲུབ ་ན་ཡེགས་ཤིང ངར 
མཐན ངུ་ཡྭ་སཱ་བརྗོད་གཞ། ནྲ་ཧི་བར་མ་ བའི་ག སཱ། གས་པས ་མར རེམཡས་། སྔགསནི་ ནི་རིང་བ་མ་ཡིན། ཐང་བ་ ༈ མརྱོག་པ། བྲམ་བ༔ང་ 
གྲ་སངས་ཏེ་། ངེ་ཡ་ངང་ སྣ །སླེས་བརིདདྲས་ བསམ་བ ཚུམ་ཧཅང་རིང་ཿ ངཿ ནཱ བན་མི་ ཁྲ་ཟུབ་པར་ཁྱ་ཧང་བརྩ་གུར་པའི་སྐྱོན་ པའྱི་སྐོན་དང་༽ རྩི ལན 
སདད་ས་བཆད ང་བའི་སོན་དང་། གྲསུམ་པ་མྱཧོག་ དགན་ནི་མགསྣ་སྣ་ཟུར་མི་ཇོནནི་ ིསག་འཐོ་བ་དང་ པྱ ཞི་ལྲ་གལ་བའམ་འགོར་པ ཁགོར་འག་ནཿ ཀི གིོ་ཨི་ 
ཝཾ པྭ་ཧཱ་དྲག་པ་བྟཊུས་ན་ན་ཛང་ཆད་ཅིང་ལྷ་ས་ བ་མས་གཟན་བདང་། མི་མཱ་ཡི་ ཊི ད་པའ་ བསྐསགྱཱ་ཧཱཿ། མ་དང་། དྲག་པ་ཞན་དྲགན་ 
ཐགས་པ་ངརམེད་གའྲི་ སི ཅི་ང་རང་ཏི རིག དང སིས ིན་ཚི རིས ཨི་བདགུ་ུད་ཛ འི་དབང་བ གའོ ར་བ ་ ཐང་གཞི 


-ཌཀ ནོ 
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.2 = ཆའ 


༔པུཨ་སྟ དྱསད་ཁཚམ་ ླ་ཨ་དག་ ཡ་ད སམས་བརྡ་ཁངས་ བར་པའོ། ༽ 
རར 


རྣ ང་བ་བ བས་དངྲ་བན་མཚམས་ས་ 


དམུབ 


ལི 


ནྭ་ཧཱིངོད་མ་ཡྲལ་བྱ་བཞིང་ ། རང་ཉིད་ག 
ཚིག་བགྲི་ཇོང བ་ཞི མས་བྭ་ཆབ་ས་ 
བླམས་ཅ སསེེྲྲིྲྲྲ་ 


རཾ ཁ་མ མདགོག་པ་ རུདནཁེགས། 


] བཟུའ་བཏུང་ར་ མས་ཡེས་ཏི་བདུད 


བ་གདན་ཁར་ 
ཡ་བྲང ༥ཡདྲ་ཐྱང་བཱ་ སྭའུད་ ན་ཐ 
བྱན་ཡང་ཧ་ང་ བར་མི 


དགཞི་ནད་གཞིས ཟུལ་ སྤྲིད་པ་ ཊཱ 
ཧགས ལོ 


7 


དེ སྲི 


སྭ་ཀྱི ར་ལ 


` ་ 
དེ་ནས་བན་ཇོརིཔ་ཁ་གཏང་ནས་ཁེགས་ 


༠༠ ཤིང་ཡརྷ་ལཚམག་ཅད་ཐོག་མཐའ་ཆུང་ཟད་འོོད་ལ་བརད་དམ་བར་བ་། དམ་བཅའ་ཡང་ཐོག་མྲ་པུ་ནྲ་བང་བས་ཡ་རིམས་ཅྱིས་འ དྲ་དྲེ་འ་ན་བྲསིངས། གཞན་ཡང་མཚམས་སྒྲབ་ཀྱི་བླང་དོར་རྩ་ 
དན་ག་གདམ་བས་མཐའ་དག་གཡ གད གནོད བའ་བས་ཚམས་ ཐེ བི་དོ ཉིབ སི ག་པ་དང་ ཟིགས 
ཧཾསཁ་བྷ་ཏནྷ་སབ་ཏིད་མ་གཏོག་སྭ་ལྲགག་གཉི་སྤུ་ཀ་རམ་གཡེངས་མཐའ་དག་རང་བྲ་གར་ཏེ་། ལུག་བའྲི་ལ་ཉིད་བུརྦདྲ་ཝབ་ཁ་ ཐག་བནས་བྱཧད་གོ་གསུམ་ཁྭ་བུག་བདང་། 

ཆག་སང་མངས་གྲོར མ་འཕེལ་བའྱི་ཆུ་མྔབའ་དག་པོར་ཡ་ མས་ལེན་ལཱར་ཆག་མེད་པྱ་པེད -གིས་ལ་ཏོག་ཅིངྱའི་མི་བདྷ་ན་ཇ་དཀར་ཧི་བཏཅུང་བ་འྫབུང་ གཡེང་ཞིང་འྱ་ཡོནྲ་ཟླ་སྔ་བང་དངྱ་བུ་ 

རྔམྔ་བརབ་སགས་དགེ་སྦྱོར་གང་འ་ ཡྱི ཟག་པ ཀཱ ཐནྱ་ཧྲི་གང་མགོ་མ་གངྱཾ་བས་ཁཱསྭ་ཕིས་མངྦ་འཾང་མི་ཏེ །གདན་ནི་ཧོ། ༢ང་མཚོམས་མཚེའིཉིི 
འཛ དམིགས་ཞོག་ཏྲུ་རུད་པ་མ་གཉོགས་མི་དང་ཡི་གེ་དངོས་ཆས་གཏོང་ཡེན། རང་བཞན་མཐོང་རེས་པར་ཁྲི་ཕུག །མཚམ་སོགྲྭའུ་ཡོད་ཀུང་ བའི་བམ།ཝཤེས་པ་བྱིང་སྲག་འྲ་བག་ 


1 བ་ 9:86%1®®. - 


ཌྣ་པ་སོགས་བུང་ན་།འའབལ་སྣ་ཨིན་པའྲི་བང་འཁོར་བབོམ་། ཐེབ ་འའི་གཏིང་ཁྭ་བུཏན་གྲིང ཡིན་བསྔ་ བས་དང ་བྱཧསགསྣ་ལྷཨ་གོས་ ག་མ་ལ \ 

ལ་ལ །ལྭག་ཤིཊའྲ་བེག ་ི་ཆུག ག་ དད ར་གཞུན་པི་ ར གས་པ ལ་ལ ལོ་སི བསྲེ རིིི་་ རྔག རི གསམས བརྱའདོནཿའདོའུ། 

མེ་ཨྭ་ཕ་མི་འཇབས། ༽གཏོའ གཞུན གས་ མ་པ་ག ཝོ་གསྣ་སངས། མི་ལག་མཛ་ཕོོ་ཏི་ཕག་ སབ།བར་དེང་ཉོང་མི། ཁྱི་ཁ་ཟན་ཕྲོ་མི་སྟེར་། གྲིབ་དང་མི་ 

གཙང་བ་ཀྲྭ ནམ་འཛིམ སྲ་ང་ མ་མི ཞག་ཙིང་འགོཿ མསྲ་ཕྲག་དང་ གཞུན ག་མཇོ་མད་པར་།ད་ཆ་པ་མི་་་ྲ་ྫོངཔ ་གཙོང་ཡ་ཕྲག ་ཐསྦཱའི་རིག 

རྐ ཤར སྒྱུར་སུགས ཀང་གྫོང་ ཐུཊན་ལེགར།གིང་གཡ་ཏ ་གམ་ཏེ ཤི གདམ་བླཌྭྭ་བན་མཆམ་སྲ་ས་ཡང་ངག་ཏྱས་མང་པ་མི་ །གཞནལ་ཆོས བག ཧས་བུ་གཔ། 
སྲད་སེརབ་གོ། ནས་དང་ །འ།ཁོནདང་འབབྱ་ཆོད་མྱི་ལ་། མཚན་ལུས་ ད་གས ཛིན་གོང་ཞིང་གཞནའ རླེ ༈བཿ་རང་ ཚིལ་མ རེ དང་རི སྐ 


ཕྱིན་སཾགསྭ་ཁས་ན་ལེགས། ཝགང་གི་བྷསྟེ་ན་བྱགད་བེདྲ་ཀང་གཞན་ཧི་མ་ཤེས་པ་ཅེདྡ་བ་ནྭ་མཱའ་དྲ་ཟྲབ་པའི་གནད་ཡོད་གསུངས་། 
གཉི་སཀ་ལྭ་ཐོ འབར ི་ོ གསོ་བ ད་གཞན་གི་མགེསཔ་ཅདཐ་ན ར་བ ུགམཁ་ཚག་སི་ 
དྡོ་འཆིངས་ཁག་གླསངས་ཤིང་། ཞིབ་པླ་ནོ་དྲ དཔ་ཤེས། གསི ག་པུར་དྲུ་བུང་ཡང་བྷསེན་དང་ ི་ུ་ད་ི་ཅོམ་མང་གིང་བཟང་བསྲ་བརས་ཚད་ལ་བྱགམ་ན་མཆོག་ཏ་ 
ད ནཱརྦ་རཡ་ནྲཱི་བཱན་མཚམས་གང་ཡང་ངེང་བར་རེ་གྲུབནཚུ་ གྲསམ་གཞན་ཧོི་འེའི་ན་ཁས་སོགསྱ་ཀང་གྲོན་ཅ་ཞིང་བ་གའ་ནརྩ་མི་བླསངས་མ་ 
ཚོགས་མཆོད་འབྲིཡ་བརདྲའི ཡ་ཞཁོརྱའི་ གས་དངམ་ཁོའངམ་ སབག་དམ་བང་བབ་།ངགགགས།་སེགས་ཀྱང་ཅི ག་ 
བ་ནི །ཉམས་ཐིབ་ཁ་ཐཤགས་པ་དྲ་བསཆོག་དངོསྤྲ་ཟུབ་ཁྲཐོག་བའི་གདོན་བ་གིགས་རྱ་དང་བའྲངག་བརིི་ཡ་ཡའཁྱི་མཿ་འྱོརྱ་སློས། 





© 
༤ 


3 ཤོ ཤམ ༣ 


དམ་སི་ཕོ་མོ་ཨ་གཏད་ཧཱི་དག་སྣགས་ལཱ་སོགས་དངོས་ཞམས་རི་ཡུམ་གྱི་ 


ཊ།ཤོཿ ༔ནས་སྲིད་པ་ཨེ་དྱིངསྤ་སྲ་སླ་བིའིད་མིགས་གནད་དང་ག་ རཾགུསྤ་བང་ 
རླུ ུབ་ ནིཿ ་ཤྲབ་སཱ ར་འ ཅོ ལིའི སྲི ཅི བགམས ་བྱ་བཞིད་།ངའི་ཚེ་ཡེས་ཀྱི་ 
ཆུང ད་ བ་ད མཧས་ཉ༡མས་གསམཝ་བར་འ ཁས ད་པསྟ་ན་ 
རླ རའ བ་ཆ ཉམ་སྤ་ རྣ་ཐཱ་ཨེན་ ཧྲི པི རཆ ན་བ རྦ ལའ ཏུ ཐོབ་བསར་ སོ 
དང་མི་མང་འདྲ༔༔ འ་རརྱ་ས་མསྟ་ མགོ་བ ཟང་ ཁང་པ་ཛཛིན་དང་།ཁང་ ཏཾ ་བྭདཱཿ 
ད་སགས་ཉམས་དངོས་རི་ཨམ་དྲུ། སིི སིི ཐྲགས་དམ་བླས་ཡ་ཤིང་དངོ་བྲ་ཟྲ་བ་ དི དང 


698{¬ ཡོན པུ དྲབས་བུ་མ་ཡོ་འྱ་ཧེལ་འང་ཡ་། དཏི་ཨ་འཁོར་གཡས ཉམད་ན་མྷ་ཆེཔ་བསམ༔ ཨཡང་ནྭ་སེ་པ་ ཞིན་གཡོཏམས་མྭོ་ ཌུ 
རི་ག ཆོད རྦ །རྐུན་གོད་ངོ་ཆེ༔ ར་གས གུ ད་མར་ཅད་འཛའི་  ། མས་ན འལ ངཱ ་ིརག་ཨ་དནུ༔ ད་བ ཐི ད་ཉོ་ 
རབ་གསིེ་ཆོ ག་ད་བ ྱ་ཏེད་ཅུ མདར་དའ་ གསྭ་ཏྱི་ཏ་མས་བ་ནྷ༔ དཀའ་པོ། ལི ད་ི་ནདམར་པ་ བཙན་གནོད་ ན་བྤོའཱ༔་ 
ེར་བྤོ་ རའ ཨབའཇང་ : ཐབ ཉམས་ཆག་སྐལ༔ ཡང་ན ཛི ' མིནལསྟ། །ཡར་མང་ཚོག ༣བ་གཏོར་བྷག ང་ལག གས༔ 
སས གོར་དྷོ་ས་ས་ན་ཁོ་གྲ་སུམ་ངེབ་བར་ཁཚོ༔ དོ ་ཝྲཝ་ ཅེ རི ནཿ བྲ ། ་ ྨ་ཚེ་ཡར་ བགས ༔ སླར་ 






ཚ་ལ སྩ ི་ི་ རྨ ༠ ཐརགཔརད་ནག་བགཅོག་ ཅིག་གམ་གཉི་ས༔ ཁོབསྡེམ་བས་བཞྲི་ སྐྱེན འཆི་བྨ་ཚོ་ གྲབ་འཆི་ངེས་བོག་བ ་མཚོད་པ་ 


ཚི ལཿ 2 


ལོ ཉམས་ནཾ་འཁོར་ ་ཡངན༔ ད་སེགས་དན་རྟག་གང་ལ་འཆི་བླག་དང་༔ དྲག་ ཏ་བོགམཚོདུ་ འགསོལ༔ སྣ་ཆའདབས་ཤིངད་ 

ཿ་ ་གྲང་སཱདང༔ ཚ་ དི ཅི་ཁགྱཾ་བཾཿ རྱ བ་ གོང པ། དག ཧཾ ་ ི་ ཚེ ་ཨ་ སྨིད གིང ཉེམངདོས་མང་ 

སཿ འདི འདུས་ཀྱི་ཐ སྦྲུབ་བལྙ་བ་དྲགྲ༔ ཟུསས་སྐ ནྭ་་དུྱཱ་ཐཱའ༔ ༣ ཏཾ སྭས་སྦྲབ་མི་ཨ་ཙ་བསོད་མངའ་ཐང་བསྐྱེད༔ 
༥ ༣ པབ འྱརི་་ ི་ོ དི ་ཛའི་གདམ་པཡད ཞིད ཉི དྲ་ཀིཨཐའ་མརྨ་ནོད་ན་བྱརུད དྲ་མྲི་བ་བ༔ ལསརན་ 

' ལ་ན སི ཞེས་ག ཅཅ: ] བརྒྱད་པ་དབང་དང་ད་ ལྒ བླང་བ་ནི༽ ཇི་ཝཱར་ཀུང་བའི་པ་ངོའི་ཆར༔ ཐག་སདམ་བླ་ག་ ཞིང་ས ཞེས་ 

པས་ད ཉིསས་པི་སཆྱ་སྙིར གས་མི ཐང་བ་ཁམ་། སྒྲབ་པ་ཇི་ལྐར་བྱབར་དམ་བཅས་པའི་ཞག་ཐང་བ་ཐེ ས་པརཉེ་ཚ་མཆོད་པ་བསར་པ་ཟི་འྱ་ཐོརདང་། དངོས་བབྲ་ཏི་ཛས་བའ 


༠༠ བཟན་གླབདཔའི་རིགཇི་ཚ་ སྐད་བ་དྲའིཝཿལཁོར་ཡི་མཐར་བཤམས། ོ་ཞོམའཞྲབད་སནནི་འི་མཐུདཆུས་ མ་བ གས་ཏ །བབག་བཞེ སུ སགཔཞི་བད་ལུག་ ྦ 
ཡ་བྷསརྐནསྭ་འྲོཾནུབ། ྱི་ དརགྲ་སྔམ་དབང་གི་འྲ་བངྱ་ཆྐས་མ་བྣགར་ནསྤ་དུབྱ་པང་། ཤ་སྣ་ཚོ་ ག་པ་དང ཌ་ 


ཡ་བ སུ ཏུ གས་བ སྐང་གི་བར་སངྫ་རས། རི ཡླུགམཆོག མ་དད 'བརྒྱ། ༥༢༥ གསྭུ་ཏིཁོ ཛ་ལ སཱ། མི་ གད་པ་ཤུཿ དཱ ` 
ད དྲ མདི ཅི རི ཧཱ ུས་སབ་། ཀ 









ཧྲཱུཾ་ཨཿ བཏགས་པ་བརྒྱཆྱ་བཟླས་ཏེ་ཏི་ 
གྱི་དུས་ ཐ་ ཧིཿ བཞེང ་ ་ བད་བླ་སྨན་མ།ཁན་དང་ ] འང་ 
= པུརད་ དྲ ་ སནས། ས་མ རི་འ ིསཚོང གུ ད་བ ན་མཁཚ། ཉ་ས་ 


༼།། ༢2 ཌབརོྡཇེས་དངོསྨྲ་གུབྱ་ཏྲི་ཝང་ཡརོམ་དངོས་ཟུབ་བང་བའིདྷི་དམས་ཟླབས་པའྫིརེས་ལྣ་ཚོགས་དྲ་བ་ཆིཿ་མཁར་བསྲ་རང་ཇྔང་ ། ཚོ་མདའ་ཁ་ཚྭ་པ་རྟག་པར་སྨོན་སྔ་མ་ 
མི ས་བཞག་འདིའི་ཐདྱ་ཉི་ཚིབདས་འཇགཅ།དགོས། ྲཔ་སཔ་མཡདབངྲགརཔརདྲ ན་ཆའི དབར་འམ་ ན་སེ ཚོདང་མབས་དང་མར་གདག་འཇགབབ་ནས་འབང་ 
རྒྱས་གོཿ གས་ཡ་དགོས་པའི་གོང་དུ་བྲསུར་དགོས་། འདིར་མཚོན་བྷའ ནྭ་སཔ་ཁང་ སུམྱ་ཧྱི་བཱས་ སྣ་རམསྐ་མ་འཚོམས་བརའདོར་ཁེནྭ་བས་ནརིག་འཛེན་ཆན་པོའི་མད་པའི་ བ་གཏེར་དག་ 

དདུད་བཅས་པའི་།བ་པ་ཆེ་དུང་མཐའ་དགུ་དདེ བགྲདུ་ྲ་གབ་པ པས སྭ་བོས་དྱཾ ད་པར་མཛོདཅིག །བ་སེན་སྦ་བ་དངོས་གཞིའི་ཆོས་ཚིས་ཁེགས་པའ་བཤད་ཟིན་ཏོ། གསུམ་པ་ 
ཀྱི པི བསྐུང མས་བཤགས་གཏོར་མ་སྐྱང་ ། གཏངས་རག་བ དགསོམ་གྲུ་ཤ ག་བྷས་དད་ ། མཚམས་འབྲོསོ་སྦྲབ་རྫས་གཉེར་ང་བ། བ་ག (ཤི་ས་བ་ོད་བཅས་པའོ། 
དང་པོ་ནི །བ་བསང་ཞི་ །སེགས་བྷཉེན་སྲབ་ཡས་ཝགས་ཐམས་ཅདྱའི་ ་ཆ་ཁངས་པ་འམ། ཐ་ན་བྷ་ཉིན་ཝགས་འབམ་གྲསམ་གྱི་བཅུ་ཆ་ཙེ་མ་ཐེད་བཟན་མཆོག་དུའྱ་རུཌ་ཞི + 





སུ 


702[ངེ་ཡང་ཡ་ ཝགས བསིན་ བླམཔ་ ལུགཆད་འགལ་འགཔ་ ཧྱི་ཉིས་པ་ཞི་བའི་ ི་བའ་ཞམ་ཚིག་ཏུག་པ 


དང་རི ཐབ ར་ རས 
ྒ རྭ་བ པས་ གོམ་པ་བྲད། 
ྲཾྣ་་་གདིེོེིོེོླིོ 


ཛུ ད་ད སྱ ཌ་བཤམས་ནཧྤ་ཧིན་ཧིསྣ་ར ད་ད 


དྱ པས་གསཝ་མདད་བླཟས་པས་ལཱག་ཆད་ཁ་བྷགོང་ཤི ཅས ཡ། དྲག་པནི་༽ རས་ཐྲི་ས་ 


དུ དྲཀིལ་འཁོར ཚོ་ྒས་སྦྱིན་བྭེ 
ཕེ འི་ས ཨ་དྷུ་ཛ གཏིབ 


གས་དམ་བ 


གསྲྭ་ཀི་སྲའོན་དུ་སཱན་འདྲེན་པ་ཡང་སཱ་ར༤་ཤད་ 


དག 
འཁོར་ཆུ ཚོགས་ཁཿ ཞེས་སོག ` 


་འཁོརྨ་སྐ་ཚ གོགས་བ་དད་ བཞགས་སྤིལུ་རྭ་བཞིང་། 


ཡ 


༤ 
༤ 


¥ ༅ མང 


ཧཱཿ 
སུང བདག་བ དས དགིད ` 
. དུ་གཏོར་མ་དང མས་བཤུམས་ཡ་། རམ་ཁཿ ཨཱ དྲཱ་གྲི་ད་ 
མཐརིན་པའི་༔ བ གསའ་སྐྱམསམ དཔ་འདབཞས་ལྔ་ གར་གད་ 
ཅུལ་ཆེ་ན་མག་ཧཿ སའ གགསེའྱ་ིམས་མཆོད་ ` ་ཡ་ དའི དྷ དོད གི སན་མ 
བཟང་པ་འ ར་ཛཅསྣ་རམས༔ སྒྲ་ ཝེ བཏང་རག་༢ ཞུབྱི་སྒོ་། ཉེཾ་དབང་གི་ སྣ་རསྨསྦ་བ བཞིས རིར ཊུ ངོ ཛའ 







༡༠ལ །དུ་་འི་ བདཏང་རབ། ༦ གི་སྒོ་ཡྱིདྲཿ པོའིཡས་རམས་ པ༔ ཧེ་མེད་ཆོང་ ཆུ་སྔི་ར༔ ཞེ་་གཏོར་མ་གསེར་སེམས་གཙང་གའའབཿ ཡེས་ 

ཤཾགསུ། དམ་ ནཱ བདག་ག གའ ི་ོ བཱ སིི ཚི དི་་ མི་གི་ཟཱའི་ ཏེ ཨཱི 

རྭ ུའ་བའ་བཤད པའ ༨༤ སླགྲུསས་ ཐུགས ིཏ་ཿ བལ་བཅང་ 
( མ དུ དདེ་བཅས་དཔེ ན་པར་བཞུ། བྲུ ཚ་རིཿ ཆང་ སྲི་བ་ འའ མིགས | གྲིམ ཀླུར ཅིརྱལགས། 
ཇིག་གསྷ་ཆིས་ རྩ་ལའི དག་པ དྭག་བནི། རྡཨ་མ དམ་ཚ གདེད སླཚིརིག་འིན་ཆེར་ བམ ་ག་ས་ཚོགད གག་པའ་ 

བཱཐཾ་ཡ།ཁ་ བཅང་ བའྱི གིད་ཡརི་མ་རང་ བའྱ་ཧཾཞིང་། དུ་མཚོན་དང་མཆོདྷ་རརྭ་སནཾཡ་ གསྣལག་མའབ་རེང དྱ་ཡནཅིག ཛད ཐོམས བད 


7054 ཏོ རབ ་སོ་དང་བཅྱ་ར ་འབྲབ་གྲ་ཀྱི་རཱ་བོའ་གྲ་ཤེགས། ཟུམ་པཾ་ཆུ་བཀང་ ས་དཀིལ་ཝ།ཁོརྦ་ཧི།ཁང་བ་བཞག་།ཡསྣ་ཇས་རམས་སོད་མིནྱཧི་ཁིག་ལམ་དུ་མི་མངོ 
ཌུ པར་བྱུང ཨི པའསི་ཅ་འད་ ཐམས་ཤེདྱ་འི༔ ཞེས་སགས་བྲོ་བ་དང་། ཧིཿ བདག་ ས་ད ཡང་པ་བཞུག ན་ཡབ་དང་།།པ ི་ ཿ 7 
ཧབ ཅིལ ཟ་མཆད་བ ་བྭ་གས་ང་བླམས་པ གཞ ་ཤོགས། །ཟབ་པའི་དགེ་བས་བད ག་དང་འ བྲ་ཀྐན། །ཞིང་མཆོག་བདེ་བཅ ཤོབ 
ཙཱ་སོནྷ་ནཱམ་པརདག་པསྤྱ་མས་ དབ་བོ། ་ནེགྲསམ་ཚོགས་པ་མདའ་བ ས་ར ཨི་གུ དང་] ཇིཿ མི་འཆི ེ ཌུ སྔ གོགས 
གྲ་ཚང ནས པས་མ གབྲིས་ཀྱིྲས་སྐ རྒྱ་ཆེར སྒོབ ཙིང ཆོག ་སེཊ་མཁི་ཆར་ཡོ༩ སྭཀུནྱཅུ་འབྲབས་པརྱ་བཁོ། །དེ་ མ་ས་ནི་བདུ 
བརྩཾ་ཟླ་ཚུ་་ཡིན་ཡ། མོང་སྐབས་ཆུང་བས་ སྟེབ སྨྲག་མར་ : ངཆེསྣ་རམ སང་དཔ་ས། ཆན ལགསྦུན་ཁ་བབུ་བརྱ་བོ། དྡ དགན འམིགས་ རི བཾ ནཱ 







- བྱེ $. [⁄& 


༡༠ བ་ཡན་ལག་བ བ་མ་བ་ཅདྱ་བ་ ས་བ རཾ ན་སཱ སྣུ་གདས་ 
ེ ཡན་ལག་བ རི ་ སྟེདབོ་ན་ཁ་བརེན་ རི ་ཇོག་མའ་གཞིབ རིན་པ  ་ 
ངྲ་ ཞིན་ཡ། མདའ་དར་ ངི ལི ཞིའི ་ བན བཅུདྲ་བི དིག རྫི ཡེ་± དགོག མ་གཞུངབཞིན་ད 
ནཱ 


ཐུབ རབ་ ཡེ སྔ་བམས་ཅད་བེ་མསནས་བ རྟེན་ ལ་ར མཆག, 
བབས་ཡིག་འླབ ལདི་སསུཿ ་ རྣམས་ཁ་ ྲ གུབ སང་ ཤིང་མ ས་པ འགནྒལ་བ ཀྲ 
ག་ཞིཞིབའི གཱ པྱེའད་པརྡ་ སི ད་ར འརབ་ཐོརཔ་ནབ་ བུ་བསྟིཡ ་བྱ་བ་ཡིན་ .རྒནབྱི་༡མས་ཉེན་མ་ཡས་གྲཞུ ད་བསང་ ངས་ནས་བདག་མདྱ་ན་ཝ་བྣན་པའི 





ཁྲེ 
ཤུ 


ཐུསམེད་ཚ་ཟྟན་ཝརྦ ང་ལྐར་ཡང་ར'་ཞིང་། ཝཱ པྲ་ཝ་མ་ཁམ བྷ་ཉེན་སཱགས་གཙོ་བོར་བཉོན་ནས་སྨྲབ་སྔགས་ཞར་བྱང་ཙོམ་དུ་བཟླ་ 
; ་ ཛཱ ིླ་ས་ཅགས་ེ་ བླཟ་བྲ་ཊོ་དང་བྷྣསུ པའ་ཆོག ±` ` རི ×, ཕུ རི ལས གྲ ག་གོ ངཿ ནས་ས བས ་ ཤེས ` 
ཌཱ ར་་ ཅེས་བཀའིག་པ་འདི་མཆོག་ཏུ་ གཡིན དབ་ བྗ ལ་གས་ ཅད་འ འབསེནབླིས་ 
རྱ རྡེ གས འི རྭ མས་ས ཐྲུརའིཿ ད་ དགས ང་པའི་ ༦ ` པ་བོ 
བད་ཙོང་། བ ཨང་ 
` ༥ རཿ རེ སོམས་དང བརོའི་ ཛིང ས་ ཅེས་བ སྐམ རི་པ ངོ ཁྱི་མིག 





་ ]5ོ 3༩༠¥ཉ༣ཉེཿཛིཿ༡6ཉ 


༡༠ ཡགཱ་ཱ་མེད་པ དོན་མི་ཟ་བར་འྱཧུང་] ཁྱད་པར་ཚེའི་ ང་ཚོ འིས་ཡིས་བབ་གདདང ན་དབང མཚན་ཁ་གཞན་ཡས་ཆེས།འད་པར་མགས་པ་སོགས་ སྤེ་དུ་མ་ རའ 
ཐབསྡ་བམས་རདྱཉི་ནང་ནག་ཕུ་དྲཱ་པཱར་པ་ཡི་ན་ཏེ། འི་ཏིདྱི་པ་དབང་ཁས་། ཏུད་པའ་རིན་ཆེན་ཚོའི་བྱབ་ལའི་སྐོར༔ མངལ་མ་འཆཝ་འུང་ཁ་མ་ཚང་གེད་ ནྣོ་ཡཱརྦཧིན་ཆེ་འོ་མའི་ 
བླར བ༔ འཆ བཱ རྡོངས པུ་སྐན།༔ ཟེ ཅེ ཟུ། ཁཾ ཞུ་བ བུད་མངོན བཡྐིན་པས། མདོ སྐལས། གི ནོ 
ཅི རེ སྦསྣ་སཱཔཱ་མི་ཝ བི ཌཱ 


ཉཱ དམ་ ཨི ཐད་དུ ིང་མིབ བིག ༽ ་ ་བ ཤོ ཤུ 


'ཞེ་སྭ་ལར འཁད ཁྲག་མ དེ བཞན་གྱི་འོནདུ་ཏ ཅུར་ནིས 


3 ་ 


ཅཆ.་ 


1] ངོ ཡར 


„ས་པ ཚོ་་ིདུཉསགཔརིགཔིམལ། ན་རིགས 
མ་མཆིས་ ལིད ཏེའ་ཆོས་ ཆེར་བྲཞགས་ནས། བུད སན ཅ་མོ་འ 
་ མམ ཆོག་འ སད བུ་ འང་མི བྲེ དིབཐོད་བཀའ་སྔ་བགའི་ གའིང་ རའ 
དུཿ ཚོན ག་ཡ་ཁ་འིན་བཱ༔ ང། ་ 
གས་མཐའ་ར། ། ན་མེང་ འཇེའ་རེམ་དང་ཆང ཁིག པའི། 
ཡ་ ༽་ ང་ཁེའ་ནས། །གཡའ་གངས་བག་རེ དུ ཀྱང་༽ །འདགསའཞིང མ་པ 


ད་རས ལགསུན།།འཁོ ནའ འཇགས 


རིིཁ/⁄ ས་ག 
བཙ་ཞ་ 
ཡོ སྐུ 

ཚུ ངའི བ་ཡི 
རྣས་མཉེས་པའི་དགའ་ཞུན་མཛོད། 


བདན 


༢་བའི་ བྐ་བཟང་འགོ་རིས་མཉེས་ལའི་གགའ་ 


འླག་སྟ་རྷ་ལ་ 


7ཿ༈ ཟབ་གུཏེ་༢དགོདས་པ་མ་ཁཏ་ དཔབ འ་ཞིང་༽། ད ཨ་བའྭ་སིདན། །བཀའ་རིན་གསྒུ་གྲཱནྭ་བཱ་པའི་ དང ུམ་བ མ་ཆོསྲ་སངས་ཚོགས་ཡ 
་་ ཚི་ག སང་ ང་ཨ རཿ པག་ཁླམ་རུ་ད།བཞ སླབས ཧིར ཀ།གཟའ་སྔརོད། འྱྲ་ ངུའི ་ྲཡཛོད་། 1 
སྔ མ་ནད དའཇམ་ཆེའ་ གས་ད གས་ད བཔང་ལ བྱདདད་ག བཞི་འ་ ༧༠༠༥ ཉིར ར་ཐོབ ཉ་བྱ་ཆུས་ཕྱིའ་འཇོ། །ལ སྐན་ 
ཡྲུ ཛཱ གྲ གདད བ་པ སུད ང་ ན་མོས་བགྭ་ཆ ལ་ག་གསཆ་ ཀུང་། ི་ རྗེའ ་ ཅྭ 
ཆ 
ངད 


ིན་ཡིག་ འཆི་མེད་ཐར་ཡམ་སྒྲོང་མའི་ཇེམས་རྐས་ (ྲི་སས་ང་བཡ་༩ 
དཱི གསེད ཅ་པ ིན་ཞིག་འ ཛའྱརར་བསརེའི་ ཀ་ཞེས ཞིས 1 ང་ནས་མཇའ་ ར་པ 






7 


སཔ 
ས་མ 


26 ཇེ ༡༩8 ¥ 


ཏཾ 


བེན་ 
ཀས རར 


རིགས་དཀའ་བྩུའི་དགེ་སོང་བློ་བཟུང་ཆོས་འཕེམ་སྱི་ས་རང་གཞུང་ཐབ་གཏེརྩ་ཅི་གཞི་བྲརང་ 


ག་ད་བ ་བབངཆོས་ །ནིསྱ་ཏང་བདག་གཞན་འྲགྲོལྲན་སྐ་གསུམ་དོར་ཚྲོ་ 
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ཀྱི་ཤཏོར་མ་བཞེང་ཐྲ་བདད་གཏོད་དཔེ་བཁུར་པོ། [ཚེའི་ཐ་ཧཏོཤྤྲི་པོ་པད་འདབས་ཤ་ཞིདད་བར་མཚོས་ཤ ལ་རི་ལྦ་འུབ་གྱི་བྲའོ། །ཚེ་ཡཾཱསབཌྔཀིའི་ཏོའ །ཉེྒ་རེབ་ཧིད་དཔ་ལ། 
གཏི - རར ི་ །རྩ་བ་གམུ་བཁེང་པབ།དྲབས་ཚོའི་བ་གཏོརཧརར་། གྭ་སསྦ་ས་ཡི་ཤཾ། ྫདྫ 
གཿ ཀི་ག་ཏོར་ཨ་ དབུཧུ་མགོན་བ་ཧཿ ཧ་ཨ 7 སོ དརྟན་དད་ ལོག་བ 'ཡ་གསཾ་མགུཅིཤ་དང་” 






སྙི །འདི་ལ་ཧཀཱར་རྒྱན་མེད་པར་སློ་ ±: ར་ "ི ཨོ་ཟུར་གླས་ཛ སྱ ། ༣་ལུསྭའུ་ླདདུག་ཙིཨར། །།དེ ཞེ 
པ་ཞིཟྲད།ཁན་ལགས་ཡིན། ཅིན། །དྲཁས་ཞུཁྲ་ོའ་ ; བཞིན `) ` ུ་པ་གཀ་པ། ༡༢ ཚི་རས་པ་ རྲེ བྲ ཚན་པ 
བཞི་ཀྭ་པད་ཞདབ་བཞོརྲེ་དད་ ཁ་ཚབ ཆོ ; ཀུན་གཏོན་པས་གདང་ཆཞིབ་ ཤྭ ཏོན་ ༄ི་དཀར་པོ] བགིང་གཏུའ་བུ་པོ་འཆདབ་ པ་ ཉེར་མནྭ་པེ་༥་མཚན་པའོ། ཆད་ཤྱུབུ་ར་་ 
_ །།རུཾ་ལ་ི་ཱཱཧཱ་ཱིཌམར ལནསྲ་ཞི་ོ་ཟླན་གཉས ༩༩༦ ཁམ་ལས་བྱིམཚུད་ད། །སྤ་གྲལཆེད་གཡོི་ཨིན་ོང་ཡར་ཏ༧༢པལཚལ་ྲིང་ཁྲལ་ཞང་པ་ 
34 གཉིཏུ་ད་ཕ་ གེཏོར་དཔེ་བཞིན་ནོ།། 





